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Tallinna Tervishoiu Kõrgkool kutsub osalema täienduskoolitusel  

 

Aiandusteraapia põhimõtete kasutamine 

erivajadusega inimestega töötamisel 
 

KOOLITUSE SIHTRÜHM: tegevusterapeudid, tegevusjuhendajad, hooldustöötajad jt 

tervishoiutöötajad 

 

KOOLITUSE EESMÄRK: Anda teoreetiline ja praktiline ettevalmistus aiandusteraapia 

põhimõtete kasutamiseks  erivajadusega inimestega töötamisel 

 

KOOLITAJAD: Kadri Maikov, PhD; Hanna-Maria Põldma MA; Kristiina Didrik, 

tegevusterapeut; Karin Lilienberg MSc; Grete Anton, tegevusterapeut;  Kaia Eha MSc, 

botaanik; Tiina Marjapuu, aednik. 

 

KOOLITUSE ÕPIVÄLJUNDID: õppija: 

 tunneb aiandusteraapia põhimõtteid; 

 tunneb aiandusteraapia meetodeid; 

 teab,  kuidas  aiandusteraapia põhimõtteid kasutada erivajadusega inimestega töötamisel. 
 

KOOLITUSE AEG JA KOHT: 06. juuni, 03. juuli, 13. juuli Metsamõisa talus Järsi 

külas Lääne-Virumaal  

 

KOOLITUSE MAHT:  50 akadeemilist tundi (kontaktõpe 24 tundi, sh loengud 12 tundi ja 

12 tundi praktilist õpet, iseseisev töö 26 tundi), koolitus sisaldab õppekäiku, õpiväljundid 

omandanud õppijale väljastatakse tunnistus.  

 

KOOLITUSE MAKSUMUS: ühe osaleja tasu 395 eurot 

INFO JA REGISTREERIMINE: http://ttk.ee/et/kursused ja meili teel 

liis.johanson@ttk.ee  
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