Léputédde kaitsmiste ajakava 2020/2021 TALV

Komisjon |

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool

Meeting ID: 982 5222 9082 Password: 1komisjon Host: Siiri Maasen

Zoom link: https://zoom.us/j/98252229082?pwd=cnpHWIlo5aVN5L3NmRUg5N1plQTVNUT09

| Kuupiev |6ppekava

Loputoodde kaitsmise algus Zoomis Komisjoni esimees

Komisjoniliikkmed

| 13.01.2021 | Ode ‘ 09:00 Helen Valk Siiri Maasen, Marianne Annion
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputoo pealkiri Loput6o juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
09:10 - 09:30 Liina Harjus-Soostar Intramuskulaarse suste- Iab|\{umme1<lun|l|§te Sdendustoimingute Marina Kopti
Sirle Ruht praktikumideks - dppevideo

Yana Gulyakova ~ L . N . P

09:30 - 09:50 . Oendusabi sidame astmaga eakale patsiendile Ljudmila Linnik
Anastasia Dolgorukova

09:50 - 10:10 Alvar Andres Virkus Akuutse alkohoolse pankreatiidiga patsiendi dendusabi Ljudmila Linnik
10-10 - 10:30 Mark Ga\v/rllov OENDUSABI SCLEROSIS MULTIPLEX'IGA EAKATELE PATSIENTIDELE Ljudmila Linnik

Ksenia Bolsakova STATSIONAARIS
10:30 - 10:50 Terje Valk Oendusabi kroonilise obstruktiivse kopsuhaigusega patsiendile Sirje Tarraste

Kristina Lillemets = RO . . - . : o
10:50 - 11:10 R OendustliGpilaste teadmised lamatiste kasitlemisest Ljudmila Linnik

Janika Loog
11:10- 11:40 PAUS
. i Helen-Carol Sepp . . . . - .
11:40 - 12:00 Grete Enn Eakate ldhedaste hoolduskoormuse vihendamise vdimalustest Eestis Anne Ehasalu, Raili Alandi
12:00 - 12:20 Darja Ryabova OENDUSABI PALLIATIIV RAVIL VIIBIVATELE LASTELE JA NENDE Liudmila Linnik
PEREKONDADELE
12:20 - 12:40 Nikita Karmanov OENDUSABI STATSIONAARIS VIIBIVALE NAHAREBENDITEGA EAKALE Irma Nool
PATSIENDILE
Komisjon 11 Tallinna Tervishoiu Kérgkool
Meeting ID: 971 2977 0636 Password: 2komisjon Host: Kadri K66p
Zoom link: https://zoom.us/j/97129770636?pwd=dFNMZWRQZ2Z6S2dJVFIrT3dDNWFJZz09

| Kuupiev |6ppekava

Loputddde kaitsmise algus Zoomis

Komisjoni esimees

Komisjoniliikkmed

| 13.01.2021 | Ode ‘ 09:00 Kersti Naelapaa Kadri K66p, Pirge Toms
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loput66 pealkiri Loputdo juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
09:10 - 09:30 Vitali Levitski Patsientide psiihhiaatriahaiglast poger?emlse pShjused ja pdgenemise Irma Nool
ennetamine
09:30 - 09:50 Van(r:‘ssa Vall MOODIKU PSYCHOSOCIAL ASSESSMEN'I:TOOL RAKENDAMINE OENDUSABIS Jandra Ristikivi
Maria Kopso TALLINNA LASTEHAIGLA NAITEL — PILOOTPROJEKT
09:50 - 10:10 Gina Bergmann ODEDE FUUSILISE JA VAIMSE TERVISE PARANDAMINE JOOGA Marina Kopti
VIDEOTREENINGUTE ABIL
Aivar Parn = . . . . : f
10:10 - 10:30 Oendusabi meeste vaimse tervise probleemide korral Marianne Annion
Eduard Lehmus
Elina Saar = . - - R -
10:30 - 10:50 o Oendusabi rahustisdltuvuse ja drevushdirega taiskasvanud patsiendile Liis Kristiin Vaher
Grete Meiusi
10:50 - 11:10 Marc Maidin Militaarddede vaimne tervis vélismissioonide erinevatel etappidel Siiri Maasen
11:10- 11:40 PAUS
11:40 - 12:00 Stefani Blim OENDUSDIAGNOOSID JA OENDUSSEKKUMISED POSTTRAUMAATILISE Marianne Annion
STRESSHAIREGA PATSIENDILE
12:00 - 12:20 Kaysa Asper E?EJHHIAATRIAHAIGLAS TOOTAVATE VAIMSE TERVISE ODEDE Marianne Annion
TOOKESKKONNAST TULENEVAD PROBLEEMID JA LAHENDUSED
Anna-Maria Ki ~
12:20 - 12:40 n_na an? 'ss Odedevaheline tookiusamine ja selle ennetamine Irma Nool
Irina Fadejeva




12:40 - 13:00 Valeria Kiitt PSUHHIAATRILISTE PATS~IENTIDE PEREDES ESINEVAD PROBLEEMID JA Marianne Annion
OENDUSSEKKUMISED

Komisjon I11 Tallinna Tervishoiu Kérgkool

Meeting ID: 955 6665 8540 Password: 3komisjon Host: Agve Kask

Zoom link: https://zoom.us/j/95566658540?pwd=alNCVWpZYWx6NGVqTCtvUGs3VDgrzz09

| Kuupdev | Oppekava | Loputodde kaitsmise algus Zoomis Komisjoni esimees | Komisjoniliikmed
| 13.01.2021 | Ode ‘ 09:00 I Kristel Kotkas I Agve Kask, Ljudmila Linnik ‘
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi I Loputoo pealkiri | Loput6o juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
09:10 - 09:30 Eva-L?Fta F)lnlts Oendusabi hammustuste korral Teele Vaga
Kairit Lille
09:30 - 09:50 Marion Anton PATSIENDI NOUSTAMINE ENNE RINNAIMPLANTAATIDE PAIGALDAMISE Siiri Maasen
OPERATSIOONI
09:50 - 10:10 Maarja‘Karbus VAHKI PODEVATE LASTE EMADE KOGEMUSED JA VAJADUSED LAPSE Mare Tupits, Kadri Koop
Elsbet Lippmaa HAIGUSEGA TOIMETULEKUL
10-10 - 10:30 SI|YEI’ I\/luld VAHKI PODEVATE LASTE ISADE KOGEMUSED JA VAJADUSED LAPSE Mare Tupits, Kadri K&6p
Karina L&bus HAIGUSEGA TOIMETULEKUL
Agne Annuk
10:30 - 10:50 Kristel Ro-ose Steriilse laua k?tmlsej, mtumyzurlﬁonr:a pesu ja k‘us-ep0|e p}JSlkatetenseenmlse Marina Kopti
Ave Allik 6ppevideod kliinilise denduse toimingud ainesse
Ly Murd
10:50 - 11:10 Diana Novtkoya Oendusab{l mntgmvasuvse ventllatsmcfnl pl-JhuI dgeda Teele Vaga
Aleksandra Tsurilova hingamispuudulikkusega patsiendile
11:10-11:30 Katrin Onno Viljatusravi vajavate patsientide ndustamine Liina Hirden
Darja Aksjonova = — s - I
11:30- 11:50 ; Oendusabi dialtusravi ldbivatele depressiooniga patsientidele Teele Vaga
Elmira Musayeva
Komisjon IV Tallinna Tervishoiu Kérgkool
Meeting ID: 992 7990 4681 Password: 4komisjon Host: Mare Tupits
Zoom link: https://zoom.us/j/99279904681?pwd=Yi9FSXhuMUFidmVnaitzYkk3TFBYdz09
| Kuupdev | Oppekava | Ldputddde kaitsmise algus Zoomis Komisjoni esimees | Komisjoniliikmed
| 14.01.2021 | Ode ‘ 09:00 ‘ Aina Saarma ‘ Irma Nool, Mare Tupits
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi ‘ Loput66 pealkiri | Loputdo juhendaja

09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus

Anastasia Koit
09:10 - 09:30 Elina Litovkina ERIDIEETI VAJAVA OPILASE TOETAMINE KOOLIOENDUSES Irma Nool, Marelle Griinthal-Drell
Olga Gurjanova

09:30 - 09:50 Angelina Rudko Toidulisandite mdju sportlaste tervisele Siiri Maasen
09:50 - 10:10 Kadri Paul Imiku unehiigieeni tagamine perede t66s Kadri Ké66p
Kellyly Saar

ALGKOOLI OPILASTE TEADMISED KATEHUGIEENIST JA SELLE

10:10 - 10:30 ogi >
Agne Joalanda Jogis TEOSTATAVUSEST NING OPPEVIDEO KOOSTAMINE

Nora Helena Padar

Ljudmila Linnik

Katriin Timian

10:30 - 10:50 ) A HPV vaktsineerimise tdhustamine koolidenduses Raili Alandi
Helina Leppik

10:50 - 11:10 Birgit Kraavik OENDUSABI FENUULKETONUURIAGA PATSIENDILE Kadri K6op

11:10- 11:40 PAUS
Marit Jaakson = . I . S s

11:40 - 12:00 . Oendusabi unehdiretega taiskasvanud patsiendile esmatasandi tervishoius Kadri K66p
Ene Pilliroog

12:00 - 12:20 Elena Belyakova ERAS-PROGRAMMI RAKENDAMINE OENDUSES KOLOREKTAALKIRURGIA Siiri Maasen
Ewa Aasma OSAKONNAS

12:20 - 12:40 Maria Morozova Viikelapse toitumise ndustamine perede poolt

12:40 - 13:00 Kaisa Kallas Gestatsioondiabeeti pddenud naiste slinnitusjargne jalgimine peredenduses Maarja Randvali




Komisjon V Tallinna Tervishoiu Korgkool ITK ‘

Meeting ID: 958 1070 6113 Password: 5komisjon Host: Maarja Randvali

Zoom link: https://zoom.us/j/95810706113?pwd=SDRObTFHTIN1THpyZDZIUDF1THpGdz09

| Kuupédev | Oppekava | Ldputddde kaitsmise algus Zoomis Komisjoni esimees | Komisjoniliikmed ‘

| 14.01.2021 | Ode ‘ 09:00 I Kaidi Traumann I Maarja Randvali, Kristel Kivimets ‘
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loput6o pealkiri Loput6o juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
Galina Aruksaar
09:10 - 09:30 Kaisa-Katrina Kaarik SOOLEVAHIGA PATSIENDI INFOVAJADUS Irma Nool
Elena Karu
Maria Eerma Eesnadrmevahiga patsiendi infovajadus ja kogemus selle rahuldamisega
09:30 - 09:50 Diaana-Gerttu Nooren gap J. Jakos & Lily Parm
. haiglas
Anete Juurik
Maria Liiger
09:50 - 10:10 Kadri Miirk Reumaatiliste haigustega patsientide infovajadus Irma Nool, Sirje Tarraste
Vanessa Aid
Eva-Liisa Rimm
10:10 - 10:30 Egelyn Oja RINNAVAHIGA PATSIENDI INFOVAJADUS JA KOGEMUS SELLE Siiri Maasen
Kerttu Valt RAHULDAMISEST
Sandra Liivrand
. . Elis Loos ~ ] - T
10:30 - 10:50 " ~ Oendusabi veretilekande teostamisel imikutele Teele Vaga
Liliana Horak
10:50 - 11:10 Diana §ar1tarewts To0stressi ja labipdlemise m(j.qu oldede vaimsele tervisele ja selle seos Jaana Sepp
Elis Kikas patsiendi ohutusega
Kairiin Lill ~ "
11:10- 11:30 airtin Hiepuu BENDUSABI AREVUSEGA PATSIENDILE
Robert Ruusmaa
Komisjon VI Tallinna Tervishoiu Korgkool LTKH
Meeting ID: 988 8626 2643 Password: 6komisjon Host: Ene Vadi
Zoom link: https://zoom.us/j/98886262643?pwd=NGFTcXhFSzZGQnZVSXZNL1YvMWZBdz09

| Kuupiev |6ppekava

Loputddde kaitsmise algus Zoomis

Komisjoni esimees

Komisjonililkkmed

| 14.01.2021 | Ode ‘ 09:00 Helle Kerb Ene Vadi, Mare Vanatoa
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loput6o pealkiri Loputdd juhendaja
09:00 Oenduse ppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
09:10 - 09:20 Projekti ja uurimisto6 metoodika tutvustus
Valeria Ermel
Tatjana Ukrainet = AA
atjana Ta'"e s OENDUSDOKUMENTATSIOONI KVALITEEDI HINDAMINE LAANE-TALLINNA .
09:20 - 09:40 Ellen Zazimko Mare Tupits, Irma Nool
. oL KESKHAIGLA NAKKUSKLIINIKU Il OSAKONNAS
Natalja Iguskina
Giinai Bairamova
Nele-Triin Undrest
09:40 - 10:00 Alina Tlg?nlk»Lfaontjeva Oendusdokumentatsiooni kvaliteet AS Ladne-Tallinna Keskhaigla uroloogia Marina Kopti, Irma Nool
Natalja Ossipova osakonnas
Diana Neago
Anastassia Mikli = Lo . . . .
10:00 - 10:20 Angelina Koch Oendusdokumentatsiooni kvaliteet Laane-Tallinna Keskhaigla Nakkuskliiniku Mare Tupits, Irma Nool
- | osakonnas
Dmitri Fjodorov
Irina ViSnevskaja
10:20 - 10:40 Monika Ljnémag| OENDUSDOKUMEN.‘VI'ATSIOONI KVALITEET AS LAANE-TALLINNA KESKHAIGLA Mare Tupits, Irma Nool
Anna Kusnikova NARVIHAIGUSTE KLIINIKU Il OSAKONNAS
Irina Lukashenko
Annabel Kohv
10:40 - 11:00 Ann_e-Ly Kvac_je Oendusdokumentatsmom kvallFeet AS Laane-Tallinna Keskhaigla Lily Parm, Irma Nool
Chris-Lyn Kuill kardioloogia osakonnas
Evelin Trusova
Alla Valuyskiy
11:00 - 11:20 Dal;ja Smo_IJak Oendusdokume.ntatsAl.ocAml k\_/_allteet AS.Laane—TaIImna Keskhaigla Marina Kopti, Irma Nool
Tatjana Baikov naistekliiniku giinekoloogia osakonnas
Ksenia Salatun
Natalia Nahabenk ~
atafla Na f enko Oendusdokumentatsiooni kvaliteet Ladne-Tallinna Keskhaiglas
11:20-11:40 Johanna N&upuu . o X R Irma Nool
. kirurgiakliiniku kirurgia osakonna nditel
Jessica Kurm




11:40-12:10

PAUS

Jete Kaldl ~ -
ete faldiaur OENDUSDOKUMENTATSIOONI KVALITEET AS LAANE-TALLINNA KESKHAIGLA . .
9. 12:10-12:30 Veronica Ivanov . Marina Kopti, Irma Nool
- NARVIHAIGUSTE KLIINIKU | OSAKONNAS
Helle-Maris Siilak
Daniel Barinov
10. 12:30- 12:50 Ir_\ge Sll-last~e OENDUSDOKUMENTATSIOONI KVALITEET AS LAANE-TALLINNA KESKHAIGLA Lily Parm, Irma Nool
Heike-Brit RGss SISEKLIINIKU SISEOSAKONNAS
Aleksei Djuzev
Jekaterina Curikova " . . . . . .
11, 12:50 - 13:10 Ergo Mets Oendusdokumentatsiooni kvaliteet Laane-Tallinna Keskhaigla nefroloogia Irma Nool, Lily Parm
R osakonnas
Tatjana Popel
Alissa-Anastassia Monahhova
12. 13:10 - 13:30 Arseny Lonjonosov Oendusdokumentatsiooni kvallFeet AS Ladne —Tallinna Keskhaigla irma Nool
Anna TSern ortopeedia osakonnas
Inna Aju
Caryna Bogdanov
13, 13:30-13:50 Ka}rl Saflrp‘uu OENDUSDOKUMENTATSIOONI KVALITEET AS LAANE-TALLINNA KESKHAIGLA Irma Nool
Pille Piiroja PROKTOLOOGIA OSAKONNAS
Aiglin Zabitova
| Komisjon VII Tallinna Tervishoiu Kérgkool Kohtla-Jirve ‘
Meeting ID: 958 6249 5603 Password: 7komisjon Host: Argo Soolep
Zoom link: https://zoom.us/j/95862495603?pwd=ek9tNXBsSIgzN1FVdWZKNXZyQ1FJQT09
| Kuupiev | Oppekava | Loputodde kaitsmise algus Zoomis Komisjoni esimees Komisjoniliikmed ‘
| 13.01.2021 | Ode ‘ 09:00 Andra Oismaa Jekaterina Umjarova, Argo Soolep ‘
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loput66 pealkiri Loputd6 juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
Polina Jakovleva TUBAKASUITSETAMISE ALTERNATIIVIDE TERVISEMOJUD JA S
1. 09:10 - 09:30 . . ~ Ivi Prits
Ilia Pronin OENDUSTEGEVUS TUBAKAST JA SELLE ALTERNATIIVIDEST LOOBUMISEL
2 09:30 - 09:50 Jekaterln-a FabritSnikova | tlilipi diabeeti pédfav?te te|sm§|lste enesekonltrolll Jalglmlst takistavad Albina Sider
Marina Belova tegurid ja 6endusabi enesekontrolli toetamiseks
3. 09:50 - 10:10 Maria Hyzha 11 TUUPI DIABEETI PODEVATE PATSIENTIDE EFEKTIIVNE NOUSTAMINE Albina Sider
a. 10:10 - 10:30 Allné Dvoretslfaja AKTIIVSUS- JA TAHEI:EPANUHAIREGA}ASTE VANEMATE PEREKESKNE Albina Sider
Sofja Karhanina OENDUSALANE NOUSTAMINE
OENDUSTEGEVUS, MIS ON SUUNATUD PATSIENTIDE FUUSILISE
5. 10:30- 10:50 Jekaterina Tomberg OHJELDAMISE VAJADUSE HINDAMISELE JA SELLEGA POHJUSTATUD lvi Prits
TUSISTUSTE ARAHOIDMISELE
10:50- 11:20 PAUS
6. 11:20- 11:40 Arina N&ks OENDUSABI TERVISEAREVUSE ALL KANNATAVATELE PATSIENTIDELE Ivi Prits
7. 11:40 - 12:00 Eva Suvorova Oendusabi rasedusaegse ja sunnltus'Jargse stress-inkontinentsuse i Prits
ennetamisel
8. 12:00 - 12:20 Aleksei Judlnl Oendusabi taiskasvanule t?rorwhoskooplal perlpertseduurlllseI perioodil: i Prits
Veera Gulevskaja audiovisuaalne abimaterjal
9. 12:20 - 12:40 Ksenia Kozlova OOTOOST TULENEVAD TERVISERISKID ODEDE VAIMSELE TERVISELE JA Olesja Zeel
TERVISERISKIDE ENNETAMISMEETMED
Julia Kozlova ISHEEMILINE INSULT NOORTEL TAISKASVANUTEL JA GDEDE TEADLIKKUS
10. 12:40 - 13:00 Roman Urbanovit$ < : Mirge Orasmaa, Katrin P&ld
OPPEVIDEO
Svetlana Popova
| Komisjon VIII Tallinna Tervishoiu Korgkool Kohtla-Jirve ‘
Meeting ID: 923 2219 0613 Password: 8komisjon Host: Olesja Zeel
Zoom link: https://zoom.us/j/92322190613?pwd=WFN5aE1qc3FTQTdsSzluRkMvNUxQQT09
| Kuupdev | Oppekava | Ldputoode kaitsmise algus Zoomis Komisjoni esimees Komisjoniliikmed ‘
| 14.01.2021 | Ode ‘ 09:00 Kristel Kotkas Olesja Zeel, Eha Horrak ‘
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputo6 pealkiri LOputd6 juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
1 09:10 - 09:30 Ellina Jaager Imiku koolikuvalu tekkep&hjused ning mittefarmakoloogilised viisid valu Mirge Orasmaa

Marina Krupina

leevendamiseks




Anneli Rego

09:30 - 09:50 Regina Holjapina ENNEAEGSE VASTSUNDINU TERVISEPROBLEEMIDE ENNETAMINE Mirge Orasmaa, Julia Kedus
Anastassia KuZelko
09:50 - 10:10 Jekaterina Svaiger Oendustegevused raseda_tele psUh_hoaktiivsete ?inet_e kuritarvitamise Argo Soolep
ennetamiseks perinataalsel perioodil
Erika Denissova LASTE POLETUSJARGSE POSTTRAUMAATILISE STRESSHAIRE KLIINILINE PILT,
10:10- 10:30 X . " - Argo Soolep
Tatjana Oganovskaja RISKIFAKTORID JA SELLE VAHENDAMISELE SUUNATUD OENDUSTEGEVUSED
10:30 - 10:50 Aleksan-dra Gerg-eljuk KOOLIEALISE LAPSE GASTRJIDI ENNETAMINE JA LAPSEVANEMA Mirge Orasmaa
Anastassia Gerassimova NOUSTAMINE
10:50 - 11:20 PAUS
11:20- 11:40 Anna Sjomina RASEDUSAEGNE SUITSETAMISEST LOOBUMISE NOUSTAMINE Argo Soolep
11:40 - 12:00 Irina Gutseljuk Oendusabi silmade terwseh.:curete enneltam|-seks intensiivravi osakonnas Argo Soolep
viibivale patsiendile
Andrei Sokolov Ergonoomika patsiendi transpordiks ettevalmistamise ja transpordi ajal
12:00 - 12:20 Julia Dmitrieva & P o Fl’ Coa ) poratal Argo Soolep
aiglaeelsel etapil: dppevideo
Julia Zaporostsenko 8 pi opp
12:20 - 12:40 Sofiya Tsvetkova Pstitihikahdiretega patsientide poolne vagivald kiirabi- ja erakorralise Argo Soolep

Valentin TSetSet

meditsiini osakonna té6tajate suhtes




