
Aine nimi Aine kood Õppejõud EAP IT Kontaktõpe Hindamisviis Eriala ja kursus Min reg. arv Max reg. arv Semester

V A B A A I N E D

1. Ettevõtlikkuse arendamine
VAEA12              

VAEA12-2
Merle Kiloman 1/2 26/52 - ME Kõik erialad Sügis

2 Intercultural Communication VAIC14 Marika Merits 4 e-õpe - ME Kõik erialad ei ole piiritletud 10 Sügis

3 Silma tervishoid VASTH12
Merle Väljari   

2 30 22 ME Kõik erialad 15 50 Kevad

4 Eye Health Care VAEHC12
Merle Väljari   

2 e-õpe - ME Kõik erialad ei ole piiritletud 50 Kevad

5 Healthy nutrition  VA17/HN Laine Parts 5 e-õpe 2 ME Kõik erialad 15 35 Sügis/Kevad

6 Lähisuhtevägivald ja juhtumi lahendamine VALSV16
Marika Merits, Mare Tupits, Ülle Vanaisak, Rauni Rohuniit, 

Uno Traat (Sisekaitse)
4 60 24 ME õed, ämmad 5 10

Kevad

NB! Algab juba 

jaanuaris

7 E-course: Adult Health Behaviour VAAHB12 Olesja Zeel      4 e-õpe - ME Kõik erialad 15 20 Kevad

8 Tervishoiualane vene keel algajatele VATAVKA15 Natalia Lutsepp 2 30 22 ME Kõik erialad 12 15 Sügis

9 Tuutorkoolitus VA17/TK Grete Sõõru, Pia Pedanik 5 100 30 ME
Kõik erialad. NB! al. 2017.a 

immatr. valikaine
Kevad

1. Eneseväljendusoskuse arendamine lõputöö kirjutamisel VAEALK16 Tiina Halling 4 52 52 ME Õ46 8 15 Sügis

2. Eneseväljendusoskuse arendamine kursusetöö kirjutamisel VAEAKK16 Tiina Halling 4 52 52 ME Õ36 8 15 Kevad

V A L I K A I N E D (NB! Õe õppekava saab täita ainult Õe eriala valikainetega)

1 Ülevaade hammaste morfoloogiast VA17/ÜHM Evija Marjasoo 5 50 80 ME HT2 10 40 Kevad

1  Tervisetreeningud 8VA17/TT Merle Truubon 5 100 39 ME TE3 6 40 Sügis

1. Vene keel optometristidele VAVKOP11 Ene Kotkas 2 30 22 ME OP1-OP3 12 15 Kevad

2. Silma tervishoid VASTH12 Merle Väljari   2 30 22 ME OP1-OP3 15 50 Kevad

1 Toitumisõpetus VA17/TÕ Laine Parts 5 e-õpe 26 ME F3 10 40 sügis

2
Healthy nutrition

VA17/HN Laine Parts 5 e-õpe 2 ME F4 10 40 sügis

1
Practical training - Early postpartum discharge

  (Varajane sünnitusjärgne kojukirjutamine)  
7VA18/PrEPD Kristina Krivats-Arba, Katrin Klein, Annely Kärema 3 e-õpe 10 ME Ä4-Ä5 5 30 Sügis

Universaalne disain 5VA13UD Jürgen Mets 3 54 24 ME TT3, TT4 5 20 Kevad (otsustamisel)

1. Organisatsioonikäitumine õdedele VAOK12 Agve Kask 3 e-õpe 2 E TÕ21 15 25 Sügis

2. Inglise keele täiendõpe VAIKT12 Õie Tähtla 3 39 39 ME TÕ21 8 15 Sügis

1. Süvendatud teadmised kliinilises õenduses 6VMKLÕ
Ljudmilla Linnik, Lily Parm, Varje Mantsik

(Kohtla-Järvel Ivi Prits)
5 EAP 102 28 ME Õ41, Õ42, Õ43, Õ46k-j 10 25 Sügis

2. Süvendatud teadmised lasteõenduses 6VMLÕ Sirje Tarraste, Mare Tupits, Hanna-Maria Põldma 5 EAP 106 24 ME Õ41, Õ42, Õ43 10 25 Sügis

3 Süvendatud teadmised vaimse tervise õenduses 6VMVTÕ
Liina Hürden, Pirge Toms, Liis Kristiin Vaher, 

Marianne Annion
5 EAP 110 20 ME Õ41, Õ42, Õ44 10 25 Sügis

4 Süvendatud teadmised intensiivõenduses 6VMIÕ Alex Tamm, Katre Zirel 5 EAP 74 56 ME Õ41, Õ42, Õ44 10 15 Sügis

5 Süvendatud teadmised terviseõenduses 6VMTÕ Kadri Kööp 5 EAP 59 12 ME Õ41, Õ42, Õ43 10 25 Sügis

6 Süvendatud teadmised projekti- ja arendustööst 6VMPAT AINET EI AVATA 5 EAP Õ41, Õ42, Õ43 0 0 Sügis

1. Süvendatud teadmised kliinilises õenduses 6VMKLÕ
Ljudmilla Linnik, Lily Parm, Varje Mantsik

(Kohtla-Järvel Ivi Prits)
5 EAP 102 28 ME

Õ44(K), Õ45(K), Õ47p(K),

Õ31, Õ32, Õ33, Õ34
10 25 Kevad

2. Süvendatud teadmised lasteõenduses 6VMLÕ Sirje Tarraste, Mare Tupits, Hanna-Maria Põldma 5 EAP 106 24 ME
Õ44(K), Õ45(K), Õ47p(K),

Õ31, Õ32, Õ33, Õ35
10 25 Kevad

3 Süvendatud teadmised vaimse tervise õenduses 6VMVTÕ
Liina Hürden, Pirge Toms, Liis Kristiin Vaher, 

Marianne Annion
5 EAP 110 20 ME

Õ44(K), Õ45(K), Õ47p(K),

Õ31, Õ32, Õ33, Õ36
10 25 Kevad

4 Süvendatud teadmised intensiivõenduses 6VMIÕ Alex Tamm, Katre Zirel 5 EAP 74 56 ME
Õ44(K), Õ45(K), Õ47p(K),

Õ31, Õ32, Õ33, Õ37
10 15 Kevad

5 Süvendatud teadmised terviseõenduses 6VMTÕ Kadri Kööp 5 EAP 59 12 ME
Õ44(K), Õ45(K), Õ47p(K),

Õ31, Õ32, Õ33, Õ38
10 25 Kevad

6 Süvendatud teadmised projekti- ja arendustööst 6VMPAT Kristel Kotkas 5 EAP 106 24 ME
Õ44(K), Õ45(K), Õ47p(K),

Õ31, Õ32, Õ33, Õ39
10 25 Kevad

1. Süvendatud teadmised kliinilises õenduses 6VMKLÕ Ivi Prits 5 EAP 90 40 ME Õ46k-j ei ole piiritletud 30 Sügis

2. Süvendatud teadmised projekti- ja arendustööst 6VMPAT Mirge Orasmaa 5 EAP 106 24 ME Õ46k-j ei ole piiritletud 30 Sügis

1. Intercultural Communication VAIC14 Marika Merits 4 e-õpe - ME Väliskülalisüliõpilased 10 20 Sügis

2. Estonian Language and Culture VAEKK12
Kateriina Rannula 

Elle Sõrmus
3 39 39 ME Väliskülalisüliõpilased ei ole piiritletud 10 Sügis

1 Breastfeeding 7SSP13BF Aet Maarja Leberecht 3 e-õpe 32 ME Ä3, Väliskülalisüliõpilased ei ole piiritletud 30 Sügis

2 Breastfeeding 7SSP13BF Annely Kärema, Marge Põldma 3 e-õpe 32 ME Ä3, Väliskülalisüliõpilased ei ole piiritletud 30 Kevad

3 Veterinary Pharmacy VAVF15 Merle Kiloman 2 e-õpe - ME Väliskülalisüliõpilased Sügis/Kevad

4 Health Care and Social System in Estonia VAETS12 Irma Nool 3 e-õpe - ME Väliskülalisüliõpilased Sügis/Kevad

5 Healthy nutrition VA17/HN Laine Parts 5 e-õpe 2 ME Väliskülalisüliõpilased ei ole piiritletud Sügis/Kevad

6 Globaalne tervis 8RTG17/GT Kristi Mõistus 2 32, 18 e-õppes 18 ME
TE3 (kohustuslik); 

Väliskülalisüliõpilased
ei ole piiritletud Kevad

7
Occupational therapy

research
5UTM17/OTR Kadi Lubi 4 46, 46 e-õppes 12 E

TT3 (kohustuslik); 

Väliskülalisüliõpilased
8 20 Sügis

8 Eye Health Care VAEHC12 Merle Väljari 2 e-õpe - ME Väliskülalisüliõpilased ei ole piiritletud Kevad

Farmatseut - F

Ämmaemand - Ä

Tasemeõde - TÕ

Kohtla-Järve

ei ole piiritletud

Optometrist - OP

VALIK- JA VABAAINED 2019/2020

Tegevusterapeut - TT

Õe põhiõpe - KJÕ

"Kõik erialad" - vabaainet pakutakse kõikidel erialadel vastavalt õppekavas kehtestatud tingimustele

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

E - eristav

ME - mitteeristav

ei ole piiritletud

Hambatehnik - HT

Tervisedendus - TE

Väliskülalisüliõpilased - MB

Õde - Õ
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