
Aine nimi Aine kood Õppejõud EAP IT Kontaktõpe Hindamisviis Eriala ja kursus Min reg. arv Max reg. arv Semester

1 Ettevõtlikkuse arendamine
VAEA12/
VAEA12-2

Merle Kiloman 1 või 2 26/52 - ME Kõik erialad ei ole piiritletud
Sügis/kevad, kui on 

soovijaid

2 Healthy nutrition  VA17/HN Laine Parts 5 64, 62 e-õppes 4 ME Kõik erialad 15 35 Sügis

3 A1-taseme vene keel (VA26/VK) VA26/VK Nikita Poljakov 3 39 39 ME Kõik erialad 5 25

Sügis
Toimub esmaspäeviti 

kell 16.15 ja algab 
14.09.2026 

4 UUS! Tervishoiualane vene keel algajatele Nikita Poljakov 3 39 39 ME Kõik erialad 5 25
Kevad

Toimub esmaspäeviti 
kell 16.15 

5 Tuutorkoolitus VA17/TK Grete Sõõru, Roberta Elisabeth Sepp 5 100 30 ME Kõik erialad
Sügis

algab 23.10.2026 

1  Suuhügieen ja hambaproteeside hooldus VA20/SPH Helina Schmidt-Qasim 5 90 40 ME HT2 5 20 Kevad

1 Journal Club  8VA20/JC Katrin Lang, Mari-Liisa Parder 5 90 40 ME  TE3kj Sügis

2 Projektipõhine praktika 8RT18/PrPP Merle Truubon 5 78 52 ME TE2, TE3 Sügis

3 Tuutorkoolitus VA17/TK Grete Sõõru, Roberta Elisabeth Sepp 5 100 30 ME TE1, TE2, TE3kj
Sügis

(algab 23.10.2026) 
4 Tervisedendus töökohal VA25/TTK Epp Reedik 5 100 30 ME TE1, TE2, TE3kj 5 25 Kevad

5 Tervisedendus kolmandas sektoris VA25/TKS Liina Riisenberg 5 106 24 ME TE1, TE2, TE3kj 5 25 Kevad

1  Silma tervishoid VASTH12 Dagni Räppo, Merle Väljari 2 OP1-OP3 Otsustamisel

2 Vision Therapy VA23VT Liis Roostik, Aiga Švede 4 38 40 ME OP2 12 15 Otsustamisel

3  Basic of Binocular Vision for Optometric Practice VABVOP-24 Liis Roostik, Aiga Švede 6,4 112 56 ME OP3 12 15 Otsustamisel

4 Accommodation and Vergence Dysfunction VAAVD-25 Liis Roostik, Aiga Švede 4 66 38 ME OP3 8 16 Otsustamisel

1  JuhƟmine ja eƩevõtlus JuEt17 Raili Alandi 4 50, 52 e-õppes 2 ME F3
Sügis

NB! Algab juba
31.08.2026

2 Healthy nutrition VA17/HN Laine Parts 5 64, 62 e-õppes 4 ME F3 Sügis

3 Veterinary Pharmacy VAVF15 Merle Kiloman 2 52, 52 e-õppes - ME F3 Sügis, kui on soovijaid

4 Immuniseerimine VA24/Im Monika Drews 2 ME F3 Kevad

5 Pharmacy management VA24/PM Natia Kvizhinadze 3 ME F3 Kevad

6 Farmatseutiline kaubatundmine I 1RVV17/FKT1 Anett Sirgo 2 22, 26 e-õppes 4 ME F2 Sügis

7 Farmatseutiline kaubatundmine II 1RVV20/FKT2 Anett Sirgo 2 22, 26 e-õppes 4 ME F2 Kevad

1  ProjekƟpõhine prakƟka 7VA17/PrPP
Riin Rosenperk

AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS
(võimalik sooritada  õppejõuga eelnevalt kooskõlastades)

5 76 4 ME Ä1-Ä4 Sügis/kevad

2 Holistiline inimkäsitus läbi religiooni ämmaemanda töö näitel VA24/HIK Kirsi Tilk 3 70 e-õppes 8 ME Ä1-Ä5 5 30
Sügis

NB! Õppeaastal 
2026/2027 ei avata

3  Rahvusvaheline õpikogemus VA23/RÕK
Kristina Krivats-Arba, Annely Kärema
AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS

(võimalik sooritada  õppejõududega eelnevalt kooskõlastades)
3 32 40 ME Ä2-Ä4 5 20 Sügis/Kevad

4  Erialane suhtlus ja teavitustöö VA23/EST
Leiki Karuse, Riin Rosenperk

AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS
(võimalik sooritada  õppejõududega eelnevalt kooskõlastades)

2 48 4 ME Ä1-Ä5 5 20 Sügis/Kevad

1 Toimetulek probleemse käitumisega kliendiga erihoolekandes 5VA17/TPKE Monika Salumaa 5 80 50 ME 5 25
NB! Õppeaastal 

2026/2027 ei avata

1 Süvendatud teadmised kliinilises õenduses 6VMKLÕ
Lily Parm, Siiri Maasen , Minna-Mai Bergmann, Kadi Kristel 

Kukk
5 EAP 86 44 ME

Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 
Õ39(K), 

Õ35p(K), TÕ21tp
10 40 Sügis

2
 Süvendatud teadmised kliinilises õenduses (Infektsioonikontrolli põhimõtted ja nende 

rakendamine kliinilises komplitseeritud olukorras)
6VMKLÕ-5 Ljudmilla Linnik 5 EAP 60

10,
lisaks 60 e-õpet

ME
Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 

Õ39(K), 
Õ35p(K), TÕ21tp

10 50 Sügis

3 Süvendatud teadmised lasteõenduses 6VMLÕ
Mare Tupits, Maia Kübar, Valentina Raudsepp, Piia Kaarli, Liis 

Tõnismäe, Aet Maarja Leberecht,  Sirje Tarraste
5 EAP 80 50 ME

Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 
Õ39(K), 

Õ35p(K), TÕ21tp
5 16 Sügis

Optometrist - OP

Õde - Õ

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

KÕRGHARIDUSÕPPE VALIK- JA VABAAINED 2026/2027

Tegevusterapeut - TT

Hambatehnik - HT

Tervisedendus - TE

Farmatseut - F

Ämmaemand - Ä

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

V A L I K A I N E D (NB! Õe õppekava saab täita ainult õe eriala valikainetega)

V A B A A I N E D ("Kõik erialad" - vabaainet pakutakse kõikidel erialadel vastavalt õppekavas kehtestatud tingimustele)



4 Süvendatud teadmised vaimse tervise õenduses 6VMVTÕ
Tavakursus: Janika Mavor, Pirge Toms, Elis Tenso, 

Marianne Annion,  Kadri Leen Einblau 5 EAP 54
36,

lisaks 40 e-õpet
ME

Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 
Õ39(K), 

Õ35p(K), TÕ21tp
10 20 Sügis

5  Süvendatud teadmised vaimse tervise õenduses (Palliatiivravi) 6VMVTÕ-5 Karina Pagil 5 EAP 74
16,

lisaks 40 e-õpet
ME

Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 
Õ39(K), 

Õ35p(K), TÕ21tp
7 10 Sügis

6 Süvendatud teadmised intensiivõenduses 6VMIÕ
Alex Tamm, Katre Zirel, Ruth Kastanje, Eve Ojavere, Piret 

Kleemann
5 EAP 66 64 ME

Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 
Õ39(K), 

Õ35p(K), TÕ21tp
10 15 Sügis

7 Süvendatud teadmised terviseõenduses  6VMTÕ Kadri Kööp 5 EAP 59
12,

lisaks
59-e-õpet

ME
Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 

Õ39(K), 
Õ35p(K), TÕ21tp

10 25 Sügis

8 Süvendatud teadmised projekti- ja arendustööst 6VMPAT
AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS

(võimalik sooritada eelnevalt kooskõlastades õppejõud Merle 
Talvikuga)

5 EAP 124 6 ME
Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 

Õ39(K), 
Õ35p(K), TÕ21tp

Sügis

9 Rahvusvaheline õpikogemus 6VMRÕK
AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS

(võimalik sooritada eelnevalt kooskõlastades õppejõud Marelle 
Grünthal-Drelliga)

5 EAP 90 40 ME
Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 

Õ39(K), 
Õ35p(K), TÕ21tp

Sügis

10 UUS! Sissejuhatus eesti viipekeelde VA26/SEVK Marja-Liisa Müllermann, Anna Bochkovaia 5 65 65 E

Õ36(K), Õ37(K), Õ38(K), 
Õ39(K), 

Õ35p(K), TÕ11tp

Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 
Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 

Õ36kj(S)

5 12

Sügisest kevadeni
 teisipäeviti , alates 

15.09.2026 kuni 
4.05.2027  kell 16.15 

koolis kohapeal 

1 Süvendatud teadmised kliinilises õenduses 6VMKLÕ Lily Parm, Siiri Maasen, Minna-Mai Bergmann, Olesja Zeel, Ivi 
Prits, Kaja Lempu

5 EAP 86 44 ME
Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 

Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 
Õ36kj(S)

10 64 Kevad

2
 Süvendatud teadmised kliinilises õenduses (Infektsioonikontrolli põhimõtted ja nende 

rakendamine kliinilises komplitseeritud olukorras)
6VMKLÕ-5 Ljudmilla Linnik 5 EAP 60

10,
lisaks 60 e-õpet

ME
Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 

Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 
Õ36kj(S)

10 50 Kevad

3 Süvendatud teadmised lasteõenduses 6VMLÕ
Mare Tupits, Maia Kübar, Valentina Raudsepp, Piia Kaarli, Liis 

Tõnismäe, Aet Maarja Leberecht, Mirge Orasmaa, Albina 
Şider,  Sirje Tarraste

5 EAP 80 50 ME
Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 

Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 
Õ36kj(S)

10 20 Kevad

4 Süvendatud teadmised vaimse tervise õenduses 6VMVTÕ
Tavakursus: Janika Mavor, Pirge Toms, Elis Tenso, 

Marianne Annion,  Kadri Leen Einblau 5 EAP 54
36,

lisaks 40 e-õpet
ME

Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 
Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 

Õ36kj(S)
10 25 Kevad

5  Süvendatud teadmised vaimse tervise õenduses (Palliatiivravi) 6VMVTÕ-5 Karina Pagil 5 EAP 74
16,

lisaks 40 e-õpet
ME

Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 
Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 

Õ36kj(S)
7 10 Kevad

6 Süvendatud teadmised intensiivõenduses 6VMIÕ
Alex Tamm, Katre Zirel, Ruth Kastanje, Argo Soolep, Eve 

Ojavere, Piret Kleemann
5 EAP 66 64 ME

Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 
Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 

Õ36kj(S)
10 25 Kevad

7 Süvendatud teadmised terviseõenduses 6VMTÕ Kadri Kööp 5 EAP 59
12,

lisaks
59-e-õpet

ME
Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 

Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 
Õ36kj(S)

10 25 Kevad

8 Süvendatud teadmised projekti- ja arendustööst 6VMPAT
AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS

(võimalik sooritada eelnevalt kooskõlastades õppejõud Merle 
Talvikuga)

5 EAP 124 6 ME
Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 

Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 
Õ36kj(S)

Kevad

9 Rahvusvaheline õpikogemus 6VMRÕK
AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS

(võimalik sooritada eelnevalt kooskõlastades õppejõud Marelle 
Grünthal-Drelliga)

5 EAP 90 40 ME
Õ31(S), Õ32(S), Õ33(S), 

Õ34(S),  Õ35(S), Õ35ks(S), 
Õ36kj(S)

Kevad

1 Rahvusvaheline koostöö MA22/RK 
AINET EI AVATA REGISTREERIMISEKS

(võimalik sooritada eelnevalt kooskõlastades õppejõud Kristi 
Rannusega)

5 EAP ME
Mag2IO, Mag2KLO, 

Mag2TRO, Mag2VTO, 
Mag2VTOtp

Sügis

2  Customer Guidance and Participation in Digital Services MA22/CGP Marianne Annion, Heini Maisala-McDonnell, Janika Mavor 5 EAP 100 30 ME
Mag2IO, Mag2KLO, 

Mag2TRO, Mag2VTO, 
Mag2VTOtp

10 27 Sügis

1 Estonian Language and Culture VAEKK12
Kateriina Rannula, 

Elle Sõrmus
3 52, 52 e-õppes 39 ME Väliskülalisüliõpilased 6 10

Kevad
(Tunniplaan 

broneeritakse
arvestades 

registreerunute
soove)

2 Veterinary Pharmacy VAVF15 Merle Kiloman 2 52, 52 e-õppes - ME Väliskülalisüliõpilased Sügis, kui on soovijaid

3 Healthy nutrition VA17/HN Laine Parts 5 64, 62 e-õppes 4 ME Väliskülalisüliõpilased Sügis, kui on soovijaid

4 Global health 8RTG20/GH Terje Tamm 2 22, 14 e-õppes 14 E TE3; 
Väliskülalisüliõpilased

Kevad

5 Journal Club  8VA20/JC Katrin Lang, Mari-Liisa Parder 5 90 40 ME TE2-TE3kj;
Väliskülalisüliõpilased Sügis

6 Breastfeeding 7KÄ20/BF  
Aet Maarja Leberecht, Aino Johanna Ezeonodo

5 52, 30 e-õppes 48 ME
Ä4;

Väliskülalisüliõpilased
6 20 Kevad

7  Professional Reasoning 5PMK20/KM Sandra Bisset 4 24, 70 e-õppes 8 ME
TT4;

Väliskülalisüliõpilased
6 20 Kevad

8 Therapeutic and Professional Relationship I 5PMK20/TPS1
Ida Joao-Hussar

2 26 26 ME
TT2;

Väliskülalisüliõpilased
6 20 Kevad

9  TherapeuƟc and Professional RelaƟonship II 5PMK20/TPS2
Ida Joao-Hussar, Hanna-Maria Põldma

2 26 26 ME
TT4hps;

Väliskülalisüliõpilased
6 20 Sügis

10 Practical Training in Organisation 8RT18/PrO   KrisƟ Johanna Kruberg 18 108 354 ME
TE3;

Väliskülalisüliõpilased
1 20 Kevad

11 Pharmacy management VA24/PM Natia Kvizhinadze 3
F3;

Väliskülalisüliõpilased
Kevad

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

ei ole piiritletud

Väliskülalisüliõpilased - MB

ei ole piiritletud

Terviseteadus  (magistriõpe)


