Loputddde kaitsmiste ajakava 2026 talv (O)

Komisjon I

Tallinna Tervishoiu Korgkool

Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
12.01.2026 Ode P-413 Kristel Kivimets Kadri K66p, Janika Mavor
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputdd pealkiri L6putdo juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
. . Teismeliste vaimse tervise probleemidest tingitud
Zanna DemtSuk, e L ~ . . S
1. 09:10 - 09:30 . . s6omishaired. Oe roll varajasel markamisel ja Teele Vaga
Jekaterina Gorodetskaja .
sekkumisel
2. 09:30-09:50 Veronika Jakovleva Kaastundevadsimus vaimse tervise 6dedel Pirge Toms
Carol Lota Laanesaar, . . . . . S .
3. 09:50 - 10:10 ) . Kiberkiusamise ennetamine koolitervishoius Mare Tupits
Hille Millert
Tallinna Tervishoiu Korgkooli dendusiilidpilaste . -
Agnely Jarvela, Mart Maarja Randvali, Mare
4, 10:10-10:30 gne yjéaerIz/:é?a arta hinnang kliinilisele dpikeskkonnale ja juhendamisele ) Tupits
lasteosakondades 2024./2025. &ppeaastal P
Maria-Elizabet Feof , ~ . - . .
5. 10:30-10:50 aria IZ? cLreo .anov Oe roll koolivagivalla ennetamisel pShikoolis Valentina Raudsepp
Anastassia Ingeroinen
10:50- 11:10 PAUS
. . Tegevusjuhend korgevoolulise hapnikravi
M L , Jel t : . ~ . i
6. 11:10-11:30 Ira asman. clisaveta manustamisest ninakanudli kaudu - 8ppevideo Liis TGnismae
Lynnik o
Odedele
7. 11:30-11:50 Vlada Piir, Laura Petrova Odede labipdlemise riskitegurid ja ennetamine Marianne Annion
Cristel-Mariin Luik, Kristi L N . . "
8. 11:50-12:10 riste aELr;iSUI rstin Tervislik eluviis 8e professionaalse arengu toetajana| Marelle Griinthal-Drell
9. 12:10 - 12:30 Sandra"Laks, Odede t66- ja eraelu ta'sakaal ning selle Ene Vadi
Laura Maesepp edendamine
10. 12:30 - 12:50 Marlarm—Dorls Tuisk, | Kliimamuutustest tingitud tferwse.mOJud ning o.dede Kadri Strémberg-Jarvis
Cristella Truu tegevused nende ennetamiseks ja leevendamiseks

Komisjon IT

Tallinna Tervishoiu Kérgkool

Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
12.01.2026 Ode P-312 Kersti Naelapaa Alex Tamm, Anne Ehasalu
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loput6o pealkiri Loputdo juhendaja

09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus




1 09:10 - 09:30 Taali Aus Ravimi uleflo.oyga kaasnevad terv!seohud ja nende Lily Parm
kasitlus NNN taksonoomia alusel
Oendusiilidpilaste teadlikkus, takistused ja
2. 09:30-09:50 Aysel Alieva lahendused infektsioonikontrolli meetmete Signe Juhkam
rakendamisel
3. 09:50 - 10:10 Sofja Le?smen'f,. Anneli Kramosuncgstooa varajane ayas'Ea.mme esmatasandi Tuuli Volber
Kriisa-Dasin 6enduses: Oe roll ja véljakutsed
4, 10:10 - 10:30 Eva Saamot Oendusabi koduhooldusel oleva seljaaju Merle Ojasoo
vigastusega patsiendi lahedastele
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli dendusiilidpilaste
5 10:30 - 10:50 Kristella RoGpson hinnang kI||n|I|‘seIe o!:)lk?sl-(konné'leja !uhe'ndamlsele Merilin Amor
anestesioloogia- ja intensiivravikliinikus
2024./2025. 6ppeaastal
10:50-11:10 PAUS
6. 11:10 - 11:30 Kristyn Pukki, Isabel Oendusdlagnoosm.ilja oeTfiussekkur.nlsefj obsessiiv- Anu Karner
Soonberg kompulsiivse hdirega patsiendile
7 11:30 - 11:50 Hans-'KrlstJan Velling, Seksuaalse aNhlstamlse' mOJL:I ode'de heaolule ja Aivar Kimer
Karina Ussanova 6endusabi kvaliteedile
8. 11:50 - 12:10 Karcf)llna Toming, Ann (?endusabl.talskasvanudPat5|end|.le . Siiri Maasen
Lisette Udumets meniskektoomia postoperatiivses perioodis
9. 12:10-12:30 Tiia Uutsalu Arteriaalse jalahaavandiga patsiendi dendusabi Helena Tern
10. 12:30-12:50 Valeria UssantSikova Oendusabi pearinglusega patsiendile Elis Tenso
Komisjon IIT Tallinna Tervishoiu Korgkool
Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
~ . . Tuuli Volber, Maarja
12.01.2026 Ode P-412 Reelika Kaljurand .
Randvali
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loput6o pealkiri Loput6o juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
1. 09:10 - 09:30 Meelis Mattisen Otoskoopia kasutamine peredenduse Eha Horrak
Darina LevtSuk, Jana . . ~ . :
2. 09:30 - 09:50 ! .v ~u Neerusiirdamise jargne dendusabi Lily Parm
Tupitsdna
3. 09:50 - 10:10 Olga Poljakova Oendusabi Rett siindroomiga lapsele ja tema perele Valentina Raudsepp
4 10:10 - 1030 Melissa Melani Oruste Oendusabi klrurglllse haava tu5|.stusjce valtimiseks Helena Tern
statsionaarsele patsiendile
5. 1030 - 10:50 Sandra-Keitli Ruht . Qend~usullopllaste op‘)lkog.emused ‘ ‘ Siiri Maasen
simulatsioondppes standardiseeritud patsiendiga
10:50-11:10 PAUS




11:10 - 11:30 Susanna Piigli, E.Ilsabet Odede unekvawllltee:clnrr.\?Jutavad tcegurld janende Raili Alandi
Ostrovski moju fllsilisele tervisele
Oendusabi hingamisprobleemidega erakordselt
11:30-11:50 Margit Lentsman enneaegsele lapsele ja tema perele haigla Kaire Kindel
keskkonnas tuginedes NNN taksonoomiale
11:50-12:10 Viktoriia Menshova Antroposoofiline endus Merle Talvik
Eestikeelsete dppevideote loomine astma ravis
12:10-12:30 Kalli Land kasutatavate inhalaatorite Gigest kasutamisest Teele Vaga
d6endusilidpilastele
Komisjon IV Tallinna Tervishoiu Kérgkool
Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
12.01.2026 Ode P-411 Kétlin Lillemaa Ene Vadi, Helena Tern
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputdo pealkiri Loputdo juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
Koolivagivalla riskitegurid ja ennetamine koolide R
09:10-09:30 Dagmar Aro, Steven Ester . g . g 1) . : : Kadri K6op
t60s keskmises ja vanemas kooliastmes
09:30 - 09:50 Katrin Luks Tliimpanomeetria kasutamine peredenduses Eha Horrak
Kerli Aleksejev, Janeriin ~ . S - . . e :
09:50-10:10 ! J, B Oe roll patsiendi toitumisvajaduse hindamisel Raili Alandi
Abrosimov
10:10 - 10:30 Anastasia Kuptsova, ' K0.0|IOG. abIT"l“aterja"h }/e?'IJaFootamme tt.erwshku Viktoria Repina
Aleksandra Unukovskaja toitumise to6toa labiviimiseks 2. kooliastmes
10:30 - 10:50 Kristina Kuzin Oendusabi a'gede?t Ie.ukeemlat. podeva ta.lskasvanud Teele Vaga
patsiendi vaimse tervise toetamisel
10:50-11:10 PAUS
11:10-11:30 Kirsti Rebane Oendusabi ATH ja diisleksiaga lastele Elis Tenso
Oendusabi anorexia nervosa patsiendile
11:30-11:50 Helle Niit statsionaarravis ennetamaks taastoitmissiindroomi Janika Mavor
teket
Lisette Sults, Lene ‘ Talllnnajl'ej'r‘wsholu .Korgkooll oeerl‘Jsullopllasjce Angela Eensalu-Lind,
11:50-12:10 . hinnang kliinilisele 6pikeskkonnale ja juhendamisele . s
Meriste . N Maarja Randvali
perearstikeskustes 2024/2025 dppeaastal
1210 - 12:30 Valeria Hiisku Koolilapse nagemlspfobleemlde ennetamine Eha Harrak
koolidenduses

Komisjon V

Tallinna Tervishoiu Kérgkool

Kuupdev | Oppekava

Ruum

Komisjoni esimees

Komisjoniliikmed




o0endussekkumised selle puhul

12.01.2026 Ode P-311 Mari-Liis Aus Mare Vanatoa, Pirge Toms
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputoo pealkiri Loputood juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
. . . Tallinna Tervishoiu Korgkooli endusilidpilaste . _— .
Alina Agaptseva, Aljona |, . . .. . . Liina Manniksaar, Maarja
09:10 - 09:30 hinnang kliinilisele 6pikeskkonnale ja juhendamisele -
Stepanova . - N Randvali
sisehaiguste osakondades 2024./2025. ppeaastal
. Kohvi ja energiajookide olemus ning nende
Keili Kautlenbach, Ol . . .
09:30 - 09:50 et fau Keur;ikac ga tarbimisega seotud probleemid ja soovitused Kadri K6op
O0dedele
09:50 - 10:10 Andrei Kisseljov Oendusabi Gullian-Barre siindroomiga lapsele ja Valentina Raudsepp
tema perele
10:10 - 10:30 Karolyn-Kristiina Loss, Iris| Perekeskne 6endus IasteNmtensuvraw osakonnas: Liis Ténismae
Johanna Lukas poster 6dedele
10:30 - 1050 Kristin Kond, Grete- Regulaarne fldsiline aktuv.sus Oe vaimse tervise Marelle Griinthal-Drell
Helena Kandar toetamisel
10:50-11:10 PAUS
11:10 - 11:30 Kristiina Oja Oendusulllopllast.e praktikabaasis koh?nemlst Ene Vadi
takistavad ja soodustavad tegurid
11:30 - 11:50 Elisabeth Tepponen, Kelli| Vaimse ter.V|se problee'mld 2.“tu'up| diabeedi korral Maarja Randvili
Tonisalu ja seosed haiguse tisistustega
11:50-12:10 Nadezda Buklova Oendusabi lapsele S(:.‘OSG? var?emate lahutusega Valentina Raudsepp
koolitervishoius
Komisjon VI Tallinna Tervishoiu Korgkool
Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
13.01.2026 Ode P-412 Annaliisa Plitiding Helina Paat, Liis T&nismae
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loput6o pealkiri Loput6o juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
Huntingtoni tvega korea slimptomitega
09:10- 09:30 Liisa Sadam patsientide dendusdiagnoosid ja -sekkumised Kurt Cassar
palliatiivses ravis NANDA-I klassifikatsiooni alusel
Kroonilise sidamehaigusega patsiendi lahedaste
09:30 - 09:50 Susanna Koert toetus- ja hooldusvajadused NANDA-I taksonoomia Liina Manniksaar
ja NIC klassifikatsiooni alusel
09:50 - 10:10 Kadri Himbek, Helerin Koolide roll ortoreksia ennetamises koolinoorte Janika Mavor
Veltermann seas
10:10-10:30 Heleene Toompere Unepuuduse moju vaimsele tervisele ja Anu Karner




5. 10:30 - 1050 Maret Slmm, Reelika Oendusabi per.ele lapse insuldi jargseks Kaire Kindel
Silver toimetulekuks
10:50 - 11:10 PAUS
6. 11:10 - 11:30 B“IT’.gIt Ruuto, Tuull Oendusabi valkelaFJse aden(NJvuruse stimptomlte Angela Eensalu-Lind
Pliimets-Semiletov leevendamisel perede vastuvétul
Laura Sikora. Carmen-Lii Oendusabi suuhiigieeni teostamisel
7. 11:30-11:50 ! hoolekandeasutuses elavatel eakatel NNN Anne Ehasalu
Targamaa .
taksonoomia alusel
8. 11:50 - 12:10 Ronald Kristjuhan Oendussekkumised ennetamaks kardioloogilisi Liina Manniksaar
probleeme sportlastel
Diabeediga kaasuvate unehdirete pdhjused
9. 12:10-12:30 Ksenia Suljak tdiskasvanud patsiendil ja nende kasitlus Maarja Randvili
d6endusabis
Kogukonna rahvatervise dendusdiagnoosid (NANDA-
10. 12:30 - 12:50 Elve Uksik ) .Ja oer?dussekku.ml.sed (NIC) suunatui:l |.mpulss- Ene Vadi
mikrolaine energia- ja neurorelvaga pShjustatud
traumaatilise ajukahjustuse riskiga patsiendile
Komisjon VII Tallinna Tervishoiu Korgkool
Kuupdev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
13.01.2026 Ode P-312 Aina Saarma Kaja Lempu, Kaire Kindel
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputdo pealkiri Loputoo juhendaja
09:00 Oenduse ppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
1. 09:10 - 09:30 Aleksandra Dogadajeva Kaasaegsed seisukohad Gendusabis palavikuga Sirje Tarraste
lapsele
Esmased kodused meetodid imiku, vaikelapse ja
2. 09:30 - 09:50 Karin Pdlluveer eelkooliealise lapse kehatemperatuuri Helina Paat
alandamiseks: infovoldik lapsevanemale
3. 09:50 - 10:10 Oskar P-alste, Laura Keskkonna mOJL.J.t(.ErVIShOIUGTSUthSES palliatiivravil Jane Kaju
Ojasaar viibivale patsiendile
4, 10:10 - 10:30 Karolin Rebane Oendusabi parenteraalse toitmise korral Liis Tonismée
vastsiindinul
Oendussekkumised kroonilise kdhukinnisuse
5. 10:30- 10:50 Liina Allas ennetamisel ja leevendamisel noortel Liina Manniksaar
taiskasvanutel
10:50-11:10 PAUS
6. 11:10-11:30 Merili Suuster Oendusselfkun”.nse.d purlala:se isiksushdirega Janika Mavor
patsiendile ja tema lahedastele
7 11:30 - 11:50 Kristi Reinberg Qdede moraalse distressi poh‘Juse.d ja r‘lelil.dega. Ene Vadi
toimetulek dementsusega patsiendi palliatiivravis
Aseptika tagamine perifeerse veenikanidli
8. 11:50- 12:10 Andrei Lugovoi paigaldamisel ja eemaldamisel erakorralise AnZela Kaminskas
meditsiini osakonnas




Komisjon VIII

Pohja-Eesti Regionaalhaigla

Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
13.01.2026 | Ode _ PBhja-Eesti Helen Valk Raili Alandi, Kelly Kivirand
Regionaalhaigla suur saal
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputoo pealkiri Loputood juhendaja
10:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
10:10 - 1030 Tl’lln“AUand Mankog, Koolilaste wgastust.e pohjused ja ennetamine Kadri Kop
Stiina Lepamaa koolikeskkonnas
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli dendusilidpilaste

10:30 - 1050 Anete Pi.ip.p, Anna hinnang kI||.n|I|se op.)lk?sl.(konnaleja juhendamisele Valentina Raudsepp

Kalinina erakorralise meditsiini osakonnas 2024./2025.
Oppeaastal

1050 - 11:10 Kristi Ma?klw, Hanna Fuu5|kaI|se.d ta?stgnfls:/ahe.ndld Odede Fervnse Marelle Griinthal-Drell
Manne toetamisel ja labipSlemise ennetamisel

11:10 - 11:30 Alex Sl,l,l_aSte' Elina Odede Ji?a'tsmnfl'de Yahelme suht!emme: Merilin Amor
Vdizene barjaarid, moju ning edendamine

11:30-11:50 Eliisabeth Leppmets Odede kaastundevasimus hosputshoqlduses ning Marelle Griinthal-Drell

selle leevendamise meetodid
11:50-12:10 PAUS
12:10 - 12:30 Onn(fl}/ Roos, Liis Mobnls? insuldi uksusx.e olemus ja Alex Tamm
R66pmann oendussekkumised
12:30 - 12:50 Kelly Raha Reieluukaela murruga eéka p?atsu.endl 6endusabi Siiri Maasen
taastusravi perioodis

12:50 - 13:10 Kairit Vaheléld, Margit Oendu.sabl gllobléstoomlgaf\ patélendl Iahedaste Mare Vanatoa
Treial toimetuleku ja elukvaliteedi toetamisel

1310 - 13:30 Marianne Tali . Op.e.ratsmon.uargne oen(.ifjsabl polve eesrﬁlse‘ Ene Vadi, Martin Argus

ristatisideme vigastusega tdiskasvanud patsiendile

Komisjon IX

Kohtla-Jirve struktuuriiiksus

Kirpu

taksonoomiat rakendades

Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
~ . . . Mirge Orasmaa, lvi Prits,
12.01.2026 Ode P-kj-22 Ksenia Verhovskaja

Laura Trauss

Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputdd pealkiri Loputdo juhendaja
09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
Daria Jeréova. Viada Alkoholi v&6rutussiindroomiga patsientide
09:10- 09:30 J ! Oendusabi statsionaarses keskkonnas NNN- Albina Sider




Palliatiivravis tootavate 6dede labipdlemist

2. 09:30 - 09:50 Julia Kalinovskaja mojutavad tegurid ja meetmed Gdede labipdlemise Albina Sider
leevendamiseks
Julia Berzina, Anastassia iy e s - A .
3. 09:50 - 10:10 Katehlgieeni 6petus erivajadustega lastele Olesja Zeel
Abakova
4 10:10 - 1030 Oksana Visnevskaja, Anna Oppevideo ,Fldsilise aktiivsuse edendamine Olesja Zeel
Aun eakatel”
5. 10:30 - 1050 Maria Mollok, Diana Patsiendidpetus rah\'/amejdltsunl eelistavale Argo Soolep
Telnova patsiendile
10:50- 11:10 PAUS
6. 11:10 - 11:30 Valfentm'a Bud‘mtckala, Perekeskne ??n?lu:sabl |n§ull|n|pumba kasutamisel | Albina Sider
Viktoria Rodionova tiilipi diabeeti podeval lastel
Paula Hlimonenko, . o . .
7. 11:30-11:50 . Arevushadirega patsiendi kasitlus haiglaeelsel etapil Argo Soolep
Merilin Tell
Suhkruasendajad toidus, nende mdju
8. 11:50-12:10 Arina Zaikina inimorganismile ning e roll patsiendi Albina Sider
tervisekditumise toetamisel
9. 12:10 - 12:30 Edvin Kalk, llja Adamson TerV|seJaIg|T|ne nut|s§adr.r.1ete abil: denduse Argo Soolep
vBimalused ja piirangud
10. 12:30-12:50 Liiza Remidovskaja TUsistused, mis on seotud tsentraalveenikatetriga Argo Soolep
12:50-13:10 PAUS
Maksim Ivanen, Danil . Tallskasva.nu elust?mlse V|rt.uaal'ne éLS_ . Argo Soolep, Kersti
11. 13:10-13:30 o Oppesimulatsioon Tallinna Tervishoiu K&rgkooli Y .
Misin ~ e . . Podmosenski
Odenduse Ulidpilastele digitaalses dpikeskkonnas
12, 13:30 - 13:50 Jelena Kaldre Odede teadrfused Ja“r.oll eelkooliealiste laste Albina Sider
drevushdirete korral
13. 13:50 - 14:10 Evgenua Kosen'chuk, Odede valmisolek laste esmaabi dpetamiseks Albina Sider
Tatjana Verhogljadova lapsevanematele
14, 14:10 - 14:30 Rainer Asukila, Kuldar Oendusabi osutamine posttraumaatilise Argo Soolep

Tonka

stressihdirega padsteteenistujale

Komisjon X

Kohtla-Jirve struktuuriiiksus

Kuupidev | Oppekava Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
~ . Argo Soolep, Olesja Zeel,
13.01.2026 Ode P-kj-25 Helen Sokolov . .
Albina Sider
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputoo pealkiri Loputdod juhendaja

09:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
Oe roll patsiendi toetamisel parast Mirge Orasmaa, Kersti
1. 09:10 - 09:30 Natalja Kindjakova P L S P . & . .
elektrokardiostimulaatori paigaldamist Podmosenski
Patsientide turvalisus haiglas: kukkumiste
2. 09:30 - 09:50 Arina Petrova ennetamise meetodite tohusus rahvusvaheliste Mirge Orasmaa

uuringute pdhjal




3. 09:50 - 10:10 Stella Trei, Taisia Aleinik | ©~U"nosoomaatilised unehired ja endusabi selle Ivi Prits
korral
Situatsiooniilesannete kasutamine 3N
4. 10:10- 10:30 Andrei Rukin, Erik Trumm taksonc:omlate opetam'lsel oen~c|use f_HOSOOﬂa 12 Ivi Prits
dendusprotsessi aluste dppeaines
(situatsioonitilesannete loomine)
Tallinna Tervishoiu K&rgkooli dendusilidpilaste
5. 10:30 - 10:50 Gabriel Aadusoo hinnang kliinilisele pikeskkonnale ja juhendamisele| Maarja Randvali, lvi Prits
kirurgiaosakonnas 2024./2025. dppeaastal
10:50 - 11:10 PAUS
Olea Téaltseva. Olea Teismeliste vaimse tervise probleemidest tingitud
6. 11:10-11:30 & . '8 sd6mishaired. Oe roll varajasel markamisel ja Mirge Orasmaa
Kikkas .
sekkumisel
Svetlana Andrejeva, . T . i )
7. 11:30-11:50 vetlana . n re!ef’a Tetrahiidrokannabinooli mdju noorukite tervisele Mirge Orasmaa
Konstantin Fedjajev
Gerlin Rande, Adeel . . . -
8. 11:50-12:10 er'm ande, Adeele Vdikelaste traumad ja nende ennetamine Mirge Orasmaa
Lisbeth Puusepp
) Oe ja patsiendi kommunikatsioon e- Ivi Prits, Kersti
9. 12:10-12:30 Sofia Urm Y .
Perearstikeskuse kaudu: eetilised aspektid Podmosenski
10. 12:30-12:50 Olena Melnychuk Oendusilidpilaste suhtumine simulatsioondppesse Ivi Prits
12:50-13:10 PAUS
11 1310 - 13:30 Maris Meriste, Eeva- Oe turvalisus agiteeritud patsiendiga suhtlemisel: Mirge Orasmaa, Kersti
' ' ' Leena Kivimae poster denduseriala UGlidpilastele Podmosenski
12. 13:30-13:50 Anastassia Stéerbinina Oendusullopllastef paNde'thste arendamine Viktoria Repina
rahvusvahelise dpirdande kaudu
13, 13:50 - 14:10 Evelyn Anastasia Becker Onkoloogia osalfonna Odede Iab!polemlssundroom Sirje Tarraste
ja selle ennetamine
Oendustoimingutega seotud kroonilise valu
14. 14:10 - 14:30 Irina Zubova leevendamine taiskasvanutel innovatiivsete Ljudmila Linnik
meetodite abil
Oendusiiliopilaste valmisolek praktiseerimiseks
15. 14:30 - 14:50 Anastasia Vokhmyanina kliinilises keskkonnas ning selle kujunemine e Jekaterina Umjarova
oppes
| Komisjon XI Pirnu Haigla
| Kuupdev | Oppekava | Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
12.01.2026 Ode AD212 Eili Killing Ivar Kasper, Heli Veber
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputoo pealkiri LOoput6o juhendaja

10:00

Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus




1 10:10 - 10:30 Triin Kenppi Ampufat5|oon|Jargse.pat5|end| vaimsed pro.bleemld i Prits
ja 6endussekkumised nende leevendamiseks
5 10:30 - 1050 Kristo Golov, Allan Jgi Kiirabitootajate halrltuq un|~1.a kiirabitootajate une Siiri Maasen
parandamise vdimalused
3. 10:50- 11:10 Triin Kriks, Relika Maal Odede empaatiavdime arendamine Ene Vadi
Merilv Maidre. Karina Uldosakonna ddede valmisolek patsiendi seisundiga

4. 11:10-11:30 LA ’ seotud erakorralisteks situatsioonideks Helina Paat

Sebunova .

haiglakeskkonnas
Oendusabi kopsude kunstlikul ventilatsioonil
5. 11:30-11:50 Merilyn-Kristiin Siigur olevale rasvunud patsiendile intensiivravi Kaja Lempu
osakonnas
11:50-12:10 PAUS
6. 12:10 - 12:30 Johanna-Liisa Odraks Odede roll tilekaaluliste eellfoolleal.lste laste ja Raili Alandi
nende vanemate ndustamisel

7 12:30 - 12:50 Kr|st|n~Luv?t,' Raili Oendusullopllasﬂt.e sNLJhtumlne e-Oppesse ja selle i Prits

KSomagi moju Opitulemustele

| Komisjon XII Parnu Haigla
| Kuupdev | Oppekava | Ruum Komisjoni esimees Komisjoniliikmed
~ . . Merilin Amor, Viktoria
13.01.2026 Ode K244 Margit Seppik .
Repina
Kaitsmise kellaaeg Oppuri nimi Loputdd pealkiri | Loputdo juhendaja
12:00 Oenduse dppetooli juhataja Kristi Puusepa tervitus
Kaisa Raudsepp. Kairi Patsiendiohutusjuhtumitest teavitamise slisteemid

1. 12:10-12:30 PP, ja raporteerimise takistused tervishoiuasutustes Heli Veber

Juhansoo . . .

6dede vaates: kirjandusiilevaade
5 12:30 - 12:50 Raini Lain Patsiendiohutus ped.laa.trlllses O0enduses haiglaravi Sirje Tarraste
tingimustes
Perede tegevus lapse arengu toetamisel esimesel
3. 12:50-13:10 Irma Tasane eluaastal nanda-i taksonoomia alusel ning Mare Tupits
o6endussekkumised
. o . Ravimite manustamise kogused ajakriitillises ajas
Madis-Mattias Lind, R L
4. 13:10-13:30 adis-Mattias Lind, Raico laste kehakaalu jargi kiirabiteenuses: Siiri Maasen
Irmann "
mobiilrakenduse kontseptuaalne lahendus
5. 13:30 - 13:50 Mari-Liis Pismenjuk Psuhhlaatrlllst‘e pat5|ent|de~kaugnou§tam|se eelised Jandra Sule
ja puudused dendusabis
13:50 - 14:10 PAUS
Martin Trofimov. Katriin Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli 6endusilidpilaste
6. 14:10- 14:30 Juurik ! hinnang dpikeskkonnale ja juhendamisele Lily Parm, Maarja Randvali
dendusabi osakonnas 2024/2025
7. 14:30 - 14:50 Artjom Rogovoi Toitumise chJJu ep|g«.en§.et|l|stelfe protsessidele: Jekaterina Umjarova
oenduslik Idhenemine

8. 14:50 - 15:10 Merili Saarmann VeebipShise teabepLaet;/:qrarmlwl loomine urtikaaria Jandra Sule




15:10 - 15:30

Kristina Aidla, Aliis-Anett
Kase

Odede téokiusamise kogemus ja raporteerimist
maojutavad tegurid tervishoiuasutuses: kirjanduslik
Ulevaade

Heli Veber




