
Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistritöö Magistritöö toimumise aeg Ruum
Komisjoni 

esimees

Reede,

19.01.2024

Tervise-

teadus
Mag2IO

Magistritöö 

kaitsmine
09:00 - 17:00 Zoom Katrin Karu

Zoom link: 

Eesnimi Perekonnanimi

Oksana Bakurevitš

https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09

Meeting ID:  959 4392 6940

Passcode: MagKom1

Magistritööle lubatud ja magistritöö kaitsmise ajakava talv 2023/2024

Magistritöö juhendaja

I komisjon - Terviseteadus

Kaitsmise kellaaeg Magistritöö pealkiri

Komisjoniliikmed

Jekaterina Šteinmiller, 

Katre Zirel, Tatjana 

Märtson

09.00-09.10 Sissejuhatus

09.10-09.40

JUHEND INTENSIIVRAVI OSAKONNA PATSIENDI 

ESMASTE ANDMETE SISESTAMISEKS 

ELEKTROONILISELE JÄLGIMISLEHELE (Centricity 

High Acuity Critical Care) SA PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLAS

Katre Zirel, Piret Sillaots, Andra-Maris 

Post

https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09Meeting%20ID:%20%20959%204392%206940Passcode:%20MagKom1
https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09Meeting%20ID:%20%20959%204392%206940Passcode:%20MagKom1
https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09Meeting%20ID:%20%20959%204392%206940Passcode:%20MagKom1
https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09Meeting%20ID:%20%20959%204392%206940Passcode:%20MagKom1
https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09Meeting%20ID:%20%20959%204392%206940Passcode:%20MagKom1
https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09Meeting%20ID:%20%20959%204392%206940Passcode:%20MagKom1
https://zoom.us/j/95943926940?pwd=RnRhU2t2K2VmbWlhZzRjejNtZXRkdz09Meeting%20ID:%20%20959%204392%206940Passcode:%20MagKom1


Eesnimi Perekonnanimi

Kristiina Kalev

Tormi Kool

Olga 

Jevgenia 

Kurissoo

Ostrovskaja

Yana Merilaid

Siiri Maasen, Margus Haiba

10.50-11.20

KIIRABI ÕDE- BRIGAADIJUHI KOMPETENTSIMUDELI 

VÄLJATÖÖTAMINE PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLAS: PILOOT-UURING

Katre Zirel

HEMODIALÜÜSI PROTSEDUURI LÄBIVIIMISE 

ÕENDUSTEGEVUSJUHEND JA 

KOOLITUSPROGRAMM SA TALLINNA LASTEHAIGLA 

ANESTESIOLOOGIAINTENSIIVRAVI OSAKONNA 

ÕDEDELE

Kerli Hiiemäe, Jekaterina Umjarova

09.40-10.10

HÜALUROONHAPPE BAASIL TÄITEAINE 

PROTSEDUURIDEGA KAASNEVATE TÜSISTUSTE 

KÄSITLUSE TEGEVUSJUHENDI VÄLJATÖÖTAMINE JA 

PATSIENDI RAVITEEKONNA KAARDISTAMINE 

ERAKORRALISE MEDITSIINI ÕDEDELE

Paus 10.10-10.20

Paus 11.20-11.30

Siiri Maasen

10.20-10.50

KIIRABIBRIGAADI LIIKMETE ERGONOOMILISTE 

TÖÖVÕTETE RAKENDAMINE JA TÖÖÕNNETUSTE 

ENNETAMINE: VEEBIKOOLITUSE LOOMINE

11.30-12.00

Kaitsmise kellaaeg Magistritöö pealkiri Magistritöö juhendaja



Eesnimi Perekonnanimi

Irina Rakova

Veera Ritšnjak

Alina Šatilova

Sander Toop

Kaitsmise kellaaeg Magistritöö pealkiri Magistritöö juhendaja

13.30-14.00

INTENSIIVRAVI PATSIENDI FÜSIOLOOGILISE 

ÖÖPÄEVARÜTMI SÄILITAMISE PÕHIMÕTTED SA 

PÕHJA-EESTI REGIONAALHAIGLAS

Katre Zirel, Andra-Maris Post

Paus 14.00-14.10

14.10-14.40

TALLINNA KIIRABI KIIRABIBRIGAADI JUHI 

TÄIENDUSKOOLITUSE KOOLITUSPROGRAMMI 

ARENDAMINE

Helina Paat, Taavet Reimers

Jekaterina Šteinmiller, Henri Kaljumäe

Katre Zirel, Andra-Maris Post

Lõuna 12.30-13.00

13.00-13.30

MÜOKARDIINFARKTI TÕTTU TROMBOLÜÜSRAVI 

SAANUD PATSIENDI KÄSITLUS KIIRABI TRANSPORDI 

AJAL: ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI JA KOOLITUSE 

VÄLJATÖÖTAMINE SA NARVA HAIGLA 

KIIRABIÕDEDELE

12.00-12.30

KUNSTVERERINGE PROTSEDUURI ASSISTEERIVA 

ANESTEESIAÕE ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI JA 

KOOLITUSPROGRAMMI KOOSTAMINE SA PÕHJA – 

EESTI REGIONAALHAIGLAS



Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistritöö Magistritöö toimumise aeg Ruum
Komisjoni 

esimees

Reede,

19.01.2024

Tervise-

teadus

Mag2VTO, 

Mag2TRO

Magistritöö 

kaitsmine
09:00 - 17:00 Zoom

Katrin 

Kullassepp

Zoom link: 

Eesnimi Perekonnanimi

Gaidi Alt

II komisjon - Terviseteadus

09.00-09.10 Sissejuhatus

Marianne Annion, Ragne 

Läheb, Merle Talvik

Komisjoniliikmed

https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09

Meeting ID: 931 8388 8752

Passcode: MagKom2

Kaitsmise kellaaeg Magistritöö pealkiri Magistritöö juhendaja

09.10-09.40

PEREÕENDUSE TEGEVUSJUHENDI TÄIENDAMISE 

KAVA KOOSTAMINE: KUULMISLANGUSEGA 

PATSIENTIDE TOETAMINE ESMATASANDI 

TERVISHOIUTEENUSE SAAMISEL

Taimi Tulva, Angela-Eensalu Lind

https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09Meeting%20ID:%20931%208388%208752Passcode:%20MagKom2
https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09Meeting%20ID:%20931%208388%208752Passcode:%20MagKom2
https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09Meeting%20ID:%20931%208388%208752Passcode:%20MagKom2
https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09Meeting%20ID:%20931%208388%208752Passcode:%20MagKom2
https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09Meeting%20ID:%20931%208388%208752Passcode:%20MagKom2
https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09Meeting%20ID:%20931%208388%208752Passcode:%20MagKom2
https://zoom.us/j/94530911164?pwd=c3FEdlloVkJsdXVjM0dUN2cycXQ4dz09Meeting%20ID:%20931%208388%208752Passcode:%20MagKom2


Eesnimi Perekonnanimi

Britta Jürgenson

Liis 

Aivar

Karpov

Koppas

Elika Kookmaa

Annika Krist

Eve

Kätlin

Viilma

Laas

Marianne Annion

09.40-10.10

TEABEMATERJAL TEISMELISTELE TÜTARLASTELE 

MENSTRUAALTSÜKLIST JA SELLEGA SEONDUVAST 

EMOTSIONAALSEST TOIMETULEKUST

Merle Ojasoo

10.20-10.50

ABISTAVA JUHENDI KOHANDAMINE JA 

PILOTEERIMINE LAPSEGA HAIGLAS VIIBIVALE 

VANEMALE SA TALLINNA LASTEHAIGLA NÄITEL

Jandra Ristikivi, Merle Ojasoo

Merle Talvik

11.30-12.00

Paus 10.10-10.20

Paus 11.20-11.30

Lõuna 12.30-13.00

INFOMATERJALI KOOSTAMINE JA RAKENDAMINE 

VARAJASE DEMENTSUSE MÄRKAMISEKS 

ESMATASANDI TERVISHOIUS

Kaitsmise kellaaeg Magistritöö pealkiri Magistritöö juhendaja

10.50-11.20

12.00-12.30

ÕPPEMATERJAL SA TALLINNA KOOLITERVISHOID 

ÕDEDELE NOORUKITE VAIMSE TERVISE 

KIRJAOSKUSE PARENDAMISEKS

Pirge Toms, Ragne Läheb

KOOLITUSE VÄLJATÖÖTAMINE PÕHIKOOLI 

ÕPETAJATE PSÜHHOLOOGILISE 

TRAUMATEADLIKKUSE SUURENDAMISEKS



Eesnimi Perekonnanimi

Caroline

Andreani

Laane

Reeder

Anne

Helen

Mirka

Mänd

Ave Saligmann

Kuupäev Õppekava Õpperühm Magistritöö Magistritöö toimumise aeg Ruum
Komisjoni 

esimees

Reede,

19.01.2024

Tervise-

teadus
Mag2KLO

Magistritöö 

kaitsmine
09:00 - 17:00 Zoom Kaja Põlluste

Zoom link: 

Kristi Rannus, Lily Parm, Varje 

Mantsik

Komisjoniliikmed

13.30-14.00

VAIMSE TERVISE ÕE VASTUVÕTU JUHENDI 

KOOSTAMINE SA VILJANDI HAIGLA 

PSÜHHIAATRIAKLIINIKU AMBULATOORSE 

OSAKONNA NÄITEL

https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09

Meeting ID: 973 7914 3118

Passcode: MagKom3

III komisjon - Terviseteadus

14.10-14.40

Merle Ojasoo

Paus 14.00-14.10

PSÜHHOLOOGILISE ESMAABI 

KOOLITUSPROGRAMMI VÄLJATÖÖTAMINE JA 

PILOOTKOOLITUSE LÄBIVIIMINE TALLINNA KIIRABIS

Siiri Maasen

Kaitsmise kellaaeg Magistritöö pealkiri Magistritöö juhendaja

13.00-13.30

LÜHISEKKUMISE JUHEND ALKOHOLITARVITAMISE 

HÄIREGA PATSIENDI NÕUSTAMISEKS 

ESMATASANDI TERVISHOIUS

Marianne Annion

https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09Meeting%20ID:%20973%207914%203118Passcode:%20MagKom3
https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09Meeting%20ID:%20973%207914%203118Passcode:%20MagKom3
https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09Meeting%20ID:%20973%207914%203118Passcode:%20MagKom3
https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09Meeting%20ID:%20973%207914%203118Passcode:%20MagKom3
https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09Meeting%20ID:%20973%207914%203118Passcode:%20MagKom3
https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09Meeting%20ID:%20973%207914%203118Passcode:%20MagKom3
https://zoom.us/j/97379143118?pwd=VWs0N0RaaUx5T0szd29qa2ZHaEJJZz09Meeting%20ID:%20973%207914%203118Passcode:%20MagKom3


Eesnimi Perekonnanimi

Minna-Mai Bergmann

Valeria Ermel

Jelena

Jelena

Krasnova

Lubunkova

Anastassia Kuželko

Merche

Anete

Laul

Rätto

Anastassia Tšerepanov

10.50-11.20

TÄISKASVANUD PATSIENTIDEGA TÖÖTAVA 

UROLOOGIAÕE ISESEISEVA VASTUVÕTU PROTSESSI 

JA TEGEVUSJUHENDI LOOMINE IDA-VIRU 

KESKHAIGLA NÄITEL

Ljudmila Linnik

11.30-12.00

SOTSIAALMEEDIAKAMPAANIA “LIIGA PAHAD 

PÄEVAD” LÄBIVIIMINE FERTIILSES EAS NAISTE 

TEADLIKKUSE TÕSTMISEKS VERITSUSHÄIRETEST

Ljudmila Linnik, Mariken Ross

Paus 11.20-11.30

09.40-10.10

VEREÜLEKANDEALASE JUHENDI JÄRGIMISE 

SIMULATSIOONIKOOLITUSE VÄLJATÖÖTAMINE: 

PILOOTPROJEKT AS LÄÄNE-TALLINNA KESKHAIGLA 

NAKKUSKLIINIKU TERVISHOIUTÖÖTAJATELE

Jekaterina Šteinmiller, Ivar Käsper

10.20-10.50

STATSIONAARSE ÕENDUSABI ÕDEDE 

TÖÖKOORMUSE PLANEERIMINE PATSIENTIDE 

KLASSIFITSEERIMISE MEETODIL

Merle Ojasoo, Airi Toode, Merle Vaher

Kaitsmise kellaaeg Magistritöö pealkiri

12.00-12.30

ÄGEDA HINGAMISPUUDULIKKUSEGA COVID-

POSITIIVSE PATSIENDI HOOLDUSTOIMINGUID 

KIRJELDAVA VEEBIKOOLITUSE LOOMINE

Siiri Maasen, Reena Kivi

Magistritöö juhendaja

09.10-09.40

OPERATSIOONIÕDEDE VÄLJAÕPE: PERSONALI 

KÜSITLUS JA JUHENDI KOOSTAMINE PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLAS

Kristi Rannus, Kai Slet

09.00-09.10 Sissejuhatus

Paus 10.10-10.20



Evely Kuusik

Lõuna 12.30-13.00

13.00-13.30

ERIÕE VASTUVÕTU LOOMINE JA 

ÕENDUSTEGEVUSJUHENDI KOOSTAMINE 

VERESOONTEKIRURGIA ERIALAL PÕHJA-EESTI 

REGIONAALHAIGLAS

Siiri Maasen , Margit Härm


