KOOSKOLASTATUD
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli ndukogu
26.09.2023.a otsusega nr 7.1

TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOLI KOOLI OPPEKAVA

Oppekavariihm

Meditsiinidiagnostika- ja ravitehnoloogia

Oppekava nimetus

Sterilisatsioonitehnik

Sterilisation technician

Oppekava kood EHISes 160377
~ ~ JATKUOPPE
ESMAOPPE OPPEKAVA BPPEKAVA
EKR 4 EKR
EKR 2 EKR 3 Kutsekeskharidus EKR4 |EKR5 |EKR4 | .
X
Oppekava maht (EKAP): | 60 EKAP

Oppekava koostamise alus:

1. Sterilisatsioonitehniku kutsestandard, tase 4 vastu voetud Tervishoiu
Kutsendukogu otsusega nr 24/ 29.04.2021

https://www.Kutsereqister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/10914177

2. EV Kutsedppeasutuse seadus vastu voetud 12.06.2013

3. Kutseharidusstandard vastu voetud 26.08.2013 nr 130

4. Tallinna Tervishoiu Korgkooli pdhimadrus vastu voetud 05.01.2015
haridus- ja teadusministri maarusega nr 5

5. Tallinna Tervishoiu Korgkooli Oppekava statuut. Kinnitatud korgkooli
ndukogu 22.05.2018. a otsusega nr 6.1

Oppekava eesmark

Opetusega taotletakse, et pilasel on teadmised, oskused, hoiakud ja véartused
sterilisatsioonitennikuna ~ t0otamiseks, sh  t06tamiseks  erinevates
tervishoiuasutustes ning valmisolek erialaseks enesetaienduseks ning
elukestvaks Gppeks. Opilane tuleb toime kliendile ohutu ja kvaliteetse
tervishoiuteenuse tagamisega.

Oppekava dpiviljundid:

Sterilisatsioonitehniku dppekava labinu:

1. Mdistab erialase t60 pohimotteid ja aktuaalseid probleeme ning vastutab
oma erialal tooiilesannete tditmise eest.

2. Tagab kliendile ohutu ja kvaliteetse tervishoiuteenuse kéttesaadavuse
valtides tervishoiuteenusega seotud infektsioonide teket.

3. Rakendab koostdds tervishoiu ja teiste valdkondade spetsialistidega
meeskonnatod pohimotteid ja pdhjendab oma seisukohti arusaadavalt ja
iksikasjalikult.

4. Moistab elukestva Oppe olulisust, tdiendab ennast pidevalt ning Opib
iseseisvalt ja ennastjuhtivalt.

5. Hooldab meditsiiniseadmeid vastavalt juhendile.

6. Komplekteerib ja pakendab meditsiiniseadmeid vastavalt juhendile.
7. Steriliseerib meditsiiniseadmed vastavalt juhendile.

8. Kasutab eesti keelt, arvutit ja sobivaid IKT vahendeid
eesmargipéraselt.

9. On oma hoiakutelt ja kaitumises terviseteadlik, oma elu sdaastev,
riskikditumist vahendav, 6nnetusi ennetav ning keskkonda hoidev.



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/10914177

Oppekava rakendamine (sihtrihmadele ja kasutatavatele ppevormidele): 6pe toimub statsionaarses Vi
mittestatsionaarses 6ppevormis. Tallinna Tervishoiu Kérgkooli saab dppima asuda isik, kes on omandanud
keskhariduse vOi sellele vastava kvalifikatsiooni. Vastuvdtutingimused ja —kord mé&ératakse kindlaks
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli vastuvotueeskirjaga.

Nouded 6pingute alustamiseks: dpingute alustamise tingimus on keskhariduse olemasolu.

Nouded 6pingute I6petamiseks: kutse-voi I6pueksamile lubatakse 6ppekava taies mahus taitnud
dpilased, kelle paevikud ja mooduli protokollid on kinnitatud. Opilane sooritab 8pingute 15ppedes
kutseeksami. Kutseeksami ebadnnestumise korral on Gpilasel 6igus sooritada 6pingute I6petamiseks
erialane 18pueksam. Kutse-ja I6pueksamite korraldamist ja labiviimist reguleerib Tallinna Tervishoiu
Korgkooli kutsedppe kutse-vdi 16pueksami korraldamise juhend.

Oppekava G6piviljundite saavutamisel tiismahus omandatakse sterilisatsioonitehniku, tase 4
kvalifikatsioon.

... osakutse(d): | puuduvad

Oppekava struktuur

PGhidpingud: Kokku 50 EKAP sh 15 EKAP-t praktikat

1. Meditsiiniseadmete hooldamine (13 EKAP sh 4 EKAP-t praktikat)

Opivaljundid:

1.1. Transpordib meditsiiniseadmed vastavalt kehtivatele juhenditele, jargides infektsioonikontrolli ja
tooohutuse ndudeid ning kasutades ergonoomilisi toovatteid.

1.2. Valib vastavalt todilesandele puhastus- ja desinfektsiooni meetodi ning tooreziimi.

1.3. Puhastab meditsiiniseadmed mehaaniliselt vOi sobivat puhastusseadet (nt pesur-desinfektor)
kasutades.

1.4. Kontrollib meditsiiniseadmete funktsionaalsust visuaalselt ja Kinesteetiliselt vastavalt asutuses
Kinnitatud té6ohutuse nduetele.

1.5. Hooldab meditsiiniseadmeid vastavalt tootjapoolsele juhendile.

2. Meditsiiniseadmete komplekteerimine ja pakendamine (12 EKAP sh 6 EKAP-t praktikat)

Opivaljundid:

2.1. Komplekteerib meditsiiniseadmed vastavalt meditsiiniseadmete nimetusele, kasutaja tellimusele ja
asutuses kehtestatud korrale.

2.2. Pakendab ja markeerib meditsiiniseadmed vastavalt seadme suurusele ja tellija vajadusele.

2.3. Koostab komplekteeritud pakendile nduetele vastava dokumentatsiooni ja lisab sterilisatsiooniprotsessi
kontroll-indikaatorid.

3. Meditsiiniseadmete steriliseerimine (20 EKAP sh 5 EKAP-t praktikat)

Opivaljundid:

3.1. Steriliseerib meditsiiniseadmed vastavalt juhendile.

3.2. Lopetab sterilisatsiooniprotsessi vastavalt asutuses kehtestatud korrale.

3.3. Hooldab sterilisaatoreid sh viib 1abi tehnilist jarelvalvet vastavalt tootjapoolsele juhendile.

4. Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas (5 EKAP)

Opivaljundid:

4.1. Kavandab oma Opitee, arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja téoalaseid vdimalusi ning piiranguid.

4.2. Mdistab thiskonna toimimist, té6andja ja organisatsiooni véljakutseid, probleeme ning vdimalusi.

4.3. Kavandab omapoolse panuse véartuste loomisel enda ja teiste jaoks kultuurilises, sotsiaalses ja/vOi
rahalises tdhenduses.

4.4. Moistab enda vastutust oma to6alase karjaari kujundamisel ning on motiveeritud ennast arendama.

Valikopingute moodulid ja nende valimise véimalused (nimetus ja maht):
Valida 10 EKAP-i ulatuses.

1. Tervishoiusiisteem Eestis (5 EKAP)

2. Lébipdlemine (5 EKAP)

3. Ergonoomika (5 EKAP)

4. Suuhiigieen (5 EKAP)




Lisaks on voimalik valida kutsedppe osakonna iileste valikdpingutest seast jirgmised valikained:
1. Vene keel ( 5 EKAP)
2. Kultuuride ja usundite eripédra (3 EKAP)

Korgkoolil on digus otsustada valikdpingute valikud, arvestades kdrgkooli vdimalusi ja dpilaste soove.

Spetsialiseerumised (moodulite nimetus ja maht): puuduvad

Oppekava kontaktisik

ees- ja perenimi: | Piret Tamme

ametikoht: Kutsedppe osakonna juhataja
telefon: +372 6711 729

e-post: piret.tamme@ttk.ee
Markused

Lisad:

1. Moodulite rakenduskava

2. Vastavustabel



https://www.ttk.ee/et/%C3%B5ppekava-sterilisatsioonitehnik
https://www.ttk.ee/et/%C3%B5ppekava-sterilisatsioonitehnik

