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TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOLI TEADUS- JA ARENDUSTEGEVUSE
STRATEEGIA 2022-2026

Tallinna Tervishoiu Korgkooli (edaspidi Kdrgkool) teadus- ja arendustegevuse strateegia
(edaspidi TAL strateegia) eesmérk on tdpsustada kdrgkooli teadus ja arendustegevust ning tuua
valja konkreetsed suunad ja tegevused, lahtuvalt kérgkooli arengukavast.

TAL strateegia aluseks on Eesti riigi pikaajaline arengustrateegia “Eesti 20357,
haridusvaldkonna arengukava 2021-2035 ja korgkooli arengukava 2022-2026. Kdrgkooli
teadus- ja arendustegevus on koosk6las thiskonna, tervishoiu-, meditsiini-, sotsiaal-, haridus-
ja heaolu valdkonna, todandjate ja kdrgkooli arendusvajadustega. Kdrgkooli teadus- ja
arendustegevuse ©kosisteemi keskseks tegevuseks on keskkonnateadlik, jatkusuutlik ja
stistemaatiline uute teadmiste loomine, praktiliste lahenduste pakkumine, valdkonna
jarelkasvu, sh ka doktorikraadiga eriala spetsialistide ettevalmistamise soodustamine ja
toetamine.

Kdrgkooli 6koslisteem hdlmab kdiki osapooli, kes on seotud kérgkooliga ning méjutavad selle
toimimist ja arengut, nt juhid, dppejdud, Gppurid, teadus- ja administratiivtodtajaid, vilistlased,
partnerorganisatsioonid, teadus- ja arendusasutused, todandjad ja valitsusasutused.
Okosiisteemi edendamise eesmark on luua keskkond, kus kdrgkoolil on voimalik saavutada
oma eesmarke ja pakkuda kvaliteetset haridust ning teadus- ja arendustegevust. See hdlmab
teadustegevusi, innovatsiooni, ettevotluse ja kogukonnaga seotud tegevuste edendamist.
Kdrgkooli okoslisteem tagab, et Glidpilased saavad kvaliteetse hariduse ja akadeemilised
tootajad saavad keskenduda Oppe- ja teadustoole. Okosiisteem soodustab teadmiste ja
kogemuste vahetamist kdrgkooli ja tema riigisiseste ja -valiste partnerorganisatsioonide vahel
ning edendab Gppurite uurimistoo -ja ettevotlusoskust ning loovust.

Kdrgkooli teadus- ja arendustegevuse visiooniks on olla siseriiklikult ja rahvusvaheliselt
tunnustatud kompetentsikeskus, mis keskendub Uhiskonna, tervishoiu-, meditsiini-,
sotsiaaltoo-, haridus- ja heaolu valdkondadele, arendades innovaatilisi lahendusi ja panustades
koostdds partneritega Eesti  tervishoiususteemi  jatkusuutlikkusesse, rahva tervise
parandamisse/edendamisse ning dppekvaliteedi tGhustamisse.

Kdrgkool lahtub teadus- ja arendustegevuses Helsinki deklaratsioonist, heast teadustavast ja
teaduseetika pohimdtetest eesmargil teha teadust ja arendustegevusi eetiliselt, eesmargistatult
ja korrektselt.

Teadus- ja arendustegevuse fookuses on siseriiklik ja rahvusvaheline teadus- ja arendusto,
doktorikraadiga eriala ekspertide jarelkasvu ettevalmise toetamine, TAL tegevuste
propageerimine ja publitseerimine ning intellektuaalomandi kaitse.

1. Siseriikliku teadus- ja arendustegevuse koosto6 pdhisuunad ja partnerid

1.1.  Kadrgkool on konkurentsivbimeline tervishoiualase hariduse ja tervishoiu ning
taastusravi valdkonna eestvedaja, kes edendab ja mdjutab tervishoiupoliitika,
-hariduse ja -praktikate arengut.
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1.2.  Tdenduspdhiste lahenduste kaudu panustatakse Eesti Ghiskonna heaolusse,
aidates lahendada valdkonna probleeme.
1.3.  Kaorgkooli teadus- ja arendustegevuse pdhisuundadeks on:
1.3.1.  tervise ja heaolu edendamine; rakendamine,
1.3.2.  tervise ja heaoluteenuse kvaliteet,
1.3.3.  inimkesksus,
1.3.4.  tervisevaldkonna eetika ja teooria,
1.3.5.  keskkonna parendamine ja jatkusuutlikkus.
1.3.6.  hooldustdo ja patsiendi kogemuse parandamine,
1.3.7.  tervishoiustisteemi arendamine ja juhtimine,
1.3.8.  tervishoiuvaldkonna personali koolitus ja arendamine,
1.3.9. Oppekava kvaliteedi tbhustamine,

1.3.10.  Laborite infrastruktuuri edasiarendamine, nende konkurentsivdime ja
atraktiivsuse tdstmine koostOopartneritele ning dppekvaliteedi
arendamine, innovatsiooni ja uute tehnoloogiate kaasamine dppe- ja
TAL tegevustesse.

1.4, Korgkooli partnerite hulka kuuluvad valdkonna erialade Gihingud ja -liidud,

to6andjad sh tervishoiuasutused ja haiglad, muud teadus- ja dppeasutused
Eestis ning valismaal. Naiteks on kdrgkoolil tihedad sidemed Tallinna
Tehnikaulikooli ja Tallinna Ulikooliga, koostddd tehakse ka erinevate
tervishoiuorganisatsioonidega nagu Eesti Haigekassa, Tervise Arengu
Instituut, Haiglate Liit, Odede Liit, Eesti Perearstide Selts, PGhja-Eesti
Regionaalhaigla, Ida-Tallinna Keskhaigla, Ladne-Tallinna Keskhaigla,
Medicum jne.

Rahvusvahelise teadus- ja arenduskoost6d pdhisuunad ja partnerid

2.1.  Korgkooli rahvusvaheline teadus- ja arenduskoost6d on osa ilemaailmsest
koostoost, kus Gheskoos rahvusvaheliste koostodpartneritega lahendatakse
Uhiseid probleeme ning jagatakse teadmisi ja ressursse uhiste eesmarkide
nimel.

2.2.  Korgkooli peamisteks rahvusvahelise teadus ja arendustegevuse suundadeks
on:

2.2.1.  Osalemine Uhistes TAL projektides erinevates valdkondades, néiteks
tervishoid, haridus, tervisetehnoloogiad jne.

2.2.2.  soodustada koostodd ja osalemist Ghisprojektides, mille eesmargiks on
Oppekavade arendamine ja kaasajastamine.

2.2.3.  soodustada rakenduskorghariduse praktiliste oskuste dpetamise
metoodilisi ja didaktilisi lahendusi ning innovatsiooni, et tagada parem
Oppimiskogemus ja valmistada tlidpilasi edukaks toimetulekuks
t0obmaailmas nii Eestis kui rahvusvaheliselt.

2.2.4.  koostdo teiste valdkondade erialaspetsialistidega, et to6tada vélja ja
kaasajastada korgkooli dpikeskkonda ja dppemeetodeid sh pakkuda
terviklike didaktika lahendusi kvaliteetse arendus- ja teadustegevuse
ning Oppetdo labiviimisesse.



2.2.5.

2.2.6.

2.2.7.

pakkuda erinevaid vahetusprogramme akadeemilistele to6tajatele ja
tudengitele, et soodustada rahvusvahelist koost6dd ja voimaldada
kogemuste omandamist multidistsiplinaarsetes meeskondades.
soodustada akadeemiliste tootajate osalemist rahvusvahelistel
konverentsidel ja pakkuda mitmekilgseid vdimalusi ja tuge
uurimistdode jagamiseks, uute ideede arutamiseks ja
(TAL/teadus)vorgustike loomiseks.

Kdrgkool tugevdab oma rahvusvahelist koostoovorgustikku ja loob
oma nisi rahvusvahelisel haridus- ja erialamaastikul, et tugevdada enda
positsiooni ning tdsta rahvusvahelist mainet.

3. Doktorikraadiga akadeemilised todtajad ja nende jarelkasv

3.1.

3.2.

Korgkooli doktorikraadiga akadeemiliste to6tajate motivatsiooni, jarelkasvu ja
tegevuse toetamiseks on loodud mitmeid meetmed:

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

3.14.

3.15.

Pakume ressursse ja tuge, mis sisaldavad juurdepéésu
uurimismaterjalidele, professionaalsetele arenguvdimalustele ning
mentorlusprogrammidele.

Kdrgkool edendab teadus ja arendustegevuse kultuuri akadeemilise
personali hulgas, et soodustada ideede jagamist, thist Gpet ning
koosttdd uurimis ja arendusprojektides.

Kdrgkool tunnustab akadeemiliste tootajate teadustodga seotud
saavutusi, nagu kdrge mdjuga ajakirjades avaldamine, konkursside
vOitmine ja auhindade saamine.

Kdrgkool pakub akadeemilistele tootajatele regulaarset tagasisidet ja
hindamist nende arengu ja eesmarkide saavutamise kohta, et aidata neil
oma t6dd paremaks muuta ja motiveerituna pusida.

Kdrgkool pakub paindlikku tédkorralduse ja toetab t66- ja eraelu
tasakaalu, et akadeemilisel personalil oleks voimalus tasakaalustada
oma t66- ja isiklikke kohustusi ning hoida tervislikku eluviisi.

Korgkooli doktorikraadiga tootajate jarelkasv

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.24.

Kdrgkool soodustab doktorikraadiga tootajate jarelkasvu, tehes
koostood rahvusvaheliste ja Eesti teadusasutustega ning véimaldades
doktorantidele ja noortele teadlastele juurdepddsu erinevatele
ressurssidele, nagu uurimismaterjalid, vaba semester,
mentorlusprogrammid ja professionaalsed arenguvdimalused.
Kdrgkool on loonud doktorantide tugististeemi, mis toetab doktorandi
teadustdo labiviimist mentorluse, osalemise doktoritddga seotud
rakendusuuringutes ja projektides.

Korgkool toetab ja soodustab doktorikraadi omandamiseks vajalikel
kursustel osalemist ja juhendamist, et soodustada doktorikraadiga
tootajate jarelkasvu ning juhendamiskompetentside arengut.
Korgkool pakub tuge ja tdiendavaid voimalusi doktorantide
juhendajatele vdimaldades rakendada oma teadmisi ja oskusi.



Intellektuaalomand

4.1.

4.2.

4.3.

44.

Intellektuaalomand tahendab ideede, leiutiste, loominguliste teoste ja
kaubamérkide loomisega seotud digusi ja kohustusi. Kérgkool tagab
teadust6ode labiviimise diguspérasuse ja jargib kohustusi nende tulemuste
kasutamisel.

Kdrgkool kaitseb teadustoo tulemuste intellektuaalomandi digusi, nagu
autoridigust, kaubamarki ja patenti ning jargib lepingulisi kohustusi seoses
intellektuaalomandi kasutamisega.

Kadrgkoolil on autorlusdigus teadustdode tulemuste osas, mis tehakse
rakendusuuringute raames ja mille tulemused kuuluvad avaldamisele ja/ vOi
levitamisele.

Korgkool jargib eetilisi standardeid intellektuaalomandi kasutamise ja diguste
kaitse osas.

Teaduspublikatsioonid

5.1.
5.2.

Kdrgkooli jaoks on oluline tagada erialakirjanduse kvaliteet ja mitmekulgsus.
Korgkooli teadus ja arendustegevuse strateegia elluviimisel on olulise
tahendusega teadusartiklid, konverentsipublikatsioonid, raamatud, tehnilised

aruanded sh arendusprojektid vms.

5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

5.2.4.

5.2.5.

Teadusartiklid on peamised teaduspublikatsioonid, mis esitavad uusi
teadmisi ja tulemusi. Teadusartiklid on olulised, kuna aitavad levitada
uusi teadmisi ja tulemusi ning tugevdavad autorite mainet teadus ja
arendustegevuse maailmas. Uheks kdrgkooli tegevuseks on regulaarne
teadusajakirja valja andmine koos partneritega.
Konverentsipublikatsioonid on teaduslikud artiklid, mis on esitatud
konverentsidel vGi seminaridel. Need v6ivad olla lihikesed
uurimistodde kokkuvdtted voi tdisartiklid, mis sisaldavad uusi teadmisi
ja tulemusi. Konverentsipublikatsioonid on olulised, kuna need
vBimaldavad teadlastel jagada oma t66d teiste teadlastega ja saada
tagasisidet oma uurimistdo kohta.

Raamatud vdivad olla olulised kdrgkooli teadus ja arendustegevuse
elluviimisel, eriti kui tegemist on laiema teadusvaldkonna voi
uldhariduslike teemadega.

Tehnilised aruanded: Tehnilised aruanded vdivad olla olulised eriti
rakenduslike valdkondade jaoks, kus vaja edastada teadustdo tulemusi
ettevotetele voi muudele sidusgruppidele. Tehnilised aruanded
sisaldavad tiksikasjalikke teadustod tulemusi ja praktilisi soovitusi
nende rakendamiseks.

Olulisel kohal on populaarteaduslikud publikatsioonid, mille kohaselt
rakendusuuringute tulemusi avaldatakse elanikkonna ja thiskonna
huvides.

Kdrgkool loob tihedaid sidemed valdkonna tédandjate, ettevotete, teadusasutuste ja muude
sidusgruppidega ning edendab TAL tegevusi nii Eestis kui rahvusvaheliselt.

Teadusuuringute kvaliteedi ja mdju hindamiseks korgkool Kkorraldab regulaarselt
teaduskonverentse, seminare ja teisi Uritusi.



Strateegia Kinnitatakse kdrgkooli néukogus on moodustab koos arengukavaga lahutamatu
terviku.



