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1. Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli lihitlevaade

Kdrgkooli nimetus TALLINNA TERVISHOIU
KORGKOOL
Aadress Kénnu 67, 13418 Tallinn
Koduleht www.ttk.ee
e-post info@ttk.ee
Telefon +372 6711 701
Ulidpilaste  Gldarv  rakenduskdrghariduse  astmel 1073
(01.02.2008)
Opilaste Uildarv kutsehariduse astmel (01.02.2008) 110
Ulidpilaste koguarv rakenduskdrghariduse dppekavadel
(01.02.2008)
Oe pbhidpe 724
sh Tallinnas 625
sh Kohtla-Jarvel 99
ammaemand 108
hambatehnik 27
tegevusterapeut 29
optometrist 54
farmatseut 98
tervisedendaja 14
Opilaste koguarv kutsehariduse 6ppekavadel (01.02.2008)
hooldusode 110
sh Tallinnas 40
sh Kohtla-Jarvel 70
Oppehoonete kogupind
Tallinna dppehoone 7357,7 m2
Kohtla-Jarve dppehoone 1341,7 m2
Ulidpilaskodu 3306,4 m2

Oppejdudude uldarv kargkoolis (26.06.2008)
tdiskoormus 1,0 80
osakoormusega tle 0,5 18
osakoormusega alla0,5 91

Todtajate tldarv kérgkoolis (26.06.2008) 221

Oppekavade koguarv (01.09.2008) 9
rakenduskdrgharidus 7

kutseharidus keskhariduse baasil 1

Ldpetanute keskmine arv rakenduskdrgharidus (2006-

2008)
Oe pbhidpe 223
d&mmaemand 34
hambatehnik 7,7
tegevusterapeut 53
optometrist 16,3
farmatseut 23,3

tervisedendaja (avati 2007) -
LBpetanute keskmine arv kutseharidus keskhariduse 54,3
baasil (2006-2008)

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool on Eesti Vabariigi Haridus- ja Teadusministeeriumi
hallatav riigi rakenduskdrgkool, mis tegutseb rakenduskdrgkooli seaduse,
kdrgharidusstandardi, kutsedppeasutuse seaduse, korgkooli pdhimadruse ja teiste
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Oigusaktide alusel. Kdrgkool pakub rahvusvaheliselt tunnustatud kaasaegse
Opikeskkonnaga tervishoiu- ja sotsiaalalast koolitust rakenduskdérghariduse ja
kutsekeskhariduse tasemel ning tédalast koolitust.

Tallinna Tervishoiu Korgkoolis on kaheksa dOppetooli: 6enduse, &mmaemanduse,
optomeetria, hambatehnika, tegevusteraapia, farmaatsia, tervisedenduse ning uld- ja
toetavate ainete Oppetool. Rakenduskdrghariduse 16petajate diplomid on tunnustatud
nii Eesti kui Euroopa td6turul ja annavad edasidppimise voimaluse magistriidppes.
Korgkooli kbik dppejoud on kbrgharidusega, dppejoududest 17 on doktorikraadiga, 86
Oppejoéul on magistrikraad vO6i vastav kvalifikatsioon. Doktoridppes jatkab 4
Oppejoudu (seisuga juuni 2008).

Kvaliteedi tagamiseks toimub partneritega koost6ds dppekava arendamine: dpetamise
sisu analuls, vordlemine ja uuendamine; dpetamismeetodite kaasajastamine ning
opivéljundite taseme vordlus, rakendusuuringud ja nende tulemuste esitlemine.

1.1.  Tallinna Tervishoiu Kérgkooli ajaloost ja strateegilistest dokumentidest

Alates 1800. aastast on Tallinnas luhemate perioodidena tegutsenud mitmed
tervishoiukoolid. Jarjepidev tervishoiualade koolitus sai alguse 1940.aastal.
Oppeasutuse ~ tegutsemise  68. aasta  jooksul —on  Kkoolitatud  vastavalt
tervishoiusisteemile neljateistkimne eriala spetsialiste. Alates 1992. aastast vdetakse
vastu ainult keskhariduse baasil dppijaid, 1996 aastast alustati jarkjargulist tleminekut
kdrgharidusele.

2005. aastal sai kool umberkorralduste tulemusena riigi rakenduskdrgkooli staatuse
(\Vabariigi Valitsuse korraldus 28.02.05. nr 118) ja jatkab tegevust Tallinna Tervishoiu
Kargkooli nime all.

Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli arengukava 2005-2008 on kinnitatud haridus- ja
teadusministri kaskkirjaga. Kéesoleval (2008) aastal koostatakse arengukava aastateks
2009-2011. Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli missioon on rahvusvaheliselt tunnustatud
rakenduskorgkoolina pakkuda Oppijatele kvaliteetset tervishoiu-, teenindus- ja
sotsiaalalast korg- ja kutsekeskharidust, td6alast koolitust ning rakendusuuringute ja
rahvusvahelistumise kaudu arendada Gpetatavaid erialasid.

Kdrgkooli iseloomustavad rahvusvahelistele nduetele ja kohalikule eriparale
vastavad Oppekavad, motiveeritud Oppijad, erialapraktikute kaasatus Oppe- ja
arendustdosse, koostdd erinevate Eesti kdrgkoolidega ning dppekavade Uhisosade ja
uhisdppekavade olemasolu, véga hea Oppe- ja toOkeskkond, kaasaegsed praktilise
Oppe vahendid, pidevalt arenev infotehnoloogiline keskkond, aktiivne osalus
rahvusvahelistes programmides, riigisisene projektitod, tihe koosttéd td6andjatega ja
erialaliitudega. Kdrgkool toetub oma tegevuses pdhivaartustele, milleks on voérdsus,
vabadus ja puhendumine, diglus, kompetentsus ja kriitiline mdtlemine, pidev areng,
rahvusvahelisus ja koost6d, dppijakesksus. (Vaata lisa 1-1).

Tallinna Tervishoiu Kaorgkooli juhtimine lahtub korgkooli pdhimaarusest jt
Oigusaktidest. Korgkooli juhib ja esindab rektor. Rektor vastutab kd&rgkooli
uldseisundi ja arengu ning rahaliste vahendite Gigusparase ja otstarbeka kasutamise
eest. Kdrgkooli kdrgeim kollegiaalne otsustuskogu on ndukogu, mille valimisperiood
on kolm aastat. NGukogusse kuuluvad rektor, kes on ndukogu esimees, prorektorid,
Uks Oppejoudude esindaja igast Oppetoolist ja UliGpilasesinduse esindajad, kes
moodustavad véhemalt 1/5 ndukogu koosseisust. Kodrgkoolil on vastavalt
pbhimaarusele ndunike kogu, mis on kdrgkooli ja Gihiskonda sidustav nGuandev kogu.



Oppetool on kdrgkooli eelarves iseseisva alaeelarvega struktuuriiiksus, mis teostab
Oppetdod, rakendusuuringuid ja arendustegevust ja mis juhindub oma tegevuses
kdrgkooli pdhimaarusest, 6ppetooli pdhiméérusest ning muudest digusaktidest ning
mis viib ellu kérgkooli ja eriala arengukava. Oppetooli juhataja on eriala juhtiv
Oppejoud ja aruandekohustuslik kdrgkooli ndukogu ees.

1.2.  Oppekorralduse ildised alused Tallinna Tervishoiu Krgkoolis

Vastavalt kdrgharidusstandardile on Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli koikide
Oppekavade Gpe taiskoormusega ja vastavalt kérgkooli dppekorralduseeskirjale on
kdikidel 6ppekavadel 100% oppetdol osalemise kohustus. Oppetéd on kdrgkoolis
reglementeeritud erinevate juhenditega, et tagada dppe jarjepidevus.

Oppetod labiviimise alusdokument kdrgkoolis on 8ppekorralduseeskiri (kinnitatud
kdrgkooli ndukogus otsusega 20.juunist 2007 nr. 3.1), mis satestab Gppeprotsessi
puudutavad pohireeglid. lgaks Oppeaastaks koostatakse akadeemiline kalender,
milles fikseeritakse kuupéevaliselt dppeaasta tsiklid ning satestatakse Gppetdd alguse
ja 18pu, Ulidpilaste staatuse fikseerimise ja Oppetddalaste liikumiste tahtajad ning
kdrgkooli tahtsindmused. Samuti koostatakse igaks dppeaastaks dppetdd graafik, mis
on kdrgkooli 6ppetdd korralduse ajagraafik ja sisaldab teooriadbppe, Gppepraktika,
kursusetdo, eksamite, 16putdd/Idpueksami ajalist jaotust Gppenddalate kaupa iga eriala
igale kursusele ja rihmale. Kuna rakenduskorghariduse dppekavadel on vahemalt 30%
Oppest Oppepraktika, on selgelt fikseeritud Oppetdd korralduse ajagraafik abiks.
Oppetod graafik on aluseks 8ppetoolidele tunniplaani koostamiseks ja dppejdududele
tooaja planeerimisel. Akadeemiline kalender ja Gppetdo graafik kinnitatakse kdrgkooli
ndukogu mértsi istungil jargmiseks dppeaastaks.

Lisaks reguleerivad Oppetddd ja sellega seotud protsesse Oppekava statuut,
vastuvOtueeskiri, varasemate Opingute ja to0kogemuse arvestamise juhend,
I6pueksami ja 16putdd korraldamise juhend, dppetoetuste saamise kord.

Oppetodd reguleerivad dokumendid vaadatakse labi kord 8ppeaastas ja tuginedes
tagasisidele muudetakse vastavalt vajadusele.

Oppekorralduses jargitakse ppeainete integratsiooni, teooria- ja praktikadppe
perioodide jargnevust vdimaldamaks teooria ja praktika integratsiooni. Oppetd
toimumise aluseks on dppetooli poolt kogu dppeaastaks koostatav tunniplaan, mis on
kattesaadav veebipdhises dppeinfosiisteemis ja infostendidel.

Oppetdd tehniline korraldus on informatsiooni kattesaadavuse lihtsustamiseks
paigutatud veebikeskkonda. OIS on sisselogimisega veebikeskkond @&ppijatele ja
to6tajatele. OIS-is on Bppekavad, Bpitulemused, kdrgkooli ruumiplaan, tunniplaan,
dppematerjalid, teated dppijatele. Samuti on OIS-ga (hendatud tagasiside
monitooringu susteem (TMS). Veebikeskkonnas oleva infobaasi eeliseks on
informatsioonile juurdepédés Ule maailma, seega saab tédtada valjaspool kdrgkooli
ruume. Oluliselt on paranenud Oppematerjalide edastamise v@imalus Oppijatele.
Edasised arengud OIS-s on planeeritud 18pudokumentide koostamise véimalus ja
Oppejoudude to6aja dokumenteerimine veebikeskkonnas.

Oppetéd  korraldusel —arvestatakse —erinevate ®petamismeetodite rakendamise
voimalust. Opperiihma suurus lahtub Gppeaine spetsiifikast ja aine Glesehitusest.
Oppetdds kasutatakse erinevaid aktiivBppemeetodeid. Osades @ppeainetes on
kasutusel e-0pe voi osaline e-Ope. E-Oppe maht l&hitulevikus suureneb, seda toetab
ESF projekt "E-Oppe arendamine ja juurutamine Kkutsedppeasutustes ja
rakenduskorgkoolides”. Teoreetiliste ainete puhul on Glidpilase iseseisvat t66d 50%,
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praktiliste ainete puhul 20%. Suuremahuliste iseseisvate t66de puhul nagu kursuse- ja
I6putdod rakendatakse korgkoolis Ulidpilase juhendamist individuaalselt v6i vdikese
rihmana (kuni 5 tlidpilast).

Koikide Opperiihmade kasutuses on piisaval hulgal erineva suuruse ja varustusega
loengu ja seminariruume. Kogu Oppehoones on olemas juhtmevaba juurdepads
internetile. Opperuumides on grafoprojektorid, 14 dpperuumi on varustatud sisevargu
pusithendust omavate arvutite ja dataprojektoritega. Mitmetes Gpperuumides on
kasutada digitaalase info esitlemistehnika (CD, DVD, VHS jm) vdimalused (vaata lisa
1-8). Kaikidel erialadel on niitidisaegsete 6ppevahenditega sisustatud praktikaruumid
ja laborid. Kdrgkoolis on arvutiklass, mida kasutakse arvutidppe, infootsingu ja
iseseisva t00 labiviimisel. Vabakasutusega arvutid raamatukogus on interneti
pusithendusega, seal juhendavad raamatukogutodtajad &ppijaid infootsingul.
Raamatukogu on ruumiliselt liigendatud ja see loob Ulidpilastele voimalused
iseseisvaks tooks ja Gppimiseks.

Korgkool teeb tihedat koostodd todandjate, erialaliitude, teiste kdrgkoolide ja
organisatsioonidega. Koosto6 peamised lahtekohad on Gppekava arendus, kvaliteetse
Oppepraktika korraldus, uurimistdéd ja tervishoiu valdkonna populariseerimine
uhiskonnas. Mitmete organisatsioonidega on kérgkoolil séImitud koostod vdi praktika
korralduse leping.

1.3. Materiaalsed ressursid

Suhtelised majandusnaitajad (protsenti 2007. aasta eelarve kogumahust)
kulutused palkadeks koos maksudega 52%
raamatukogule 1,5%
infotehnoloogiale 3,2%
sisustuse tdiendamiseks 2%
toetused Ulidpilastele 12%
Tervishoiuvaldkonna koolitustellimuse ettepaneku teeb EV Sotsiaalministeeriumi
koolituskomisjon EV Haridus- ja Teadusministeeriumile, tuginedes riiklikele
strateegiatele, arengukavadele, korgkoolide ja erialaliitude ettepanekutele. Riiklik
koolitustellimus esitatakse korgkoolile HTM poolt iga-aastaselt. Kérgkooli tulud ja
eelarvepoliitika vdimaldab téita dppeasutuse ja Oppekavad eesmarke.
Korgkooli finantsaasta eelarve koostamisel lahtutakse kdrgkooli arengukavast,
eelarveaasta arenguprioriteetidest ning olulisematest investeeringutest.
Struktuuritiksused (Gppetoolid jt) ja ulidpilasesindus koostavad eelarved, mis
arutatakse labi rektoraadis ja mille pohjal koostatakse kdrgkooli eelarve. Kdrgkooli
eelarve kiidab heaks kérgkooli ndukogu ja kinnitab rektor.
Korgkool peab oluliseks Oppijate toetamist, pakkudes vdimalust taotleda erinevaid
stipendiume. Oppijatel on vdimalus kandideerida parima [8put6d stipendiumile,
uurimistoostipendiumile, Oppija stipendiumile ja rahvusvahelisele ERASMUS-
vahetusulidpilase  stipendiumile  vélismaal Oppimiseks, rahvusvahelistumise
toetamiseks jms.

1.4.  Kuvaliteedikindlustuse alused kdrgkoolis, tagasiside

Kaorgkooli kvaliteeditod eesmark on sise- ja vélisklientide rahulolu ja sellega seotud
parendus- ja arendustegevused. Korgharidusele esitatavad kvaliteedinduded on
siseriiklikult maaratletud Korgharidusstandardis, Ulikooliseaduses ja Rakendus-
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kdrgkooli seaduses. Korgkooli arengukavas 2005-2008 on seatud eesmérk
kvaliteedijuhtimissusteemi arendamiseks. 2005.a kirjutati Eesti rakenduskdrgkooli
rektorite poolt alla deklaratsioonile ,,Rakenduskérghariduse kvaliteedikindlustuse
susteemi arendamine® eesmargiga tOotada valja Uhtne kvaliteedikindlustamise
stisteem. Oluliseks etapiks kvaliteedisusteemi arendamisel kdrgkoolis oli osalemine
koos kolme riikliku rakenduskdrgkooliga ESF meetme 1.1. rahastatud projektis
“Kvaliteediststeemide arendamine rakenduskdrgkoolides” (2005-2007). Projekti
eesmark oli koostada Eesti rakenduskdrgkoolidele (htsetel alustel toimiv tagasiside ja
monitooringu stisteemi alusmudel koos selle infotehnoloogilise rakenduskeskkonnaga.
Projekti tulemusena on tagasiside andmine kliendigruppidele veebikeskkonnas
(Glidpilased, 6ppejdud, vilistlased, todandjad jms) oluliselt lihtsustunud.
Rakenduskdrgkoolide rektorite Ghine huvi on arendada labipaistvat kvaliteedististeemi
kdrgkoolides. Uhtse kvaliteedististeemi véljatotamine toimus projekt ESF meede 1.1.
»Rakenduskdrgkoolide jatkusuutlik areng labi kvaliteedijuhtimise ja koost6d” (2007-
2008) raames. Projekti juhtis Tallinna Tervishoiu Kdrgkool ja selle tulemusena valmis
koostdds Ulikoolidega naidis kvaliteedikasiraamat, toimusid kvaliteedialased
koolitused korgkoolide td6tajatele ning valmis hine kvaliteedialast informatsiooni
sisaldav veebiportaal. 2008 aasta jaanuaris toimus koolitusseminar kérgkooli kdigile
Oppejoududele ja selle kaigus koostati kérgkooli protsessikaart.

Korgkooli  tegevusele  saadakse  tagasiside  kdikidelt  kliendigruppidelt,
arenguvestlustest, eneseanalliusidest (6ppejoud ja dppetoolid), rektoraadi jarelvalve,
Klientide anketeerimisest ning sise- ja valisauditi kaudu. Saadud tagasiside abil
arendatakse kdrgkooli tegevust vahetult voi strateegiliste protsesside kaudu.

1.5.  Koostdo ja rahvusvahelistumine

Tallinna Tervishoiu Korgkool lahtub oma tegevuses Bologna ja Lissaboni
Deklaratsioonist, Eesti Kdrghariduse Rahvusvahelistumise strateegiast ning Eesti
korgkoolide rahvusvahelistumise heade tavade leppest. Korgkool on oma
rahvusvahelistumise pd&himdtted sdnastanud arengukavas 2005-2008 ning loob
tingimused Euroopa sisese koostd0 ja kvaliteedi tagamiseks institutsioonide vahelise
koost66-, mobiilsuse-, dppekava arenduse, Uhisdppe ja uurimistdé kaudu. Eelneva
saavutamiseks on kdrgkool mitmete vorgustike liige.

Tallinna Tervishoiu Korgkool osaleb koostdds ja rahvusvahelistumises peamiselt
jargmistes valisorganisatsioonides ja projektides:

EURASHE - European Assotiation of Institutions in Higher Education;

EAHIL - European Assotiation for Health Information and Libraris;

EAIE - European Assotiation for International Education.

Tervishoiuerialade dpetamine:

COHEHRE - Consortium of Institutes of Higher Education in Health and
Rehabilitation.

EBHC - Evidence- Based Health Care Teachers & Developers.

ENOTHE - European Network of Occupational Therapy in Higher Education.
IUHPE - International Union for Health Promotion and Education.

Euroopa sisene koostd6. Programmi Lifelong Learning (varasema nimetusega
SOCRATES) alaprogrammi ERASMUS Opetajate vahetuse kvaliteedi auhind
(hdbemedal) tuli 2008.aastal Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolile, kes on ka ERASMUS
CHARTERI omanik.



Leonardo da Vinci programmi raames on Tallinna Tervishoiu Kdrgkool partneriteks
arendusprojektides: ,,From Review to Improvement in European Vocational education
and Training”, REVIMP; ,lInteractive Guiding — A New Approach”, IGUANA;
~SAGE — Senior citizen pArticipate in creating their FuturE”, SAGE; ,Lerning
Materials for Social and Health Care Students — Foreign Placements”, ETM I,
Biomeditsiini erialade |Opetajate erialase kompetentsuse hindamine, Teacher and
supervisor exchange, Students and teacher exchange in health and social care.

NORD plus programmi raames osales kdrgkool projektides ,Laterna Nordica” ja
»PaTu II” programmi projektis HUUTA.

INTERREG programmi projekti HUUTA ,Narkootikumide tarvitamise
vahendamine ja nakkushaiguste ennetamine Helsingis ja Tallinnas” alguse saanud
vastavateemaline valikaine jatkub.

Euroopa toetus lahiriikidele

TEMPUS programmi projekt ,,Health promotion and nurses guidance skills”.
Kdrgkool koostdos partneritega taotleb oma ja riiklike eesmarkide taitmiseks rahalisi
vahendeid ESF — European Social Fund’st, et arendada k&rgkooli jatkusuutlikust,
kvaliteedijuhtimist, dppemeetodeid, infotehnoloogiavahendite rakendamist dppetdos,
viia ellu elukestva 6ppe strateegiat (imberdpe) jms.

Kargkoolil on sdlmitud mitmeid bilateraalseid koostddlepinguid antava kdrghariduse
kvaliteedi tagamiseks Tallinna Ulikooliga, Tartu Ulikooli Kliinikumiga, Tallinna
Tehnikakdrgkooliga thise uurimistod labiviimiseks jms.



2. Hambatehnika eriala dppekava

Hambatehnik on spetsialist, kes valmistab suuddnde paigaldatavaid proteese ja
ortodontilisi aparaate. Eestis on Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli hambatehnika Gppetool
ainus koht, kus on vB8imalik dppida hambatehnika eriala kérghariduse tasemel.
Hambatehniku Oppekava on rakenduskdrghariduse taseme ©Ope ning Oppekava
I6petanu saab teadmised proteeside ja ortodontiliste aparaatide nuldisaegsest
tehnoloogiast ja inimese organismist, samuti k&elised oskused.

Hambatehnika eriala k&rghariduse Oppekava avati 2005.aastal. See annab aluse
hambaravi ja proteesimisega tihedalt seotud eriala mdistmisele tervikuna, seega ka
proteeside ja ortodontiliste aparaatide valmistamise tehnoloogiale. Varasem,
kutsehariduse Oppekava pooras peamist tahelepanu vaid kaeliste oskuste
omandamisele.

Oppekava varustab Ulidpilast teadmiste ja oskustega hambaproteesi vajava isiku
vajaduste  rahuldamiseks  nuldisaja  tdenduspOhisest  teabest  lahtudes.
Rakenduskdrgharidusega hambatehnik on partner hambaarstile, kes mééaratleb tapse
ulesande proteesi liigi ja muude komponentide osas. Hambatehnik mdistab eesmérki
samades kategooriates nagu arst, ta oskab tdenduspdhistele andmetele tuginedes anda
arstile erinevaid valikuvGimalusi koos nende tehnoloogilise pd&hjendusega.
Kdrgharidusega hambatehnik valdab Gldmeditsiinilist ja erialast terminoloogiat,
tunneb inimorganismis toimuvaid peamisi protsesse, moistab pidevalt arenevat
tehnoloogilist protsessi. Nii luuakse alus kvaliteetsete hambaproteeside ja
ortodontiliste raviaparaatide tootmiseks selliselt, et oleks minimiseeritud selle
ebasoodsa toime risk inimese tervisele ja proteesi purunemisele.

Korgharidusega hambatehnikuks saamise eelduseks on lisaks erinevat tddpi
tookogemusele ka suutlikkus arendada Opitavat eriala, osaleda vastavates
rakendusuuringutes ning ette prognoosida materjalide ja tehnoloogiate muutumise
suundumusi.

Hambatehnika eriala arengust Eestis. Hambatehnika Ope institutsionaliseeriti
meditsiinikooli baasil parast 11 Maailmasdda. Alates 1945. aastast vGeti hambatehnika
erialale vastu ja 1947.aastal I0petas esimene lend kutseharidusega hambatehnikuid.
Labi aegade on Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis kokku hambatehnika eriala dpet
saanud ligikaudu 400 Oppurit. Erialase kdrgharidusega hambatehnikuid on Eestis 55,
nad kbik on I8petanud meie Gppeasutuse.

Akrediteerimiskogemus. 2004.aastal valmistuti hambatehnika eriala Oppekava
kdrghariduse tasemel akrediteerimiseks, kuid positiivset tulemust ei saavutatud.
Ekspertide poolt tehtud soovitused ning Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli tegevused
puuduste kdrvaldamisel 2004-st aastast esitame punktis 2.10. Siinkohal réhutame, et
viidatud puudusi analtdsiti pohjalikult ning leiti vajalikud lahendused.

Hambatehnika @ppetool on koos oma Oppelaboratooriumiga oluliseks partneriks
koigile Eesti suurematele hambatehnilistele firmadele nende koolituste korraldamisel
ja nendele hambatehnikute koolitamisel. Oppetoolis tddtatakse koos tddandjate
esindajatega valja kutsestandardi ning 6ppekava pohiseisukohad, samuti toimub siin
Oppepraktilise t66 kdigus pidev tagasiside andmine erinevate tehnoloogiate
rakendamiseks ning siin  toimuvate kursuste kaudu saavad juba tootavad
hambatehnikud uusi teadmisi.

Koostods Tallinna Tehnikakdrgkooliga viiakse jatkuvalt l&bi rakendusuuringuid
erinevate tehnoloogiate ja materjalide uurimises ja arendamises. Pidevalt toimuvate
rakendusuuringutega kasutatakse Oppetooli ajupotentsiaali tehnoloogiate arendamisel.
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Selliselt toetatakse Eestis hambatehnikute elukestvat Gpet ja hambatehnika eriala
arengut.

Eneseanaliilisi koostamine. Hambatehnika eriala 6ppekava eneseanalliiisi aruande
koostamise meeskonna litkmed ja ajakava on Kkinnitatud rektori k&skkirjaga
14.11.2007.a. Meeskonda juhib dppetooli juhataja Tonu Kauba, meeskonda kuuluvad
Oppejoud Marit Paljak, Veera Laidvee, Marika Merits ja vilistlased Helina Maripuu,
Eva Suits ning Ulidpilased Rene Kaur, Siret Sepp, Evelin Parnaste, Kadri Randmer,
Indrek Linnamégi. Eneseanalliisi koostamisel on toimunud rida Ghisarutelusid ka
teiste Oppekavade eneseanaliiiisi meeskondadega. Eneseanaliilisi koostamisel vaadati
labi koik peatukid, kasutati SWOT analliisi, vorreldi Soome, Norra ja Leedu
Oppekavaga, selgitati tugevusi, norkusi ja koostati tegevusplaan. Meeskond analiusis
vastavaid seadusi ja Gppeasutuse regulatiivseid dokumente. Eneseanalliisi arutelusse
on kaasatud mitme aasta jooksul Helsingi Ametikdrgkooli Stadia (vaata lisa 2-13)
hambatehnika 6ppedud ja Tartu Ulikooli Stomatoloogiakliiniku dppejdud. Valminud
eneseanaliilis tehti kattesaadavaks koigile korgkooli todtajaile tagasiside saamiseks.
Peamiseid seisukohti on arutatud t6dandjate ja GliGpilastega.

Valminud eneseanaluitisi kohta on tagasisidet andnud Olev Salum (MD, PhD), Tiina
Juhansoo (MD, PhD), Reine Kadastik (MD), Ulle Ernits (RN, MA), Ulvi Krgemaa
(RN, MA), Maie Ruussaar (MD), Anne Ménnik (MD).
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2.1 Hariduspoliitiline tdokorraldus
2.1.1 Oppetooli osalemine 8ppekava hariduspoliitiliste eesmarkide realiseerimisel

Hambatehnika Gppetool ldhtub oma tegevuses Tallinna Tervishoiu Kdérgkooli
missioonist (vaata p.1.1). Hambatehnika eriala on Eesti Uhiskonnas ndutud ja
tunnustatud. Seoses elanikkonna Uldise vananemisega suureneb hambaproteese
vajavate inimest arv. Eesti vajab kvaliteetset ja nludisaegsele tehnoloogiale vastavat
Opet ning vastavate teadmiste ja oskustega hambatehnikuid, kes suudavad korrigeerida
vadrhambumusi ning teostada dentaalrestauratsioone.

Eeltoodust tuleneb hambatehnika eriala dppekava uldine eesmark, so hiskonnale
vajalike spetsialistide ettevalmistamine. Vastavalt Gppekava vajadustele tagab
Oppetool slstemaatilise 6ppe, mis vdimaldab lidpilastele nii teoreetiliste teadmiste
kui praktiliste oskuste arendamise. Oppetool nieb oma kohta mitte kitsalt Eesti
haridusruumis, vaid osalemises inimeste elukvaliteedi kujundamises (Rahvastiku
tervise arengukava 2008-2020, samuti Maailma Tervise Organisatsiooni raampoliitika
»rervis koigile* (2005)), tagades tdenduspdhistele andmetele tuginedes kvaliteetse
hambatehnikute ettevalmistuse Eestis.

2.1.2. Institutsiooniliste sihtide, eesmarkide ja prioriteetide kooskdla 6ppekava
sihtide, eesmarkide ja prioriteetidega

Vastavalt hambatehnika Oppetooli pOhimaarusele on  Oppetooli  missioon
hambatehnikule vajalike ja haritlasele omaste tldpadevuste tulemuslik edasiandmine
iliopilastele. Oppetooli eesmark on valmistada ette rahvusvaheliselt tunnustatud
rakenduskorgharidusega hambatehnikuid, kellel on oskused suuddnde paigaldatavate
proteeside ja  ortodontiliste aparaatide valmistamiseks, dentaalmaterjalide
maugifirmades tdotamiseks, uurimistd6 koostamiseks ja valmisolek eriala
arendamiseks erialaste rakendusuuringute ja projektide abil. (vaata p. 2.9.). Oppetooli
arengukava koostatakse Oppetooli juhataja eestvedamisel todrihma poolt, seejérel
esitatakse arengukava korgkooli arendusmeeskonnale ettepanekute tegemiseks ning
kinnitamiseks kérgkooli arengukava osana.

Oppetooli llesanne on eriala arengut puudutavate eesmarkide ja tegevuste
tutvustamine  kdrgkoolis, tdoandjatele ja erialaliitudele. Lé&htuvalt kdrgkooli
arengukavast koostatakse Oppetooli iga-aastane tooplaan, mille koostamisel
analliisitakse eelmise aasta tOdplaani taitmist. Hambatehnilise hariduspoliitika
kujunemise protsessi on kaasatud kdrgkooli tootajad, dlidpilased, vilistlased ja
todandjad. Oppetooli igaaastane todplaan koostatakse lahtuvalt kérgkooli ja dppetooli
arengukavast

Oppekava ja eriala arendamiseks vajalike rakenduslike uuringute suunad on vélja
tootatud Oppetoolis (vaata lisa 2-15) ning need keskenduvad erinevatele materjali- ja
varviuuringutele. Vastavaid téenduspBhiseid uuringuid viiakse ellu peamiselt
ulidpilaste kursusetodde teostamise kaigus. Aastatel 2005-2008 on Oppekava
korduvalt tutvustatud kdrgkoolivéliselt meditsiiniajakirjanduse ja elektroonilise
meedia kaudu (vaata lisa 2-10).
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2.1.3. Vastutuse jagunemine hambatehnika dppekava loomisel ja arendamisel
kdrgkoolis

Hambatehnika Oppekava l&htub kutsestandardist (lisa 2-14) ja Eesti ning
rahvusvahelistest suundumustest hambatehnoloogia valdkonnas. Peamiste uute
suundadena on dentaalrestauratsioonide osas rohkem kasutusel fikseeritud ja
kombineeritud proteesid, sh dentaalimplantaadid, samuti kasutatakse organismile
neutraalsemaid materjale vorreldes varasemate aastakiimnetega. Proteeside tootmisel
laieneb tootmine, mis rajaneb CAD/CAM tehnoloogial.

Eestis on aastatel 2004-2006 toimunud korduvad hambaarstide, td6andjate,
hambatehnikute, HTM, Tartu Ulikooli ja kdrgkooli esindajate vahelised ndupidamised
ja umarlauad. Nende tulemusena on peetud vajalikuks anda Eestis hambatehnilist Gpet
just rakenduskoérghariduse tasemel. 2004. aastast kehtiv hambatehniku kutsestandard
satestab nduded, mis on peamine siseriiklik dokument. Eeltoodust tulenevalt koostati
rakenduskorghariduse tasandil Oppekava, mis arvestab erinevates Euroopa riikides
toimuva hambatehnilise 6ppe suundumusi ja eesmarke (vaata p. 2.9.) ning tegevusi,
mida rakendatakse Oppekava jatkuval arendamisel. Oluliste suundumustena nimetame
lisaks kaesoleva punkti alguses sdnastatule eri maade vahelist 6ppeasutuste koostddd,
eriti innovatiivsete tehnoloogiate rakendamisel ja selle tehnoloogia kattesaadavuse
parandamisel.

Oppekava arendamiseks vajalikud muudatused valmistavad ette ppejdud ja dppekava
ndukogu, Kkelle tegevust koordineerib &ppetooli juhataja (vaata p.2.2.7.).
Muudatusettepanekute aluseks on aineprogrammide ning Opetamismetoodikate
arendamine, tunniplaani ja dppeainete jargnevuse ning seoste analiilis. Oppetooli
arengukavast l&htudes jélgitakse pidevalt uute ning tunnustatud tehnoloogiate
rakendamist.

Olulisel kohal on praktilise tegevuse ja tehnoloogia integreeritus teooriaga. Opetamine
rajaneb tdenduspdhisel teabel. Koolitustel, messidel ning infopéevadel pideva
osalemisega tagatakse Oppejoudude ajakohane teadmiste tase. Oluline on Gppepraktika
kaudu saadav  tagasiside. = Seega  sisaldavad  Oppekavasse  tehtavad
muudatusettepanekud mitmete partnerite erinevaid ettepanekuid erialaselt ja
haridusmetoodiliselt alalt, erialaainete ja toetavate ainete osas.
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2.2. Oppekava
Nominaalne dppeaeg
Maht
Oppekava kood EHIS 6ppekavade registris
Kvalifikatsiooni nimetus
Kohustuslikke aineid ja protsent 6ppekava mahust
Kohustuslike ainete keskmine maht ECTS-ides
Valik- ja /vBi vabaainete maht Gppekava mahust
Praktilise t66 maht dppekava mahust:
sellest tookeskkonnas

sellest Gppekeskkonnas
Auditoorse t66 maht 6ppekava mahust:
Loengud/ seminarid
Uurimis- ja arendust6o
Eksamite koguarv 6ppekavas
Sellest komplekseksameid, milles esindatud nii
kirjalik, praktiline kui suuline osa
Sellest kirjalikud

3,5 aastat

210 ECTS

80166

Hambatehnik

26 ainet, s.0. 97,2 %
keskmiselt Ghe aine maht 4,3
2,8%

32%

58%

42%

68%

67% / 33%

7.2%

9

7

2

2.2.1 Oppekava vastavus kérgharidusstandardile
Tallinna Tervishoiu Kérgkooli hambatehnika 6ppekava vastab Kdrgharidusstandardile

(vaata tabel 1).

Tabel 1. Oppekava vastavus kdrgharidusstandardile

Kdrgharidusstandardi nduded

Hambatehniku 6ppekava

Rakenduskdrgharidusdppe eesmark:
Rakenduskargharidus@pe on kdrghariduse esimese
astme Ope, mille kestel Glidpilane omandab kindlal
kutsealal ~ tootamiseks  voi magistridppes
edasidppimiseks vajalikud padevused.

Alustamise tingimus:
Keskharidus  vOi
kvalifikatsioon.
Nominaalkestus: 3 kuni 4 aastat
Oppetdd maht:
180 ECTS/120 AP kuni 240 ECTS/160 AP
Oppetdd vormid:

e auditoorne t60,

o praktiline t6o,

e iseseisev t6o.

sellele  vastav  vélisriigi

Oppejéud:
e 100 protsenti Oppekavas madratud
Oppeainete mahust Opetavad
koérgharidusega vOi vastava

kvalifikatsiooniga dppejoud, kusjuures 75
% Oppekavas méératud dppeainete mahust

Opetavad magistrikraadi  v0i vastava
kvalifikatsiooniga 6ppejoud.
e Praktilisi erialaaineid Opetavatel

Oppejoududel on vahemalt kdrgharidus voi
vastav  kvalifikatsioon ning 3-aastane

Hambatehniku 6ppekava eesmark:
koolitada rakenduskoérgharidusega hambatehnikuid,
kellel on piisavad teadmised ja oskused suuddnde
paigaldatavate proteeside ja ortodontiliste aparaatide
tehnoloogiliseks valmistamiseks,
dentaalmaterjalidega tegelevates firmades
tootamiseks, uurimistdd koostamiseks ja valmisolek
eriala arendamiseks.
Alustamise/vastuvdtu tingimus:
Keskharidus  vGi  sellele
kvalifikatsioon.
Nominaalkestus: 3,5 aastat
Oppetdd maht:
210 ECTS/140 AP
Oppetdd vormid:
« auditoorne t60,
« praktiline t60 (praktika dppekeskkonnas ja
praktika tookeskkonnas)
o iseseisev too.
Oppejoud:
e 100 protsenti  Oppekavas  madratud
Oppeainete mahust Gpetavad kdrgharidusega
vOi vastava kvalifikatsiooniga ©Oppejoud,

vastav  valisriigi

kusjuures 83%  Oppekavas  maéaratud
Oppeainete  mahust Opetavad véhemalt
magistrikraadi vOi vastava
kvalifikatsiooniga 6ppejoud.

e Praktilisi erialaaineid Opetavatel

Oppejoududel on védhemalt kdrgharidus voi
vastav  kvalifikatsioon ning 3-aastane
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erialase t66 kogemus.

e Véhemalt 50 protsenti  Oppekavas
maédratud 6ppe mahust dpetavad vahemalt
51-protsendilise koormusega  selles
Oppeasutuses vOi UhisOppekavade VvOi
Oppeasutuste vahelise lepinguga seotud
Oppeasutustes toédtavad 6ppejoud

Auditoorse t66 maht moodustab 6ppeaine mahust
mitte rohkem kui 50%.

Praktiline t66 moodustab Gppekavas méaératud
Oppe mahust vahemalt 30 % ja tookeskkonnas
juhendaja  juhendamisel  toimuv  praktika
moodustab praktilisest toost vahemalt 50 %.

Ldpueksam/IGput6é  moodustab  Bppekavas
méaaratud dppe mahust vahemalt 3 AP, Euroopa

ainepunktististeemi  rakendamisel vé&hemalt 5
ECTS.
Rakenduskdrgharidusdpe 10peb  16pueksami

sooritamise vOi 16putdd kaitsmisega.

Kooli I8petajale annab Gppeasutus vastava
Oppekava labimist tdendava diplomi, hinnetelehe
ja diploma supplement’i.

Rakenduskdrghariduse saanud isikul on digus
jatkata  Opinguid magistribppes  dppeasutuse
ndukogu kehtestatud tingimustel ja korras.

erialase t66 kogemus.

o 72,6% protsenti dppekavas madratud Gppe
mahust Opetavad vahemalt 51-protsendilise
koormusega selles  Oppeasutuses  VOi
Uhisdppekavade vo6i Oppeasutuste vahelise
lepinguga seotud Oppeasutustes todtavad
Oppejoud

Auditoorse t66 maht moodustab Gppeaine mahust
47%.

Praktiline t66 moodustab dppekavas maératud dppe
mahust 32%, millest 28,5% (s.0 60 ECTS ehk 1600

tundi) toimub juhendaja juhendamisel
tookeskkonnas ja  3,5%  toimub  Oppejou
juhendamisel dppekeskkonnas.
Loputdd/ ldpueksam  moodustab  dppekavas
madratud mahust 6 ECTS/ 4 AP.
Hambatehnika eriala ©Ope [6peb I6pueksami

sooritamisega.
Kdrgkooli I6petaja saab diplomi dppekava tditmise
kohta, akadeemilise diendi ja diploma supplement’i.

Hambatehnika eriala I6petanul on 8igus jatkata
Opinguid magistridppes uldistel alustel.

2.2.2 Oppekava eesmérgid, dpingute alustamise ja I6petamise nduded, I8putddle

esitatavad nduded

k  tuleneb
Oppekava

Oppekava  eesmark

kutsestandardist. eesmark

kdrgharidusstandardist
on

hambatehniku
kvaliteetse

ning

ette  valmistada

rakenduskorgharidusega hambatehnikuid (dental technician, dental technologist),
kellel on teadmised ja oskused suuddnde paigaldatavate proteeside ja ortodontiliste
aparaatide valmistamiseks, dentaalmaterjalidega tegelevates firmades todtamiseks,
uurimisto6 koostamiseks ja valmisolek eriala arendamiseks.

Tulenevalt  kinnitatud riigieelarveliste

dppekohtade

arvust saab dpinguid

hambatehnika erialal alustada kolmeaastaste tsiklitena, st iga kolmas aasta ei toimu

vastuvottu (vaata p. 2.3.1. ja p.2.6.).

Vastuvotu korraldus on reglementeeritud vastuvotu eeskirjas, milles loetletakse ka
eelistatud riigieksamid: bioloogia, keemia, inglise keel. VVodrkeelena inglise keele
valik pdhjendub seisukohaga, et oluline osa teaduspohisest kirjandusest on inglise
keeles ning erialased ajakirjad esitavad tavaliselt inglisekeelse kokkuvétte. Oppetdo
toimub eesti keeles (riigikeel), seetOttu sooritavad sisseastujad eesti keele testi.
Opinguid saavad alustada isikud, kes seniste kdrgete hinnete alusel, kielise v8imekuse
katses ja motivatsiooni selgitava vestluse kéigus jduavad moodustuva pingerea tippu.
Kéelise vOimekuse esialgseks selgitamiseks toimub modelleerimiskatse (vaata
p.2.6.1.). Vestlusel hinnatakse kandideerijaid hambatehnika erialast esmase Ulevaate
omamises, oma valiku selgesdnalises pohjendamises ja eetilistes hoiakutes, tdhelepanu
pOoratakse senisele dppeedukusele. Seega on kandideerijatele loodud vérdsed alused
kandideerimisel. Vastuvdtukomisjonis on hindajateks lisaks dppejoududele erialaseltsi
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ja praktikabaaside juhid. Samad hindajad osalevad &ppepraktika juhendamises
praktikabaasides, seetdttu on nad padevad 0lidpilase arenguks vajalike tingimuste
0sas.

Elukestva Oppe pohimdtetest l&htuvalt ning t66turu ndudmisi hambatehniku
tdnapdevastele teadmistele ja erialaoskustele arvesse vottes, on véimalik ulidpilasel
esitada taotlus varasemate Opi ja to0kogemuste arvestamiseks (vaata p. 2.3.2.). Nii on
vOimalik kutseharidust omaval ja téokogemusega hambatehnikul tema praktiliste
toooskuste arvestamine nditeks konkreetse proteesiliigi osas, ldhtudes senise t60
anallitsist.

Oppekava labimiseks on vaja tdies mahus ja positiivsele hindele sooritada kdik
kohustuslikud ained, valikained ning I6pueksam. Lopueksami kiisimused ja tlesanded
lahtuvad Gppekavas kasitletud kdigi kursuste labitud dppeainetest.

Hambatehnika eriala 18petanul on vastavalt kutsestandardile ja Oppekavale siisteemne
ulevaade hambatehnoloogia pd&himdistetest, teoreetilistest  printsiipidest ja
uurimismeetoditest. Diplomi saanud isik oskab vastavaid meetodeid ja vahendeid
kasutades iseseisvalt informatsiooni koguda ning seda kriitiliselt ja loovalt tGlgendada,
ta on suuteline omandatud teadmisi ja oskusi t66s rakendama ning ennast pidevalt
erialaselt ja tooalaselt tdiendama.

2.2.3 Lopetanute oodatav tegevusvaldkond

Hambatehnika eriala I6petanul on mitmekesised tegevusvaldkonnad ning kdik
I6petajad leiavad erialaga seonduva t60. Peamised erialased todvOimalused on
hambatehnik hambaproteese valmistavas aritihingu laboratooriumis, hambaproteese
valmistava firma juht, t60taja hambatehnilisi kaupu vahendavas &rithingus,
hambatehnikute eriala dppejoud pérast 3. aastast tdokogemust hambatehnikuna, seega
ka eriala arendaja erastruktuurides voi 6ppeasutuses. Oppekava labinul on igus asuda
magistridppesse. Oppetool peab vajalikuks motiveerida hambatehnikuid, kellel on
tootamiskogemus erinevates hambatehnilistes laboratooriumites, aktiivselt osalema
rakendusuuringutes ja eriala arendamises.

Lopetanute toéovoimaluste rohkust nditab ka see, et Ulidpilastele pakutakse erialast
t66d juba dppekava labimise ajal.

2.2.4 Hariduse sisu maaravate kohustuslike teadmiste, oskuste, vilumuste ja
kaitumisnormide Kirjeldus

Hambatehnika on rakendusteaduse haru, mis kasutab siisteemset lahenemist tegevuse
planeerimises ja labiviimises. Selline lahenemine vajab analdtilist ja Kriitilist
motlemist, probleemide lahendamise oskust ning h&id psihhomotoorseid oskusi.
Hambatehnika eriala Oppekava baseerub tdenduspohistel teadmistel, mille tagab
teooria ja praktika jatkuv ning arenev integratsioon.

Kutsestandard ,,Hambatehnik 111, 1V, V" on kutseoskusi kirjeldust sisaldav dokument,
mis on kinnitatud 10.03.2004.a. Tervishoiu ja Sotsiaalté6 Kutsendukogu otsusega
nr.14. Standardis sisalduvad kutsekvalifikatsioonid on kantud kutseregistrisse (vaata
lisa 2-14). Sellest lahtudes vajab hambatehnik teadmisi proteetilise hambaravi kutse-
eetikast ja seadusandlusest, sest ta hakkab todle tavaliselt multiprofessionaalses
meeskonnas, suhtleb klientidega, teostab tellimustdid. Samuti on vajalikud teadmised
ja oskused iseenda ja patsiendi tervise- ning keskkonnaohutusest, proteetilise
hambaravi pOhialustest, teadmised ja oskused eriala arendamiseks ning osalemiseks
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rakendusuuringutes ning teadmised ja oskused elukestva Oppimise ja pideva
enesetdiendamise vajalikkusest. Oppekava labimisel saab Ulidpilane kutsestandardi
kolmanda astme nduete jaoks vajalikke teadmisi ja oskusi.

Pbhiainete aineprogrammid lahtuvad kutsestandardist ja on pé&devuspdhised, s.t., et
opivéljundites kajastuvad kutsestandardis kehtestud néuded, mida vastava tasemega
hambatehnik peab teadma ja oskama.

2.2.5 Oppekava uldstruktuur ja osade (moodulite) (lesanded, erikaalud,
dinaamilisus ja arengustrateegia

Oppekava nominaalne 6ppeaeg 3,5 aastat on jaotatud neljaks kursuseks: I, Il ja IlI
kursus 60 ECTS, IV kursus 30 ECTS (vaata lisa 2-1 ja lisa 2-2).
Teooriadppe maht on 68% ja praktikadppe maht 32% Oppekava uldmahust vastavalt
kdrgharidusstandardile.
Oppeained dppekeskkonnas jaotuvad suuremateks blokkideks jargnevalt:

(1) eriala ainetest pdhiained 69,75 ECTS,

(2) pdhiaineid toetavad ained 36 ECTS,

(3) uurimistoo alused 15 ECTS,

(4) Opioskuste ja karjéari arendamine ning uhiskonnateaduslikud ained
kokku 17,25 ECTS ning

(5) valikained 6 ECTS.

Praktika maht tookeskkonnas on 60 ECTS ja I8pueksami/ldputéd maht 6 ECTS.
Praktikadpet on Oppekavast 32 %, millest dppekeskkonnas 42% ja tookeskkonnas
58%.

Oppekava (lesehitus tagab pdhiainete jarjepideva omandamise, ppeprotsess ei katke
konkreetse proteesiliigi  kasitlemisel ning Glidpilane saab dppeainest tervikliku
ulevaate, pOhiaineid toetavad ained on loogiliselt integreeritud pdhiainetega.
Oppekava (lesehituse analtisil on arvestatud Soome (Helsingi Ametikérgkooli
Stadia) ja Leedu (Kaunase Meditsiinikolledz) vastavate Oppekavade Ulesehitust.
Oppekavas on selgelt madratletud iseseisva t66 mahud, ldhtudes Gppeaine mahust,
eesmargist ja Oppemeetodist. Edaspidi on vajalik kaaluda vaikesemahuliste 6ppeainete
(sotsioloogia, filosoofia) tihedamat integreerimist, saavutamaks nii lidpilase
uldistusvdime kasvu.

Pdhiainete labimine kdrgkoolis annab vajalikud teadmised ja oskused kBigi peamiste
hambaproteesi liikide valmistamiseks. Oppelaboratooriumis valmistavad wlidpilased
fantoomproteese - nii tagatakse kdigile vBrdne ja Uhetaoline kogemuste omandamine.
Tookeskkonnas toimuva Oppepraktika kaigus on aga ulidpilastel véimalik valmistada
erinevaid kombineeritud proteese, mis on mdeldud konkreetsetele patsientidele.
Praktikadpe tookeskkonnas, kus valmistatakse suhuminevaid proteese ja ortodontilisi
aparaate, toimub nidldisaegse sisustusega praktikabaasides, kus juhendajateks on
kogemustega hambatehnikud.

Oppeaine uurimistéd alused labib koéiki kursuseid, tagades selliselt eriala arenda-
miseks vajalike teadmiste ja oskuste kumuleerumise (vaata lisa 2-1). Uurimistoo
alused sisaldavad andmet66tluse, erialase kirjanduse, peamiste uurimismetoodikate ja
praktilise uurimistd6 oskuste ja kogemuste omandamist. LOpptulemusena valmib
ulidpilasel kursusettod, mis on alates 2006. aastast materjalide ja tehnoloogiate
uuringule suunatud rakendusuuring.
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2.2.6 Oppekava auditoorse, praktilise ja iseseisva dppe suhted ning efektiivsus,
loominguliste ja uurimuslike eesmarkide realiseerimisviisid

Oppetd toimub teoreetilise (loengud, seminarid), iseseisva ja praktilise ppe vormis
Oppelaboratooriumis ja praktikabaasides.

Oppe kaigus omandatakse teadmised (ldanatoomias ja kolju-anatoomias ning
flusioloogias. Eriline téhelepanu on hammaste ehitusel, morfoloogial. Nendel
teoreetilistel alustel saab omandada praktilisi oskusi proteeside konstrueerimisel.
Olulised on ka todtervishoid ja td6ohutus, sest hambatehnik peab té6tama endale ja
teistele ohutult ning keskkonnasaastlikult.

Hambatehnika eriala Oppekava on vorreldud Helsingi Ametikdrgkooli Stadia
hambatehnika Oppekavaga (vaata lisa 2-13), mis vastab rakendusk&rghariduse
tasemele. Tulemusena on arvestatud sealse Oppetooli kogemust pdhiainete loengute,
seminaride ja Oppepraktika osakaalu véljatdotamisel, need on esitatud jargnevas
tabelis (vaata tabel 2). VVorreldes varasema - enne 2005.aastat — kehtinud Gppekavaga
on suurendatud pdéhiainete ja pbhiaineid toetavate ainete teoreetilise osa mahtu selleks,
et Oppekava toetuks oluliselt ronkem tdenduspdhisele teabele ning et lidpilased
saaksid rohkem arendada rakendusteaduseks vajalikke oskusi.

Visiitide kdigus Helsingi Ametikdrgkooli Stadia’sse on dppetooli juhataja veendunud,
et ainete sisud ja mahud Stadia’s ja Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis on vdrreldavad ja
l&éhedased.

Tabel 2: Auditoorse t00 ja praktiliste to6de mahud erialaainetes.

Oppeaine Loengud Seminarid Praktika
(tunde) (tunde) Oppekeskkonnas

Akrlulplaatproteesid 30 10 288
Bulgelproteesid 30 10 176
Ortodontia 20 20 144
Morfoloogia 20 - 20
Fikseeritud proteesid 34 6 384
Kombineeritud proteesid 36 4 96
Slvendatud dpingud 10 - 64
Kokku 180 tundi 50 tundi 1172 tundi

Praktilises tegevuses on valdavaks kill kéeline tegevus, kuid enne iga uue to6etapi
alustamist antakse 0lidpilastele luhike teoreetiline Ulevaade ja tehtavaid toid
seostatakse varemdpituga. Valmivatele iseseisvatele praktilistele totdele peavad
ulidpilased andma hinnanguid, tegema té6juhendeid, lisama vordlustabeleid, télkima
juhendeid ja komplekteerima need dpimappi, et tdestada oma erialast arengut. Nii
arendatakse analtdtilist motlemist, kdelist tegevust ja enesehindamisoskust.
Auditoorne  Oppet6d toimub nildisaegse sisustusega auditooriumides ja
hambatehnilistes Oppelaboratooriumides. Kasutusel on kvaliteetsed materjalid ja
Oppevahendid. Praktiline t66 totkeskkonnas sisaldab teoreetiliste teadmiste ja varem
Opitud praktiliste oskuste seostamist ja reaalset rakendamist t6okeskkonnas kogenud
hambatehniku juhendamisel vastavates praktikabaasides. Iseseisev t66 vGimaldab
ulidpilasel saavutada vajalikke dpieesmarke, selle sisu méératakse aineprogrammides
ainedppejou poolt tulenevalt aine eesmarkidest. Auditoorse t00, iseseisva t60 ja
Oppekeskkonnas toimuva praktilise t06 kaigus omandab Glidpilane hambatehniliseks
tegevuseks vajalikud teadmised, arusaamad ja erialased oskused.
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Oppekirjandus on kattesaadav raamatukogudes. Iseseisva to6 mahu planeerimisel
arvestatakse dppematerjalide olemasolu ja keelt (voorkeel vdi emakeel). Olemas on
hambatehnika Gppetooli dppejoudude poolt koostatud ja kdrgkooli poolt trikitud
eestikeelsed Oppematerjalid (vaata lisa 2-3), tdnu millele on dpingute alustamine ja
jatkamine ké&epérane. Samuti on kattesaadavad vdorkeelsed Oppematerjalid, mille
labitootamiseks ning tolkimiseks on planeeritud vastavalt rohkem aega. Nii toetatakse
Opiharjumuste teket ja erialase vodrkeele omandamist iseseisva to6 kaigus.

Ulidpilane arendab tdenduspdhise uurimistdd oskust erinevate kohustuslike toodega,
Opib hankima ja kasutama erialaseid baasteadmisi, on kursis oma eriala arenguga ja
omandab uusi t6ovotteid, tehnoloogiaid.

Loominguliste ja uurimuslike eesmérkide realiseerimine ldhtub uurimisttéddele
kehtestatud Uhiste nduete jalgimisest ning toimub teoreetiliste ja rakenduslike
uuringute labiviimise kaudu, seega on teooria ja praktika tihedalt integreeritud.

2.2.7. Oppekava muutmise ja taiendamise siisteem

Alates 2006/2007. Oppeaastast kehtib Oppekava statuut, mis reguleerib Gppekava
koostamise, avamise, hoidmise, muutmise ja sulgemise tingimused ning Kkorra.
Kdrgkooli  Oppekavade registreerimise, Oppekavades tehtavate muudatuste,
Oppekavade akrediteerimise ja Oppekavade sulgemise Ule peab arvestust Gppetdo
referent.

Oppekava arendamisel on keskne roll eriala 8ppejoududel, kes lahtuvad dppekava
taitmise anallilsist ja teevad vastavaid ettepanekuid Oppeainete osas. Arenguvestluse
kaigus analtsivad 6ppejoud ja 6ppetooli juhataja 6ppeainete sisu, mahtu, tlesehitust,
hindamist ja ajalist paiknevust Oppekavas. Pdhjendatud ja analliusitud
muudatusettepanekud esitatakse dppekava ndukogule. Oppekava ndukogu liikmed
vastutavad Oppekava sisulise osa eest.

Oppekava arendamisel lahtutakse teadmisest, et ihiskonnas toimuv pidev areng
mojutab ldist tehnoloogia, sh hambatehnilise tehnoloogia arengut. Oppekava
tdiendamise aluseks on ettepanekud, mis tehakse Oppekava ndukogule. Ndukogu
koosseis vaadatakse ule igal aastal, see koosneb hambatehnika Oppetooli, kdrgkooli
teiste spetsialistide, UliGpilaste, tooandjate ja Tartu Ulikooli esindajast ning
véliseksperdist. Oppekava arendamise eest vastutab &ppetool, otsustuste padevuse
tagab erinevate osapoolte kaasamine.

Otsustused 8ppekava muutmise osas tehakse dppekava ndukogus. Oppekava ndukogu
koguneb korralistele ndupidamistele kuni 2 korda aastas selleks, et analliiisida toimuva
Oppe sisu. Analuisi aluseks on tagasiside tooandjatelt, tlidpilastelt ja valisekspertidelt.
Oppekava muutmise pdhjused tulenevad eriala kui terviku uutest véimalustest pidevalt
areneva tehnoloogia ja hariduse valdkonnas. Oppekava ndukogu poolt heakskiidetud
muudatusettepanekud esitab Gppetooli juhataja kinnitamiseks kdrgkooli ndukogule.
Muudatusettepanekute véljatootamisel arvestatakse lisaks eriala arengule muutusi
tooturul, dpetamismeetodite kaasajastamist ja Oppeainete integratsiooni. Oluliseks
peetakse Oppejoudude t66 efektiivsuse, aga ka ulidpilaste t66hdive probleemide
jalgimist, 6ppevahendite tellimist ja nende hoolduse korraldamist. Oppekava eelmisel,
kutsehariduse tasandil 5-6 aasta eest, olid levinud vaid véhesed arvutitehnilised
vOimalused. Téanased Ulibpilased teostavad kursusetédde raames 3D (ruumiline ehk
kolmemddtmeline)  skaneerimisi  (Computer aided design/Computer aided
manufacturing, CAD/CAM tehnoloogia juurutamine) ja analulsivad erinevate
skaneerimismeetodite vOimalusi hambatehnilistes Oppebaasides. Samuti on olemas
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mitmed uued materjalid (uued akrulide liigid), mida ulidpilased uurivad (vaata lisa 2-
15) ja kasutavad ning mille laialdane levik on saanud véimalikuks viimastel aastatel.
Oppekava arendamine toetub koostéole peamise erialaliiduga, Vabariikliku Kutseliste
Hambatehnikute Seltsiga, Tartu Ulikooli Stomatoloogia Gppetooliga. Koostdo toetub
uhisele ideoloogiale ja avaldub eeskétt tihiste koolituste ja seminaride korraldamisega.
Oppetool ja erialaliit teavitavad avalikkust oma koostédst, edastades elektroonilises
meedias infot toimuvate drituste kohta.

2.2.8. Oppekava tugevused ja parendamist vajavad valdkonnad

Oppekava tugevused

(1) dppekava on mitmekiilgne, tagades nii teooria ja praktika integratsiooni, seega
laiapOhjalise ettevalmistuse nii to6turul toimetulekuks kui elukestvaks dppeks;

(2) sisseastumisel on kandideerijatele tagatud vdrdsed vdimalused,;

(3) Oppekava ulesehitus ning struktuur on loogiline, liikudes uldainetelt
erialaainetele, lihtsamalt keerulisemale;

(4) toimub Oppekava vordlusanaluls partnerdppeasutustega, arendatakse t00d
Oppekavadega ja on alustatud Ulidpilaste ja dppejoudude vahetust.

(5) dppekava vastab Ulesehituselt valisriikide vastavatele dppekavadele, see loob
vOimaluse ulidpilaste vahetuseks erinevate riikide 6ppeasutuste vahel;

(6) Oppeained rajanevad tBenduspOhisusele, vastavalt toimub Oppekava
arendamine, varskeima teabe edastamine ja oskuste Gpetamine;

(7) Oppekava  arendamiseks loodud Oppekava ndukogu on  korge
professionaalsusega eriala- ja 0ldspetsialistide, Ulidpilaste, vilistlaste ja
tooandjate esindajate kogum, kellel on igakilgne vajalik teave ja kes osaleb
jarjepidevalt dppekava arendamises;

(8) erialaaineid Opetavad ka teiste kdrgkoolide, sh Ulikoolide vastavat taset
omavad 6ppejoud,;

(9) Oppetdos kasutatakse uurimistddde metoodikat, mis aitab luua tihedat seost
teooria ja praktika vahel, vd@imaldab hinnata tegevusi Uldistavatelt
positsioonidelt, viia labi rakenduslikke uuringuid.

Parendamist vajavad valdkonnad

(1) Vvaikesemahuliste ainete (filosoofia, sotsioloogia) liitmisvajadus parema
uldistusvdime tagamiseks;

(2) praktikabaasides tootavad hambatehnikud on védhese huviga Oppekava
arendamise osas tulenevalt oma suurest todmahust;

(3) on vajalik praktikabaaside juhendamise mahu suurendamine dppetooli poolt.
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2.3. Oppekorraldus

2.3.1 Oppeprotsessi korraldus semestri ja kogu stuudiumi ulatuses

Tunniplaanilised nddalatundide arvud semestritel 1.semester 2. semester
Minimaalne 16 14*
Keskmine 25,7 23
Maksimaalne 32 32
Maksimaalne ainete hulk thel semestril 11
Keskmine Oppenddala arvestuslik iseseisva t660 maht 15
tundides
Auditoorse dppetdo rihmade suurused minimaalne 12
maksimaalne 14
Iseseisvate kirjalike t66de koguhulk 6ppeaja jooksul 35

Oppekirjandus olemasolu maar protsentides:
Oppekirjandust mitteomavate ainete osakaal 6ppekavas 0
vabalt ostetava eestikeelse dppekirjandusega ained 64
eestikeelse Oppematerjaliga ained 100
Nominaalajaga IGpetanud lidpilaste osakaal protsentides 91

Kiitusega I6petanute osakaal protsentides 17
Markus:
* - eksami ettevalmistamise nadal, planeeritud rohkem iseseisva t66 aega;

Ulidpilaste arv on 2007/2008 Gppeaasta alguses 40. Tulenevalt riigieelarveliste
kohtade arvust olid esimesel semestril 6ppetddl 1., 3. ja 4. kursuse ulidpilased, teise
semestri alguses I6petasid korgkooli 4.kursuse ulidpilased ning dppetddd jatkasid 1. ja
3. kursuse ulidpilased. Seega on Ulidpilaste arv Oppetddl aastaringselt periooditi
muutuv. 2008/2009 Gppeaastal alustavad 6ppetddd 1., 2. ja 4. kursus (vaata p. 4.6.).
Oppekorraldust reguleerivad akadeemiline kalender, &ppekava pdhjal koostatud
Oppet6o graafik ja selle alusel koostatud tunniplaan.

Akadeemiline kalender (vaata lisa 1-3) on kdrgkooli ndukogu poolt kinnitatud iga
aasta martsis, seejarel avalikustatud ning sétestab peamised Oppeaasta stindmused.
Igaks Oppeaastaks koostatava Oppetdd graafikus (vaata lisa 1-4) esitatakse eriala
teooria- ja praktikadppe perioodid, eksamid ja dppetd6 vaheajad.

Tunniplaan méaaratleb tlidpilaste auditoorse, praktilise 6ppe ja iseseisva t66 koormuse
jaotuse. Tunniplaan on (lidpilastele kattesaadav ~ Oppeinfosiisteemis  (OIS)
veebipohiselt reaalajas ja infostendidel jooksva nadala kohta. Tunniplaani stabiilsus
vOimaldab pikalt aega, sh ka iseseisvat t60 aega ette planeerida ning loob eeldused
koormuse htlaseks jaotumiseks ja headeks dpitulemusteks.

Tunniplaani koostamisel arvestatakse nddalase koormuse (htlase jaotuse vajadust.
Oppet6d on korraldatud 40-tunnise nadalakoormusega, see sisaldab nii auditoorset kui
iseseisvat t60d. Suuremahuliste iseseisvat t06d ndudvate Oppeainete (nt kolmandal
kursusel kursusetdd) korraldus tagab iseseisva to0 selliselt, et ei teki aine kuhjumist
lihikesele perioodile. Tunniplaanis mérgitakse aeg iseseisva t60 tarvis, mis on eriti
oluline Gppelaboratooriumi ratsionaalse kasutamise ja iseseisva praktilise to6
juhendamise seisukohalt. Samuti on tunniplaanis margitud teooria- ja praktikaeksamid.
Siigissemestris on 17 ja kevadsemestris 23 nadalat, nadalakoormus on 40 tundi. Enne
eksamit eraldatakse 6ppimiseks kolm péeva iseseisvat to0aega.

Osa loenguid toimub Ulekdrgkooliliselt koos teiste erialade Ulidpilastega (nt anatoomia
sissejuhatavad loengud, filosoofia, sotsioloogia sissejuhatavad loengud), kuna need ei
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ole erialaspetsiifilised, samas toimuvad seminarid erialadele eraldi. Nii tagatakse
uldainete esitamise vastavus eriala vajadustele.

Pdhiaineid toetavad Oppeained asetatakse tunniplaanis paralleelselt vastava pdhiaine
toimumisajaga. Need on eelduseks p6hiainete omandamisele. Oppeained, mis on
eeldusaineks pdhiaine omandamisel, asuvad tunniplaanis enne pd&hiaine algust.
Oppeedukuse analiiiis niitab, et esimese kursuse Ulidpilased vajavad individuaalset
selgitust kdigi Gppeainete vordse omandamise motiveerimiseks. Varasem ebapiisav
akadeemiline vBimekus vOib saada takistuseks Oppeprotsessis osalemiseks.
Tunniplaanide koostamisel arvestatakse ka (lidpilasesinduse ettepanekuid. Naiteks
varem esinenud Ulekoormatus mingil Gppeperioodil on tanu Ulidpilaste ja 6ppejéudude
ettepanekutele saanud tunniplaanis uue asetuse. Nii on praeguseks dppeained, millel
on vdga suur iseseisva to0 maht (lle 50%), hajutatud Ule kogu Oppeaasta. Ka
ulidpilaste edu ja ebaedu analliis ning tagasiside annavad Oppekorralduse
taiustamiseks lisateavet.

Tunniplaani véltimatud muudatused (8ppejou haigus voi erakorraline eemalviibimine)
tehakse viivitamatult Glidpilastele teatavaks erinevatel andmekandjatel. Nii toimub
arajaéva tunni asendamine voi iseseisva to0 teostamine.

Valise mojuri tekkimisel otsitakse tunniplaani paindlik muutus, Glidpilase
haigestumisel on praktiliste t06de aega individuaalselt vGimalik muuta voi anda
individuaalse Oppekava voOimalus. Toimib ka UliGpilase tunniplaanivaline
individuaalne ndustamine ja juhendamine, tlidpilase isiklike vGimete hindamine.
Kdrgkooli Gppekorraldusega paremaks kohanemiseks on | kursuse ulidpilastel aines
Erialane areng ja professionaalsus moodul Sissejuhatus Gppimisse, mille kaigus
toimub Glidpilaste esmane teavitamine, ndustamissiisteemi tutvustamine ja
Oppekorralduse aluste selgitamine. Nimetatud aine sisaldab ka karjaarindustamist, mis
on osutunud eriti vajalikuks seoses ebapiisava ppetdol osalemisega mdnel ulidpilasel.

2.3.2. Oppijakeskse siisteemi arendamine

Oppijakeskse stisteemi analiiiisil lahtutakse tddemusest, et &ppija kui subjekt
peegeldab Gppeprotsessi ning on selles protsessis aktiivne osaleja. Oppijakeskset
siisteemi  korraldatakse ldhtuvalt &ppekorralduse alusdokumentidest. Oppekava
eesmargid tdidetakse, l&bides Oppetdd tsuklitena, auditoorne t66 vaheldub
dppepraktikaga. Ulidpilastel on véimalus mitmes aines kasutada e-Gppe komponente
(sissejuhatus dppimisse, akrullplaatproteesid).

Eelnevat Gpi ja tookogemuse arvestamine Oppekava osana on vdimalik vastavalt
Rakenduskdrgkooli seadusele ja Kdrgharidusstandardile. Kdrgkoolis on tilekandmise
korraldus reguleeritud vastava juhendiga. Kohustusliku aine arvestamise ja
ulekandmise osas ndustab ja Ulekandmise otsustab vastava Oppeaine Oppejoud.
Eelneva Opitulemuse vOi erialase tookogemuse hindamiseks on vdimalik anda
ulidpilasele praktilisi tlesandeid, vestelda voi hinnata dppija teadmisi ja oskusi muul
viisil. Otsused VOTA osas lahtuvad (lipilase ndustamisest, alates talle VOTA
voimaluse teavitamisest. VOTA alusel eelnevate Opitulemuse ja tédkogemuste
arvestamine vOimaldab dlidpilasel saada juurde Gppetdoks planeeritavat aega (vaata
p.2.2.2.). Valikaineid on ulidpilasel vbimalik valida igaks Oppeaastaks kinnitatud
valikainete nimistust.

Ulidpilastele on kattesaadav raamatukogu koos arvutiklassidega. Stendidel on
ndustamisalane informatsioon, samuti informatsioon erakorralistest muudatustest.
Paralleelselt on kasutusel meililistid sihtrihmade teavitamiseks. Ulidpilastel on oma

22



esinduse kaudu v@imalus esitada muudatusettepanekuid Gppeprotsessi ja dppekava
kohta. Regulaarset tagasisidet tlidpilastel kisitakse ka uute dppejoudude hindamiseks.
Ulidpilastel on vdimalus saada individuaalset ndustamist. V&lgnevuste tekkimisel
otsitakse paindlikku lahenemist vdlgnevuste likvideerimisel, andes vastavalt
Oppekorralduseeskirjale voimalusi jarelvastamiseks ja iseseisva t60 aja pikendamise
kaudu. Oluline on individuaalse dppekava labimise voimalus, néiteks akadeemiliselt
puhkuselt naasmise jargselt.

Koostdo teiste korgkoolisiseste struktuuritiksustega on oluline komponent kvaliteetse
Oppe tagamisel. Peamine koost6o toimub ld- ja toetavate ainete dppetooliga, kes viib
labi OGppetddd anatoomia, flsioloogia, vodrkeeled, sh ladina keel jt osas.
Oppelaboratooriumis on tlidpilastel juurdepads oma to6kohtadele iseseisva to6 jaoks
madratud ajal.

2.3.3. Informatsiooni ja detailkavade ning kalenderplaanide kattesaadavus
Ulidpilastele

Hambatehnika eriala 6ppekava, samuti tlidpilase endaga seonduv informatsioon on
leitav veebilehel www.ttk.ee kaudu nagu ka teiste erialade puhul. Lisaks veebilehele
on olemas Oppeteatmik paberkandjal ning stendidel informatsioon tunniplaani
lahinadalate kohta. Oppeteatmikku antakse vélja regulaarselt igal aastal, selles
sisaldub Oppekorralduse uusim info ja ning muu igapdevaselt vajalik info, mille
vajalikkuse kohta on saadud tagasisidet. Eeltooduga tagatakse Ulidpilaste
informeeritus kdigis neid puudutavates kisimustes. Nii saab iga ulidpilane planeerida
oma iseseisvat to6d ja dppetoovalist tegevust.

Pidev noustamisvGimalus loob tingimused info joudmiseks ulidpilasteni ka
ettendgematute olukordade, eeskatt haigestumiste korral.

Oppejou poolt juhendatav auditoorne ja dppepraktiline tegevus dokumenteeritakse aine
protokollides dppeinfosiisteemis ja ning esitatakse paberkandjal dppesekretérile.

2.3.4. Tegeliku dpikoormuse thtluse tagamine

Hambatehniku Gppekavas arvestatakse Opikoormuse planeerimisel tunniplaani sisse
ulidpilaste iseseisev t60. Eesmark on jagada auditoorne, praktiline ja iseseisev t60
Uhtlaselt dppeaasta peale. Tulemuseks on htlane iganddalane koormus 40 tundi, kus
auditoorne ja praktiline Ope vahelduvad iseseisva Oppega nii raamatukogus,
Oppelaboratooriumides kui mujal sobivas Gppekeskkonnas. Seega ei Uleta nadala
tunnikoormis 40 tundi, muutused vdivad tekkida haigestumiste ja muude valiste
tegurite tottu.

Iseseisev t60 on selgelt eristatav auditoorsest toost. Iseseisva t00 jaoks planeeritud ajal
on tagatud Oppekeskkonna kattesaadavus, st praktilise iseseisva t66 ajal saab
ulidpilane dppelaboratooriumis to6tada dppetooli esindaja juuresolekul.

Iseseisvate toode tahtajad on hajutatud, et véltida Oppeulesannete téitmisel
tilekoormust. Opikoormuse auditoorne jaotus jaotub htlaselt 6ppetdoks, tagades aja
optimaalse kasutuse.

2.3.5. Oppekorralduse tugevad ja parendamist vajavad kiiljed

Tugevad kiiljed
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http://www.ttk.ee/

(1) Uhetaolised nduded dppekorralduses tagavad lidpilaste vordse informeerituse
ja kohtlemise;

(2) Oppekava, tunniplaan ja Oppeainete lihikirjeldused, aineprogrammid,
elektroonilised Oppematerjalid on kattesaadavad Oppeinfosisteemis ja
paberkandjal;

(3) tunniplaan planeeritakse pikaajaliselt ette, kuid vajadusel (haigestumised jm)
on vdimalik sinna paindlikult muudatusi sisse viia;

(4) oppekorraldust taiustatakse vajadusel Glidpilaste Oppetdd edu ja ebaedu
analliusi pohjal;

(5) dppekoormus on dhtlaselt jaotatud;

(6) Oppejoudude ja ulidpilaste meililistide olemasolu tagab Uhetaolise info
edastamise.

Parendamist vajavad valdkonnad

(1) Rakendada 6ppelaboratooriumis rohkem kaasaegset infotehnoloogiat, sh on-
line veebikeskkonda;
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2.4. Oppeprotsess
2.4.1 Opetamis- ja dpimeetodid ja nende realiseerimisteed

Ope toimub auditoorse t66, iseseisva to66 ja praktilise t66 vormis. Kdikide
Oppevormide puhul on kasutusel erinevad Opetamismeetodid, mis motiveerivad
iilibpilasi saavutama Gppe-eesmirke. Oppetdds kasutatavad Gppemeetodid on kirjas
aineprogrammis ja sOltuvad aine spetsiifikast ning eesmarkidest. Konkreetse
Opetamis/Gppimismeetodi valib ainedppejoud igaks tunniks ise, sest oma valdkonna
spetsialistina ta teab, milliste meetoditega saab erinevaid dppe-eesmérke saavutada.
Iga Oppejoud reflekteerib oma tegevust ning vastavalt sellele tdiendab oma teadmisi ja
oskusi dppemeetodite rakendamise alal. Samas analtlsivad Gppetooli juhataja ja
Oppejoud arenguvestlusel kasutatavaid 6ppemeetodeid.

Auditoorse Oppetdd peamised meetodid on loeng, loeng-diskussioon, arutelud,
rihmat6od, seminarid. Loengus on pdhirdhk seatud aine sustemaatilisele esitamisele.
Loeng-diskussiooni kéigus toimub Ulidpilastega aktiivne suhtlemine, varemdpituga
aktiivsete seoste loomine ja rakendamine diskussiooni kéigus. Selle eelduseks on
varasemate teadmiste olemasolu. Seminaris toimub konkreetse teema arutelu,
rihmat6d rakendamine konkreetsete jarelduste tegemiseks ja Uhiselt mdistetavate
eesmarkide sGnastamiseks, enesehinnangute, infomappide, esseede ja projektide ning
projekti kavandite analiis.

Auditoorset t6od taiendab e-Ope (peamiselt VA keskkonnas), mis vdimaldab
paindlikumalt kasutada dppeaega ja anda ulidpilastele kiiremat tagasisidet. Kasutatav
infotehnoloogia on eriti viimasel aastal leidnud suuremat rakendamist hambatehnika
Oppekavas, seda erinevate skaneerimis- ja esitlustehnikate kaudu. Naiteks saab
lauakaamera abil illustreerida ja visualiseerida loenguid ja praktilist 6pet. Samas on e-
Oppe rakendamine kohati pidurdunud tehniliste probleemide taha.

Iseseisva t00 Oppemeetodid on Gppijakesksed ja individuaalsed. Need on néiteks
toojuhendite, lthikonspekti ja/vdi vordlustabeli koostamine, referaadi koostamine ja
vormistamine, vddrkeelse erialakirjanduse tdlkimine jm. See arendab teooria ja
praktika seostamise oskust, aitab korduva tegevuse korral taastada tooetappide
jarjestust ning on abiks praktiliste toode teostamisel.

Praktiline 6pe vOib toimuda Oppe- voi tookeskkonnas. Kdikide praktiliste oskuste
omandamise meetodid on sihipdrased ja suunatud konkreetsete BGppeeesmarkide
taitmisele. Praktilises Oppes Oppekeskkonnas on kasutusel peamiselt jargmised
Oppemeetodid:  Uldine ja vahetu juhendamine, illustreeritud miniloeng,
demonstratsioon, rihmattd, paaristod, konstruktsioonllesannete lahendamine,
diskussioon, teadmiste suuline ja kirjalik kontrollimine, tehtud tédde analltsimine,
vastastikused hinnangute andmised, dppekaigud jm. Opimeetodi valikul lahtutakse
sellest, et Gppija oleks ise aktiivne osaline dppeprotsessis ning suudaks juhtida ennast
kui Oppijat. Aktiivne kaasahaaratus tagab kdrge Gpimotivatsiooni. Ulidpilased saavad
Oppejoudude poolt pidevat individuaalset juhendamist, tagasisidet, hinnanguid jms.
Erinevate aktiivOppemeetodite rakendamise kasutamisele ja labiviimisele on vastavalt
akrediteerimiskomisjoni raportis 24.10.2004 soovitatule pdodratud olulist tahelepanu.
2004. aastast alates on jatkuvalt korraldatud koolitusi Oppejoudude aktiivoppe
metoodikate tbhustamiseks. Alates 2007. aastast toimib uute dppejéudude koolitus,
mille pdhitemaatika on seotud Oppejou identiteedi arendamise ja toetamisega,
sealhulgas aktiivBppemeetodite rakendamise oskuse arendamisega. Oppejdudude
poolt kasutatavate Oppemeetodite mitmekesistumisele on oluliselt kaasa aidanud
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aktiivne E-kutsekooli projektide ja vahetusdppejoududena osalemine rahvusvahelistes
projektides.

Noorele Oppejoule madratakse korgkooli poolt mentor-6ppejoud, kes ndustab
vaiksemate Opetamiskogemustega dppejoude, aidates neil valida ja ellu viia erinevaid
meetodeid. Uhtlasi soovitab mentor uuele Gppejoule vastavat Kkirjandust. Kaik
hambatehnika Gppekava Gppejoud on padevad kasutama mitmekesiseid ja Glidpilasi
motiveerivaid Opimeetodeid, arendades seejuures Oppija Uldteadmisi ning
hambatehnoloogiaalaseid oskusi.

2.4.2. Opitulemuste hindamine, objektiivsuse tagamine ja tulemuste analiiis

Hindamise aluseks on haridusministri 11. veebruari 1999. aasta méaarus nr 10 ja
haridusministri 28. juuni 1999. aasta maaruse nr 40 alusel 6-palline hindamisslisteem.
Hindamise eesmargid on O&ppekava eesmarkide toetamine, 0lidpilase arengu
motiveerimine, teadmiste ja teadmiste rakendamise oskuse objektiivne kontrollimine
ning tagasiside saamine (lidpilase teadmiste ja oskuste tasemest. Opitulemuste
hindamine ja tagasiside kui hindamise osa vdimaldab analulsida Opitulemusi
ulidpilaste  Opiprotsesside ja rakendatavate Opetamismeetodite efektiivsuse
seisukohast.
Iga aine hindamiskriteeriumid on aineprogrammis, mis on dppijatele kattesaadav enne
Oppeaine algust. Olenevalt Oppeainest vdib see 10ppeda kas diferentseeritud voi
diferentseerimata arvestuse voi eksamiga. Eksamite ajakava on teada iga Gppeaasta
alguses (Oppetdograafikus, mis kinnitatakse kdrgkooli ndukogu poolt), samuti toimub
eelnev konsulteerimine kas individuaalselt v3i kogu kursusele. Ulidpilasel on voimalik
esitada apellatsioon hindamise osas, sellisel juhul annavad hinnangu uuesti nii aine
Oppejoud kui dppetooli juhataja.
Hindamine (eksam, hindeline arvestus, arvestus) vdib olla kirjalik, suuline voi
komplekseksam (test, praktiline sooritus ja suuline selgitus). Naiteks iga pdhiaine
I6peb komplekseksamiga, mis koosneb teoreetilisest testist ja praktilisest tlesandest.
Praktilise (lesande hinde kujunemisel on osa ka ulidpilase oma hinnangu
adekvaatsusel.
PBhiaine I6puhinne koosneb neljast komponendist:

(1) kursuse jooksul sooritatud praktiliste tdode koondhinne;

(2) teooriatundide koondhinne (testid, arvestused, seminarid);

(3) teooria ja praktika iseseisva t60 hinne;

(4) komplekseksami hinne.
Ulidpilaste hindamine toimub igas Oppeaines pidevalt testide ja praktiliste
harjutustdode kéigus. Erinevate dpivormide rakendamisel (auditoorne, iseseisev t06
vOi praktiline t60) on kasutusel hindamismeetodid, mis antud 6ppetd6 vormi puhul on
kdige otstarbekamad. Auditoorses dppetdds tehakse peamiselt teste ja kontrolltoid.
Oppetdd praktilises osas rakendub hindamisel Glidpilase individuaalsust arvestav
komponent. Ulidpilased annavad enda ja kaasulidpilaste toodele hinnangu, mis on
oluline ennastjuhtivaks dppijaks kujunemisel, vahendab hilisemate vigade riski.
Subjektiivsuse valtimiseks praktiliste t60de hindamisel osaleb selles protsessis
tavaliselt kaks, eksami puhul ka kolm Gppejoudu. Praktiliste t66de hindamiseks on
valja tootatud objektiivsust tagavad kriteeriumid, mis kajastavad Opieesmarkide
saavutamise taset.
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Eksam, arvestus vdi hindeline arvestus toimub Oppeaine viimastel tundidel, v.a. 1V
kursusel toimuv 16pueksam, mis hdlmab kogu Opinguperioodil dpitut. Lopueksamile
eelneb ka konsultatsioon ja pikemaajalisem (3 nadalat) ettevalmistusperiood.
Opitulemusi analiitisitakse pidevalt erialadppejdudude, ilidpilaste ja Gppetooli juhataja
vahelistes aruteludes. Ulidpilaste Opitulemused on hinnete ndol dokumenteeritud
paberkandjal ja elektrooniliselt OIS-is. Oluline osa 6pitulemuste hindamisel on
Oigeaegsel tagasiside andmisel, mida teeb iga ainedppejéud oma tundide raames.
Opitulemuste hindamisel ei ole otsustava tahtsusega ainult I8pptulemus, vaid ka
selleni jdudmise protsess. Sellepérast lahtutakse Gpitulemuste hindamisel erinevatest
komponentidest, milleks on aktiivne osavott Oppettost, tahtajaliselt esitatud ja
nduetekohaselt vormistatud iseseisev t66, selle sisu jm. Oppetod jooksul valminud
proteesid ja iseseisvad t66d (nt toojuhendid) sailitatakse kogu dppeperioodi valtel,
tagades selliselt Glidpilase individuaalse arengu analtiisi voimaluse.

Praktikabaasidega koostdds toimub Oppepraktika téokeskkonnas, tGhustades nii
teooria ja praktika integratsiooni, vOimaldades manuaalsete oskuste kinnistumist
konkreetsete suhuminevate ravitdéde (hambaproteeside) valmistamisel. Oppepraktika
tulemuste hindamine l&htub praktika eesmarkidest.

2.4.3. Oppeprotsessi ja selle taseme kontroll ja analiitis

Oppeprotsessi eesmérk on anda Ulidpilastele véimalus 6ppida, harjutada ja arendada
hambatehnilisi pdhioskusi; omandada nludisaegne hambatehniline terminoloogia,
tooriistade, aparaatide ja materjalidega ohutu ning keskkonnasdbralik tootamisoskus.
Ainekursustel arendab Ulidpilane oskusi 1&bi harjutustodde, kus teooria on
integreeritud praktilise tegevusega. Oppeprotsessi anallilisimiseks ja dppijate arengu
jalgimiseks kirjutavad dlidpilased hinnanguid oma ja kaasulidpilaste praktilistele
toodele, Opimappidele, esitlustele. Ka Oppejoud reflekteerivad ja hindavad oma
tegevust. Sellise pideva eneseanallilisi tulemusena saab parendada Oppeprotsessi
ainesiseselt ja kogu Gppekava tervikuna.

Ainekursuse 16pus on Glidpilasel véimalik anda tagasisidet dppejoududele ja saada
seda enda kohta. Tagasiside andmine on anonulmne ja teostatakse elektrooniliselt.
Tagasiside ankeetide pohjal tehakse kokkuvdtted. Oppetooli jaoks tulenevad sellest
arenguvestlused konkreetse Oppejouga, kus saadud tagasisidet analiilisitakse ning
koostatakse vajalik tegevusplaan jargmiseks Oppeaastaks. Nii tagatakse jarjepidev
Oppetulemuste hindamise analius.

Oppetoolis toimuvad igal aastal dppekava ja Gppeprotsessi arutelud. Oppeprotsessi
analliusitakse ka Oppetooli ja rektoraadi Uhistel koosolekutel. Vastavalt dppekavale
peab Ulidpilane labima iga 6ppeaasta kohta 60ECTS, vastasel juhul ei ole tal vdimalik
jargmisesse etapp jouda. Selle kontrollimiseks toimub pidev Gpitulemuste fikseerimine
protokollidesse ja vajaliku arvestuse pidamine.

Praktikabaasides toimuvate Opinguperioodide eesmdrk on Kkinnistada ulidpilaste
teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi tookeskkonnas. Ulidpilased valmistavad
kogenud hambatehniku juhendamisel erinevaid proteese reaalsetele patsientidele,
mitte enam fantoommudelite alusel. Nad jargivad @Gppelaboratooriumis kehtivaid
kvaliteedindudeid, téokorra eeskirju, Gpivad kasutama seadmeid, uusi tehnoloogiaid ja
materjale ning harjutavad meeskonnatddd.
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2.4.4. Oppeprotsessi tugevad killjed ja parendamist vajavad valdkonnad
Tugevad kiiljed

(1) Kasutusel on tihetaoliselt rakendatavad hindamisjuhendid ja -kriteeriumid;

(2) opitulemuste hindamine pdhineb Glidpilasele teatavaks tehtud selgesti
formuleeritud nbuetel, mis on Kirjas aineprogrammis;

(3) toimub hindamise elektrooniline (O1S) ning paberkandjal dokumenteerimine;

(4) kasutatakse Glidpilastelt dppeaine kohta tagasisidet andvat anketeerimist, mille
tulemustest tehakse 6ppejoududele ja Glidpilastele regulaarselt kokkuvdtteid ja
mida kasutatakse dppetegevuse parendamiseks;

(5) toimib Glidpilaste edasijdudmise, koormuse ning dpitulemuste pidev analiiis ja
hindamisststeemi analiis;

(6) toimub 0lidpilase hinnang oma ja kaasulidpilaste praktilistele tdodele,
Opimappidele, esitlustele jm labi pideva eneseanaluisi;

(7) hindamisel ei lahtuta ainult IGpptulemustest, vaid erinevatest Gppetdo
komponentidest (aktiivne osavott Oppetdost, tahtajaliselt ja nduetekohaselt
esitatud iseseisva t66 vormistus, selle sisu);

(8) ulidpilased saavad vajadusel Oppejoudude poolt pidevat individuaalset
juhendamist, tagasisidet, hinnanguid jms;

(9) t66juhendite koostamine arendab teooria praktikaga sidumise oskust, aitab
korduva tegevuse korral taastada toOetappide jarjestust ning on abiks
Oppepraktikal toode teostamisel;

(10) Oppetdos rakendatakse mitmekesiseid Gpimeetodeid, mis motiveerivad
ulidpilasi saavutama vajalikke Gpieesmarke.

Parendamist vajavad valdkonnad
(1) tagasiside ankeete tdidetakse véahe (ca 25% kogu ulidpilaskonnast).
(2) e-0Oppe osakaalu suurendamine erialastes ainetes.
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2.5. Oppepraktika
2.5.1. Oppepraktika korralduse alused

Oppepraktika korralduse aluseks on 6ppekava, ppekorralduseeskiri (1V peatiikk), mis
satestab Oppepraktika labiviimise muud tingimused, sh vajalikud dokumendid (vaata
lisa 2-5).

Oppepraktika to6keskkonnas toimub hambatehnika Ulidpilaste jaoks esimesel kursusel
6 ECTS, teisel kursusel 18 ECTS, kolmandal kursusel 12 ECTS ja neljandal kursusel
24 ECTS, seega kokku 60 ECTS. See vastab mahule, mis on vajalik erinevate
proteesiliikide konstrueerimiseks ja disainimiseks ning tehnoloogia omandamiseks.
Oppepraktika arendamist on analliisitud koos Helsingi Ametikdrgkooli Stadia
hambatehnika 6ppetooliga (vaata lisa 2-13). Nii erineb Eesti hambatehniku 6pe Soome
omast selles, et kdik meie dppelaboratooriumis tehtavad t66d on fantoomtédd ehk
suhu mitteminevad proteesid. Praktilise Oppe kéigus Oppekeskkonnas aga
valmistatakse reaalselt suhuminevaid proteese, s.t. proteese, mille hambaarst
patsiendile suhu asetab. Fantoomtdéd on standardsed, suhuminevad t66d rohkem
individuaalsed. Fantoomtddde kasutamine dppekeskkonnas on pdhjendatud asjaoluga,
et see loob Oppijatele esialgses Oppimissituatsioonis vordsed voimalused ja
Uhesugused alused hindamiseks. Fantoomtodde sobivust ja kvaliteeti hinnatakse
kontrollmudelitel. ~ Praktilises  Oppes  kasutatakse  seega  mitmekesiseid
Opetamismeetodeid.

Praktiline Ope tookeskkonnas on Kkorraldatud vastavalt Oppekavale ja Oppeto6
graafikule. Selle korraldamise aluseks on Oppekavast ja kutsestandardist lahtuvad
eesmargid ja vajadused. ToOkeskkonnas toimuvate praktikate jooksul labitakse neli
erineva sisu ja mahuga dppepraktikat (vaata lisa 2-1). Oppepraktikate tildeesmark on
ulidpilase teooriadppes kujunenud teadmiste ja Oppekeskkonna praktikatundides
Opitud oskuste ning toovotete integratsioon tookeskkonnas, samuti eriala- ja
ametialaste hoiakute ning vaartushinnangute arendamine meeskonnat6os.

Mdnikord (nditeks haigestumise korral) tuleb praktika tookeskkonnas sooritada
individuaalse graafiku alusel, kuid ka siis arvestatakse Gppetooli 6ppet6d graafikut ja
praktikabaasi poolseid juhendamise v@imalusi.

Praktikabaasi valik lahtub Oppekavas ettendhtud konkreetse Oppepraktika
temaatikast ja arvestab praktikabaasi vGimalusi.

Eeltoodust lahtuvalt kinnitatakse Oppeaastaks praktikabaaside nimistu. Seda nimistut
(vaata lisa 2-8) uuendatakse iga Oppeaasta |6ppedes vastavalt Ulidpilaste, dppejdudude
tagasiside kokkuvdtetele ja praktikabaasi ettepanekutele. Seega toimub baaside valik
ulidpilase ja dppetooli vahelises koostdos.

Kuna Oppekava eesmdrk on koolitada mitmekiilgsete teadmiste ja kogemustega
hambatehnikuid, siis sooritavad tlidpilased dppeaja jooksul dppepraktikat erinevates
praktikabaasides. Nii saavad nad vajalikke mitmekiilgseid teadmisi ja oskusi ning
vordlevad erinevaid tookorraldusi ja erineva tehnilise varustuse kasutamist.
Ulidpilased saavad informatsiooni aktsepteeritud praktikabaaside kohta Gppet6é ajal
Oppejoududelt. Mdned ulidpilased todtavad juba hambatehnilises laboratooriumis,
seega omavad nad vastavat eelteavet.

Praktikabaasi  vastavust Oppekava nduetele analtlsivad  koérgkoolipoolsed
praktikajuhendajad (Oppetooli juhataja, assistent) arutelus Glidpilaste ning
praktikabaaside esindajatega.
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2.5.2. Oppepraktika juhendamine ja hindamine

Oppepraktika eesméark on teoorias omandatud teadmiste ja oskuste kinnistamine ning
rakendamine praktikas, samuti praktiliste oskuste omandamine ning eri- ja ametialaste
hoiakute ning vaartushinnangute kujundamine. Oppepraktika kinnistab ja taiendab
ulidpilase teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi, selle sooritamise aeg ja maht on
madratud dppekavas ning ajaline paiknevus dppeaastas madratakse 6ppetdd graafikus.
Oppepraktikat sooritatakse dppetoolis heaks kiidetud ja Gppetooli juhataja poolt
kinnitatud praktikabaasides, pidevalt toimub dppetoolipoolne praktikabaaside seisundi
ja oskusteabe hindamine.

Oppetoolis madratakse praktikajuhendaja (tuutor), kes on ainet hésti tundev dppejéud,
kes juhendab UliGpilasi Gppepraktika ajal ja peab nendega sidet. Praktikajuhendaja
praktikabaasis (mentor) on eriala spetsialist, kes juhendab tlidpilasi dppepraktika ajal.
Praktika korraldus ja hindamine on reguleeritud ka dppepraktika dokumentatsiooniga,
mis antakse Ulidpilasele enne Oppepraktikale minekut. Sinna  kuuluvad
konfidentsiaalsusleping, UliGpilase hinnanguleht, kolmepoolne leping (lidpilane —
praktikabaas — rakenduskdrgkool), praktiliste t06de aruanne, praktikaaruande
koostamise juhend.

Oppepraktika viltel toimub kaks kdrgkoolis labiviidavat praktikaseminari — esimene
enne dppepraktikale minekut ning teine selle viimasel paeval. Esimesel seminaril
saavad ulidpilased vajaliku dokumentatsiooni. K&rgkoolipoolne juhendaja instrueerib
ja selgitab, kuidas ja millal on vaja dokumente téita. Esimesel seminaril pistitavad
ulidpilased endale isiklikud praktikaeesmargid ja kirjutavad need ulidpilase
hinnangulehele.

Praktikabaasi valik lahtub dppekavas ettendhtud konkreetse Gppepraktika eesmargist
ja arvestab praktikabaasi v@imalusi. Mentorid on valitud sdltuvalt nende
haridustasemest, kogemustest ja oskusest juhendada. Olenevalt praktika eesmargist ja
temaatikast valitakse Ulidpilase juhendajaks hambatehnik, kelle téollesanded sellele
vastavad. Seega saab Glidpilane oma juhendajaks spetsialisti, kes valdab antud
temaatikat kdige paremini.

Praktikabaasi visiidi ajal ndeb koolipoolne juhendaja, millised tehnoloogilised
vOBimalused laboratooriumis on ja milliseid proteesiliike seal kdige enam tehakse.
Viimase pohjal saab teada, kas laboratoorium sobib koikide Oppepraktikate
labiviimiseks. Samuti arutatakse tuutori, mentori ja Ulidpilasega labi lidpilase
individuaalsed praktikaeesmargid. Praktika [8pus annab mentor Glidpilase
hinnangulehele omapoolse hinnangu. Monikord on UliGpilaste toddele hinnangute
andmine formaalne, st mentor hindab dppijat maksimaalselt kdrgeima hindega.
Praktika I6puseminaril vaadatakse eesmargid veel kord dle ning iga tlidpilane annab
ise hinnangu praktika eesmarkide saavutamise kohta. Hinnangulehele kirjutatakse
ulidpilase iseloomustus praktilise tegevuse kohta. L&puseminaril kannavad tlidpilased
ette oma praktikaaruande, mis annab Ulevaate praktikal tehtust. Tuutori/Gppejou
juhendamisel analliusitakse tulemusi. Tuutor/Gppejoud hindab praktikaaruande esitust,
sisu ja vormistust. Praktikaaruandlus koos padeva juhendamisega loob aluse praktiliste
oskuste mitmekdilgsusele.

Oppepraktikale I8pphinnangu andmisel osalevad praktikajuhendaja, kdrgkoolipoolsed
praktikajuhendajad ja Glidpilane ise. Oppepraktika hindamine vormistatakse arvesta-
tud/mittearvestatud. LOpuhinde kujunemise aluseks on (lidpilase praktika
hinnanguleht, praktikabaasist saadud hinnang, praktikaaruande ettekandmine,
koostamine ning vormistamine.
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Vastavus kutsekvalifikatsiooni aspektidele. Hambatehniku Gppekava on
padevuspdhine, lahtub kutsestandardist (vaata lisa 2-14). Praktikakorralduses on
eesmargiks seatud Oppija iga oskuse ja vilumuse valjaarendamine toimetulekuks
muutuvates olukordades.

2.5.3. Tugevad ja arendamist vajavad valdkonnad
Tugevad kuljed
(1) Praktilises Oppes kasutatakse Oppeesmadrkide saavutamiseks mitmekesiseid
Oppemeetodeid, praktika eesmérgid on selged ja tagavad vajalikud esmased
praktilised oskused,;
(2) praktika 6ppekeskkonnas on tihedalt seotud teooriabppega;
(3) on olemas kontrollitud ja nduetele vastavad ning mitmekilgsed praktikabaasid
ule Eesti, tlidpilastel on tagatud vdimalus viibida erinevates praktikabaasides;
(4) praktikajuhendajad baasides (mentorid) on erialaspetsialistid, kelle
kvalifikatsioon vastab meister-hambatehniku tasemele;
(5) on olemas regulaarselt uuendatav andmebaas juhendajate ja praktikabaaside
kohta.
Parendamist vajavad valdkonnad
(1) Mitte koik praktikabaaside juhendajad ei ole piisavalt motiveeritud Ulidpilasi
juhendama;
(2) kohati esineb formaalne hinnangute andmine Glidpilaste toodele, mis vdib esile
kutsuda mdningatel juhtudel ebaobjektiivse tlehindamise;
(3) vajalik on erialaliitude ja koostdopartnerite abil juhendajate suurem kaasamine
motiveerimisel, moraalsete stiimulite rhutamine.
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2.6. Uligpilased

Konkursisuhe sisseastumisel:
2005/2006
2006/2007
2007/2008
Vastuvdtuarvud riigieelarvelistele 6ppekohtadele
2005/2006
2006/2007
2007/2008
Vastuvdtuarvud riigieelarvevélistele
Oppekohtadele
2005/2006
2006/2007
2007/2008
Vastuvdetute keskmine vanus 2007/2008
Vastuvoetute naiste/meeste suhe 2007/2008

8,3
vastuvottu ei toimunud
11,2

12
vastuvottu ei toimunud
13

1

vastuvottu ei toimunud
1

2

23

9n/5m

Eriala Idpetanute keskmine absoluutarv
2005/2006 12
2006/2007 L6petamist ei toimunud
2007/2008 11

Keskmine aastane valjalangevus
2005/2006 1
2006/2007 1
2007/2008

Mittekodanike osakaal 6ppijate seas protsentides 0

2.6.1. Vastuvotu korraldus ja sisseastujate taseme analtits

Uute dlidpilaste vastuvdtt toimub vastavalt Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli
vastuvdtueeskirjale, mis vaadatakse Ule igal Gppeaastal. Vastuvotu eeskiri koostatakse
koost0os erinevate dppetoolidega. Vastuvdtueeskiri kinnitatakse kérgkooli ndukogus,
see satestab vastuvdtuga seotud uldised nduded, reeglid ja normid ning erinevate
dokumentide vormid.

Eeskiri on korgkooli veebilehe kéattesaadav enne sisseastumise perioodi algust.
Eeskirja kohta on vdimalik esitada kusimusi (e-kirja teel 6ppetooli meililisti) ja saada
kompetentseid vastuseid.

Uleriigiline sisseastumise infosiisteem (SAIS) vdimaldab veebiphist dokumentide
vormistamist, 18pueksamite hinnete automaatset arvestamist ja pingerea jaoks vajalike
keskmiste hinnete arvutamist. SAIS-i kasutamine vdimaldab oluliselt vahendada
vigade hulka, mis vdivad tekkida siis, kui kandideerija ise sisestab oma varasemaid
hindeid. SAIS on seotud riiklike registritega (lile X-tee kasutatavad Eesti Hariduse
Infosusteem, riigieksamitulemuste register, Rahvastikuregister), kust saadavad
andmed vahendavad sisseastujalt ndutavate dokumentide hulka ja nende tGestamise
vajadust.

Sisseastumisel eeldatav haridustase on keskharidus voi sellele vastav valisriigi
kvalifikatsioon.

Hambatehnika erialale on konkurss tdusnud viimaste aastate I0ikes, 8,3-st kuni 11,2-
ni, mis on oluliselt kbrgem kui samas Oppeasutuses teistele erialadele. Riigieksamite
eelnev sooritamine on soovitatav, kuid mitte kohustuslik. Nende olemasolu vdimaldab
vastuvdtu komisjonil paremini hinnata kandideerija teadmiste taset ja kandideerijal
saada paremat asetust pingereas. EelnGustamise kadigus soovitatakse kandideerijatel
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kaia korduvalt mdnes hambatehnilises laboratooriumis, tutvuda sealse td6ga.
Eelndustamine on vdimalik e-kirja ja telefoni teel, samuti Gppeasutuses toimuvate
lahtiste uste pdeva raames ning veebilehe kaudu.

Sisseastumise kéigus toimuvad katsed: eesti keele test (veebiphine), modelleerimine
ja vestlus erialast. Individuaalse vestluse kéigus selgitatakse vélja kandideerija
motivatsioon sisseastumiseks, saadakse Ulevaade dpiharjumustest.

Sisseastumise modelleerimiskatse on oma praegusel kujul (le vdetud Helsingi
Ametikdrgkooli Stadia hambatehnika Oppetoolist 2005.aastal pérast uue Oppekava
sisseviimist. Testi kaigus peab kandideerija valmistama etteantud néidisele sarnase
kolmemddtmelise kujundi. Tulemust hindab ekspertide komisjon, kuhu kuuluvad nii
Oppejoud kui todandjad. Seega annab modelleerimiskatse mdningase (levaate
kandideerija ruumitajust, planeerimisoskusest, tegevuse kiirusest.

Hambatehnika Glidpilaste paritolu rahvastikuregistri andmetel néitab, et Eesti kdigi
regioonide esindajatel on vordsed vdimalused Gppima asuda. 2007/2008. Gpeaastal
kahele kursusele dppima asunud 28 (lidpilase elukohajargne jaotuvus on esitatud
jargnevas tabelis.

Tabel 3. Hambatehnika Glidpilaste paritolu rahvastikuregistri andmetel.

Kursus 2005 Kursus 2007 Kokku
Tallinn 7 5 12
Harjumaa - 1 1
Virumaa 2 3 5
Louna-Eesti 5 1 6
Ladne-Eesti - 1 1
Kesk-Eesti 1 2 3
KOKKU 15 13 28

Sooline jaotuvus: 1/3 mees- ja 2/3 naisulidpilasi. Esmakursuslaste dppetddga rahulolu
kohta on olemas lisainfo (vaata lisa 1-6 ja lisa 1-7).

2.6.2. Ulidpilaste tookoormuse ja edasijéudmise analils, valjalangemise pdhjuste
valjaselgitamine, ndustamine ning jareleaitamine

Oppeedukuse analuiisil lahtutakse dppekorralduseeskirjas satestatust.

Hambatehnika Oppekaval Oppijate arv - 12 riigieelarvelist kohta — vGimaldab t&pselt
jalgida iga konkreetse ulipilase oppeedukust ning vajadusel teda ndustada.
Oppeinfostisteemi (OIS) kaudu on vdimalik hinnata edasijéudmist, &ppeedukust
konkreetsete ainete sooritamise vdi vdlgnevuste osas. Edasijoudmise hindamisel
kasutatakse ka tagasisidet praktikabaasidest.

Oppeedukuse taset ja Gppimise motiivi aitavad tagada suur konkurents sisseastumisel
ning pideva individuaalse ndustamise vOimalus. Ka Oppetoetuste madramine hea
Oppedukuse eest kuni 2 korda aastas on dppimist motiveeriv. 2008. aastal 16petas 2
ulidpilast kuldmedaliga, ka teistel oli hea vdi vaga hea Gppeedukus.

Erinevate dppejoudude vahel toimub infovahetus eesmargiga varakult valja selgitada
vBlgnevuste tekkimine v6i esinemine.

Ulidpilaste ndustamine ja vajadusel jireleaitamine on Gppeprotsessi lahutamatud osad.
Igapdevane to0 ulidpilastega algab esimesest Oppepdevast ja kestab péevani, mil
ulidpilane saab korgkooli 16petamist tdendava dokumendi. Kandideerida soovijatel on
vOBimalus varakult saada teavet dppimise kohta kérgkooli veebilehe ja avalikkusele
korraldatavate Urituste kaudu, teave ning kutsendustamine on konkreetne.
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Koigi wlidpilaste jaoks on olemas individuaalse ndustamise v@imalus. Ulidpilaste
individuaalse ndustamine on probleemikeskne, vastavalt vajadusele toimub
ndustamine, kas korgkooli psuhholoogi, Ulidpilassekretéri, dppesekretéri, dppetooli
dppejoudude voi Ulidpilasesinduse liikmete poolt. Oppejoud ja praktikabaaside
juhendajad ndustavad Ulidpilasi ka edasise karjaari kujunemise osas.

Alates 2006-st Oppeaastast on esinenud 3 valjalangemist. Tegemist on asjaolude
kuhjumisega, kus Oppevdlgnevuse teke oli seostatav nn koduste ja eluolustikuliste
asjaoludega.

2.6.3. Akadeemiline liikuvus

Eestis teistes Oppeasutustes hambatehnika dGpet ei toimu. Kui UliGpilane sooviks
katkestada hambatehnika Opet ja asuda Oppima teisele erialale, siis on tal selleks
vBimalus Gldistel alustel.

Hambatehnika Oppetoolis on suhteliselt vé&hene akadeemiline liikuvus tingitud
ulidpilaste vaga korgest dpimotivatsioonist. Enamik kolmandale kursusele joéudnud
ulidpilastest tootab erinevates hambatehnilistes laboratooriumides, omandades nii
vajalike lisakogemusi.

2.6.4. Lopetanute erialaste toovoimaluste analits

T6o6turu sihiparaseid uuringuid hambatehnikute tookohtade osas ei ole riigi poolt
tellitud. Sisseastumiskonkursi suuruse ja hambatehniliste laboratooriumide esitatud
soovide alusel on teada, et ndudlus hambatehnikute jarele on vaga suur. Oppekava
labinute iga lennu IGpetajad leiavad erialased to6kohad, Gppetdd toimumise ajal
saadetakse Ulidpilastele pidevalt toopakkumisi hambatehnilistest laboratooriumidest ja
muudest erialastest &riuhingutest. Hambatehniliste firmade suur hulk annab
I6petajatele head eeldused todkohtade leidmisel. Kdik 2008.aastal neljanda kursuse
I6petanud todtavad erialastel tdokohtadel. Oppekavas sisalduvad ained juhtimisdpetus
ja ettevOtlus annavad aluse ettevdtluses osalemiseks, uue firma loomiseks.

2.6.5. Ulidpilasesinduste seosed dppeprotsessiga

Kargkooli ulidpilaselu juhib dlidpilasesindus, mille p&hikohustus on seista ulidpilaste
huvide eest dppetdd korraldamisel ja optimaalsete dppetingimuste tagamisel. Esinduse
lilkmed valitakse Ulidpilaste poolt (heks aastaks (ldistel alustel. Esindus valib
omakorda esimehe, kelle tilesanne on koordineerida esinduse t66d.

Ulidpilasesindus vahendab (ilidpilaste suhtlemist kdrgkooli juhtkonnaga, omades
esindajaid korgkooli néukogus, moodustab vajadusel erinevaid t6éorihmi Glidpilaste
huvide eest seismiseks, osaleb 6ppekava néukogus.

Ulidpilasesindus on Eesti Ulidpilaste Organisatsiooni liige, mis on Rahvusvahelise
Ulidpilasliidu ISU liige. Kdrgkooli ulidpilasesinduse kaudu on vdimalik kdigil
ulidpilastel vormistada ISIC kaart ja Oppejoududel ITIC kaart, mida ka aktiivselt
kasutatakse. Ulidpilased tutvustavad kdorgkoolis Opetatavaid erialasid noorte
infomessil ,, Teeviit* ja paljudel muudel infomessidel, kdrgkooli lahtiste uste paevadel,
osalevad korgkooli rahvusvahelistel konverentsidel ja esindavad k&rgkooli
sOpruskoolide konverentsidel, osalevad kdrgkoolitddd koordineerivate meeskondade
t00s, aitavad korraldada pidulikke Uritusi kérgkoolis.
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2.6.6. Tugevad ja parendamist vajavad valdkonnad

Tugevad kuljed

(1) Kandideerida soovijatel on vdimalus varakult saada teavet Oppimise kohta
hambatehnika Oppekaval kdrgkooli veebilehe ja avalikkusele korraldatavate
urituste kaudu, teave ning kutsendustamine on konkreetne;

(2) vastuvotueeskirjad ning -korraldus, dpingute peatamise, jatkamise, I6petamise,
samuti ennistamise tingimused on avalikustatud ja vastavad Oigusaktides
kehtestatud nduetele;

(3) hambatehnika eriala vastuvétu korraldus tagab k&rge Opimotivatsiooniga
ulidpilaste valiku;

(4) ulidpilased esindavad proportsionaalselt kogu Eestit, seega ei ole
elukohajargset eelistust;

(5) akadeemiline liikuvus on vahene;

(6) tulenevalt 6ppekavast on dpetamise ja edasijoudmise ning edukuse jalgimise
stisteem paindlik ja dppijakeskne, seda kasutatakse @pingute tulemuslikkuse
parandamiseks, vahendamaks dppevdlgnevuste teket;

(7) 16petanutel on piisavalt vdimalusi leida erialane t606;

(8) ulidpilastel on vdimalus olla esindatud oma esindusorgani kaudu, samuti saada
esinduse kaudu formaalset ja mitteformaalset infot kdrgkoolis toimuva kohta.

Parendamist vajavad valdkonnad

(1) Mdned Ulidpilased ei huvitu Glidpilasesinduse tegevustest ega osale esinduse
valimisel, tulemusena ei oma hambatehnika tlidpilased otsest esindatust; seega
on vajalik Glidpilaste suurem motiveerimine osalemiseks esinduse tegevuses.
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2.7. Oppejdud

Konkursi korras valitud 6ppejoudude arv 2
Oppejdudude tédkoormuse struktuur protsentides
taiskoormusega, 2.
poolkoormusega, -
alla poole koormuse 10

Oppejdudude keskmine vanus 37,3
Oppejdudude keskmine staaz kdrgkoolis 8,14 aastat
Oppejdudude kvalifikatsioon KH 5
MA 8
PhD 9
Publikatsioone dppejou kohta 2.8
Osalemisi rahvusvahelistel teadusfoorumitel/ 15
konverentsidel (2007/2008 6a)
Koostatud 6ppevahendeid 8
Tugipersonali koguhulk kdrgkoolis 51
Oppetoolis 2

2.7.1. PdhiGppejdudude piisavuse, sobivuse ja kvalifikatsiooni analtits, vastavus
kdrgharidusstandardile

Hambatehnika Oppetoolis todtab 2 tdiskoormusega Oppejdudu. Osakoormusega
Oppejoudude (pdhitookohaga véljaspool korgkooli) arv oli 2007/2008 6a esimesel
kursusel 7 ja kolmandal kursusel 6. Nad on valitud lahtuvalt eriala spetsiifikast ning
neil on Opetamise ja praktilise t00 kogemus. Koikidel hambatehnika eriala
Oppejoududel on vahemalt rakenduskérgharidus ning kolmeaastane erialase t66
kogemus. Oppetooli juhataja teaduskraadiga vastab PhD tasemele, magistridpe on
labitud 6ppetooli assistendil ja liks osakoormusega Gppejoud labib magistridpet.
Hambatehnika Oppekava kdiki teoreetilisi aineid Opetavad Oppejoud on
korgharidusega (Tartu Ulikool, Tallinna Ulikool, Tallinna Tehnikakdrgkool). 100
protsenti dppekavas méaratud dppeainete mahust 6petavad kdrgharidusega voi vastava
kvalifikatsiooniga Gppejoud, kusjuures 83% Oppekavas madratud dppeainete mahust
Opetavad magistrikraadi vOi vastava kvalifikatsiooniga OGppejoud. Kdik 6ppejoud,
lahtudes Oppekava eesmarkidest, taiustavad oma kvalifikatsiooni pidevalt, osalevad
rakendusuuringuis, arendustegevuses, seminaridel ja konverentsidel ning tdiendGppes.
(vaata lisa 2-9), nii toimub ka 6ppejéudude jarelkasvu arendamine.

Oppejoud osalevad rakendusuuringutes (vaata lisa 2-10 ja lisa 2-15), ameti- ja
erialastel koolitustel. Koolitustel osalemisel saadavad uued teadmised ja oskused on
kasutatavad Oppetdds (uued oskused, kursisolek tehnoloogiatega, materjalide
omadustega jm).

Osakoormusega Oppejoud, kes osalevad Oppetdds juba mitmendat aastat, on
nludisaegsete praktiliste kogemustega, seega annavad nad Opetamisekogemusest
saadud tagasisidet ka praktilisse toosse.

Tulenevalt dppekava arendustegevuse suundadest ja vajadustest osalevad eeskatt
noored dppejdud enesetaiendusel ja erinevatel erialastel kursustel. Oppetooli vajadus
on omada suuremas mahus eriala tundvaid pdhikoormusega Oppejoude, kellel on
rakenduskorgharidus. Praegusest to0jouturu olukorrast tulenevalt on otstarbekas
kaasata Oppeprotsessi vastava kvalifikatsiooniga hambatehnikuid osakoormuse alusel.
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Tulenevalt riikliku tellimuse alusel moodustatud dppekohtade arvust — igal kursusel
kuni 12 kohta - on individuaalseks juhendamiseks vajalike eriala Gppejoudude hulk
piisav, see on kaetud osakoormusega dppejoudude poolt.

Seega on tagatud individuaalne korgetasemeline juhendamine, k.a ka iseseisva t60
sooritamise ajal.

2.7.2. Oppejéudude valimise, kvalifikatsiooni tstmise ja koosseisu uuendamise
analtis

Oppejdudude kvalifikatsiooni hindamist, nende toéiilesandeid, digusi ja kohustusi
ning todaja planeerimise aluseid reguleerib  Glddokument “Oppejdudude
kvalifikatsiooni hindamine ja tddaja planeerimise alused Tallinna Tervishoiu
Kadrgkoolis”, mis on kinnitatud kérgkooli ndukogus, samuti konkreetsed t66lepingud.
Oppejdudude kohtadele valimine toimub konkursi korras vastavalt seadusele.
Konkursi korral toimub individuaalne vestlus konkursikomisjonis, samuti peab
konkureerija pidama néidisloengu, millel viibivad teised 6ppejoud ja Glidpilased.
Konkursijérgselt sdlmitakse vastav leping 3-5 aastaks.

Kadrgkoolis toimuvad sisekoolitused, kuhu on haaratud kogu personal — nii juhtkond,
Oppejoud, teenindav personal. Need toimuvad 2 korda aastas kvaliteedi parendamise
teemadel ning meeskonnatéd koordineerimiseks. Koolitustel osalevad ka
osakoormusega dppejoud. Samuti osalevad Gppejoud ka mujal toimuvatel erialastel ja
muudel koolitustel.

2007. aasta aprillis kéivitus uue Gppejou koolitusprogramm, mille eesméark on anda
erialaspetsialistidele valmisolek todtamiseks Gppejouna. Sihtgrupiks on noored erialal
tootavad spetsialistid, kellel on piisav motivatsioon Opetamiseks kdrgkoolis ja
erialabppejoud, kes tootavad kdrgkoolis esimest aastat. Koolitust lébivate noorte
Oppejoudude jaoks toimuvad iga kuu regulaarsed Gppepéevad, mille valtel saadakse
mentoritelt vajalikud teadmised ja oskused taiskasvanute koolituse péhimdtetest.
Pdhiaineid ja teisi Oppeaineid andvate dppejoudude, sh osakoormusega Oppejoudude
loetelu on esitatud lisas.

2.7.3. Oppejoudude to6koormuse jaotuspdhimdtted ja administratiivsete
lisalilesannete taitmine

Oppejoudude todaeg on reguleeritud kdrgkooli sisekorraeeskirjaga ja satestatud
to6lepingus. Oppejoudude todaja ajaline jaotus fikseeritakse Oppejdu tddlehel
vastavalt kérgkooli ndukogu otsusele nr 5.1 (17.04.2007). Tunnikoormuse maaramisel
pOoratakse téhelepanu Oppejéudude aja planeerimisele arendustegevuseks ka
rakendusuuringute labiviimiseks. Samuti tagatakse vOimalused osaleda erialastel
konverentsidel, seminaridel ning taienddppes. Oppejdu todaeg on 40 tundi nidalas.
Oppejoudude koormus jaguneb: Oppetdd, administratiivne t66, arendustegevus.
Vastavalt eelnimetatud dokumendile on 6ppejéududel tddaja sisse planeeritud rida
administratiivseid Ulesandeid. Pidevalt toimub arendustegevuses hambatehnoloogia
eriala populariseerimine, osalemine erinevates komisjonides ja ekspertiisides,
konverentside korraldamine ja nendel osalemine, Ulidpilaste vastuvdtu korraldamine ja
labiviimine. Kursusetddde juhendamine sisaldab ka eriala populariseerimist, sest
teostatud t60d pakuvad rakenduslikku huvi hambatehnikutele ka valjaspool kdrgkooli.
Nii néiteks on 2006/2007. ja 2007/2008. Gppeaastal valminud kursusetdid tutvustatud
avalikkusele konverentsidel ja ajakirjanduses.
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TbdoOajaga seoses tuleb eraldi rohutada praktikabaaside juhendamist, sealhulgas
praktikatoode  hindamist,  ndustamist, mis  kdik  nbuavad  Oppejoult
praktikatingimustega tapset kursisolekut, korduvaid visiite praktikabaasidesse.
Vajalike administratiivsete lisalilesannete taitmine otsustatakse individuaalselt.
Lahtutakse ametikohast, individuaalsetest omadustest ja Oppekava arendamise
vajadustest.

2.7.4. Oppejoudude teadustegevuse, loomingulise aktiivsuse ja tulemuste analiitis

Hambatehnika @ppetoolis on (hendatud rakendusuuringud kursusettddega.
2006.aastal kinnitati dppetoolis rakendusuuringute suunad jargnevaks 5.aastaks (vaata
lisa 2-15). Kursusetddde raames tegeletakse peamiselt erinevate hambatehniliste
materjalide (akriulid, metallid jm) ja tehnoloogiate uurimisega (vaata lisa 2-15),
kasutades korgkoolide koostookokkuleppe alusel Tallinna Tehnikakdrgkooli
materjaliuuringute laboratooriumi ning Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis farmaatsia
Oppetooli laboratooriumi tehnilisi vdimalusi.

2007. aastal valminud kursusetdddest on rahvusvahelistel konverentsidel esitatud
kolm t60d, sealhulgas ka valjaspool Eestit (juhendaja: Gppetooli juhataja), samuti on
neid toid tutvustatud meditsiiniajakirjanduses (vaata lisa 2-10.).

Rahvusvahelise nadala raames 2007/2008.6ppeastal esitasid kolm esimese ja Uheksa
kolmanda kursuse Glidpilast erialased ettekanded, mida kuulasid ja analudsisid ka
erialaseltsi juhtkonna esindajad. Ettekanded olid vormistatud ingliskeelsete teeside ja
stendidena 6ppetooli juhataja juhendamisel.

Oppetoolis on koostatud dppevahendid biiligelproteeside (2007), ortodontilise ravi
(2007), akrldlplaatproteeside (2007), hambaproteesimise esteetika (2007),
partsiaalsete proteeside (2008), hammaste anatoomia (2007) ja morfoloogia (2007)
Opetamiseks ning hambatehnika pdhiterminoloogia (2008) (vaata lisa 2-3 ja lisa 2-10).
Oppejdudude teadustegevuses podratakse suurt tahelepanu koostodle (lidpilastega.
Selle tulemusena on publitseeritud rakendusteaduslik artikkel 2008. aastal
ortodontiliste materjalide mehhaaniliste omaduste kohta (vaata lisa 2-10). Nimetatud
uurimustoo valmis koostoos Tallinna Tehnikakdrgkooliga.

Lisaks rakendusuuringutele on dppetool regulaarselt avaldanud &ppetooli tutvustavat
informatsiooni erialasel veebilehel ja ajalehes Meditsiiniuudised. Arendustegevuses
osalevad ka osakoormusega Oppejoud, seda rakenduslike uurimistodde
populariseerimises ja kérgkooli esindamises erialaorganisatsioonis.

2.7.5. Osakoormusega dppejoudude osakaal ja tookorraldus

Osakoormusega Oppejoud tootavad kdrgkoolis pdhikohaga hambatehnilises
laboratooriumis, mis tagab nende oskuste kaasaegsuse. Nad osalevad dppet0ds vastava
Oppeaine andmise ajal keskmiselt 4 tundi paevas 4-6 nadalase tsukli jooksul.
Hambatehnik saab jagada oma nddala tookoormust selliselt, et séilib v8imalus to6tada
Oppetodl ja hambatehnilises firmas. Sama tookorraldus on sobiv ka osakoormusega
Oppejoududele, kes todtavad hambaravi- véi muudes asutustes. Uuele osakoormusega
Oppejoule on tema tegevuse toetamiseks maaratud mentordppejoud.

Tooulesande téitmise jargselt esitavad osakoormusega Oppejoud detailse aruande
labiviidud Oppetd6d arvestamiseks. 2001. aastast alustatud rakenduskdorgharidus
hambatehnikutele on koolitatutele motivatsioon saamaks eriala koolitajateks, praktika
juhendajaks ja arendajateks. Nemad on ka peamine kontingent Tallinna Tervishoiu
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Kdrgkoolis hambatehnika eriala dppejoududeks saamisel ning neile on Gpetamise
vOimalus kdrghariduse tasemel motivatsioon todtada hambatehnoloogia véljadppe
erialal. Oppetool julgustab ka vaga heade 6pitulemustega (lidpilasi seostama oma
tulevikku hambatehnoloogia dpetamisega.

2.7.6. Tugevad ja parendamist vajavad valdkonnad
Tugevad kuljed
(1) Erialadpet ja teisi aineid viivad Idbi oma ala hasti tundvad spetsialistid;
(2) viimaste aastate 16petajad on peamine dppejoudude jéarelkasv;
(3) dppejoud osalevad ameti- ja erialastel koolitustel;
(4) toimuvad rakendusuuringud tlidpilaste ja Oppejoudude vahelises koostdos;
(5) toimub 6ppejéudude poolne Oppematerjali tdiendamine, vajadusel uue
loomine;
(6) uutele 6ppejéududele maaratakse mentordppejdud integreerumise
hdlbustamiseks;
(7) toimuvad regulaarsed sisekoolitused Tallinna Tervishoiu Kérgkoolis, neid
viivad l&bi ka valiskoolitajad;
(8) kvalifikatsiooni tostmisel saadud teadmiste kasutamine 6ppetdos;
(9) enamik osakoormusega Gppejoududest todtab Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis
mitmendat aastat jarjest, seega on nad kogemustega eriala ja dppekorralduse

0sas;

(10) pusivalt kérge konkurss sisseastumisel annab hea véimaluse leida voi-
mekaid noori, kes oleksid motiveeritud edaspidi dppejoududeks pirgima;

(11) hambatehnika erialal toimunud spetsialiseerumine vBimaldab kaasata

erineva spetsialiseerumise astmega 6ppejoude;
Parendamist vajavad valdkonnad
(1) kdrgkoolis tootamisel on tootasu véhem motiveeriv vorreldes hambatehnikuna
todtamisega;
(2) erialase magistridppe puudumine.

2.7.7. Teeninduspersonali valiku, todtlesannete ja koolituse anallis ppetoolis

Teenindus/tugipersonali ~ valik ~ toimub  konkursi  alusel. ~ Suurem  osa
teeninduspersonalist on todle vdetud ja nende t66 korraldatud ulekérgkooliliselt
(Oppesekretar, tlidpilassekretar, dppetdo referent).

Hambatehnika dppetooli tugipersonali koosseisu kuuluvad laboratooriumi juhataja ja
laborant. Laborant, kelle valikul l&htutakse sellest, et ta tunneks eriala ja oleks
suuteline teostama lihtsamaid ettevalmistavaid toid, sh valmistama &peprotsessiks
vajalike toomudeleid; laborandi koolitus ja konkreetsete to0ulesannete Gppimine
toimub téokohal. Laboratooriumi juhataja on eriala, materjale ning seadmeid tundev
inimene. Tema Ulesandeks on igapdevaselt vajaminevate materjalide ja aparaatide
tellimine ning seadmete korrasoleku tagamine. Ta kogub igal dppeaastal eelarve ja
inventuuri lahteandmed ning esitab need Oppetooli juhatajale, vastutab t06ohutuse
eest.

Nii laboratooriumi juhataja kui laborandi koost06 tulemusena saab toimuda tdrgeteta
Oppet6d labiviimine; mdlemad vastutavad ka laboratooriumi korrasoleku eest.
Laboratooriumi olemasoluga tagatakse valiskoolitajate kaasamine Gppeprotsessi. Igal
aastal toimuvad erialased koolitused hambatehnilises laboratooriumis.
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2.8. Oppekeskkond

Riiklike dppekohtade ressurss 6ppekavale
2005/2006 12
2006/2007 vastuvdttu ei toimunud
2007/2008 12

Kasutatavate auditooriumide koguarv 6ppekava tarbeks 8
Oppekeskkonna praktika iildarv 8ppekavale 2
Vabakasutusega arvutikohtade Gldarv 40
Oppejdudude tédruumide kogupind 30 m?
Kirjanduse koguhulk raamatukogus 23245

sellest dppekavaga seotud raamatuid 598
sellest Gppekavaga seotud ajakirju 8
Tasulise dppe ainepunkti keskmine maksumus (kroonides) 2457

2.8.1. Opperuumide piisavuse, seisundi ja sisseseade analiiiis

Hambatehnika Gppekava labiviimiseks ja materiaalse seisundi taiustamiseks on olemas
arengukava, mis arvestab lisaks olemasolevatele ressurssidele ka eriala ja tehnoloogia
suundumusi. Hambatehnika Gppekava nurgakivi on tugeva teoreetilise ettevalmistuse
baasil kvaliteetsete dentaalrestauratsioonide teostamine. Kogu vajalik auditoorne Gpe
toimub Uhes Oppehoones. Pdhiainete dppebaas koosneb kahest 6ppelaboratooriumist
(mblemas 12 O&ppimiskohta ja 2 Oppejou tookohta) ja kahest Uldkasutatavast
tédruumist — kipsi- ja poleerimisruumist. Eriala pperuumide kogupindala on 162m?.
P&hiainete dppejdudude kasutuses on 2 ruumi kokku 30m? (ruumid 232 ja 219).
Laoruumid 8ppevahendite hoidmiseks on kogupindalaga 19m?.

Tallinna Tervishoiu K&rgkoolis on dppetdo labiviimiseks piisaval hulga 6pperuume:
(vaata lisa 1-8), loetletud Oppe- ja abiruumid tagavad piisava mahu Oppekava
l&bimiseks.

2.8.2. Oppelaboratooriumite ja ruumide erisisustuse arengustrateegia ja taseme
anallus ning vabakasutuse v8imalused

Tootingimused (Gppelaboratooriumide tervisekaitse- ja téoohutuse seisund on pideva
jalgimise all) vastavad tootervishoiu ja tédohutuse nduetele (TOodkohale esitatavad
tootervishoiu ja tooohutuse nduded, Vabariigi Valitsuse 14.juuni 2007 méaérus nr 176).
Tdotamiskoht on ergonoomiline. Ruumis on piisav liikumisvabadus, tooli ja
to6laua/tootasandi paigutus tagab (Glidpilasele ja td6tajale ergonoomiliselt dige
kehaasendi. Seadmete/aparaatide paigutus ruumis vastab nduetele selliselt, et seintele
ja lakke paigaldatud seadmed vdi konstruktsioonid on kinnitatud ohutul viisil, mis
valistab nende allakukkumise. Pdrandad ei ole libedad ega ohtlike kallakutega.
Tooruumis toimub killaldane 6huvahetus. To6kohad on piisavalt valgustatud. Aknad
on kaetavad paikesekiirgust takistavate katetega valtimaks ruumide tlekuumenemist.
Oppelaboratooriumide vahetus naabruses paiknevad materjalide ettevalmistamise ja
todtlemise ruumid koos vastava sisseseadega; koik ruumid on tsentraalselt
ventileeritavad, lisaks on kdigil tookohtadel kohtventilatsioon. Ruumide ja tdtkohtade
piisav valgustus on tagatud nii tld- kui kohtvalgustusega.

Ulidpilased viibivad @ppelaboratooriumis todohutusnduetele vastavas riietuses.
Ulidpilased on osalenud 2007.a Euroopa Tooohutuse ja Too6tervishoiu Agentuuri
korraldatud kampaanias ja jatkukampaanias ,,Ohutu Lahe* (Safe Start) eesmargiga
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teadvustada t66ohutusalaseid ndudeid ja votteid nii riietuse, jalatsite, t6dvahendite
kasutamise jm o0sas.

Oppetoolil on kaks 12 toékohaga Gppelaboratooriumit. Nende pdhiosa komplekteeriti
Phare projekti raames alates aastast 1995. See projekt ,,PHARE Kutsehariduse
Reform Eestis* kaivitati 1995.a ja kestis 4 aastat. Oppet6dd katkestamata muretseti
uus sisseseade ja korraldati imber dppetdd. 2008. aastal alustati kahe uue téokoha
komplekteerimist.

Sisseseade uuendamisel analtlsitakse samuti koosttOpartnerite, praktikabaaside
igapéevast tegevust ja soovitusi. Aparaatide/seadmete uuendamine toimub vastavalt
vajadustele ja tehnika arengu v@imalustele. Kasutusel on erinevate maade, nagu
Saksamaa, Itaalia, Suurbritannia, USA jt firmade tooted. Samas jargitakse tehnoloogia
uuendamisel pdhimdtet, et kasutusele vdetaks labiproovitud ja kindlalt toimivad
meetodid, valditaks tehnika uuendamisel firmade reklaamisurvest tingitud ulikiireid
muutusi.

Ulidpilased omandavad kdik Oppekavas ettenahtud vajalikud pdhioskused
Oppelaboratooriumis kasutatavate kaasaegsete aparaatide ja seadmetega abil (vaata lisa
2-12: seadmed, aparaadid). K&ik Gppelaboratooriumid on dlidpilastele kattesaadavad
ja vabalt kasutatavad vastavalt vajadusele ka iseseisva t66 ajal Gppejou juuresolekul.
Olemasolev sisseseade voimaldab ajal, millal ei toimu 6ppetdod, l&bi viia erinevaid
erialaseid koolitusi, mis on vajalik hambatehnika kui eriala Uldiseks arenguks.
Oppelaboratooriumides  on  dppejdu  tehnoloogia ja  kéelise  tegevuse
demonstreerimiseks olemas vastavad videoseadmed (kaasaegsed kaamerad, monitorid
ning salvestus- ja taasesitamise seadmed nii VHS kui digitaalsignaali o0sas).
Opperuumides on dppeprotsessis valminud proteeside plsinaitus, samuti on ruumides
olemas tooohutusjuhendid koikide seadmete osas ning muud infomaterjalid. Igal
ulidpilasel on olemas tookoht, mille korrasoleku eest ta ise vastutab.

2.8.3. Raamatukogu seisund, arengukava, 6pivahendite kattesaadavus

Raamatukogu teavikute komplekteerimine toimub lahtuvalt kdrgkooli 8ppe-, uurimis-
ja arendussuundadest hambatehnika erialadele. Raamatukogu missioon on oma
teavikute kogu ja avatud keskkonna abil toetada kdrgkoolis labiviidavat Gppe- ja
uurimistood.

Raamatukogu kasutavad 0lidpilased, dppejoud ja teised korgkooli téotajad. Lisaks
saavad raamatukogu kasutada vilistlased, vastavatel erialadel tootavad spetsialistid,
todandjad ja erialaliidud. Teavikute ostmine raamatukogusse toimub dppetoolide
ettepanekute alusel ning arvestab kasutajate arvu. Samuti on vajalik vananenud
teavikute eemaldamine raamatukogust, et tagada kasutatava Kkirjanduse kaasaegsust,
kuna Oppijad ise ei suuda kompetentselt hinnata teavikute taset.

Suur osa erialadppematerjale on koostatud dppejéudude poolt. Pérast retsenseerimist
on need raamatukogus kattesaadavad. Ulidpilastel on kasutada inglise-, vene-, soome-
ja eestikeelne erialane perioodika ja teatmekirjandus.

Raamatukogu informeerib regulaarselt k&iki Oppejoude uudiskirjandusest, tagades
raamatukogu vOimalikult laiaulatusliku teavikute kasutamise. 2007.aastast on
raamatukogu laienenud avariiulite osas, mis véhendab v@imalikku ajakulu raamatute
laenutamisel. Juhul, kui mdni vajalik teos on momendil valja laenutatud, siis on
soovijal vdimalik seda broneerida. Registreerunud lugejatele on veebilehe kaudu
nahtav momendil raamatukogus olevate teavikute arv. Infootsing RIKSWEB-i kaudu
vOBimaldab soovijal ndha, kas teda huvitav teos on mones muus raamatukogus olemas.

41



Seega paaseb e-raamatukogu kaudu infot otsima kataloogi RIKSWEB, suuremate
raamatukogude Uhiskataloogi ESTER, teadusartiklite andmebaasi EBSCO, OVID,
artiklite andmebaasi ISE, Riigi Teataja andmebaasidesse. Lingid on tehtud
eestikeelsetele  ajakirjadele,  tervishoiuga seotud asutuste  kodulehtedele,
terviseportaalidele, on-line raamatupoodidele.

Lugejatelt saadud tagasiside nditab, et raamatukogu kasutamisvdimalusi hinnatakse
heaks, eriti vaartustatakse Kiiresti saadavat infot teiste raamatukogude kohta.
Lugemissaalis on paljundusmasin ja printer, seega on Oppematerjalide
paljundusvdimalus koigile kattesaadav. Trikkimisteenust pakub raamatukogu alates
2007.a. Nii saavad 0lidpilased ja dppejoud kasutada raamatukogu oma referaatide,
Oppematerjalide jm vajaliku viljatrikkimiseks. Ulidpilasi instrueeritakse ja
ndustatakse teavikute kasutamistingimustest alates esimese kursuse esimesest
nadalast. Uldkasutatavad arvutid asuvad raamatukogus ja arvutiklassis.
Raamatukogust saab osta Oppetodks vajalikke raamatuid, néiteks Oppematerjali
Hammaste anatoomia.

Infovérkude kasutusvdimalused. Korgkoolis on sisevdrk (intranet), milles
»,havigeerimine” on sujuv ja k&epérane ning mille kasutamise digused on vastava
kasutajatunnuse olemasolul kdigil korgkooli tdotajail. On olemas juurdepéas
dppeinfosiisteemile (OI1S) ja teistele infovdrkudele Tallinna (e-Ulikool, Moodle, IVA)
ja Tartu Ulikoolis (OVID).

2.8.4. Teenindusuksuste (einestamine, higieen, puhkus jne.) piisavus ning tase

Kargkoolil on olemas dlidpilaskodu Tallinn, mis asub 6ppehoonega samas linnaosas.
Ulidpilane paaseb ilidpilaskodusse dopaevaringselt isikliku magnetkaardiga. Sama
kaart vBimaldab padseda oma korrusele ja esimesel korrusel asuvasse arvutiklassi.
Arvutiklass on avatud 60péevaringselt, lidpilastel on v@imalus kasutada
internetiiihendust. Ulipilaskodus on kuivatiga pesumasin, kdikidel korrustel asuvad
koddgid ja higieeniruumid.

Kdrgkooli Gppehoones on kasutada sodkla-einelaud, mis on avatud 9.30 — 16.30,
spordisaal koos duSiruumiga Ghtuseks kasutamiseks kdikidel paevadel. 11 korrusele on
paigutatud jookide (kohvi, kakao) automaat.

Oppehoones asuvate dppelaboratooriumide vahetus laheduses paiknevad puhkenurgad
ja tualettruumid. Koik tualettruumid on renoveeritud viimase kahe dppeaasta jooksul.
Koopiamasina kasutamise vdimalused on Il korrusel ja raamatukogus.
Ulidpilasesindusel on kasutada | korrusel eraldi ruum koos sisustusega. Kdrgkooli
eelarves ndhakse ulidpilaskonnale ette vahendid, mida esindus kasutab seadustest ja
pohikirjast tulenevate tlesannete taitmiseks.

2.8.5. Materiaalsete ressursside piisavus arenguks

Hambatehnika eriala Oppekeskkonna seisundi parendamiseks ja sisseseade
taiustamiseks on koostatud arengukava 2010. aastani. Arengukava l&htub eriala
arengusuundadest ning arvestab rakenduskdrghariduse tasemel hambatehnikute
ettevalmistamist. Materiaalsed ressursid on tagatud riikliku koolitustellimuse kaudu
ning moodustavad hambatehnilised seadmed ja aparatuuri, kulumaterjalid proteeside
valmistamiseks, blrooseadmed jm tarvikud.

IT - infotehnoloogia. Vabakasutusega arvutikohtade uldarv kdrgkoolis on 40
arvutikohta. Ulidpilastel on vdimalik kasutada raamatukogu ruumes arvuteid iseseisva

42



t06 ajal. Infootsingu Oppetunnid toimuvad arvutiklassis. E-Oppeks (IVA-kursused
Tallinna Ulikooli serveri baasil) kasutatakse arvutiklasse ja rilhmatééruume
raamatukogus. Oppehoones on olemas traadivaba vrguiihendus (WiFi). Oppetoolil on
kasutada 4 arvutit: 3 kohtarvutit ja ks stlearvuti, samuti on olemas skaneerimisseade
Oppevahendite ettevalmistamiseks.

Tarkvarast on kasutusel operatsioonisiisteemina litsentsitud MS Windows (Win2000,
WinXP ja WinVista) koos vajaliku legaalse kontoritarkvaraga. UliGpilastele
edastatakse Oigeaegselt teavet vabavara (OpenOffice jm) kasutamise kohta. Riistvara
vOimsused vastavad Oppekava vajadustele ja on piisavad, 6ppetoolis on vGimalik
koostada ja vormistada nduetele vastavaid dppevahendeid, samuti neid veebilehele
asetada.

Hambatehnika dppetool osaleb koos teiste dppetoolidega e-kutsekooli projektis: E-
Oppe arendamine ja juurutamine KkutseGppeasutuste ja rakenduskoérgkoolides 2004-
2008. Iseseisva t60 tegemiseks on Ulidpilastel juurdepads erinevatele andmebaasidele
(OVID jt).

Erialased seadmed/aparaadid. PBhiainete dpetamiseks vajalikud seadmed/aparaadid
vastavad Oppekava labimiseks ja eriala arengule vajalikele nduetele (vaata lisa 2-12 ja
lisa 2-14). Kaéibevaraga varustamine toimub igapdevaselt vastavalt vajadustele,
eelistatult tellitakse vajaminevaid hambatehnilisi materjale eelnevalt, et saada
soodsamat hinda. Vahendid/materjalid on kdikides ruumides paigutatud kappidesse
kindla stisteemi jargi vOi asuvad laopinnal. Kappidel on vajalik mérgistus.
Oppelaboratooriumi varustatuse tase vdimaldab labi viia erialast koolitust to6tavatele
hambatehnikutele.

Opperuumid. Pdhiainete ja pbhiaineid toetavate ainete dpetamiseks on dpperuumides
olemas piisavalt kohti Glidpilaste jaoks, ruumides on erinevad projektsioonisiisteemid
(data-, grafo-, VHS/DVD-projektsiooni  vahenditega ning 4  monitori
Oppelaboratooriumis Oppejou kaelise tegevuse demonstreerimiseks). Ruumide
reserveerimine toimub sujuvalt dppeinfosiisteemi (OIS) kaudu, mis tagab ruumide
kasutamise otstarbekuse ja privaatsuse.

Opperuumide ja aparaatide/seadmete korrashoiu ning arendamise jaoks on olemas
kompetentne personal.

2.8.6. Tugevad ja parendamist vajavad valdkonnad
Tugevad kiiljed

(1) Hambatehnika dppekava labiviimiseks ja materiaalse seisundi taiustamiseks on
olemas pikaajaline arengukava, mis arvestab hambatehnika kui eriala
arengusuundi, Oppetooli materiaalseid vOimalusi, samuti koostddpartnerite
vOimalusi praktikadppe labiviimisel;

(2) auditoorse Oppetdd labiviimiseks on Oppehoones olemas piisaval hulgal
Opperuume ning dppelaboratooriumis on piisaval hulgal tédkohti;

(3) Oppelaboratooriumis olevate seadmete/aparaatide uuendamine on toimub
pidevas protsessis vastavalt nliidisvajadustele ning tagab 6ppekava eesmérkide
saavutamise;

(4) kasutatakse piisaval hulgal kaasaegset arvutus- ja kontoritehnikat, sealhulgas
on Oppejou tegevuse esitlemise voimalus nuddisaegse
videoprojektsioonisiisteemi  kaudu  Uheaegne  kdigile  Glidpilastele;
sisevOrk(intranet) on sujuvalt navigeeritav;

(5) dppekirjandus — nii kohustuslik kui soovituslik - on piisavas mahus, pidevalt
taiendatav ja kattesaadav kdigile Glidpilastele raamatukogus, OIS-is, e-Bppe
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korral 1VA-s, raamatukogu on ndustamisvalmis ning tlidpilastel on kohapeal
to6tamiseks piisavad vOimalused;

(6) dppejoudude poolt koostatud dppematerjalide hulk on oluliselt suurenenud;

(7) koigil taiskoormusega Oppejoududel on vbimalik samaaegselt tootada
Oppetooli v6i muudes ruumides;

(8) peale Opperuumide on sisustatud vajalikud ruumid ka UGlidpilaste heaolu,
hlgieeni, puhkuse ning taies mahus iseseisva t66 tarbeks.

Parendamist vajavad valdkonnad

(1) koiki voimalikke ja Opekavas kirjeldatavaid seadmeid/aparaate ei ole nende
kdrge hinnataseme tottu voimalik soetada;

(2) vabavaraliste ja muude vajalike arvutiprogrammide kasutamisoskus on
suhteliselt vahene.
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2.9. Valissuhted ja kvaliteedi kindlustamine
2.9.1. Koost00 ja sidemed teiste asutuste, kutsetihingute ja té6andja esindajatega

Hambatehnika Oppetoolil on otsesidemed peamiste hambatehnika erialaseltsidega
Eestis. Nii osalevad Vabariikliku Kutseliste Hambatehnikute Seltsi esindajad
ulidpilaste vastuvotu ja I6pueksamikomisjonides, Oppekava ndukogus, samuti
rahvusvahelise nédala raames toimuvatel ulidpilastoode esitlustel.
2007/2008.6ppeaastal valminud ja hinnatud kursusettddest saavutasid 14-st kaks t66d
auhinnalised kohad (esimene ja teine koht) tllekdrgkoolilisel konkursil. Mdlemad t66d
vastasid dppetoolis kinnitatud rakendusteadussuundadele.

Vabariiklik Kutseliste Hambatehnikute Selts ja Eesti Hambatehnikute Liit on koos
Oppetooliga osalised kutsestandardi valjatootamisel ja vajalike muudatusettepanekute
analtisimisel, koolituste korraldamisel.

Kdrgkooli  Oppelaboratooriumi  baasil  toimuvad olulised taienduskursused
praktikabaaside hambatehnikutele uusimate tehnoloogiate tutvustamisega. Keskmiselt
uks kord kvartalis toimuval taienduskursusel saavad osaleda Gppejoud, tagades nii
tehnoloogiaalaste teadmiste kaasaegsuse. Korgkooli iga-aastasel rahvusvahelisel
nédalal osalemine vdimaldab dppejoududel ja Glidpilastel olla kursis tdnapéevaste
erialaste suundumustega. Seminarid valiskilaliste ja erialaspetsialistide osavotul
motiveerivad Ulidpilasi aktiivselt valmistuma omapoolseteks ettekanneteks. Nimetatud
ettekanded annavad to6andjatele lilevaate Ulidpilaste teoreetilistest teadmistest.
Oppekava taitmise kvaliteedi tagamiseks toimub koostdd kdrgkooli sees dppetoolide
vahel ja valjaspool kdrgkooli.

Peamised erialased koostO6partnerid praktikabaasidena, kus teostatakse kaiki
vajalikke ja niddisaegseid Gppepraktikatdid voi kust on pdhiainete Gppejdud, on
Tallinna  Hambapolikliinik, SA  TU  Kliinikumi  Stomatoloogiakliiniku
Hambaproteesikeskus, Rakvere Hambapolikliinik, Kesklinna Hambaarstid, Rivalab,
AS Hambastuudio, samuti Tallinna Tehnikakdrgkool ning Tartu Ulikool.

2.9.2. Sidemed rahvusvaheliste organisatsioonide ja kdrgkoolidega, toimivad
koostooprogrammid, tlidpilasvahetus

Rahvusvahelistumise kirjeldamisel réhutame kogu &ppeasutuse rahvusvahelises
tegevuses osalemist vastavalt p. 1.5. kirjeldatule.

Euroopas ei ole ihtset ja ainsat hambatehnikute erialast katusorganisatsiooni, seega on
vOimalik rahvusvaheline koost06 konkreetsete asutuste voi organisatsioonide tasandil.
ERASMUS programmi vahendusel viibisid 2007/2008. 6ppeaastal tlidpilasvahetuste
raames Tallinna Tervishoiu Korgkoolis 2 teise kursuse hambatehnikatliopilast
Kaunase MeditsiinikolledZist, kuhu 2008/2009.6a suundub ka kaks meie Glidpilast.
Nimetatud asutusest hambatehnika 6ppejoud viibisid Tallinnas 2007.aastal erialaste
loengutega. 2007.a loodi otsesidemed Leedu Utina ja Kaunase KkolledzZite
hambatehnika Oppetooliga. Regulaarne vastastikune konverentsidel ja seminaridel
osalemine toimub ka Riia MeditsiinikolledZi hambatehnika eriala esindajatega.
2008.aasta martsi 16pus on esitatud eelnimetatud partnerorganisatsioonide (Kaunase,
Utina ja Riia meditsiinikolledZid) ja Saksamaal paikneva hambatehnilise
koolituskeskuse IBU GmbH-ga taotlus Leonardo da Vinci programmi raames Mobility
Project ,Die Zahntechnik geht ins Baltikum“ ja Transfer Project ,,CAD/ CAM
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Zahntechnik®.  Nimetatud projektid annavad suuremaid vdimalusi jatkata
rahvusvahelist koost60d ning arendada hambatehnoloogilist oskusteavet Eestis.
Hambatehnika Oppetooli Oppejoud on osalenud mitmetes Ulekdrgkoolilistes
projektides nagu IGUANA (interaktiivsete meetodite rakendamine dppedos), HUUTA
(infektsioonide profllaktika), samuti on viibitud vélisvisiitidel Norras Oslo
Linnakolledzi hambatehnika osakonnas, Riia Meditsiinikolledzi hambamehhaanika
osakonnas ja Londonis Schottlanderi koolituskeskuses ning korduvalt Soomes
Helsingi Ametikdrgkooli Stadia hambatehnika Gppetoolis.

2.9.3. Oppekava rahvusvaheline dimensioon

Oppekava on vastastikuse koosttd kidigus arutatud ja vdrreldud Helsingi
Ametikdrgkooli Stadia hambatehnika 6ppetooli dppejdududega (2005, 2007-2008),
Norras Oslo Linnakolledzi hambatehnika Oppejoududega (2006), Riias
Meditsiinikolledzi  Gppejoududega (2005-2008), Leedu Utina ja Kaunase
Meditsiinikolledzi 6ppejoududega (2005-2007). Seega ollakse rahvusvaheliste suhete
vorgustikus. Eesti hambatehnika Oppekava ja selle arendus on otseselt mdjutatud
Soome, Norra ja Leedu vastavatest Oppekavadest ja nende analldsist.
Koostoopartnerid on korduvalt rohutanud meie hambatehnika Gppekorralduse ja
Oppekava nludisaegsust.

Véliskoolitajate tahelepanekuid ja ettepanekuid kasutatakse erialase Oppe
moderniseerimisel. Kdik erialadppejdud on saanud rahvusvahelise t66 kogemuse
alates PHARE projekti kéivitumisest, eriti aastatel 2005-2008.

Rdéhutame, et mitte kdigis Euroopa riikides ei ole hambatehnoloogiaalast
rakenduskdrgharidust.  Lahiriikidest on hambatehnilise  rakenduskdrghariduse
vBimalus Soomes ja Leedus.

2.9.4. Oppetegevuse kvaliteedi tagamise korraldus 8ppekava valdkonnas.

Kvaliteedialane todriihm toimib lekérgkooliliselt (vaata p. 1.4.), selles osaleb
Oppetooli esindaja (assistent) ning t66 eesmdrk on Uhtlustada arusaamisi ja tegevusi
Oppekava teostamisel.

Oppetod  kvaliteedi  jalgimise (ks eesmark on kdrgharidusele vastavate
hambatehnikute ettevalmistamine, see eesmark on seotud kdrgkooli teiste
alastruktuuridega. Kvaliteetse Oppe tagamise komponendid on inimressursid,
Oppevahendid ja kasutatav tehnoloogia. Kvaliteetse Gppe tagamise kohta saadakse
tagasisidet to0andjatelt, samuti Glidpilastelt saadavatest hinnangutest 6ppetdole.
Uhistirituste raames toimub regulaarne andmete kogumine ja analtiisimine Gppekava
I6petanute erialase tegevuse ning nende td6andjate rahulolu kohta IGpetanute
teadmiste ja oskustega. Kogutav teave on kasutatav Oppekava kaasajastamisel ning
Oppetegevuse parandamisel. TdenduspOhise Oppekirjanduse ja erialase perioodika
regulaarne tellimine aitab kindlustada dppekava kaasaegsust.

Oppekava kvaliteedi tagamisel on oluline koht ppekava ndukogu t66l. Muudatused
Oppekavas kajastavad to6turu ndudeid, Glidpilaste soove ning vajadusi.

2.9.5. Personali osalemine kvaliteediparendusel

Oppetooli Bppejéud osalevad regulaarsetel erialastel ja Gppejéu professionaalsust
arendavatel (sise- ja valis-) kvaliteedikoolitustel (vaata p. 1.4.). Korgkooli
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sisekoolitused toimuvad 2 korda aastas (august, jaanuar). Erinevate tootjafirmade
koolitustes osalemine tagab kursisolekut innovatiivsete tehnoloogiatega. Kdrgkooli
erinevatesse komisjonidesse ja meeskondadesse kuulumine vdimaldab osaleda
protsesside kirjeldamises ja muutmises.

Toimub kaasdppejoudude dppetdd kilastamise jargne analtitis 6ppetooli koosolekul, et
vorrelda dppemeetodite kasutamist. Nii toimub siistemaatiline vaatlus, hiljem tehakse
kvartali koondkokkuvdte ning fikseeritakse vajalikud otsused ja jareldused dppet66
kvaliteedi parendamiseks. Oppejoud osalevad kdrgkoolis toimuval tagasiside
monitooringul (TMS), mis annab regulaarse Ulevaate Oppejéudude hinnangutest
Oppekorralduse jm kohta.

2.9.6. Kvaliteedialane tagasiside ulidpilastelt, vilistlastelt ning potentsiaalsetelt
tooandjatelt. Kvaliteedialaste ettepanekute realiseerimise stisteem.

Toimuvad infopédevad/infotunnid praktikabaaside juhendajatega, dppekava ndukogu,
pohjalikud praktikaaruanded Ulidpilastelt praktikaseminaride kaigus, praktikabaaside
kilastamised, erialased messid, erialaseltside dritused, sealhulgas iga-aastased Eesti
hambaarstide paevad.

Oluline on rohutada, et dppetooli otsused l&dhtuvad tagasisidest, mida saadakse iga uue
dppejou poolt antud ainete jargselt. Oppetooli juhataja saab arenguvestlusel kasutada
tagasisidet, et mojutada dppeprotsessi. Tagasiside todandjatelt laekub praktikabaaside
kllastuse ja Uhiskoolituste jm Urituste kaigus.

Kdrgkoolis on rakendunud regulaarne veebipdhine tagasiside monitooring (TSM).
Kdik ulidpilaste ning tootajate ettepanekud anallilisitakse ja vajadusel esitatakse
Oppekava ndukogule, Gppetoolile, rektoraadile. Ulidpilaste esindajad on kaasatud
meeskonna aruteludesse, kvaliteedi kasiraamatu Kirjutamisse, mida alustati 2007/08
Oppeaastast vastava kvaliteeditdoriihma poolt. Selles t66rihmas on osaleja igast
Oppetoolist, praegu kirjeldatakse kdrgkooli pdhi- ja tugiprotsesse protsessikaardis. Nii
on vdimalik Glekdrgkoolilist kvaliteedialast tagasisidet dppetoolini vahendada.

Iga Oppeaasta 10pus koostavad Gppejoud oma td66 analtisi. Selle alusel toimub
Opptoolis t66 anallius ja sellest tuleneb arenguvestluse sisu dppetooli juhatajaga ning
jargmise dppeaasta tooplaan.

2.9.7. Tugevad kuljed ja parendamist vajavad valdkonnad
Tugevad kiiljed
(1) Oppekava arendus toimub Kkoostdds vélisBppeasutustega  (Helsingi
Ametikdrgkool Stadia, Leedu Kaunase Meditsiinikolledzi) ja Eesti
Gppeasutustega (Tartu Ulikool, Tallinna Ulikool, Tallinna Tehnikakargkool);
(2) koostdo toimub erialaseltsidega - Vabariiklik Kutseliste Hambatehnikute Selts
ja Eesti Hambatehnikute Liit;
(3) koostéd toimub  valisriikide koolitusi pakkuvate koolituskeskuste ja
kdrgkoolidega;
(4) valisdppejoudude kiilaskaigul Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli on tdstetud esile
Oppekorralduse nuldisaegsust;
(5) on olemas kullaldane hulk kvaliteetseid kaasaegse tehnoloogiaga
praktikabaase, seega on olemas valikuvéimalused,;
(6) osaletakse rahvusvahelistes projektides (ERASMUS, IGUANA jt);
(7) aktiivselt osaletakse kdrgkooli rahvusvahelise nédala Uritustel, publitseeritakse
rakendusuuringute tulemusi;
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(8) korgkoolis todtab kdiki dppetoole kaasav kvaliteedi toorihm;

(9) toimub ulidpilaste-, dppejoudude- ja tddandjatepoolne tihe tagasiside ning selle
monitooring;

(10) on olemas Oppijakeskne Ulidpilaste ettepanekuid ja vajadusi arvestav
slisteem, mis toetub GliGpilasesinduse ja kdrgkooli ndukogu koostddle.

Parendamist vajavad valdkonnad

(1) Kvaliteedisusteem on kéivitunud, arendamist vajab protsesside jatkuv
kirjeldamine, stistematiseerimine, rakendamine;

(2) on vajalik Ulidpilaste ja dppejoudude vélisvahetuse jatkumine;

(3) on vajalik OGppejoudude julgustamine suuremaks erialaseks osalemiseks
rahvusvahelistes projektides;

(4) Eesti  hambatehnikute seltsid teevad védhe koostodd rahvusvahelistes
vorgustikes.
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2.10.

Ekspertide (2004) mérkused ja soovitused

Tegevused lahtuvalt ekspertkomisjoni soovitustest 2004

Oppetooli tegevused

I. Management of educational policy

The Dental Technician programme demonstrates a
clear appreciation of the mission and goals of the
programme and a vision for the future. Staff and
students are aware and working towards achieving the
programme mission and goals.

| Hariduspoliitiline korraldus
Hariduspoliitilised tegevused
jarjepidevalt tulenevalt
tehnoloogia nbuetest.

tépsustuvad
t6oturu ja

I1. Students
Manual dexterity features as criteria for admission to
the programme.

Recommendation 1. Different teaching methods
should be used to increase student motivation.

Recommendation 2. Time tables should be compiled
that give students even weekly workloads.

In relation to student mobility and employment
following qualification, the School has identified that
the labour market for Dental Technicians is quite

Il Ulidpilased

Alates 2005.aastast muudeti sisseastumise
korraldust, voeti kasutusele uus
modelleerimistest kéelise vBimekuse
hindamiseks, arvestatakse kandideerijatel
nende varasemat Oppeedukust,
motivatsiooni.

Oppejoud rakendavad aktiivéppemeetodeid
Oppetdos, eesmargiga toetada Ulidpilaste
Oppimist.

Alates 2007.aastast on rakendatud noore
Oppejou  koolitusprogramm, mis toetab
algajaid dppejoudusid kohanemisel ja toetab
erinevate Oppemeetodite rakendamist
Oppetdo labiviimiseks.

Suurendati dppemeetodite hulka, lisati e-
Ope; tagasiside demonstreerib lidpilaste
pusivalt kdrget motivatsiooni.

Alates 2005. on nadala- ja
semestrikoormused on Uhtlustatud, nii on
tagatud uhtlane Gpikoormus;

Koostdos erialaseltsiga ja Se0ses
mitmekilgse haridusega ning avalikkusele

restricted suurema info jagamisega on Glidpilaste
toovoimalused  parast  Oppe  labimist
laienenud.

I11. The Curriculum 111 Oppekava

The team described the programme as a manual
programme with some theoretical knowledge.

It is questionable whether the curriculum conforms
with the requirements of the Standard of Higher
Education, professional standards, and international
legislation as the programme appears to be a skills
based.

Recommendation 3. The curriculum meets the
requirements of vocational education and should
remain at this level.

Alates 2005.aastast on teoreetilise Gppe
osakaalu oluliselt suurendatud, toetudes
vélisriikide dppekava ndidetele.

Oppekava viidi 2005-2006.aastal kooskélla

korgharidusstandardi  ja  kutsestandardi
nduetega, on saavutatud rahvusvahelised
kontaktid, mille kéigus on Oppekava
analtdsitud ja arendatud.

Oppekava  muudeti, viidi  vastavusse
korgharidusstandardi  ja  kutsestandardi

nduetega ning 2005.a alustati Opet uuel
tasemel.

IV The Educational (Teaching) Process
The focus is primarily on the development of manual
skills.

Computers and licensed software are used in teaching

IV Oppeprotsess

Alates 2005.aastast on teoreetilise Oppe ja
uurimist6d osakaalu oluliselt suurendatud.
On suurendatud erinevate arvutitarkvarade
kasutamist, (lidpilased saavad kogemuse
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and learning. uurimistoo ning koérgtehnoloogia
kasutamisest.
V. Organisation of Studies V Oppekorraldus

The organization of studies supports the development
of manual skills in relation to the aforementioned.

Teoreetilise Oppe ja uurimistéd osakaalu on
oluliselt suurendatud.

VI. Teaching Staff
70% of the teachers do not have a Masters Degree
which is a requirement in Higher Education.

On discussing this with the teachers, it was determined
that no teachers are involved in research.

VI Oppejoud
Alates 2006.aastast on Oppejoududest 83%

vahemalt magistrikraadiga, 100%
Oppejdududest on kdrgharidusega.
Oppejoud on  kaasatud arendus- ja

rakendusuuringutesse.

Recommendation 4. Acquisition of research skills by | Oppejéud  osalevad  rakendusuuringutes,

teachers is considered necessary in Higher Education. | mida koost60s partneritega viiakse labi
Tallinna Tehnikakdrgkoolis ja
hambatehnilistes laboratooriumides.

VIl Practical Training VII Praktiline Gpe

Recommendation 5. The number of practice credits | Praktika  osakaalu  muudeti  vastavalt

for this programme should not be changed as this | kdrgharidusstandardile.

programme is a vocational training programme.

VIII Learning Environment and Resources V111 Oppekeskkond

The number of study rooms is adequate. Lisaks Opperuumide paremale (ldisele
varustatusele on suurendatud

There is a shortage of specific professional literature in
the Estonian language therefore teachers have
compensated by duplicating materials for students.
Recommendation 6. Teachers should be encouraged
and given time to publish journal articles and books in
the Mother tongue of Estonia.

vabakasutusega arvutite hulka.
Tdoajas on eraldatud aeg arendustegevuseks,

Oppejdudude poolt on koostatud
eestikeelseid uld- ja erialaainete
Oppematerjale, mis on kéttesaadavad

raamatukogus ja Oppeinfoslsteemis ning
Oppeinfosusteemi vahendusel.

IX Quality Assurance

Quality assurance is a continual process and processes
appear to be in place to monitor the programme and
evaluate teaching and learning.

IX Kvaliteedi hindamine

Toimib regulaarne tagasiside, jalgitakse
Oppekava, Oppeprotsessi ja Oppekorraldust,
osaletakse tlekdrgkoolilise
kvaliteedihindamise meeskonna t6os.
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2.11. Tegevuskava parendamisvaldkondades ja dppekava arendamises

Norkused, parendamist vajavad valdkonnad
(1) Oppekava

Véikesemahuliste  Gppeainete
parema uldistusvdime tagamiseks.

liitmisvajadus

Praktikabaaside mentorid on vahese huviga
Oppekava arendamise o0sas tulenevalt oma
suurest tdomahust.

(2) Oppekorraldus, dppeprotsess
Oppelaboratooriumis rohkem kaasaegset
infotehnoloogiat, sh on-line veebikeskkonda.

E-Oppe osakaalu suurendamine erialastes

ainetes.

Tagasiside ankeete tdidetakse véhe (ca 25%
kogu ulidpilaskonnast).

(3) Oppepraktika

Kohati esineb praktikajuhendajate ebapiisav
motivatsioon juhendamiseks, seda
pohjendatakse madala juhendamistasuga;

kohati esineb formaalne hinnangute andmine
ulidpilaste toodele, oht nende ebaobjektiivseks
tlehindamiseks.

Vajalik on erialaliitude ja koostodpartnerite abil
juhendajate suurem kaasamine motiveerimisel,
moraalsete stiimulite réhutamine.

(4) Ulidpilane

Mdned Ulidpilased ei huvitu Glidpilasesinduse
funktsioonidest ning tegevustest ega osale
esinduse valimisel.

Tegevused

Oppekava arendamise kaigus tehakse dppekava
ndukogule ettepanekud vaikesemahuliste
Oppeainete liitmise osas 20.detsembriks 2008.
Toimub valjundipdhisele Gppekavale tleminek
alates 2009/2010 Oppeaastast; selleks toimub
Oppeainete, dppekava (kursuse l6ikes) valjundite
tépne formuleerimine Oppetoolis alates
2.veebruarist 2009.a. ja Oppekava ndukogus
mértsis 2009.a.

Oppekava ndukogusse lisatakse veebruaris 2009.a
vilistlasena need hambatehnikud, kes on
2009.aastal Gppekava I6petanud.

Praktikabaasid — vt (3) 6ppepraktika.

Uusima tehnoloogia tutvustamiseks
Oppelaboratooriumis kasutatakse interaktiivsust jm
infotehnoloogia vBimalusi, on-line
veebikeskkonnas  todtamiseks  installeeritakse
demonstratsioonideks vajalikud tarkvarad
2009.eelarve aasta algusest (jaanuar 2009).

E-Oppe osakaalu suurendamiseks lisatakse
erialastesse ainetesse e-testi nduded 1. septembrist
2008.a.

Téidetud tagasiside ankeetide hulga
suurendamiseks ~ motiveeritakse 1 kursuse
ulidpilasi, kaasates neid tagasiside analtlsimisse;
selleks tutvustatakse alates esimese kursuse teisest
Oppenédalast aines  Sissejuhatus  Gppimisse
varasemaid tagasiside ankeetide analiilise ning

selgitatakse tagasiside seost labiviidud
muudatustega.
Praktikabaaside juhendajate regulaarseks

koolitamiseks Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli
baasil, samuti koolituseks praktikabaasis kohapeal
tootatakse vélja 20.detsembriks 2008.a vastav
juhend koostd0s teiste Oppetoolide mentoritega,

muudetakse  juhendamistasudesiisteemi,  tehes
selleks 2009.aasta eelarvesse vajalikud
ettepanekud.

Koostdos erialaliitudega kasutatakse Ulidpilaste
uurimistdodde  teemasid  erialaste  tdienduste
korraldamiseks tootavatele hambatehnikutele.

Ulidpilaste  sihiparasemaks  informeerimiseks
ulidpilasesinduse Ulesannetest ja kaasamiseks
tegevustesse, sh Oppetooli ja 0lidpilasesinduse
koostod  tbhustamiseks  tehakse  kdrgkoolis
ettepanekud ulidpilasesinduse valimiskorra
muutmiseks selliselt, et iga eriala Glidpilastele on
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(5) Oppejoéud
Erialase magistridppe puudumine.

(6) Oppekeskkond

Koiki vdimalikke ja Opekavas Kkirjeldatavaid
seadmeid/aparaate  ei ole nende kdrge
hinnataseme t6ttu v6imalik soetada.

Vabavaraliste ja
arvutiprogrammide
suhteliselt vahene.

muude vajalike
kasutamisoskus on

(7) valissuhted ja kvaliteet
Motiveerida  oluliselt  suurema
hambatehnikuid t66tama Gppeasutuses.
On vajalik lidpilaste ja  Oppejoudude
valisvahetuse jatkumine; on vajalik 6ppejoudude
julgustamine suuremaks erialaseks osalemiseks
rahvusvahelistes projektides;

tootasuga

Eesti hambatehnikute seltsid teevad vahe
koost60d rahvusvahelistes vorgustikes.

Kvaliteedisusteem vajab arendamist protsesside
kirjeldamist, siistematiseerimist.

tagatud koht esinduses.

Erialaseks  magistridppeks loomiseks  2009-
2011.aasta jooksul laiendatakse rakendusuuringuid
2008/2009. 0&ppeaastast, 2008. ja 2009.aastal
kaasatakse IGpetanuid arendus- ja Oppetegevusse
Uhiste publikatsioonide kirjutamise kaudu (2008-
2011), valitakse Oppejdud vélisriigis Gppimises
toetamiseks 2010.a. Parimatele 18petajatele tehakse
2009.a. ettepanek asuda toole  Gppetooli
laborandi/ppet6d  assistendi ametikohale, et
kaasata neid Gppetooli arendustegevusse.

Modernsete tehnoloogiate, sh 3D
skaneerimisseadmete (CAD/CAM) ning
tootmisprotsessidega  pdhjalikuks  tutvumiseks
korraldatakse  kdigile  Ulidpilastele  vastavat
tehnoloogiat omavates praktikabaasides
demonstratsioone 1 kord semestri jooksul, samuti
salvestatakse  Oppefilmidena  Oppet6d  jaoks
vastavaid tooprotsesse, uusimaid tehnoloogiaid
erinevates hambatehnilistes laboratooriumites ning
lisatakse need aineprogrammidesse
2008/2009.8ppeaastast. Valmistatakse Gppefilm
tooohutusest t00- ja Oppekeskkonnas 2009.aasta
aprilliks.

Erinevate tarkvaralahenduste kasutamisoskuse
suurendamiseks tutvustatakse nii teooriadppes kui
ka praktikabaaside kiilastamise ajal (jaanuar ja mai
2009) vabavaralist ja erinevaid tehnoloogiaid
tutvustavaid demoprogramme.

Alates 2008/2009. &ppeaastast on 0Oppejéudude
tootasusid tdstetud.

Oppejoudude suuremaks osalemiseks teadus- ja
arendustods ka valjaspool eriala, sealhulgas
projektides véljaspool Eestit tutvustatakse
olemasolevaid hambatehnikavaliseid
koostdoprojekte ning tagatakse vahemalt ks kord
semestris  alates  2009. aastast  valisriigi
teaduskonverentsil  osalemine;  UliGpilaste ja
Oppejoudude vélisvahetuse jatkumiseks tehakse

vastav  ettepanek  Helsingi  Ametikdrgkooli
Stadia’le ja Kaunase KolledZile 2008.aasta
oktoobris.

Tihendatakse  koost66d Eesti  Hambaarstide

Liiduga (EHL), mille kaudu on vdimalikud
kontaktid FDI-ga (World Dental Federation) ja
Eesti Hambaproteesimise Seltsinguga; selleks
korraldatakse tehnikute dppepéevi vahemalt 1 kord
aastas koos praktiseerivate hambaarstidega alates
2009.aastast.
Kéivitunud
arendamist;

kvaliteedikontrollisisteem  vajab
selleks osaletakse
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kvaliteedikdsiraamatu  koostamisel ~ 2008/2009
Oppeaastal, protsesside kirjeldamisel ja
kvaliteedikasiraamatu ettevalmistamisel.
Selgitatakse pidevalt tagasiside olulisust ja seeldbi
motiveerida 0lidpilasi ja Oppejoude tagasisidet
andma.
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I Tallinna Tervishoiu Koérgkool

Tallinna Tervishoiu Korgkooli (edaspidi kool) arengukava on strateegiline dokument, milles
maadratletakse kooli tegevuse eesmargid nii Eestis kui rahvusvaheliselt aastani 2008. Arengukavas
sOnastatakse kooli missioon, visioon, pohivaartused, strateegilised eesmérgid ja eesmarkide

saavutamise teed koos tegevuskavaga.

Kooli arengukava lahtub kooli p6himaarusest ja kooli t66d reguleerivatest maarustest, seadustest

jne.
Erialade 16ikes koostati arengukavad 2004. aastal, perspektiiviga 2006 — 2010.

Arengukava arutati 1&bi erialaliitudega, td6andjatega ja esitati 2004. aasta mais “Erialade péeval”

avalikule arutelule ja kooli ndukogule.

Arengukava koostamist jatkati 2005. aasta sigisel vastavalt kooli uuenenud rollile ja vastutusele.
Rektoraadi litkmed koostasid institutsionaalse arengukava projekti, mis labis avaliku arutelu

Oppetoolides, kiideti heaks kooli ndunike kogus ja voeti vastu kdrgkooli ndukogus.
Taust

Tallinna Tervishoiu Koérgkool on riigi rakenduskargkool, mis tegutseb rakenduskoérgkooli seaduse,
kérgharidusstandardi, kutsedppeasutuse seaduse, pdhiméadruse ja teiste digusaktide alusel. Oppetdd

korraldus koolis vbimaldab varasemate Gpingute ja tdokogemuse arvestamist.
Kool asub Tallinnas ja koolil on alates 2006. aastast osakond Kohtla-Jarvel.

Kool pakub rahvusvaheliselt tunnustatud kaasaegse Opikeskkonnaga tervishoiu-, teenindus- ja

sotsiaalalast koolitust rakenduskoérghariduse ja kutsekeskhariduse tasemel ning to6alast koolitust.

Koolis on seitse dppetooli: denduse, dmmaemanduse, optomeetria, hambatehnika, tegevusteraapia,

farmaatsia ning ld- ja toetavate ainete 6ppetool.
Koolis 6pib 19.10.2005. aasta seisuga 1131 tlidpilast ja 46 6pilast hooldusde erialal.

Kooli tlidpilased saavad rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrghariduse. Ldpetajate diplomid

on tunnustatud nii Eesti kui Euroopa té6turul ja kraadiGppes.



Kooli dppekeeleks on eesti keel, vene giimnaasiumi Idpetanutel on véimalus dppida suvendatult

eesti keelt.

Kooli 6ppejoududest 15% on doktorikraadiga, 62%-I dppejoududest on magistrikraad voi vastav

kvalifikatsioon. DoktoriGppes jatkab 3 6ppejéudu (seisuga 19.10.2005).

Koolil on rahvusvaheliste vahetusprojektide raames vélislektorid ja kooli dppejoud Gpetavad teiste
riikide kdrgkoolides (North-Karelia Polytechnic, Turku Polytechnic, Sydvast Polytechnic, Helsinki
Diaconia Lahti department, T.E.I. of Athens).

Kool on lulitunud Euroopa Liidu programmidesse, mille kaudu vorreldakse Opetamise taset ja sisu,
et tagada nduetele vastavat kvaliteeti. Uhiselt tootatakse vilja erialade siivadppeks valikainete

kursuseid.

Kool on alustanud koost6éd Venemaaga (St. Peterburgi Meditsiiniakadeemia, Bogorodski
Meditsiiniinstituut, Nizhny Novgorodi Diabeediliit, Vene Fdderatsiooni Nizhny Novgorodi
Rahvatervise Ministeeriumi Riiklik Meditsiiniakadeemia), et jagada oma teadmisi ja toetada

Venemaa denduse arengut spetsiifilistes dendusalastes kisimustes.
Missioon

Tallinna Tervishoiu Korgkooli missioon on rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrgkoolina
pakkuda Oppijatele kvaliteetset tervishoiu-, teenindus- ja sotsiaalalast korg- ja kutsekeskharidust,
tobalast koolitust ning rakendusuuringute ja rahvusvahelistumise kaudu arendada Gpetatavaid

erialasid.
Visioon

Tallinna Tervishoiu Korgkool on Eestis ja rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrgkool, kus
koostdos vélisprogrammidega arendatakse elanikkonna tervise vajadusest lahtuvalt Ghiskonnale
vajalikke valdkondi ja kooli I6petajatel on valmisolek ja vOimalus asuda pérast I8petamist tG6le

valitud erialal.

Aastaks 2008 on visioon saavutatud, kui:

Magistrioppes: Nendel erialadel, kus magistridppe vOimalus Eestis puudub, tehakse
Sotsiaalministeeriumi tervishoiu valdkonna tootajate koolituskomisjoni heakskiidul ettevalmistusi

Vabariigi  Valitsusele sooviavalduse esitamiseks Oppe avamiseks (vélisulikoolidevahelise



rahvusvahelise projektina valmistatakse ette magistriprogramm tegevusteraapia erialal ja vajadusel

ka teistel erialadel).

Rakenduskdrgharidusdppes: Kool on tervishoiualade koolitaja Eestis ja oma Oppekavade raames
kompetentsuskeskus. Tervishoiuteenuse  osutajate koolitusvajadusest lahtuvalt  ja
Sotsiaalministeeriumi tervishoiu valdkonna td6tajate koolituskomisjoni heakskiidul koost6ds

erinevate osapooltega to6tatakse vajadusel valja uued dppekavad.

Kutseharidusoppes: Koolis toimub Ope tervise ja heaolu Oppevaldkonna raames, tuginedes
riiklikele strateegiatele ning t66turu vajadustele. Avatakse uusi Gppekavasid kutsekeskhariduse

tasemel.

Kohtla — Jarve osakonnas toimub Oppet6éd korghariduse ja kutsekeskhariduse tasemel ning

korraldatakse t6dalast koolitust.

Rakendusuuringutes ja arendustegevuses: koolil on koostoos todandjate- ja erialaliitudega valja
tootatud rakendusuuringute suunad, viiakse labi rakendusuuringuid, mille tulemusi rakendatakse
konkreetse eriala edendamiseks. Kool korraldab regulaarselt rahvusvahelisi konverentse, et arutada
erialade aktuaalseid probleeme ja saada tagasisidet vastavate erialade esindajatelt Eestist, Euroopa
riikidest ja mujalt. Rakendusuuringute ja arendustegevuse tulemusi avaldatakse regulaarselt
ajakirjades ja kogumikes ning rahvusvahelistel erialakonverentsidel. Kool on jatkuvalt aktiivne

rahvusvahelises koostdos.

Tooalases koolituses: kool korraldab kutse-, ameti- ja erialaste teadmiste, oskuste ning vilumuste
omandamist ja taiendamist, samuti imberdpet. Kool to66tab vélja uusi tadiendkoolituse programme

vastavalt to6andjate, erialaliitude, sotsiaal- ja haridusasutuste ning t66turu ndudlusele.
Kooli iseloomustavad:

e rahvusvahelistele nduetele ja kohalikule eriparale vastavad 6ppekavad,

e motiveeritud Gppijad,

o erialapraktikute kaasatus dppe- ja arendustoosse,

o koostoo erinevate Eesti kdrgkoolidega ning Gppekavade (hisosade ja (hisGppekavade
olemasolu,

e korge kvalifikatsiooniga personal,

e vdga hea Oppe- ja tookeskkond, kaasaegsed praktilise Gppe vahendid,

e pidevalt arenev infotehnoloogiline keskkond,



aktiivne osalus rahvusvahelistes programmides,
riigisisene projektitoo,

tihe koostdo todandjatega ja erialaliitudega.

Pdhivaartused

Kool toetub oma tegevuses jargmistele pohivaartustele:

Vdrdsus - vordne kohtlemine, multikulturaalsus, erisuste vaartustamine.

Vabadus ja puhendumine - vBimalus areneda, vabadus teha valikuid ja vastutustunne
valikute ees.

Oiglus - avatus ja diskussioon, vigadest 8ppimine.

Kompetentsus ja kriitiline mdtlemine - kooli td6tajad on oma valdkonna spetsialistid, kes
on votnud omaks elukestva dppe pohimdtted, analutsivad oma erialaseid vajadusi ja leiavad
teid eriala arendamiseks l&bi pideva uurimist6o.

Pidev areng - kooli t66tajad on valmis uute teadmiste ja oskuste omandamiseks, et tagada
erialade pidev areng ja kooli kdrge maine.

Rahvusvahelisus ja koostéd - kool on pidevas Kkoostdds arengut toetavate
organisatsioonidega nii siseriiklikult kui rahvusvaheliselt, viies ellu rahvusvahelistumise
strateegiat.

Oppijakesksus - kooli 8ppijaskonna liilkmed on taiediguslikud organisatsiooni juhtimises ja
arengus kaasaradkijad. Kool toetab Gppijate osalemist dppetdd korralduses, planeerimises,
Oppekavade arendamises ja dppijaskonda puudutavate kiisimuste lahendamises.
Multiprofessionaalsus - kool kujundab té6tajates ja dppijates oskuse teha meeskonnatédd

erinevate elukutsete esindajatega.

Strateegilised alaeesmargid aastani 2008

Vottes arvesse Eesti kdrgharidusestrateegiat, tervishoiuerialade arengukavasid, Euroopa Liidu

direktiive ja teisi riiklikke strateegilisi dokumente, pistitatakse jargmised eesmaérgid:

Tuginedes riiklikele strateegiatele ja t66turu vajadustele, avatakse uusi Oppekavasid
kdrghariduse ja kutsekeskhariduse tasemel ning korraldatakse t6oalast tdiendkoolitust.

Kool toimib pidevalt areneva organisatsioonina, kellel on tihe koost6d -erialaliitude,
t06andjate ja rahvusvaheliste organisatsioonidega. Koolis viiakse 1abi rakendusuuringuid.



Haid dppe- ja tootulemusi aitavad saavutada kooli dppimisvdimalused ja 6ppekeskkond.
Oppijad kujunevad &pingute jooksul aktiivseteks ja ennast juhtivateks isiksusteks ning on
valmis tegema koost66d erinevate elukutsete esindajatega.

Kohtla-Jarve osakond on kujunenud kohalikuks tervishoiualade koolituskeskuseks.

Koolis jatkub aktiivne rahvusvaheline koost6o ja vargustumine.

Kool on 6ppiv organisatsioon, kus 6ppejoud on aktiivne oma valdkonna arendaja, oma ala
asjatundja, kes teeb koostodd teiste kdrgkoolidega.

Koolis on loodud ja rakendatud kvaliteedijuhtimise stisteem.

Eesmarkidest lahtuvalt keskendutakse 2005. — 2008. aastal jargmiste tlesannete taitmisele:

Oe pdhikoolituse, ammaemanda ja hambatehniku dppekavad labivad akrediteerimise 2008. aastal:

Hambatehniku, 0&e pdhikoolituse ja &mmaemanda Oppekavade akrediteerimise
ettevalmistamine ja koostdd tBhustamine praktikabaasidega ja praktika juhendajatega.
Oppejéudude osaluse taastamine praktika juhendamises praktikabaasis.

Oenduse ja ammaemanduse ning hambatehnika erialal tegeleb kool aktiivselt erialadpetajate
koolitusega magistritasemel, dppekava téitmisse kaasatakse erialaspetsialiste tlikoolidest,

stivendatakse olemasolevaid ning otsitakse uusi rahvusvahelisi kontakte.

Ellu on rakendatud:

erialase suunitlusega hastitoimiv muutuvate thiskonna- ja erialatingimustega integreeritud
ndustamissiisteem Oppijatele;

tihne koostdd praktikabaasidega, 50% juhendajatest on ldbinud praktikajuhendajate
koolituse;

IGpetajate tagasisidesusteemi arendatakse koosttos td6andjate ning erialaliitudega ja see on
osa kooli sisehindamissiisteemist;

riiklikele strateegiatele ja to6turu vajadustele tuginevate Oppekavade avamine korg- ja

kutsekeskhariduse tasemel.

Kool tegutseb pidevalt areneva organisatsioonina tihedas koostdos erialaliitude, td6andjate ja

rahvusvaheliste organisatsioonidega:

Tdhustatakse koostood praktikabaasidega, tagamaks teooria ja praktika integratsioon.
Jatkatakse uhiste koolitusprogrammide elluviimist ja mentorikoolitust.

Tehakse koostodd erialaliitudega dppekavade arendamise osas.



e Osaletakse rahvusvaheliste organisatsioonide tegevuses ja selle kaudu ollakse kursis

erialade arengusuundadega.
Kooli 6ppimisvdimalused ja dppekeskkonna arendamine:

o Koolihoone on renoveeritud ja sisustatud ning kujundatud kaasaegseks Opi- ja
tookeskkonnaks, taiendusi tehakse vastavalt tekkivatele vajadustele.

« Infotehnoloogia pidev arendamine vdimaldab optimaalse personali arvuga korraldada ning
juhtida kooli t66d, kaasajastada dppemeetodeid ning parendada info litkumist.

« Koolituses rakendatakse e-0pet.

« Oppekavad on kaetud erialase teaduskirjandusega ja eestikeelsete Gppematerjalide arv
vastab Gppetdost tulenevatele vajadustele ja akrediteerimise nduetele.

« Kooli tlidpilaskodu on meeldiva elukeskkonnaga 6ppimist ja puhkust toetav ning turvaline
elukoht Gppijatele.

« Kooli raamatukogu on oma materiaal-tehnilise varustatusega vdrdvaarne partner teistele
samavaarsete kdrgkoolide raamatukogudele. Raamatukogu teenindab Oppijaid ja

tervishoiutdotajaid ning kdiki, kellele fondi kasutamine on vajalik ja arendav.
Kohtla-Jarve osakonna kaivitamine ning stabiilse dppe- ja tookeskkonna kujundamine:

e Anallusitakse koolitusvajadust ja tehakse ettepanekuid riiklikuks koolitustellimuseks
ddedele ning hooldusddedele.

e Anallusitakse personali vajadust ja koostatakse personali arengukava, et tagada kohapealse
Oppe vastavus kdrghariduse ja kutsekeskhariduse nduetele.

e Kooliruumide kasutamise efektiivsust analulsitakse ja tehakse otsus koolihoone 6konoomse
kasutamise osas.

e Lé&htuvalt to6turu vajadustest alustatakse Kohtla-Jarve osakonnas 2006. aastal de Gpet ja
2007. aastal optometristi Opet.

e Arendatakse ideed meditsiinimuuseumi avamiseks kooli ruumides ja selleks raha leidmiseks

projektipdhiselt.
Aktiivne siseriiklik ja rahvusvaheline koost66 ning vorgustumine:

e Tohustatakse sisulist koostood Eesti kdrghariduse Gppeasutustega: Tallinna Ulikool, Tartu
Ulikool, Tallinna Tehnikailikool, Akadeemia Nord, Eesti Mereakadeemia, Tallinna

Pedagoogiline Seminar, Tartu Tervishoiu Kdrgkool jne.



Euroopa riikidega on valja kujunenud pisiv koostdé ja kool on lulitunud koostodsse
Venemaaga.

L&bi programmide SOCRATES/ERASMUS (Opetajavahetus, ulidpilaste vahetus,
temaatilised vorgustikud, Oppereisid), Leonardo da Vinci (arendus- ja vahetusprojektid),

Tempus ning Grundtvig toimub pidev projektitd6 erialade arendamiseks.

Oppiv organisatsioon:

sisekoolitused toimuvad vastavalt organisatsiooni vajadustele ja eesmarkidele;
valiskoolitused toimuvad vastavalt tekkivale vajadusele;

Oppejoududele toimuvad aktiivbppe meetodite koolitused, et rakendada neid meetodeid
Oppetdos;

kool soodustab Oppejoudude kraadidpet, et tagada avatavate dotsendi ja professori
ametikohtade t&itmisel konkurentsivdime;

kool arendab organisatsioonikultuuri, jatkab traditsioone, kujundab tugeva meeskonna;

kool vérbab ja rakendab kraadiga Gppejoude ning toetab juhtimispotentsiaaliga todtajate
arengut;

kool kaasab Ulidpilasi ja vilistlasi kooli juhtimisse;

kool toetab dppejoudude vdorkeelte omandamist ja eesti keele oskuse arendamist.

Kvaliteedijuhtimise sisteemi valjatodtamine ja rakendamine:

kool koostab kvaliteedikasiraamatu Oppetegevuse kvaliteedi juhtimise alustest ja selleks
vajalikest Gigusaktidest ning juhenditest;

sisehindamine - pidev parendamisele suunatud protsess;

kdrgkooli lilkmeskonna, vilistlaste ja klientide arvamuste ning ettepanekute pidev analiis ja
arvessevotmine Gppekavade arendamisel;

individuaalne, meeskondade ja struktuuritksuste eneseanallius;

Oppekavade ndukogude toosse vélisekspertide kaasamine;

Oppeprotsessis osalejate regulaarne kisitlemine 6ppekorralduse kvaliteedi kohta;

IGpetanute hinnangute analliis dppetegevuse kvaliteedi kohta;

t06andjate hinnangute uuring dppekavade ja I6petanute kvalifikatsiooni kohta;

Opetamise ja ainekursuste hindamine tlidpilaste/dpilaste regulaarse kisitluse alusel;

juhtkonnapoolsed kvaliteedi siseauditid.



11 Oenduse 6ppetooli arengukava 2005-2008

Oenduse dppetoolis dpib 19.10.2005. aasta seisuga 705 (lidpilast de erialal ja 46 dpilast hoolduse

erialal.

Oenduse dppetooli Ulidpilased saavad rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrghariduse ja nende

diplomid on tunnustatud Eesti ja Euroopa to6turul ning kraadidppes.
Kutsekeskhariduse tasemel dpe toimub hooldus6e erialal.
Missioon

Oenduse dppetooli missioon on rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrghariduse 8ppekava alusel

pakkuda Oe erialal kvaliteetset kdrgharidust ja hooldusde erialal kvaliteetset kutsekeskharidust.
Arendustegevuse eesmargid

Odede koolitus vastab Eestis ja rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrgkooli dppekavale, mille

IGpetajatel on vdimalus asuda todle valitud erialal ja/voi jatkata 6pinguid magistridppes.

Hooldusde koolituses juhendatakse ja toetatakse Oppijat ametioskuste, uldkultuuriliste padevuste
omandamisel ja motiveeritakse té0tama hooldusde padevust ndudvates ametites tervishoiu- ja

sotsiaalhooldusasutustes.

e Oenduse dppekava labib akrediteerimise 2008. aastal;

e Kohtla-Jarve osakonnas toimub Odede koolitus kdrghariduse tasemel ja hooldusGdede
koolitus kutsekeskhariduse dppekava alusel;

e Oppetoolil on koostdds todandjate ja erialaliitudega valja téotatud rakendusuuringute
suunad, viiakse labi rakendusuuringuid eriala edendamiseks;

e Oppetool osaleb rahvusvahelistel teaduskonverentsidel, et arendada 6endusharidust ja saada
tagasisidet oma erialade esindajatelt Eestist, Euroopa riikidest ja mujalt;

e 0Oppejoudude rakendusuuringute ja arendustegevuse tulemusi kajastatakse ajakirjades,
kogumikes ning esitatakse konverentsidel,

e jatkub aktiivne rahvusvaheline koost6o;

e on kaivitunud O6dede erialane koolitus tervisedenduse, kliinilise denduse, vaimse tervise
denduse ja intensiivéenduse erialal;

e hooldusddede 6pe toimub riikliku 6ppekava alusel.
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Oenduse dppetooli tilesanded:
Oenduse 6ppekava akrediteeriteerimise ettevalmistamine 2008. aastaks:

e teooria ja praktikadppe jatkuv integratsioon koostdds praktikabaasidega;

e praktikabaasipoolsete juhendajate (mentor) jatkuv koolitamine;

e 0Oendusloo juurutamise koolituste jatkuv labiviimine praktikabaasides;

e Oppekava ndukogu moodustamine ja kaivitamine, valiseksperdi kaasamine Helsingi
Ametikdrgkoolist;

e Oppekava kaasajastamine ja Uhtlustamine Tartu Tervishoiu Korgkooli 6e p6hidppe
Oppekavaga, et toimiks tdhus akadeemiline litkumine;

e meeskonnatdo jatkuv tbhustamine dppetoolis ja koolis, Uhiste eesmérkide teadvustamine ja
elluviimine;

e e-Oppe juurutamine labi rahvusvahelise projektitod koostéos E-kutsekooliga;

o aktiivoppe meetodite Gppimine ja kasutamine;

e iseseisva too tdhustamine;

e magistri- ja doktoribppes Oppivate Oppejdudude toetamine, et tagada akadeemiline
jarjepidevus;

e teaduskraadiga Oppejoudude varbamine ja rakendamine Gppetdos;

e koostd0 erialaliitudega Oppekava arendamisel,

e eriala arendamiseks rahvusvaheliste organisatsioonide tegevuses osalemine;

e Opikeskkonna ja dppekirjanduse jatkuv kaasajastamine.

Kohtla-Jarve osakonnas toimub ©0dede koolitus kdrghariduse tasemel ja hooldusddede

koolitus kutsekeskhariduse 6ppekava alusel:

e osakonna dppejoudude staZzeerimine ning integreerimine Tallinna Tervishoiu Kérgkooli;
o eesti keele Gppe korraldamine 6dede dppes;

e hooldusddede dppe jatkamine riikliku 6ppekava alusel.

Oppetoolil on koostdds todandjate- ja erialaliitudega vélja todtatud rakendusuuringute

suunad, viiakse labi rakendusuuringuid eriala edendamiseks:

e tO6rihma moodustamine rakendusuuringute teemade véljaselgitamiseks;
e rakendusuuringute l&biviimine koostdds SA Pohja-Eesti Regionaalhaigla ja teiste
koostoopartneritega;
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e rakendusuuringute ja arendustegevuse tulemusi avaldatakse regulaarselt ajakirjades ja
kogumikes;
e osaletakse teaduskonverentsidel,

e (lidpilased ja dppejbud viivad labi koolitusi tervisedenduslikel dritustel elanikkonna hulgas.
Oppetoolil on aktiivne rahvusvaheline koostdo:

e toimub pidev projektitod eriala arendamiseks labi programmide SOCRATES/ERASMUS
(bpetajavahetus, ulidpilaste vahetus, temaatilised v@rgustikud, Gppereisid), Leonardo da
Vinci (arendusprojektid ja vahetusprojektid), Tempus ning Grundtvig;

e soodustatakse dppejoudude vodrkeele Gpet;

e Oppekavade Uhisosade valjatdotamine koostdos kdrgkoolidega.

Odede erialane koolitus tervisedenduse, kliinilise denduse, vaimse tervise denduse ja

intensiivoenduse erialadel on kaivitunud:

e 0Oenduse Gppetooli ppejdud osalevad Gppekava koostamisel, rakendamisel ja arendamisel.
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111 Ammaemanduse Gppetooli arengukava 2005 — 2008

Ammaemanduse dppetoolis dpib 19.10. 2005. aasta seisuga 148 (ilidpilast.

Ammaemanduse Ulidpilased saavad rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrghariduse. Lopetajate

diplomid on tunnustatud nii Eesti kui Euroopa t66turul ning kraadidppes.

Ammaemanduse eriala Ulidpilane omandab Gppekava labimisel teadmisi ja  oskusi
tervisekasvatusest, pereplaneerimisest; rasedusest, stinnitusest ja sellele jargnevast perioodist ning

naistehaigustest.

Missioon

Ammaemanduse Oppetooli missioon on rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrghariduse
Oppekava alusel pakkuda (Glidpilastele kvaliteetset kdrgharidust, mis loob eelduse jatkuvaks
erialaseks arenguks ja karjaari kujunemiseks ning tagab konkurentsivéimelisuse nii Eesti kui teiste

riikide tervishoiusisteemis.

Arendustegevuse eesmargid:

Ammaemandate teoreetiline ja praktiline Gpe sisaldab teadmisi ja oskusi, mis on kooskdlas Euroopa
Liidu direktiividega. Seoses tervishoius ja hariduses toimuvate muutustega vajab Oppekava
regulaarset kaasajastamist:
e admmaemanda dppekava ettevalmistamine akrediteerimiseks aastal 2008;
e admmaemandatel, kes ei oma rakenduskdrgharidust, on erialase kérghariduse omandamise
voimalus;
e to0alase koolituse labiviimiseks toimib tbhus koost66 Oppeasutuste, kutsethingu ja
praktikabaaside vahel;
e toimub pidev koolituse kvaliteedi analiius;
e toimub sisulise koostd6 tdhustamine Tallinna ja Tartu Tervishoiu Kdrgkoolide vahel;
e jatkub kooli ja praktikabaaside vahelise koost6d parendamine;
e alustatakse eestikeelse ammaemandusdpiku koostamist;
e 0Oppejoudude kraadidppe toetamine, et tagada akadeemiline jarjepidevus;
e ainekursuse 10pus Oppijatele testkisitluse labiviimine, et teada saada, kuidas tliGpilane on
oma eesmarkide saavutamisega rahul;

e |Opetanute edukuse uurimine ning selle alusel dppekava parendamine;
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e Oppekava regulaarse kaasajastamise jatkamine ja pdhjaliku analliisi teostamine vastavalt
tervishoius ja rakenduskdrghariduses toimuvatele muutustele, lahtudes Eesti ja Euroopa
Liidu regulatiivdokumentidest.

Oppetooli iilesanded

e Analliisida praktikaga seonduvaid probleeme, suunata Gpitegevus selliselt, et see aitaks
ulidpilasel integreerida teooriat praktikasse.
o Korraldada praktikabaaside juhendajate (mentor) koolitust.

e Tahtsustada koolipoolse praktikat juhendava Gppejdu rolli.

Aktiivne rahvusvaheline koostdo ja vorgustumine:

e Koostdo jatkamine Turu Ametikdrgkooliga.
e Koostd6 alustamine Seindjoe Politehnikumiga.

e Uute koostoopartnerite leidmine @&mmaemanduse erialal Euroopa Liidu liikmesriikide

kdrgkoolidest.

Ammaemanduse dppejdudude kvalifikatsioon ja dppetooli eesméargid:

e Tais- ja osakoormusega 6ppejoudude osakaalud on valitud vastavalt t66 iseloomule ja 6ppe
eesmarkidele, arvestades kdrgharidusstandardi nbudeid.

o Oppetooli juhatajal on magistrikraad.

o Oppejoudude ja praktikabaaside juhendajate kvalifikatsioon vastab kdrgharidusstandardile.

e Jatkub téiendav teadus- ja dppekirjanduse tellimine dppejdudude osavotul.

e Suurendada erialaste teaduslike perioodiliste valjaannete tellimist.

e Koolis slinnitustoa sisustamine eelkliiniliste praktikumide labiviimiseks.
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IV Farmaatsia dppetooli arengukava 2005-2008
Farmaatsia dppetoolis dpib 19.10.2005. aasta seisuga 93 tlidpilast.

Oppekava taies mahus labinud farmaatsiatilidpilased saavad farmatseudi kutse ja rahvusvaheliselt

tunnustatud rakenduskoérghariduse.

Oma teoreetilise ja praktilise valjadppe poolest on farmatseudid eelkdige ette valmistatud t6oks
apteekides, kuid nad vOivad tOotada ka ravimite hulgimulgifirmades ja teistes

farmaatsiaettevotetes.

Missioon

Farmatseudi erialal toimuva valjadppe jatkamine ja arendamine kooskdlas kutsestandardi nduetega,
tagades Oppekava pideva jarkjargulise tdiustamise vastavalt muudatustele farmaatsia ja apteegit0o
uldises arengus. Selle kdrval on vaja tugevdada Oppetdd materiaal-tehnilist baasi, aga ka

Oppeprotsessi tervikuna, rakendades toimivaid meetmeid 6petamise kvaliteedi tdstmiseks.

Arendustegevuse eesmargid

Tagada  jarjepidevalt  farmatseutide  eriala  rahvusvahelistele  standarditele  vastav
rakenduskdrghariduslik ettevalmistus, mis véimaldaks lIdpetanutel:
e asuda oma ala valdavate spetsialistidena praktilisele té6le mis tahes ametikohal vastavalt
kvalifikatsioonile;
e alustada soovi korral siivendatud erialaseid dpinguid magistrippe vdi mdne muu kdrgemat

jarku programmi alusel.

Tohustada farmatseutide Uldteoreetilise ja erialase ettevalmistuse taset, mis suurendaks nende
konkurentsivoimet Eesti t06turul, tagades Uhtlasi konkurentsivGime oma erialale vastava t06
saamiseks ka teistes riikides.

Nende U(lesannete tditmine ja eesmérkide saavutamine eeldab edasiminekut ja koérgendatud
ndudlikkust dppeprotsessi kbikides I6ikudes. Farmatseudi eriala edasiarendamisel, lahtudes selle

ala praegusest olukorrast, vajaksid lahiaastatel peamist tdhelepanu alljargnevad aspektid:

Oppetooli tilesanded
Oppekava

Eriala profileerivate ja neid toetavate ainete osas on praegune dppekava kullalt hasti labi mdeldud
ega ndua lahiajal muutmist. Korrigeerimist vajavad uld- ja valikainete maht ja nomenklatuur.
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Uldainete osas tuleb Gppekavasse lisada mdned tdiendavad Gppeained, et vahendada tasemelist
erinevust farmatseudidppe ja Tartu Ulikooli proviisoridppe vahel.
Valikainete osas tuleb saavutada, et nende temaatika seostub paremini farmaatsia erialaga ning neid

pakutakse Ulidpilastele oluliselt suuremas mahus kui see 6ppekava taitmiseks on vajalik.

Oppepraktika apteekides

Ravimite ekstemporaalse valmistamisega tegelevate apteekide arvu véhenemise tdttu on viimastel
aastatel probleemiks kujunenud sobivate praktikakohtade leidmine assisteerimispraktika
labiviimiseks. Seetdttu on otstarbekas lubada Il kursuse I6ppu jd&v Oppepraktika apteekides 1abi
viia paindliku ajalise graafiku alusel, jattes selle rangelt sidumata konkreetse kalendaarse
ajavahemikuga. Kohustuslikuks tingimuseks tuleb seada praktika nduetekohane sooritamine

hiljemalt 11 kursuse alguseks.

Oppejoudude koosseis ja kvalifikatsioon

Oppejoudude erialane padevus, samuti nende pihendumus oma td6le on peamisteks
eeltingimusteks, millest oleneb dpetamise kvaliteet ja UliGpilaste erialase valjabppe tase. Sellest

tulenevalt tuleb farmatseutide ettevalmistamisel eelseisval arenguperioodil:

e saavutada, et kdigis kandva tahtsusega mahukates erialaainetes (farmaatsia profiiliga
alusained, farmakoloogia, farmakoteraapia) ning pohilistes farmaatsia eriala toetavates
uldainetes (keemia profiiliga Gppeained, inimorganismi ehitust ja talitlusi kasitlevad ained
jt.) oleks Oppetdd kaetud oma ala hésti tundvate ning Gppeprotsessis aktiivselt osalevate
koosseisuliste dppejoéududega;

e astuda samme Kkriitilise tahtsusega farmaatsia Oppeaineid kanda suutvate dppejéudude
reservi loomiseks (tagamaks vajaduse korral uute piisava ettevalmistusega Gppejoudude

probleemideta kaasamise farmatseutide véljabppesse).

Materiaal-tehniline baas

Farmatseutide valjaGppeks on nii auditoorsete kui ka laboratoorseteks toddeks (praktikumide
labiviimiseks) korralikud ruumid olemas ega néua lahemal ajal uusi laiendusi. Arendustegevuse
pohirdhk peab l&hiaastatel langema laborite tehnilise varustatuse parandamisele, aga ka
mitmesuguste Oppeotstarbeliste n&idiskogude tdiendamisele, korrastamisele vG&i loomisele.

Esimeses jarjekorras tuleb jéupingutused ja vahendid suunata jargmiste arengute kindlustamiseks:
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renoveerida  farmatseudi eriala  kahe profileeriva pohilabori - keemialabori ja
farmatseutilise tehnoloogia labori — baasvarustus;

tdiendada keemialabori sisseseadet aparaatide ja seadmetega, mis vdimaldaks ulidpilastel
tundma Oppida ja omandada olulisemaid  kaasaegseid  analllisimeetodeid
(spektrofotomeetria, kromatograafia jt.);

luua dppeprotsessi labiviimiseks vajalikud erialased ndidismaterjalide kogud (botaanikas —
herbaariumid Eesti taimedest ja ravimtaimedest; farmakognoosias — droogide kogu,
anatoomiliste preparaatide kogu ravimtaimede diagnostiliseks identifitseerimiseks;
farmatseutilise kauba tundmises — Eestis registreeritud ravimite ja ravimpreparaatide
naidiste kogu).

Oppekirjandus

Farmaatsia-alase Oppekirjanduse fondide tdiendamine ja uuendamine raamatukogus peab toimuma

pidevalt ja olema pisivalt theks prioriteediks eriala tildises arendustegevuses. Viimastel aastatel on

onnestunud juurde hankida kullalt palju uut erialast Kirjandust, kuid endiselt napib eestikeelset

Oppekirjandust, kus farmaatsia alalt ilmub trikiseid Uliharva. Lé&hiaastatel tuleks Kkirjanduse

komplekteerimisel peamine tahelepanu suunata jargmistele kiisimustele:

laiendada erialase Oppekirjanduse kattesaadavust Glidpilastele, suurendades koikides
pohilistes farmaatsia-ainetes baasOpikute ja -kdsiraamatute (Opikute voi k&siraamatutena
kasutatavate monograafiate) laenutuseksemplaride arvu raamatukogus voOd0rkeelsete
raamatute  osas vdhemalt 5, eestikeelsete raamatute osas vahemalt 10
paralleeleksemplarini;

tdhustada hankeid raamatukogu fondide tdiendamiseks (kérvuti ingliskeelsete raamatute

soetamisega) uuema farmaatsia-alase dppekirjandusega vene keeles.

Loengumaterjalide kattesaadavus

Soltumata erialase kirjanduse olemasolust ja kéttesaadavusest langeb Oppetegevuses pd&hiline

raskuspunkt erialastele loengutele. Lahiaastatel tuleb:

tdhustada farmatseudi Oppekavaga seotud loengumaterjalide koostamist, ndudes
Oppejoududelt senisest aktiivsemat tegevust vastavate materjalide ettevalmistamisel ja
ulidpilastele kattesaadavaks tegemisel,

tagada Oppetdoks sobivate loengumaterjalide operatiivne paljundamine ja vajalikus mahus
tirazeerimine, nahes ette vimaluse paljundatud materjalide tasuta vOi soodustingimustel

valjastamiseks ulidpilastele.
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Ulidpilased
Farmatseudi eriala on pusivalt vadga populaarne kdrgharidust omandada soovivate noorte seas,
mistottu selle eriala GliGpilased on labinud tdsise eelvaliku sbela. Vastavalt on ka farmatseutide
Oppeteadlikkuse ja dppeedukuse Uldine tase suhteliselt kdrge. Siiski vdib vastuvdetud tlidpilaste
seas aastakéiguti taheldada killalt suuri tasemeerinevusi. Farmatseudi eriala edasisel arendamisel
tuleks jargnevatel aastatel:
e veelgi tbhustada Glidpilaskandidaatide valjavalimist, tagamaks, et farmatseudi eriala asuvad
omandama eranditult kdrge motivatsiooni, kdrge dpivGime ning sellele erialale sobivate

isikuomadustega noored.

Uurimistdo

Uurimisalane tegevus on farmaatsia Oppetoolis siiani olnud marginaalne. L&hiaastatel on vaja
uurimisalast tegevust oluliselt parandada, milleks:
e kinnitatakse Oppetooli koosseisulistele dppejoududele uurimisteemad mone  erialase
kisimuse teaduslikuks labitd6tamiseks;
e tOhustatakse t66d ulidpilastega, innustamaks neid alustama jOukohast teaduslikku

uurimistood dppetdost vabal ajal.

Koosto0 teiste dppeasutustega

Farmaatsia Gppetoolil on regulaarsed Gppealased kontaktid loodud Tartu Ulikooli farmaatsia
instituudiga. Informatsiooni korras on dppekavasid vahetatud ka Kaunase (Leedu) sdsarinstituudi
farmaatsia kateedriga. Lisaks on dnnestunud hankida teavet farmatseutide valjadppe korraldamisest
Soomes, Rootsis, Inglismaal, Hollandis ja veel mdnes teises riigis. Lahiaastatel tuleks Gppetooli
tegevust Oppealase koostoo algatamiseks ja arendamiseks oluliselt aktiviseerida. Esmajarjekorras
on vajalik:

e jatkata mdttevahetust ja labiraakimisi Tartu Ulikooli farmaatsia instituudiga, et leida
farmatseudi Oppekava sisu ja mahtu objektiivselt arvestav lahendus farmatseutide
edasidppimise voimaldamiseks TU proviisoriGppes;

e jatkata informatsiooni hankimist analoogilise vO6i ldhedase tasemega farmaatsia-alast
rakenduskdrgharidust vdimaldavate Oppeasutuste (ja nende Oppekavade) kohta teistes

riikides (eeskatt Latis, Leedus, Venemaal, Poolas ja Saksamaal);
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e sobivate partnerdppeasutuste leidmisel luua nendega reaalsed otsekontaktid laiema
vastastikuse koost6o arendamiseks (konsultatsioonid ja kogemuste vahetus dppekavade sisu

ja dppekorraldust puudutavates kiisimustes, dppejoudude vahetus, tlidpilaste vahetus jne).

Taiendkoolitus

Kutsealane tegevus nduab farmatseutidelt pidevat enesetdiendamist, mis eeldab vdimalust saada
vajaduse korral erialast taiendkoolitust. Vastav ndue on uhe tingimusena sétestatud farmatseudi
kutsekvalifikatsiooni kdrgema jérgu standardis. Kaugemas perspektiivis voib regulaarne taienddppe
labimine kujuneda farmatseutide kohustuslikuks kvalifikatsioonindudeks nende toGtamisel
apteekides. Kuna ndutaval tasemel taienddpet saab farmatseudi erialal tagada ja korraldada tksnes
Tallinna Tervishoiu Korgkool, on vaja (koostd6s Eesti Farmatseutide Liiduga) alustada
ettevalmistustdid farmatseutide tdiendkoolituse 6ppekava koostamiseks ja méaratleda selle kava

vBimalikud rakendamistingimused taienddppe kéivitamiseks.
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V Optomeetria dppetooli arengukava 2005-2008

19.10 2005. aasta seisuga Gpib optomeetria Gppetoolis 80 Ulidpilast.

Optomeetria dppetooli Glidpilased saavad rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrghariduse.

Missioon

Oppetool pakub optomeertia iilidpilastele rahvusvaheliselt tunnustatud dppekava alusel teadmisi ja
oskusi, mis tagavad kvaliteetse optikaalase teenindamise ja ndustamise nagemise korrektsiooni

vajava elanikkonna hulgas.

Arendustegevuse eesmargid

Aastaks 2008 on Eesti to6turul hinnanguliselt 160 kvalifitseeritud optometristi, kes koik leiavad
endale erialase t60. Arenev ja téiustuv Oppekava koos Kkutsestandardiga tagab optometristidele

ajakohastatud t6dalase koolituse.

Optometristi eriala regionaalsus

Optometristi kutset tullakse Gppima kogu Eestist, tagamaks optomeetria-alase teenuse pakkumist
riigi koigis regioonides. Esimeseks sammuks on optomeetria, kui uue eriala (esimesed I&petajad
2002) tutvustamine Gldhariduskoolides.

2007. aastal toimub Ulidpilaste vastuvott optomeetria erialale kooli Kohtla-Jarve osakonnas.

Oppetooli iilesanded
Oppekava

Plaanis on 2-3 uue dppeaine lisamine optomeetria dppekavasse. Tegu oleks pdhiaine vai pdhiaineid
toetavate Gppeainetega.
Vajalik on:
e Oppekavasse kuuluvate aineprogrammide sisuline analiils ja kaasajastamine;
e lisada Gppekavasse elektriseadmete késitsemise ohutustehnikat ja pisihooldust (kaitsmete ja
pirnide vms vahetamine);

e tdnapdevane tootekoolitus (hulgimiujate poolt pakutavatesse prilliladtsedesse puutuv).

Opetajad

Kaasata Oppetooli toosse rohkem pdhikohaga pGhiainete dppejoude ning voimaldada neile

taienddpet, mille tulemusel tekib laiema kdlapinna ja parema t66joudlusega 6ppetool.
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Siseriiklik koostdd

Arendada koostdod jargmiste optikaala thiskondlike organisatsioonidega: Eesti Optometristide

Selts, Eesti Optikaettevotete Liit, Eesti Optika Liit ja vGimalusel ka Eesti Oftalmoloogide Selts.

Kutsereform

Jatkata 2003. aastal alanud koost66d Kutsekvalifikatsiooni Sihtasutusega, tegemaks muudatusi
optometristide kutsestandardisse vastavalt muudatustele 6ppekavas ning viia 16pule aastaks 2007

optometristi kutsetunnistuse projekt.

Rahvusvaheline koostoo

Optomeetria dppetooli kvalitatiivseks arenguks on vaja edendada rahvusvahelist koostodd teiste
samalaadsete Oppeasutustega. Peaasjalikult podrame téhelepanu Gppematerjalide tdiustamisele ja
Opetajate tdiendOppele. VBimalike partneritena ndeme Helsingi Ametikorgkooli Stadiat ja Lati
Optomeetria Keskust. Koolide valik on pdhjendatud nii nende naabruse kui ka keeleprobleemide
puudumisega.

Kooli koostdd Essiloriga on kestnud juba 3 aastat. Jatkame koost6dd Euroopa suurima prillildatsede

tootjaga Essilor, kellega koos korraldame seminare.
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VI Hambatehnika dppetooli arengukava 2005 — 2008

Hambatehnika dppetoolis dpib 19.10.2005. aasta seisuga 40 tlidpilast.
Hambatehnika Oppetooli Glidpilased saavad rakenduskdrghariduse. LOpetajate diplomid on

tunnustatud nii Eesti kui Euroopa to66turul ning kraadidppes.

Missioon

Hambatehnika dppetooli missioon on rakenduskérghariduse 6ppekava alusel pakkuda tlidpilastele
kvaliteetset kdrgharidust, mis loob eelduse jatkuvaks erialaseks arenguks ja karjééri kujundamiseks.

Oppekava on saanud positiivse eksperthinnangu Inglismaalt ja Soomest vastava ala spetsialistidelt.

Arendustegevuse eesmargid

Hambatehnikute koolitus vastab Eesti ja rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrgkooli dppekava
nduetele ning 6ppekava on akrediteeritud.
Ldpetajatel on vBimalus asuda pérast I6petamist t66le tervishoius valitud ametikohal ja valmistada
kvaliteetseid hambaproteese vdi jatkata dpinguid magistridppes.
e hambatehniku Gppekava on akrediteeritud;
e Oppetoolil on koostods dppekava ndukoguga valja todtatud rakendusuuringute suunad ja
viiakse labi rakendusuuringuid, mille tulemusi rakendatakse eriala edendamiseks;
e Oppetool osaleb rahvusvahelistel teaduskonverentsidel, et arendada Gppekava ja saada
tagasisidet oma eriala esindajatelt Eestist, Euroopa riikidest ja mujalt;
e Oppetooli Oppejoudude ja uUlidpilaste teadus- ja arendustegevuse tulemusi avaldatakse
meditsiinialases perioodikas;
e Oppetoolil on rahvusvaheline koost6d oma erialal,
e erialadpetajad on omandanud nduetekohase magistrihariduse;
e Oppekava tditmisse on kaasatud kraadiharidusega erialaspetsialiste ka teistest tlikoolidest;
e Oppekava ndukogu téotab tulemuslikult — on tagatud koostdd erialaorganisatsioonide ja

to6andjatega.

Hambatehnika dppetooli Glesanded:

Hambatehniku dppekava akrediteerimine:
e hambatehniku Gppekava eneseanaltiisi aruande koostamine ja vormistamine;
e Oppekava areng toimub koostdds dppekava ndukoguga;

e erialabppejoudude magistridppe toetamine;
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pohi- ja toetavate Oppeainete dppejoudude kaasamine Tallinna Tehnikallikoolist, Tartu
Ulikoolist, Tallinna Tehnikakdrgkoolist ja Tallinna Ulikoolist;

Oppetdos rakendatakse efektiivseid 6ppimis-/dpetamismeetodeid;

materiaal-tehniline baas vastab kaasaja nduetele, lahtudes dppekava arengust;

taiendatakse dppekirjandust;

moodustatakse t6orihm rakendusuuringute teemade valjaselgitamiseks;

viiakse 1abi rakendusuuringuid.

Oppetool osaleb rahvusvahelistel teaduskonverentsidel, et arendada 6ppekava ja saada tagasisidet

oma eriala esindajatelt Eestist, Euroopa riikidest ja mujalt, 6ppetoolil on rahvusvaheline koost6o

oma erialal;

osaletakse rahvusvahelistel konverentsidel, konkurssidel oma koolis ja teistes Euroopa
riikides;

jatkatakse koostdod Kaunase Meditsiinikolledziga; Helsingi Ametikdrgkooliga ja luuakse
sidemed teiste Euroopa riikide vastavate dppeasutustega (Inglismaa, Holland, Saksamaa);

soodustatakse Opetajate voorkeeledpet.
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V11 Tegevusteraapia 6ppetooli arengukava aastateks 2005 — 2008

19.10.2005. aasta seisuga Opib tegevusteraapia erialal 18 tlidpilast.

Tegevusteraapia dppetooli Ulidpilased saavad rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskdrghariduse.

Ldpetajate diplomid on tunnustatud Eesti ja Euroopa to6turul ning kraadidppes.

Missioon

Tegevusteraapia Oppetooli missioon on rahvusvaheliselt tunnustatud rakendusk&rghariduse
Oppekava alusel koolitada k&rgharidusega tervishoiu-, sotsiaal- v6i haridusala tdotajaid, kelle
ulesandeks on hdirunud tegevusvdimega Kkliendi tegevusvdime séilitamine ja edendamine.

Tegevusteraapia on suunatud kliendi iseseisvuse suurendamisele igapaevaelu tegevustes.

Teistest tervishoiualadest eristab tegevusteraapiat tegevuse kasutamine ja sotsiaalse ning flusilise
keskkonnaga adapteerimine inimese tervise ja elukvaliteedi parandamiseks. Seega on
tegevusteraapiaalases koolituses kesksel kohal tegevus, arvestades kohalikke tingimusi,

kultuuriruumi eripéra ja Eesti vajadusi.

Arendustegevuse eesmargid

Tegevusteraapia eriala diplomi saanud Glidpilane voib jatkata dpinguid magistridppes erinevates
iilikoolides eeskétt pedagoogika, sotsiaaltdo ja rahvatervise valdkonnas peamiselt Tartu Ulikoolis ja
Tallinna Ulikoolis.

Eriala kinnistumiseks uurimisalana on vajalik erialane magistridpe. Kdéivad eelt6od Baltikumi
uhiseks magistridppe avamiseks tegevusteraapia alal. ldeed toetab Rootsi Tegevusterapeutide
Assotsatsiooni President Inga-Britt Lindstrom.

Tegevused:

e (likoolidevahelise rahvusvahelise projektina ette valmistada magistriprogramm;

e Oppetoolil koostdds todandjate- ja praktikabaasidega valja tdoOtada rakendusuuringute
suunad, viia labi rakendusuuringuid, mille tulemusi rakendatakse eriala edendamiseks;

e teavitada t0oandjaid tegevusterapeudi rollist sotsiaal- ja tervishoiusiisteemis, et tulenevalt
taastusravi arengukavast avataks uusi tegevusterapeutide ametikohti;

e Oppetoolil osaleda rahvusvahelistel teaduskonverentsidel, et arendada Oppekava ja saada
tagasisidet oma erialade esindajatelt Eestist, Euroopa riikidest voi mujalt maailmast;
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e koostada eestikeelset Gppekirjandust, kasutades olemasolevaid vdorkeelseid dppematerjale,
kaitstud diplomitdid ning ENOTHE (European Network of Occupational Therapy in Higher

Education) vorgustiku kaudu saadud eriala dppematerjali.

Tegevusterapeutide  magistridpet  planeeritakse ~ koostéds  Rootsi  Tegevusterapeutide
Assotsiatsiooniga. Eriala koolituse arengukava néeb ette lisaks kahele erialaainete Gppejdule Eestis
tegevusterapeudi kutse omandanute seast uute ppejdudude leidmist. Oppetdosse on kaasatud
valisdppejoud  Rootsist,  Léatist, Soomest.  Toimub  koostéd  teiste  kdrgkoolidega
SOCRATES/ERASMUS bilateraalselete lepingute alusel ~ Oulu Politehnikumi, P&hja-Savo
Politehnikumi, Pdhja—Karjala Ametikdrgkooli ja Panevezise Kolledziga. Alates 2005/2006
Oppeaastast kaasatakse teooriadppe labiviimisse praktilist t66d tegevad tegevusterapeudid,

uhisseminaride kaudu jagatakse erialaseid teadmisi.

Oppetooli iilesanded:

Teooria ja praktika parema integratsiooni eesmargil koolitada praktikajuhendajaid.
Tegevusterapeutilise interjo6ri kujundamine (ADL ja aiandus).

e Hoida vilistlaste sidet kooliga, kaasata nad kooli Oppeprotsessi labi Oppepraktika
juhendamise ja dppekava néukogu.

e Tosta Oppejoudude teaduskvalifikatsiooni ja tagada magistri tasemel erialadppejéudude
ettevalmistus Rootsis Karolinska Instituudis.

e Votta Kkasutusele wuusi aktiivippe meetodeid; pakkuda Oppejoududele teadmisi
kdrgkoolipedagoogikast.

e Jélgida Opperuumide varustatust kaasaegse tehnikaga ja Oppekirjanduse fondide
uuendamist.

e Kaivitada tegevusterapeutide tdiendkoolituse siisteem koostods Balti riikide ja Rootsi
tegevusterapeutidega. Oppemooduli ,,Internet course Occupational Therapy in Europe”
algatamine.

o Kirjastada eestikeelseid erialaseid dppematerjale.

e Luilituda aktiivselt rakendusuuringutesse nii Eestis kui ka rahvusvahelisel tasandil.

e Sdilitada ja laiendada rahvusvahelisi suhteid ja tlidpilasvahetust.
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Lisa 1l

Tulemusnaitaja 2005 Tulemus 2008
Uus vastuvott:
Kdrghariduse 6ppes Tallinnas ja Kohtla-Jarvel: 37 450
Kutsehariduse Gppekohtadele:
Annii 20 90
Oppijate arv:
1177 kuni 1500
Tdoalasel koolitusel osalejate arv 900 1000
Akrediteeritud 6ppekavade arv 2 (tingimisi) 7-8 akrediteeritud

3 akrediteeritud
1 uuesti kinnitatud

Oppekava

Oppekava
Kutsehariduse dppekavade arv 1 3
Magistrikraadiga vdi vastava kvalifikatsiooniga 6ppejoude [62% 70%
Doktorikraadiga voi vastava kvalifikatsiooniga dppejoude

15% 15%
Oppejéudude vahetus (meilt/meile) 13/12 15/15
Valisulidpilaste arv (meilt/meile) 7/0 10/10
Lepingud:
Valisllikoolidega bilateraalsed
projektilepingud 14 15
Eesti-sisesed koostddlepingud
sh praktikalepingud 5 Vihemalt 7
Rakendusuuringud 0 6
Publikatsioonide arv aastas 12 Vahemalt 10 igal

aastal

Ettekannete arv Eestis/valjapool Eestit 7 20
Kirjastatud konspektide ja kogumike arv 4 20
Projektidega lisandunud raha arendustegevuseks (miljonit) [2-3 4
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Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli struktuur Lisa 1-2

No6unike kogu
HTM
Noukogu Rektor
Oppeprorektor Arendus- ja Finants- ja Haldusdirektor
rahvusvaheliste
suhete prorektor
I .
= Infotehnoloogia
Rektoraat Oppeosakond Avalikud suhted Raamatupida?nine
Kaorgkooli Oppetoolid Taiskasvanute Ulipilaskodu
ndukogu Kutseharidusosakond koolitus Haldusteenistus
Kantselei KJ dppetdd korraldus Raamatukogu
Personal Haridustehnoloogia Valissuhted
Kvaliteet Arendustoo
Sisekontroll Bioeetikakomisjon
Eetikakomisjon
[
Oenduse Ammaem Hambate Optomeetri Farmaatsia Tervisedenduse Tegevusteraapia UTA Kutsehariduse
dppetool anduse hnika a Oppetool dppetool dppetool dppetool Oppetool osakond
Oppetool Oppetool
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Lisa 1-3

KINNITATUD
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli
ndukogu poolt 20.02.2007
otsusega nr 4.1
Tallinna Tervishoiu Kdrgkool

Akadeemiline kalender 2007/2008 Oppeaasta

2007
26.06-06.07.
09.07-11.07.
20.07.
21.08-24.08.
27.08.

27.08.

28.08.

28.08.

10.009.

15.10.
16.10.
28.09.
10.10.
13.11.

21.12.

2008

07.01.

10.01.
21.01-25.01.
01.02.
25.01.

12.02.
01.03-31.03.
18.03.

12.05.-16.05.

12.05-22.06.
29.05.
09.06-13.06.
20.06.
13.06.

30.06.-11.07.

14.07-16.07.

25.08-29.08.

01.09.

uute Ulidpilaskandidaatide avalduste vastuvott

vastuvotukatsed

pingeridade avaldamine

Oppeaasta eelnadal; dppevolgnevuste likvideerimine

AVAAKTUS Tallinnas

ulidpilase staatuse fikseerimine (lleviimine jargmisele kursusele)
AVAAKTUS Kohtla-Jarve struktuuriiksuses

Oppeaasta algus

Oppetodalaste liikumiste 10pp (akadeemilise puhkuse IGpetamise ja
reimmatrikuleerimise taotlemine, vabanenud REK-ide téitmine)
REV (lidpilaste dppeteenustasu maksmise tahtaeg

kdrgkooli aastapéev

Oppetoetuse taotluse esitamise 10pptéhtaeg

Oppetoetuste médramine

I6putddde kaitsmis- ja I8pueksamikomisjonide esimeeste ja
kinnitamine kdrgkooli ndukogus

sugissemestri 16pp

litkmete

kevadsemestri algus

I6putdode esitamise téhtaeg kaitsmiseks

I6putdode kaitsmise ja I6pueksamite nédal
LOPUAKTUS

Oppetoetuse taotluse esitamise 16pptéhtaeg
Oppetoetuste madramine

2008/2009 dppeaasta dppeainete jaotus

2008/2009 0ppetdd graafiku kinnitamine kdrgkooli ndukogus
rahvusvaheline nadal

2008/2009 dppeaasta tunniplaanide koostamine OIS-i
I6putdode esitamise tédhtaeg kaitsmiseks

I6putddde kaitsmise ja I6pueksamite nadal
LOPUAKTUS

kevadsemestri 16pp

uute Ulidpilaskandidaatide avalduste vastuvott
vastuvotukatsed

Oppeaasta eelnadal; dppevolgnevuste likvideerimine
AVAAKTUS



OPPETOO GRAAFIK 2007/2008
TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL

Lisa 1-4
KINNITATUD

Kdrgkooli ndukogu 20.03.2007
otsusega nr 11.1

KUUD SEPTEMBER OKTOOBER NOVEMBER DETSEMBER JAANUAR VEEBRUAR MARTS APRILL MAI JUUNI

KUU- 27 3110|1724 1) 8 (15]|22(29]| 5 (121926 3 | 10 | 17| 7 |12 21 (28] 4 (111825 3 (10|17 (24|31 7 |14|(21|28| 512|119 26| 2| 9
PAEVAD | 31| 7 | 1421|128 5|12|19|26| 2| 9|116|23|30| 7| 14 | 21|11 (18| 25 | 1| 8 |15|22]|29) 7 |14|20| 28| 4 |11|18|25| 2| 9 |16(23| 30| 6 | 13
RUHM /NADALADE 1 2 3 4 5 6 7 8 9110|1112 13|14|15] 16 | 17| 18 | 19| 20 [21|22]|23|24|25|26|27(28]|29]|30|31|32|33|34|35|36]|37]| 38]|39]| 40
011 Tlr|T|T|T|T|T|T|{T|T|T|T|T|T|T|T|T|T|T| T |T|T|T|T|[T|{T|T|7T|7T|T]|T|T |EA|c0A|PTL|PTL|PTL|PTE|PTE|PTE
01-2 TIT| 7| 7| T|{T|T|{T|{T|T|T|T|T|T|T|T| 7| 7| 7| T|T|T|T|T|[T|{T|T|T|7T|T|T|T |EA|0A|PTE|PTE|PTE|PTL|PTL|PTL
01-3 |RK[RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK| RK [RK|RK[RK|ERK| T | T | T | T|T|[T|[T|T|T|T|T|T|T|T|[T|{T|T| T|T|EA
01-4 |RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK| RK [RK|RK[RK|ERK| T | T| T | T|T|T|{T|T|T|T|T|T|T|T|[T|{T|T|T|T|EA
01-5 |RK[RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK| RK [RK|RK[RK|ERK| T | T | T | T|T|T|[T|T|T|T|T|T|T|T|[T|{T|T| T|T|EA
01-6(KJ)RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK| RK |RK| RK|RK| RK |RK[RK|RK|RK|RK|RK| T | T [RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK|RK| RK|RK|ERK
02-1 T|T|(T|T|T|T|T|{T|T|[T|T|T|T|T|[T|T|T|T|7T]| T |E|E |PS|PS|PS|PS|PS|PS|PS|PS|PK|PK|PK|PK|PK[PK|PL|PL|PL|PL
02-2 TIT|T|T|T|{T|T|{T|{T|T|T|T|T|T|T|T|7T|7T|7T]| T|E|E |PK|PK|PK[PK|PK|PK|PL|PL|PL|PL|PS|PS|PS|PS|PS|PS|PS|PS
62-3 TIT|T|T|T|IT|T|T|T|T|T]|T]|T|EOA|PTL|PTL|PTL|PTE|IPTEIPTE| T| T T|T|T|T|T|T|T|T|(T|T|T|[T|(T|T|T|T|E|E
02-4 TIT|T|T|T|T|T|{T|{T|T| 7| 7T]|T|eoapr|pPTL|PTL|PTE|PTE|PTE| T | T|T|T|(T|(T|T|T|T|T|T|T|T|{T|[T|T|T|T|E|E
&2-5 TIT|T|T|T|T|T|T|{T|T|T]|T]|T|ecapre|pTE|PTE|PTL|PTLPTL| T| T|T|T|T|{T|T|T|T|T|T|T|T|{T|T|T|T|T|E|E
O26KI | T T[T T|T{T|{T|T|{T{r|T|Tf{T|T]T|{T|T[T|{T] T|T[{T|T|T|{T|[TI|RKRK|T]|T]|T|T [EA|e0oa|PTL|PTL|PTL|PTE|PTE|PTE
03-1 T|lT|T|T|T|T|T|T|{T|T|T|7T|T]|T|E|EE|KT|PI|PI| PI | PI|PV|PV|PV|PV|KT|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE| PE |cre|ome
03-2 T|T|T|T|T|T|T|T|{T|T|7T|7T]|T]|T|EI|EE|KT|PV|PV| PV |PV|PE|PE|PE|PE|KT|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE[PI| PI| PI| PI |ome|ome
63-3 |PS|Ps|PS|PS|PS|PS|PS|PS|PK|PK|PK|PK|PK|PK|PL| PL [PL|PL(KT| T | T|T|T|T|T|TIKT[T|T|T|T|T|T|T|T|T|EE| EI |DTILE
63-4  |PL|PL|PL|PL|PK|PK|PK|PK|PK|PK|PS|PS|PS|PS|PS|PS|PS|PS|KT| T | T|T|T|T|T|T[KT|[T|T|T|T|T|T|T|T|T|EE| EI |DTILE
03-5 |PK[PK|PK|PK|PK|PK|PS|PS|PS|PS|PL|PL{PL|PLIPS|PS|PS[PSI|KT| T | T|{T|T|T|T|{TIKT|T|{T|T|T|T|[T]|T]|T|T]|EE| EI |DT/ILE
64-1 |PE|PE|PE|PE|P|P|P|P|P|[P|P|P|P| P |ome|omwe|ome pmefome

64_2 PE|PE|PEIPE| P|P|P|P|P|P|P]|P| P]| P |ome|DTLE|oTie| DT/LE|DTILE

04-3 PI| PI| PI| PI|PV|PV|PV|PV|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE| PE |PE| PE|PE| PE |PE|PE|PE(PE| P[P | P|P|P| P[P | P[P | P |ome|ome|ome|omie|ome
04-4 |pv|pv|PVv|PV|PE|PE|PE|PE|PE|PE[PE|PE|PE|PI| PI| PI | PI| PE|PE| PE |PE|PE|PE|PE| P | P[P | P|[P|P| P[P | P | P |ome|omne|omne|ome|ome
04-5 |PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|PV|PV|PV|PV|PE|PE|PE| PE |PE|PE|PE| PE [PI|[PI|PI|PI{P|P|P|P|[P|P]|P|P|P| P |omefome|ons|ome|ome
TO1-1 T T T T T T T T T T
T01-2(P) T T T T T T T T T T
TO1-3(KJ) T T T T T T T T T T
702-1 T T T T T T T T T T

TO2-2 T T T T T T T T T T

T02-3(KJ) [T T T T T T T T T T T T T T T T TI|T |T

A1l T|T|(T|T|T|T|T|{T|T|{T|T|T|(T|T|T]|eme|T|T|[T| T|T|T|T|[T|T|[T|T]|T|EA T|T]|T|ER|PT|PT|PT|PT|PT|PT|PT
A2 TIT|T|T|Tleoa| T{T|T|T| T| T |esu|esu|psu|pstlesu|psulesu|PsUlest| T| T| T|EF| T| T| T |ES|PS|PS|PS|PS| T | T | T |EK|PK|PK]| PK
A3 T|T|T|T| T|EL|PL|PL|PL|PL| T| T| T | T|EG|PG|PG|PG|PG| T | T| T| T | T [err|rrr|Prr|PrR|PRR|PRR|PRR| T | T | T | T |PV|PV| PV |KT| KT
A4 T|IT|{T|T|T|[T|T|[T|E|PIHPHPIPHPLIPLIPL|PL| T[T| T [T|T ]| PE|PE|PE|PE|PE|PE|PE|rees|eees|pees| ees| ees| eees| pees| ppps| pees| prps




A5 T|I T T/ TI|DP|DP|DP|DP|DP|DP|DP|DP|ome|otie| orie| DT/LE| oTiLE| DTILE DT/LE-
TA2 T T T T T T T T T T H
F1 T|{T|T|T|(T|T|T|T|{T|T|T{T|TIEA TIELK| T|{ T|[TIEOK| T|T|T|T|(T|T|T|T|T|T|T|(T|T|T|T|TI|EB| T |EAl T
F2 KT| T|T|T|{T|(T|T|T|T|T|{T|(T|T|T|T| T|T|T|T| T|T|T|T|[T|T|T|T|T]|eren|]T]|EF|IEFK|P|P|P|[P|P|P|[P]| P
F3 T rlrlrlrlr sl la{rlr Tt r]Tlerlka[kr[~[ P IP[P[PlPlP[P[PlP[P[P[PlPlP[P[P|P[LE[LE|.E|HN
OP 1 T|T|T|T|T|(T|(T|T|T|T|T|T|(T|T|T| T|TI|EA[T| T |T|T|T|T|(T|T|T|T|T|TIEO[T|T|T|T|T|T|[ESA|P| P
OP 2 TITIT|ITIT|TIT|ITIT|ITIT|IT|T|T|ITIESN|T| T[T T|T|T]|T]I|eor| T| T |ePk|ppPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|PPK|
OP 3 TIT|IT|T|T|IT|T|T|T|T|T|T|T|T|TIEOF| T| T|T| T | T]|eKL T |ENU|POF|POF|POF|POF| KT |KT |PNU|PNU[PNU|PNU|PNU|PNU|PNU|PNU|PNU[PNU
OP 4 T | T |DP|DP|DP|DP|DP|DP|DP|DP|DP|DP |bme|omie|omie| DT/LE|oTiLe| DTILE DT/LE- POF
TT 2 T(T|T|T|(T|T|T|T|{T|T|T(T|T|T|T|T|ettal T|{T| T |T|(T|T|T|(T|T|T|T|T|T|T[N|P|P|P|[P|P|P]|P|P
TT 4 T|T)T|T|T{T|{T|T|T|T|T{T|{T|T|ET] P|P]P|[P|] P |P|P|P|[P|P]|P]|P|DT|DT{DP|DP|DP|DP|DP|DP|{DT|DT| DT [DT|DTK|
HT1 [rTf{T|r|r{rf{r|r[rf{T|[r|r|Tlexal 7| T|T[EA[T|T|T[T[T|T|T[T[T|[T]T[T|[T|=|T[T|[T[ear{P|[P[P[P
HT 3 T T[T T[T T[] P P[P |P| T[T T[T T|T|T|[T*|T*|e| T|[T|T| T[T [err|P|P|P]|P
HT4 |plplplP[P[PlPlPlP|PlPlP[P[P|[P| P |DT/DTIDT|EEN
HO1-1 T T T T T T T T T T T TipP|P
HO1-2KJ | T T T T T T T T T|T T T|P
HO1-3 P
HO2-1 | T T T T T T Tlp{P|[P[P[P|[P|[P|[P|[P|[P|[P|[P|P]|P]|LE]
HO2-2K] T T T T T T T|P|P|P[P|[P|P|P|[P|[P|[P|P|P|[P]|P
rommnaoataol 1 | 2 | 3| 4| 5| 6 8|9 |10(11]12]13|14|15| 16 | 17| 18| 19| 20 |21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29|30]31]|32|33(34|35]|36]|37| 38]39]| 40
KUU- 271 3 110|17|24| 1 15|22(29| 5 |12|19(26| 3 | 10 |17 7 | 12| 21 | 28| 4 |11(18|25| 3 |10|17(24|31| 7 |14|21|28| 5 |12|19|( 26| 2] 9
PAEVAD | 31| 7 | 14|21 28| 5 |12|19|26]| 2 9116123130 7 14 | 21| 11 | 18] 25 1 8115122129 7 (1420|128 4 |11|18| 25| 2| 9 |16]|23] 30| 6 | 13
KUUD SEPTEMBER OKTOOBER NOVEMBER DETSEMBER JAANUAR VEEBRUAR MARTS APRILL MAI JUUNI

DTK - diplomitédde kaitsmine El - eksam: intensiivéendus
EMB - eksam: mikrobioloogia T - teooria KT - kursusetto EF - eksam: farmakoloogia
EA - eksam: anatoomia RK - riigikeel DT/LE - diplomitd6/Idpueksam valmistumine PT - praktika: terve inimene

EOQA - eksam: 6enduse alused
ERK - eksam: riigikeel

ESU - eksam: stinnitus

ERR - eksam: riskirasedus
EOR-eksam ortodontiline ravi
EFP - eksam fikseeritud proteesid
EKP - eksam kombin.proteesid...
EMK- eksam metallokeraamika....
EMO - eksam materjaliépetus
EAP - eksam akrudlproteesid
T*-esmasp. kursusetod

PTL - praktika: terve laps

PTE - praktika: terve eakas

PS - praktika: sisehaigused ja dendus
PL - praktika: lastehaigused ja 6endus
PO - praktika- orodontilne ravi

PB - praktika - builic gelp rotees

PR - praktika tooealiste TT

PV - vaatluspraktika

EAK - eksam:anorgaaniline keemia
EOK - eksam orgaaniline keemia

EB - eksam:botaanika

ELK - eksam: ladina keel

EFTH - eksam:farmakognoosia

EFK - eksam:farmatseutiline keemia

LE/DTK - I8pueksam/diplomitoé kaitsmine

DTK - diplomit6d kaitsmine

PSU - praktika: siinnitus

PV - vaimne tervis

PF - praktika - fikseeritud proteesid

ER - eksam: rasedus

PI - praktika: intensiivravi ja dendus

PPPS - praktika: patol. Stinnitus

P - diplomieelne praktika

PRR - praktika: riskirasedus

ES - eksam: sisedendus

EKL - eksam: kirurgia, laste dendus
EFTH- eksam:farmatseutiline tehnoloogia
EFUT-eksam:fiitoteraapia
EFT -eksam:farmakoteraapia
LNT - eksam: laste ja noorukite tegevusteraapia
ET - eksam: eakate tegevusteraapia
Etta - eksam: tegevusteraapia alusained

EGU - eksam: giinekoloogia

EPPS - eksam: patoloogiline siinnitus
PK - praktika: kirurgia

EE - eksam: esmatasandi 6endus
PE-praktika esmatasandi dendus

EO - optika eksam

ESA- silmaanat. eksam

ESN - sise-ja narvih. eksam
EOT - oft.|4atsede t. eksam
EPK- prillide koostamise eksam
EOF- oftalmoloogia eksam

EKL - kontaktlaatsede eksam
ENU- nagemise uurimise eksam
POF- oftalmoloogia praktika
PNU- nagemise uurimise praktika
PPK - prillide koost.praktika

DP - diplomieelne praktika



Ulidpilaste tagasiside ankeet dppeaine kohta
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| OSA: HINNANG AINEKURSUSELE

Ainekursuse Ulesehitus

Seminaride/praktikumide maht

Iseseisva t660 maht

Teoreetilise ja praktilise osa
vahekord

Ainekasitluse ajakohasus

Eelteadmiste piisavus ainekursuse
omandamiseks

Oppematerjalid

Naitlike dppevahendite kasutamine

Loengute/seminaride/praktikumide
toimumine tunniplaanis ettendhtud
ajal

Loengute/seminaride/praktikumide
Oigeaegne algamine ja Idppemine

Hindamiskriteeriumite selgus

Juhul, kui Te ei oska hinnata, valige variant O - Ei tea.

e

C

C

e

C

e

e

C

Kasutage kommentaarilahtreid oma hinnangu tapsustamiseks.*

5

Hindamisel markige sobiv number skaalal 5 = vaga rahul ...1 = ldse ei ole rahul.
Lisaks hinnake iga kriteeriumi olulisust Teie jaoks, kus 5 = vaga oluline ...1 = pole Uldse oluline.

Olulisus

Kommentaar

‘ [Hinnang olulisusele]

|

‘ [Hinnang olulisusele]

|

‘ [Hinnang olulisusele]

H |

‘ [Hinnang olulisusele]

H |

‘ [Hinnang olulisusele]

H |

‘ [Hinnang olulisusele]

H |

‘ [Hinnang olulisusele]

H |

‘ [Hinnang olulisusele]

H |

‘ [Hinnang olulisusele]

[ f

‘ [Hinnang olulisusele]

H |

‘ [Hinnang olulisusele]




Lisa 1-5

Il OSA: HINNANG OPPEJOULE

Hindamisel markige sobiv number skaalal 5 = vdga rahul ...1 = (ildse ei ole rahul.
Lisaks hinnake iga kriteeriumi olulisust Teie jaoks, kus 5 = vdga oluline ...1 = pole Uldse oluline.
Juhul, kui Te ei oska hinnata, valige variant O - Ei tea.

Kasutage kommentaarilahtreid oma hinnangu tapsustamiseks.*

1 2 3 4 5 0 Olulisus Kommentaar
Ainekursuse esitus ‘ol ol o T + 1 1 & ‘ [Hinnang olulisusele] j |
Aineprogrammi jargimine ‘ol ol o T + 1 1 & ‘ [Hinnang olulisusele] j |
Oppejdu asjatundlikkus C CCEDC O ‘ [Hinnang olulisusele] j |
Oppemeetodite sobivus ol o ol + 1 o1 & ‘ [Hinnang olulisusele] j |
Oppejdu kittesaadavus CC Do E & . ‘ [Hinnang olulisusele] j |
vastuvGtuaegadel
Ulidpilaste aktiivse osaluse ol o ol + 1 o1 & ‘ [Hinnang olulisusele] j |
soodustamine ainetundides
Uligpilaste vérdne kohtlemine ol o ol + 1 o1 & ‘ [Hinnang olulisusele] j |
Ulidpilaste kohtlemine vérdvairse [T [0 [0 [0 [0 O ‘ [Hinnang olulisusele] j |
partnerina
Tagasiside saamine 8ppejdult ol o ol + 1 o1 & ‘ [Hinnang olulisusele] j |

Tihtaegadest kinnipidamine ol o ol + 1 o1 & ‘[Hinnangolulisusele] j|
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[ OSA: HINNANG ENDA OSALEMISELE OPPETOOS

Hindamisel markige sobiv number skaalal 5 = vdga rahul ...1 = lldse ei ole rahul.
Lisaks hinnake iga kriteeriumi olulisust Teie jaoks, kus 5 = vdga oluline ...1 = pole Uldse oluline.
Juhul, kui Te ei oska hinnata, valige variant O - Ei tea.

Kasutage kommentaarilahtreid oma hinnangu tapsustamiseks.*

1 2 3 4 5 0 Olulisus Kommentaar

Kohalkdimine DB B B B G |[Hinnango|u|isuse|e] ;||

Diskussioonides / praktilistes C O O £ O O | Honangolisusele] ~| |

toodes osalemine

Oppekirjanduse labitédtamine C C DD C |[Hinnango|u|isuse|e] L||

Iseseisev to6 vastavaltettendhtud [7 [0 [0 [0 [ O3 | [Hinnang olulisusele] j |
mahule
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IV OSA: ETTEPANEKUD

Milliseid teemasid oleks pidanud ainekursus veel sisaldama / p&hjalikumalt kasitlema?

Mis meeldis selle ainekursuse juures kdige rohkem?

Mis hdiris selle ainekursuse juures?

Kui puudusite dppetdolt, siis mis oli selle peamiseks pohjuseks?
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Vastuvotu kisitluse ankeet

Lugupeetud esmakursuslane!

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool viib kdesoleva kisitluse |abi soovides saada Teilt tagasisidet lidpilaste vastuvtu
korralduse kohta.

Saadud andmed analliUsitakse ja tehakse kokkuvdtted, mida arvestatakse uliGpilaste vastuvétu korralduse
taiustamiseks. Kisitlus on anontiiimne.

Kisimustiku taitmine vbtab aega ligikaudu 3 minutit.

| osa Ulipilaste vastuvdtu korraldus

Hindamisel mérkige sobiv number skaalal 5 = vaga rahul ... 1 = Gldse ei ole rahul. Lisaks hinnake iga
kriteeriumi olulisust Teie jaoks, kus 5 = vaga oluline .. 1 = pole uldse oluline.

Juhul, kui Te ei oska hinnata, valige variant 0 = Ei tea.

Kasutage kommentaarilahtreid oma hinnangu tdpsustamiseks. *

1 2 3 4 5 0 Olulisus Kommentaar

sisseastumiseks vajaliku info C C CCCE O ‘ [Hinnang olulisusele] j |

sisukus

sisseastumiseks vajaliku info C C ECEC ‘ [Hinnang olulisusele] j |
kattesaadavus

lisainfo saamine koolist C C CECE O ‘ [Hinnang olulisusele] j |
dokumentide vastuvdtu korraldus C C Do E & ‘ [Hinnang olulisusele] j |
sisseastumise tulemuste C C CCCE O ‘ [Hinnang olulisusele] j |

teadasaamine

Il osa: Lisainformatsioon

Kust saite esmast informatsiooni meie kooli kohta?

[Vali vastus] j

muijalt li

Miks Te otsustasite meie kooli kasuks? (Vdib valida ka mitu varianti)

soovin kindlasti dppida valitud erialal
koolil on hea maine
koolil on sobiv asukoht

tulin sBpradega kaasa

a1 O O 4 O

ei saanud mujale sisse
muu p&hjus
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Mis oleks v@inud olla Ulidpilaste vastuvdtmisel paremini korraldatud?
1) "7

2)‘

3) "7

Millist teavet ja mis vormis oleks kooli vdi eriala kohta veel soovinud saada?
1) "7

2)‘

3) "7
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ULIOPILASTE VASTUVOTU KORRALDUSE KUSITLUS 2007
| osa Ulidpilaste vastuvotu korraldus

Vastuvdtukorraldusega rahulolu ja olulisus tudengile

Hindamisel markige sobiv number skaalal 5 = vdga rahul ... 1 = (ildse ei ole rahul, 0 = ei oska hinnata

Hinnangute 1 2 3 4 5 0 Olulisus Vastuseid Vastamise
keskmine ulatus
Sisseastumiseks 4,39 0% 0,56% 8,89% 41,11% 49,44% 0%  Véga 180 100%
vajaliku © @ @6 (4 (@9 (0 oluline
info sisukus (4,55)
Sisseastumiseks 4,43 0% 1,11% 11,67% 30,56% 56,67% 0%  Véga 180 100%
vajaliku © @ (@1 (5 (102) (0 oluline
info kéttesaadavus (4,61)
Lisainfo saamine 4,27 1,11% 1,67% 12,22% 37,22% 45,56% 2,22% \&ga 180 100%
koolist @ @G @ (67 (B2 @ oluline
(4,20)
Dokumentide 449  056% 1,67% 7,22% 28,89% 61,11% 0,56% Vaga 180 100%
vastuvotu 1 G 13 (32) (1100 (1) oluline
korraldus (4,43)
Sisseastumise 453 1,11% 2,22% 5,56% 24,44% 65,56% 1,11% V4aga 180 100%
tulemuste 2 @) (10 @44 (118 (2 oluline
teadasaamine (4,60)

Maatrikskisimuste hinnang : 4,42

Vastuvotu korraldusega rahulolu

Sisseastumise tulemuste ‘ ‘
) l 3 | 4
teadasaamine

Dokumentide vastuvtu korraldus ] 3 | 4

Lisainfo saamine koolist m 3 | 4

I ©
Sisseastumiseks vajaliku info 3 4
ctesadas || s 4

Sisseastumiseks vajaliku info
sisukus

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

\uluzus u4-5uo\
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Hinnangu olulisuse anallils

5,00 TAHELEPAMNL HoIDA
9 fr ]
= e
2
= b

4,00

3,00

JALGIDA KORRAS

200

1,00

0,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

Hinnang

@ sisseasturniseks vajaliku info sisukus ¢ sisseastumiseks wajaliku info kittesaada..
e lisainfo saamine koolist @ dokumentide vastuvdtu korraldus
o sisseasturnise tulemuste teadasaamine

Il osa Lisainformatsioon




Kust saite esmase informatsiooni kooli

kohta?
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Teadliku Valiku
ringsdidult; 1,11%

Kooli kodulehelt;
41,67%

Vanematelt; S%i
Sopradelt tuttavatelt;
36,67%
Ajakrjandusest/

278% Messilt "Teeviit";
’ 12,78%




Miks otsustasite meie kooli kasuks?
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Tulin sGpradega

N > 369 Eisaanud mujale
aasa; 2,36%

sisse; 1,16%

Koolil on sohiv
asukoht; 17,05%

Koolil on hea maine;
14,34%

N Soovin kindlasti
Oppida valitud eriala;
65,12%




Vordlus teiste koolidega
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5,00

450 43

4,00 |
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00

0,50

in

E

0,00 sisseastumiseks vajaliku S simseastumisehs wajalilu *Tisainfo saarmine koolist  dokumentide vastuvatl  sisseastumiss bulemuste

info sisukus info kattesaada. .. korraldus teadasaamine
¥ordlus teiste koolide keskmiste keskmisega 2007
[ kool keskmine [ koolide keskmiste keskmine




Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli dpperuumide iseloomustus
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Pindala Too Naitlikustamisvahendid
Nr m’ kohtade Tahvel Data- Grafo- Video- | DVD Internet
arv projektor | projektor | data
115 72,0 |60 markertahvel X X X X | pusithendus
116 115,2 | 60 markertahvel, X X X X | pusithendus
smarttahvel,
pabertahvel
229 251,5 | 200 markertahvel X X X X | pusitihendus
110 54,0 |40 markertahvel X X X X | pusithendus
205 540 |35 markertahvel X X X X pusitihendus
207 54,0 |40 markertahvel X X X X pusiihendus
209 54,0 |40 markertahvel X X X X pusiihendus
305 476 |20 markertahvel mobiilne X Wifi
306 35,7 |18 markertahvel mobiilne X Wifi
307 57,8 | 38 markertahvel mobiilne X Wifi
308 58,8 |30 markertahvel mobiilne X Wifi
309 57,7 |30 markertahvel mobiilne X Wifi
310 56,3 |32 markertahvel X? X pusithendus
404 56,6 |48 markertahvel X X X X | pusiihendus
408 55,3 |38 markertahvel X X X X | pusiihendus
409 54,2 |48 markertahvel X X X X | pusiihendus
410 56,5 |44 markertahvel X Wifi
112 36,0 |26 markertahvel X Wifi
208 36,0 |16 markertahvel X Wifi
306 38,2 |18 markertahvel X Wifi
314 379 |20 markertahvel X Wifi
315 26,1 |16 markertahvel X Wifi
316 272 |20 markertahvel X Wifi
Kohtla-Jarve struktuuritksus
7 50,5 |20 markertahvel | mobiilne X Puudub
12 77,7 |40 markertahvel | mobiilne X Puudub
13 49,7 |40 markertahvel | mobiilne X Puudub
14 48,7 |20 markertahvel | mobiilne X Puudub
25 52,4 |30 markertahvel | mobiilne X Puudub
26 49,7 |30 markertahvel | mobiilne X Puudub
29 494 |30 markertahvel | mobiilne X Puudub
30 48,7 |30 markertahvel | mobiilne X Puudub
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Pindala Too Naitlikustamisvahendid
Nr m?’ kohtade Tahvel Data- Grafo- | Video- | DVD | Internet
arv projektor | projektor | data

IT —koolitus, e-Gpe
303 56,1 |18 markertahvel X plsitihendus
K-J 491 |16 markertahvel X plsitihendus
401 236 |7 markertahvel plsitihendus
402 268 |8 markertahvel pusidhendus
Eelkliinilise praktika ruumid (6endustoimingud, kirurgiline 6endus ja toimingud, lastedendus,

intensiivdendus, ammaemandate riihmat®0 ja toiminguteru

um, hambatehnika Gppelaboratoorium

210A 54 20 markertahvel X X X X | pusithendus
210B 54 20 markertahvel X Wifi
211 423 |20 markertahvel X Wifi
214 354 |20 markertahvel X Wifi
217 325 |20 markertahvel X Wifi
22 K- 497 |20 markertahvel X Wifi
J

3K-J 483 |20 X Wifi
411 20 markertahvel X X Wifi
415 20 markertahvel Wifi
220 12 markertahvel X X X Wifi
221 12 markertahvel X X Wifi
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Oppeasutus: TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL
Oppeasutuse kood: 70003980

Oppekava nimetus:  HAMBATEHNIK
DENTAL TECHNICIAN

Oppekava tase: rakenduskorgharidus
Oppe valdkond: tervis ja heaolu
Oppesuund: tervis

Andmed Oppekava akrediteerimise kohta: -

Maht ainepunktides: 140

Maht Euroopa ainepunktislisteemis: 210

Nominaalne Gppeaeg aastates: 3,5 aastat

Vastuvotu tingimused:
keskharidus voi sellele vastav valisriigi kvalifikatsioon; eelistatud riigieksamid: bioloogia,
keemia, inglise keel.

Oppekava eesmargid:

valmistada ette rakenduskdrgharidusega hambatehnikuid, kellel on oskused suuddnde
paigaldatavate proteeside ja ortodontiliste aparaatide valmistamiseks, dentaalmaterjalide
muugifirmades to0tamiseks, uurimistd0 koostamiseks ja valmisolek kutseala arendamiseks.
Korgkooli 16petanud saavad hambatehniku diplomi.

Oppekava ja Bppetdd korralduse lihikirjeldus:

Oppekava jaotub neljaks kursuseks: I, I1 ja 111 kursused 40 AP/60ECTS, IV kursus

20 AP/30ECTS.

Oppeained jaotuvad: péhiained 46,5 AP/69,75ECTS, pohiaineid toetavad ained 24
AP/36ECTS, dpioskuste ja karjaari arendamine 6 AP/QECTS, uurimisto alused 10
AP/15ECTS, ihiskonnateaduslikud ained 5,5 AP/8,25ECTS ja valikained 4 AP/6ECTS.
Praktika maht to0keskkonnas: 40 AP/60ECTS.

Ldpueksami/l6putdd maht: 4 AP/6ECTS.

Teooriadppe maht on 68% ja praktikadppe maht 32% Gppekava mahust.

Praktikadppest toimub kdrgkoolis 42% ja tdokeskkonnas 58%.

LOpetamise tingimused:
Oppekava tditmine taies mahus ja positiivsele hindele sooritatud I16pueksam/I6put6o.

Lopetamisel véljastatavad dokumendid:
rakenduskoérghariduse diplom, selle juurde kuuluv akadeemiline Giend ja ingliskeelne
Diploma Supplement.

Oppekava kood Eesti Hariduse Infosiisteemi EHIS 6ppekavade registris:

8 | o | 1 | 6 [ 6 | | |
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1. SELETUSKIRI )
HAMBATEHNIKU OPPEKAVA KOHTA TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOLIS
ALATES 2007/2008. 8a

Hambatehniku Gppekava on registreeritud Haridus- ja Teadusministeeriumis 05.09.2002 kk nr
975 Oppekavana, edasi kantud EHIS registrisse 8.06.2005 rakenduskdrgharidusdppena.
Kéesolev hambatehniku dppekava (kood 80166, edaspidi dppekava), sisaldab rea taiendusi ja
tpsustusi vorreldes 2004. ja 2005. Oppeaastal kasutusele voetud rakenduskérghariduslike
Oppekavadega. On Uhtlustatud terminoloogiat, kaasajastatud viited normatiivdokumentidele ja
tapsustatud dpitulemuste hindamist.

Jargmised tdiendused ja Uhtlustamised on labi arutatud ja heaks kiidetud 2007.a 17.mail
toimunud Gppekava ndukogus.

1. Suukoopa hiigieen ja haigused nimetati Umber aineks Suuddne htigieen ja haigused.

2. Infootsinguid, infotd6tluse aluseid, kursusetdod, erialast inglise keelt ja uurimisto6 aluseid
hdlmab aine uurimistd6 alused.

3. Anatoomiat ja fusioloogiat ning kolju ja hammaste anatoomiat h6lmab aine anatoomia
(tld-, kolju-, hamba-) ja fusioloogia.

4. Ametialast arengut ja professiooni ning erialast arengut ja professionaalsust hdlmab aine
erialane areng ja professionaalsus.

5. Uldpsiihholoogiat ja suhtlemispsiihholoogiat hdImab aine psiihholoogia.

Oppekava lahtub jargmistest seaduslikest aktidest ja tegevusvaldkonna baasdokumentidest:

0 Eesti Vabariigi haridusseadus 30.03.1992
(https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12778176)

0 Rakenduskdrgkooli seadus 20.11.2006
(https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12750531)

o0 Kargharidusstandard, Vabariigi Valitsuse maarus nr 258, 13.08.2002;
(https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=812814)

o Ulikooliseadus ja rakenduskdrgkooliseadus ning nendega seonduvate seaduste
muutmise seadus 18.02.2003

o0 Kutsestandard. Noorem hambatehnik 111, vanem hambatehnik IV; meister
hambatehnik V. (Tervishoiu ja Sotsiaalt6d Kutsendukogu otsus nr 14, Vabariiklik
Kutseliste Hambatehnikute Selts, 10.03.2004)

SELETUSKIRI 2004/2005. dppeaasta ppekavale

Hambatehniku dppekava on registreeritud Haridus- ja Teadusministeeriumis 05.09.2002 kk nr
975 rakenduskdrghariduse dppekavana.

2004. aastal Tallinna Meditsiinikooli ja Oppekavade akrediteerimisel ei toetanud ekspertide
grupp TMK hambatehniku Gppekava rakenduskdrghariduse dppekavana. PGhjuseks toodi liiga
suur praktikadppe maht ning erialadpetajate haridustaseme mittevastavus kdrghariduse
Oppejou nduetele. Eksperdid viitasid mdnedele Euroopa maadele, kus hambatehniku eriala
Opetus toimub kutsehariduse tasemel. Eriala Gpetuse sisu kohta ekspertidel mérkusi ei olnud.
Tallinna Meditsiinikoolile anti HTM kdrghariduse talituse ja Eesti Kdrghariduse
Akrediteerimiskeskuse poolt vdimalus hambatehniku Oppekava uuendamiseks (Umarlaud
TMK-s 23.03.05).

Uuendatud dppekava on valminud koos Soome Helsinki Ammattikorkeakoulu Stadia'ga, kus
hambatehniku dpe toimub rakenduskdrghariduse tasemel.

Hambatehniku 0pe rakenduskdrghariduslikul tasemel eeldab baasteadmisi (hiskonna-
teaduslikes ainetes ja uurimistéos ning téenduspdhiseid teadmisi inimese organismis
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toimuvatest protsessidest ja nende seostest erialatdoga. Hambatehnik spetsialistina suudab
kasutada kliendile sobivaid materjale ja valmistada igal konkreetsel juhul vajalik protees.
Enne 2004.aastat toiminud dppekavasse viidi sisse muudatused:

teooriabppe mahtu on suurendatud 13,6 AP/20,4ECTS vdrra;

uurimuslike ainete mahtu on suurendatud, lisatud infotdotluse alused 2 AP/3ECTS,
infootsingud 1 AP/1,5ECTS, suurendatud kursuset66 mahtu 2 AP-It 3 AP/4,5ECTS;
teooriadppesse on kaasatud teaduskraadiga Oppejoude Tartu Ulikoolist ja Tallinna
Tehnikakérgkoolist ning praktilise tookogemusega hambaarste;

magistri- ja doktorikraadiga dppejoud Opetavad Oppekava erialaainete mahust 100%,
kdrgharidusega ning praktilise erialase tookogemusega hambatehnikud praktilisi
erialaaineid.

Oppekava Ulesehitusse on lisatud uued 6ppeainete blokid:

o Opioskuste ja karjaari arendamise aineblokk mahuga 6AP/9ECTS, arendamaks
ulidpilaste Gpioskusi kdrgkoolis, andmaks orientatsiooni arialaseks arenguks,
samuti teadmisi kutse-eetikast, juhtimisest ja ettevotlusest.

0 Uurimistdé aineblokk mahuga 10AP/15ECTS, mis annab tdenduspdhiste
andmete kasutamis- ja t06tlemisoskust 6ppe- ja uurimistoos.

o Uhiskonnateaduslikud ained mahuga 5,5AP/8,25ECTS, mis loovad kérghari-
dusele baasi, soodustavad sunteesi- ja analulsioskust ning valmistavad ette
elukestvaks Gppeks.

Loetletud muudatused tagavad dppekava tasakaalu tldhariduse ja erialase ettevalmistuse osas.
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2. OPPEKAVA
2.1 OPPEKAVA EESMARK

Vastavalt Kutsestandardile on hambatehnik spetsialist, kes valmistab tehniliselt suudonde
paigaldatavaid proteese ja ortodontilisi aparaate.

Hambatehniku 8ppekava eesmark on koolitada rakendusk&rgharidusega hambatehnikuid,
kelle teadmiste ja oskuste tase vdimaldab valmistada kvaliteetseid hambaproteese ning
ortodontilisi aparaate, viia labi uurimistéid vdi osaleda neis ning arendada hambatehniku
eriala.

Oppekava nominaalne 6ppeaeg on 3,5 aastat. Nominaalne dppeaeg on jagatud kursusteks, ks
kursus vordub 40 AP/60ECTS.

Oppetdd toimub teoreetilise, iseseisva ja praktilise ppe vormis, toimub nii kdrgkoolis kui ka
praktikabaasides.

Auditoorne Oppetdd toimub kaasaegse varustusega auditooriumides ja hambatehnilistes
Oppelaborites, kasutusel on kvaliteetsed materjalid ja Oppevahendid.

Praktiline t60 jaguneb omakorda praktikaks dppekeskkonnas ja praktikaks todkeskkonnas.
Auditoorse t60, iseseisva t00 ja dppekeskkonnas toimuva praktika k&igus omandab tlidpilane
hambatehnilise tegevuse labiviimiseks vajalikud teadmised, arusaamad ja erialased oskused.
Kogu teooriadppe mahust moodustab auditoorne t66 mitte rohkem kui 50% ja iseseisev t60
mitte vahem kui 50%.

Hindamise aluseks on haridusministri 11. veebruari 1999. a mé&arus nr 10 ,,Kdrgharidust
andvate Oppeasutuste tGhtne hindamisslsteem®.

Oppeainete hindamise konkreetsed nduded maaratakse dppekavaga ja hindamise kriteeriumid
fikseeritakse Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli dppekorralduse eeskirjas.

Ulidpilane arendab suurt tapsust ja ulatuslikke teoreetilisi teadmisi ndudvat meeskonnat6dd.
Ta oskab valmistada erinevat tilpi proteese, mis vastavad tehnilistele, fisioloogilistele,
esteetilistele, bioloogilistele ja 6koloogilistele nduetele.

Ulidpilane arendab tdenduspdhise uurimistdd oskust erinevate kohustuslike téédega, Gpib
hankima ja kasutama erialaseid baasteadmisi, on vGimeline olema kursis oma eriala arenguga
ja omandama uusi toovotteid, tehnoloogiaid.

2.2 VASTUVOTU TINGIMUSED

Oppekavale voetakse vastu keskharidust voi sellele vastavat vilisriigi kvalifikatsiooni
omavaid isikuid. Vastuvdtu eeskirja kinnitab rektor kaskkirjaga ja see on kooskdlas
Rakenduskdrgkooli seadusega (17.07.2005).

Vastuvotul lahtutakse kdrgkooli vastuvotu eeskirjast.

2.3 OPPETOO KORRALDUS

Oppetd6 toimub kursuste siisteemis, ppeaasta pikkus on 40 nadalat.

Esimese kursuse eesmérk on anda teadmised tldanatoomias, kolju- ja hammaste anatoomias
ning fusioloogias, samuti erialases inglise ja ladina keeles. Toimub (Gldiste Gpioskuste
arendamine, dpitakse Uhiskonnateaduslikke aineid, uurimistéd aluseid. Opioskuste ja
karjadriarendamise aineteblokis omandavad (lidpilased vajalikud teadmised ja oskused
orienteerumaks kdrgkooli Oppet6d korralduses, suhtlemises. Neis kujuneb iseseisvus,
teovalmidus, positiivne Oppimishoiak. Ulipilased tutvuvad Eesti korgharidussiisteemiga,
rahvusvahelise t06ga kdrgkoolis, dppeasutuse raamatukogu ja 6ppeinfosusteemiga.
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POhiainete ja pohiaineid toetavate ainete osas Opivad Ulidpilased valmistama suust
eemaldatavaid akrlulplaatproteese, kasutama erinevaid aparaate ja materjale, jargides
tootervishoiu, ergonoomika ja keskkonnaohutuse ndudeid, omavad kaasaegseid
mikrobioloogiaalaseid teadmisi. Alustatakse erinevate proteesimaterjalide uuringutega.
Uhiskonnateaduslike ainete Gppimise tulemusena kujunevad (lidpilased usaldusvaarseks,
tolerantseks, aktiivseks, avatuks ning hea suhtlemisoskusega hambatehnikuks. Uurimist6d
alused loovad baasi iseseisva kursuse- ja [0put6d tegemiseks ning tdenduspdhiste
rakendusuuringute labiviimiseks.

Teise kursuse eesmérk on anda teadmised ja oskused buugelproteeside ja ortodontiliste
aparaatide valmistamiseks. Pd&hiainet toetavates ainetes jatkatakse materjalidpetusega,
Opitakse hammaste morfoloogiat, suu6one- ja hammaste haigusi, geneetikat, rahvatervist ja
tervishoiu seadusandlust. Ulidpilased omandavad juhtimisoskuste aluseid, taiendavad erialase
vOOrkeele ja infootsingu oskust iseseisvaks uurimistooks.

Kolmanda kursuse eesméark on anda teadmised ja oskused suhu fikseeritavate ja keeruliste
hambaproteeside valmistamiseks. Jatkuvad dpingud materjali- ja varviGpetuses, omandatakse
teadmised erialase karjaari kujundamisest ja ettevatlusest.

Auditoorsed Opingud I6pevad kursusetdd kaitsmisega, mis hdlmab kogu stuudiumi jooksul
omandatud teadmisi; lidpilane suudab koostada teadusallikatel pdhineva kursusetod
3AP/4,5ECTS mahus.

Neljanda kursuse eesmérk on seni omandatu kinnistamine 16pupraktika kéigus ja I6pueksami
sooritamine voi diplomitd6 koostamine ja selle kaitsmiseks valmistumine ning edukas
kaitsmine. Ldpueksami sooritamise voi diplomitdd kaitsmisega tOestab lidpilane oskust
integreerida teooriat ja praktikat, to6tada iseseisvalt hambatehnikuna, arendada eriala ning
osaleda ja vajadusel planeerida uurimistoid.

Lopueksam hdlmab dppekava kdiki aineid. Lopueksami/loputdd maht on 4 AP/6ECTS
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Jrk TUNDE I k 1k ik 1V k
nr OPPEAINED ECTS [ AP | KOKKU
1 POHIAINED
1.1 | Akraulplaatproteesid 16,5 | 11 440 Eksam
1.1.1 | Suvendatud dpingud: 375 125 100 HA
- akriiilplaatproteesid
1.2 | Buigelproteesid 11,2575 300 Eksam
1.3 | Ortodontiline ravi 9,75 | 6,5 260 Eksam
1.4 | Fikseeritud proteesid MP+MK 21 14 560 Eksam
1.5 | Kombineeritud proteesid 7,5 5 200 HA
2 POHIAINEID TOETAVAD AINED
2.1 | Anatoomia ja fisioloogia 6 4 160 Eksam
2.2 Ladina keel 15 1 40 HA
2.3 | Esteetika hambaproteesimises 15 1 40 HA
2.4 | Morfoloogia 3 2 80 HA
2.5 | Materjali- ja varvidpetus 9 6 240 Eksam
2.6 | Suubdne higieen ja haigused 3 2 80 HA
2.7 | Geneetika 15 1 40 HA
2.8 | Mikrobioloogia, a- ja antiseptika 15 1 40 HA
2.9 | Tobtervishoid ja ohutustehnika 3 2 80 HA
210 | Ergonoomika laborittds 15 1 40 arvestus
2.11 | Tervishoiu seadusandlus 15 1 40 HA
2.12 | Rahvatervis 15 1 40 HA
2.13 | Esmaabi 1,5 1 40 arvestus
OPIOSKUSTE JA KARJAARI
3 ARENDAMINE
3.2 | Erialane areng ja professionaalsus 6 4 160 HA
3.3 | Juhtimisdpetus 15 1 40 HA
3.4 | Ettev6tlus 1,5 1 40 HA
4. UURIMISTOO ALUSED 15 10 400 Eksam
5 UHISKONNATEADUSLIKUD AINED
5.1 | Filosoofia 15 1 40 HA
5.2 | Sotsioloogia 15 1 40 HA
5.3 | Psiihholoogia 525 | 3,5 140 HA
6 VALIKAINED 6 4 arvestus arvestus
7 PRAKTIKA
7.1 | Akrullplaatproteesid 6 4 160 arvestus
7.2 | Ortod aparaadid ja buugelprot. 18 12 480 arvestus
7.3 | Metalloplastika ja -keraamika 12 8 320 arvestus
7.4 | Lopupraktika 24 16 640 Eksam
8 LOPUEKSAM / LOPUTOO 6 4 160 Eksam
TUNDE KOKKU 210 | 140 5440
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Hambatehniku dppekava dppeainete liihikirjeldused

Pohiained

Oppeaine kood 2APP0O7

Oppeaine nimetus | AKriiiilplaatproteesid

Oppeaasta 2007/2008

Kursus HI

Oppejoud Pille Joevee DMD; Marit Paljak BA

ECTS/AP/tunnid 16,5 ECTS /11 AP/ 440 tundi

Auditoorne t66 40 tundi

(tunnid) 30 tundi — loenguid; 10 tundi - seminare

Praktika 288 tundi

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 112 tundi, millest 40 tundi on teoorias ja 72 tundi on praktikumides.

(tunnid)

Eeldusained Anatoomia ja fiisioloogia, ladina keel

Oppe eesmirk Anda iilevaade proteetilise hambaravi kliinilistest ja laboratoorsetest etappidest.
Omandada teadmised jaddvhammaste kaotuse pohjustest, defektide - ja proteeside
klassifikatsioonist, proteetilise hambaravi niidustustustest ja vastundidustustest.
Oppida erinevate proteesiliikide konstrueerimise printsiipe ja ndudeid
proteesidele. Saada teadmisi proteeside paigaldamisest suuddnde, adaptsioonist ja
hooldusest.
Omandada erialane terminoloogia koos akriiiilproteeside valmistamise
tehnoloogiaga.

Opiviljundid Kursuse ldbimisel iilidpilane:

Tunneb plaatproteeside liike, valmistamise ja erinevaid
hambumusvorme.

Tunneb artikulaatori ehitust ja toOpohimdtteid ning oskab fikseerida
toomudeleid artikulaatorisse.

Oskab méérata parallelomeetriga hamba ekvaatorit ja klambri asukohta ning
painutada klambreid.

Oskab modelleerida vahabaasist arvestades funktsiooni-, esteetika- ja hiigieeni
ndudeid ning suu anatoomilist ehitust.

Oskab paigaldada plastmasshambaid baasistele morfoloogiliste tunnuste ja
hammaste ladumise reeglite jérgi, oskab teha proteesiparandusi ja
iimberbaseerimisi.

Teab erinevaid kiiveteerimise meetodeid ja oskab hammastega proovi
kiiveteerida, sobivat akriiiili valida ja kiivetti paigaldada.

Teab ja tunneb erinevaid proteesi tootlemise ja viimistlemise instrumente ja

vahendeid ning oskab poliimeriseerimisjéargselt toddelda akriiiilplaatproteese.

etappe
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Iseseisev to6o: 112t

Kohustuslik t66 on referaat, mille teema peab olema seotud akriiiilplaatproteeside
valmistamisega. Selle esitamine peab olema kooskdlas TTK iilidopilastoode
kirjalike t66de vormistamise juhendiga. T606 kaitsmine toimub kursuse 18pus.
Opimapi komplekteerimine:

Voorkeelse erialakirjanduse ja praktilise dppe pohjal to6juhendite koostamine ja
esitamine.

Teemad: toomudelite valamine ja trimmimine, individuaallusika valmistamine,
artikulaatorisse kipseerimine, hambumusvalli valmistamine, hammaste ladumine,
paranduste tegemine, iimberbaseerimine, proteesi tootlus. Tolketod riihmatdona -
kipsi kasutamise reeglid.

Individuaalse toona - paktiliste harjutustoode 16petamine ja hinnangu andmine.
Ettevalmistus seminarideks.

Oppemeetodid

Loeng, miniloeng, seminar, arutelu - diskussioon, iseseisev t00, praktiline kéeline
tegevus, iildine ja vahetu juhendamine, demonstratsioon, rithmatd, paaristoo,
enesehindamine, teadmiste kontrolli meetodid.

Iseseisva t60 vorm
ja hindamine

Kohustuslik t66 — hinnatakse sisu, vormistust ja esitust;

Opimapi komplekteerimine — hinnatakse iilesehitust, vormistust, sisu ja
Oigeaegset esitust;

Seminare hinnatakse ettevalmistuse ja osalemise aktiivsuse pohjal;
Praktilisi toid hinnatakse vastavalt kokkulepitud hindamiskriteeriumitele.

Kohustuslik
kirjandus

1. Paljak, M. (2007). Akriiilplaatproteesid. Tallinna Tervishoiu
Korgkool

2. MacEntee, M. L. (1999). The Complete Denture a Clinical Pathway.
Chicago: Quitessence Publishing

3. Hayakawa, L. (2001). Printciples and Practices of Complete
Dentures. Creating the mental image of a denture. Quintessence
Publishing

4. Basker, R.M., Davenport, J.C. (2002). Prosthetic Treatment of the
Edentulous Patient. Blackwell Munksgaard. Lk 146 — 171

Soovitav kirjandus

1. Hayakawa, L. (2001). Printciples and Practices of Complete
Dentures. Creating the mental image of a denture. Quintessence
Publishing

2. Rufenacht, C. R. (2000). Principles of Esthetic Integration Chicago:
Quintessence Publishing

3. MacEntee, M. L. (1999). The Complete Denture a Clinical Pathway.
Chicago: Quitessence Publishing

4. “Dental labor” - perioodika

5. “Novoje v Stomatologii” - perioodika

6. “Quintessence Journal of Dental Technology” - perioodika

Hindamine
Hinnatakse
teoreetilist osa,
praktilisi
harjutustoid,
iseseisvat t00d.

KOMPLEKSEKSAM
Aine 16pphinne kujuneb:
1. Teoreetiline osa testide pohjal
2. Praktilised harjutust6od vastavalt kohustuslikule programmile ja
teostuse kvaliteedile
3. Iseseisvat to0d vastavalt ettevalmistusele, vormistusele ja esitusele
4. Komplekseksamit hinnatakse testi ja praktilise lilesande teostuse
pohjal
Ainekursuse eksamile lubatakse, kui {ilidpilane on saanud koigis ndutud Sppetdo
vormides positiivse tulemuse.
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Oppeaine kood 25007

Oppeaine nimetus Siivendatud opingud: akriiiilplaatproteesid

Oppeaasta 2007/2008

Kursus HIII

Oppejoud Olev Salum DMD, PhD; Marit Paljak BA

ECTS/AP/ tunnid 3,75ECTS /2,5 AP /100t

Auditoorne t66 10 tundi

(tunnid)

Praktika 64 tundi

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 26 tundi, millest 10 tundi on teoorias ja 16 tundi on praktikas

(tunnid)

Eeldusained Tootervishoid ja ohutustehnika, erialane inglise- ja ladina keel,
akriiiilplaatproteesid, esteetika hambaproteesimises

Oppe eesmirk Ulidpilane saab iilevaate oklusioonist restauratiivses hambaravis, teab
komplitseeritud hambumusvormide puhul hammaste ladumise reegleid, esteetilisi
isedrasusi ning oskab neid rakendada oma praktilises t60s.

Opiviljundid 1. Ulidpilane teab oklusiooni pdhimdisteid ning oskab neid seostada oma

praktilise tooga.

2. Ulidpilane oskab valmistada komplitseeritud hambumuste korral suust
eemaldatavaid proteese.

3. Ulidpilane oskab valmistada ja paigutada akriiiilpartsiaalproteesi
pelottklambreid ning valatud klambreid.

Iseseisva too sisu ja
meetod

26t, sellest 6t praktiliste harjutustoode 1opetamiseks, 10t to6juhendi tegemiseks,
10t ettevalmistus hindeliseks arvestuseks
Iseseisva t60 teema:
1. Praktiliste harjutustodde lopetamine ja neile hinnangu andmine.
2. Praktiliste to6de pohjal detailse to6juhendi koostamine ja vormistamine
3. Teoreetiliseks testiks ettevalmistus

Oppemeetodid Loeng, miniloeng, seminar, arutelu - diskussioon, iseseisev t60, praktiline kéeline
tegevus, iildine ja vahetu juhendamine, demonstratsioon, rithmat6d, paaristoo,
enesehindamine, teadmiste kontrolli meetodid.

Kohustuslik kirjandus | 1. Salum, O. (2000). Oklusioon restauratiivses hambaravis. Tartu

Oppejou poolt koostatud dppematerjal

Soovitav kirjandus

1. Ash, M. M. (1995). Occlusion. Philadelphia: W. B. Saunders

2. MacEntee, M. L. (1999). The Complete Denture a Clinical Pathway. Chicago:
Quitessence Publishing

3. Hayakawa, 1. (2001). Printciples and Practices of Complete Dentures. Creating
the mental image of a denture. Quintessence Publishing

4. Basker, R.M., Davenport, J.C. (2002). Prosthetic Treatment of the Edentulous
Patient. Blackwell Munksgaard.

Hindamine

Hindeline arvestus
Iseseisva t60 hindamine:
Praktilisi toid hinnatakse ldhtudes proteesidele kehtestatud kvaliteedinduetest.
Ainekursuse hindamine: Hinnatakse teoreetilist osa, praktilisi harjutustoid,
iseseisvat t00d ja tundidest osavottu.

1. Teoreetilist osa hinnatakse seminari pShjal
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2. Praktilisi toid vastavalt ndutud t66 hulgale ja teostuse kvaliteedile
3. Iseseisvat to0d vastavalt teostusele ja vormistusele
Aine 16pphinde moodustab: praktiliste t6dde, seminaride ettevalmistuse ja
osalemise ning iseseisva to0 ja
hindelise arvestuse hinne.

Oppeaine kood BU 10205
Oppeaine nimetus Biiiigelproteesid
Oppeaasta 2006/2007
Kursus HII
Oppejoud Pille Jdevee DMD, Marit Paljak BA
ECTS/AP/ tunnid 11,25 ECTS /7,5 AP /300t
Auditoorne t66 40 tundi
(tunnid) 30 tundi — loenguid; 10 tundi - seminare
Praktika 176 tundi
oppekeskkonnas
(tunnid)
Iseseisev t60 (tunnid) | 84 tundi, millest 40 tundi on teoorias ja 44 tundi on praktikas
Eeldusained Tootervishoid ja ohutustehnika, kolju- ja hammaste anatoomia
Oppe eesmirk Anda {ilevaade hammaste ridade defektide klassifikatsioonist ja biiligelproteeside
terminoloogiast. Ulidpilane dpib tundma tugiproteeside elemente ja proteesi
konstrueerimist ning valmistama valatud karkassiga partsiaalproteesi.
Ulidpilane omandab biiiigelproteesi valmistamise tehnoloogilised votted praktiliste
harjutustodde kéigus.
Oppetdos Loeng, seminar, iseseisev to0, praktiline kéeline tegevus, frontaalne juhendamine,
rakendatavad demonstratsioon, rithmatd0, enesehindamine, teadmiste kontrolli meetod, arutelu —
Oppemeetodid diskussioon
Oppimise Ulidpilane:
viljundid/kompetents 1. teab hammaste ridade defektide klassifikatsiooni ja biiligelproteeside
id terminoloogiat
2. teab ja oskab kasutada parallelomeetrit ning oskab teostada
prominentsanaliiiisi
3. tunneb biiligelproteeside konstrueerimise reegleid ning lahtuvalt sellest
kavandada karkassi konstruktsioon
4. teab ja tunneb karkassile esitatavaid ndudeid: modtmed, asukoht, esteetika,
funktsionaalsus, hiigieenilisus
5. tunneb biiligelproteeside elemente ja oskab modelleerida ning valmistada
valatud karkassiga partsiaalproteesi
6. tunneb erinevaid metalli sulameid ja nende t66tlemise noudeid
7. oskab valida ja kasutada biitigelproteeside todtlemiseks erinevaid puure ja
freese
8. teab kuidas todtada ohutult ja keskkonnaséastlikult
Oppemeetodid Loeng, loeng-diskussioon, iildine ja individuaalne juhendamine, paaristdo

rithmat60, portfoolio koostamine, seminar, iseseisev t00, teadmiste kontrolli
meetod

Iseseisva tdo sisu ja
meetod

84t, sellest 16t seminaritdooks, 24t referaadi koostamiseks, 24t praktikumide
ettevalmistamiseks, 20t portfoolio ja toojuhendite koostamiseks ning
vormistamiseks.

Iseseisva t60 teemad:
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referaadi koostamine ja vormistamine

Opimapi koostamine, vormistamine ja kaitsmine

biitigelproteesi valmistamise etappidest todjuhendi koostamine ja esitamine -
seminar

konstruktsiooniilesannete lahendamine - seminar

praktiliste harjutustéode 16petamine.

Iseseisva t60 tulemuste kontroll seminari vormis: esitamine ja arutelu.

Kohustuslik kirjandus

1. Paljak, M. (2006). Biitigelproteesid. Tallinna tervishoiu K&rgkool
Tallinn: Tallinna Tervishoiu K&rgkool

2. Rosenstiel, Land, Fujimoto. (2006). Contemporary Fixed Prosthodontics.
Mosby 1k 543-566

3. Waulfes, H. (2004). Precision milling and partial denture constructions.
Bremen: International School BEGO Germany, academia dental.

4. Brudvik, J. S. (1999). Advanced removable partial dentures
Chicago: Quintessence Publishing

Soovitav kirjandus

1. Byasec, X. (2004). CoBpeMeHHbIE TEXHOJIOTUH IPOTE3UpOBanHus Bremen:

academia . dental, International School BEGO Germany

Kratochvil F. J. (1988). Partial Removable Prosthodontics

The Canadian Journal of Dental Thecnology. - perioodika

Novoje v stomatologii 2002- 7, 1k 48-106

Das Dental Labor. - perioodika

Ru DD, Morrow, Rhoads. (1986) Dental Laboratory Procedures Removable

Partial Dentures Mosby

Partial Denture Technique. BEGO Ik 1-23, 231k

8. Davenport, J. C. (2000).A clinical guide to removable partial dentures.
London: British Dental Association

AN ol
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Hindamine KOMPLEKSEKSAM
Iseseisva t66 hindamine:
Seminari hinnatakse ettevalmistuse ja esitamise pdhjal (esinemisoskus, teema
avamine ja nditlikustamine)
Praktilisi toid hinnatakse ldhtudes biitigelproteesidele kehtestatud
kvaliteedinduetest.
Ainekursuse hindamine: Hinnatakse teoreetilist osa, praktilisi harjutustoid ja
iseseisvat t00d.
Aine 10pphinne kujuneb:
1. Teoreetilist osa hinnatakse testide pohjal
2. Praktilisi harjutustdid vastavalt ndutud todde hulgale ja teostuse kvaliteedile
3. Iseseisvat t00d vastavalt teostusele ja esitusele
4. Komplekseksamit hinnatakse testi ja praktilise {ilesande teostuse pohjal
Ainekursuse eksamile lubatakse, kui dpilane on saanud kdigis noutud oppetdo
vormides positiivse tulemuse.
Aine 16pphinde moodustab: praktiliste toode koondhinde, seminaride
ettevalmistuse ja osalemise koondhinne, iseseisva t60
hinne ning test.

Oppeaine kood OR10405

Oppeaine nimetus Ortodontiline ravi

Oppeaasta 2006/2007

Kursus HII



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6350
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6564
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http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3618
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=701
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Oppejoud Jelena Ldinina DMD, Marju Prosin BSc, Marit Paljak BA

ECTS/AP/tunnid 9,75ECTS / 6,5 AP / 260t

Auditoorne t66 40 tundi, millest 20 tundi on loenguid ja 20 tundi seminare

(tunnid)

Praktika 144 tundi

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 (tunnid) | 76 tundi, millest 40 tundi on teoorias ja 36 tundi on praktikas

Eeldusained Kolju- ja hammaste anatoomia, to6tervishoid ja ohutustehnika, erialane inglise
keel.

Oppe eesmiirk Ulidpilane dpib tundma ortodontia mdistet ja etioloogilisi faktoreid, niokolju
arengufaase ja hambumuse morfoloogilis-funktsionaalset iseloomustust,
hambumusanomaaliaid, ortodontiliste aparaatide klassifikatsiooni, laste proteese,
ortodontilise ravi pohimotteid.

Anda iilevaade ortodontiliste aparaatide konstrueerimise pohimotetest ja nduetest
aparaatidele.

Opiviljundid Ulidpilane teab ortodontilise ravi pdhimdtteid

Ulidpilane oskab valmistama erinevaid ortodontilisi aparaate, oskab valida ja
kasutada erinevaid ortodontilisi materjale eemaldatavate ja fikseeritud aparaatide
valmistamisel, teab nende eeliseid ja puudusi, on teadlik tdiskasvanute ja laste
ortodontilise ravi iseérasustest, oskab tdolgendada arsti poolt koostatud raviplaani.

Iseseisva td0 sisu ja
meetod

Iseseisev t60: 76t, sellest 20t seminaritooks, 20t konspekti vormistamiseks,
10t praktiliste harjutustoode 1opetamiseks, 10t tolketoo tegemiseks, 16t
erialaste artiklite (3 tk)lugemiseks ja kirjaliku kokkuvotte vormistamiseks,
Iseseisva t60 teema:

1. Ortodontiliste tdomudelite analiiiis, raviaparaatide konstrueerimine vastavalt
raviplaanile ja kirjalik pShjendus;

2. Konspekti vormistamine loengute ja kohustusliku erialase kirjanduse pohjal;
3. Praktiliste harjutustodde 1opetamine ja neile hinnangu andmine.

4. Komlme ortodontia alase artikli lugemine ja kirjaliku kokkuvotte
vormistamine.

Iseseisva t60 tulemuste kontroll seminari vormis: esitamine ja arutelu.

Oppemeetodid Loeng, seminar, iseseisev to0, praktiline kieline tegevus, frontaalne juhendamine,
demonstratsioon, rithmatd6, enesehindamine, teadmiste kontrolli meetod, arutelu
— diskussioon, oppekéik, probleemdpe

Kohustuslik kirjandus 1. Mitchell, L. (2001). An introduction to ortodontics. New York: Oxford

University Press
2. Isaacson, K.G. (2002). Removable orthodontic appliances. Oxford: Wright
3. Paljak, M. (2007). Ortodontiline ravi. Tallinna Tervishoiu Korgkool.
4. Millet, D. (2005). Clinical problem solving in orthodontics and paediatric
dentistry. Edinburgh: Churchill Livingstone
Jacobsen, P. H. (2008). Restorative dentistry Oxford: Blackwell

Soovitav kirjandus

Proffit, W. R. Contemporary Ortodontics

Proffit, Unite, Sauer. Contemporary Treatment of Dentofacial Deformity
Graber, Eliades, Athonoviou. Risk management in ortodontics: experts’
Guide to malpractice

Patti, A. Early orthodontic Treatment

Frans P.b.M. van der Linden. Ortodontic Concepts and Strategies

The art of smile. (2005). London: Quintessence

Ash, M.M. (1995). Occlusion. Philadelphia: W.B.Saunders

W=l

Nownk
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Hindamine KOMPLEKSEKSAM
Iseseisva t60 hindamine:
Seminari hinnatakse ettevalmistuse ja esitamise pdhjal (esinemisoskus, teema
avamine ja nditlikustamine)
Praktilisi t6id hinnatakse 1dhtudes ortodontilistele raviaparaatidele kehtestatud
kvaliteedinduetest.
Ainekursuse hindamine: Hinnatakse teoreetilist osa, praktilisi harjutustdid,
iseseisvat t60d.
1. Teoreetilist osa hinnatakse testide ja seminaride pohjal
2. Praktilisi toid vastavalt ndutud t66 hulgale ja teostuse kvaliteedile
3. Iseseisvat t60d vastavalt teostusele ja esitusele
Ainekursuse eksamile lubatakse, kui iilidpilane on saanud koigis ndutud dppetdo
vormides positiivse tulemuse.
Aine 10pphinde moodustab: praktiliste tddde koondhinde, seminaride
ettevalmistuse ja osalemise koondhinne, iseseisva t60
hinne ning teoreetilise ja praktilise eksami hinne.
Oppeaine kood 2FP07
Oppeaine nimetus Fikseeritud proteesid
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HIII
Oppejoud Veera Laidvee DDS; Helina Maripuu BSc; Marju Prosin BSc
ECTS/AP/tunnid 21 ECTS / 14AP / 560tundi
Auditoorne t66 40 tundi, millest 34 tundi on loenguid ja 6 tundi on seminari
(tunnid)
Praktika 384 tundi, millest
oppekeskkonnas LK - 100;
(tunnid) MK - 160;
MP - 124

Iseseisev t60 (tunnid)

136 tundi, millest 40 tundi on teoorias, 25 tundi lihtkroonides, 40 tundi
metallokeraamikas, 31 tundi metalloplastikas

Oppetdds Loeng, seminar, iseseisev t00, praktiline kieline tegevus, frontaalne
rakendatavad juhendamine, demonstratsioon, rithmat66, enesehindamine, teadmiste kontrolli
Oppemeetodid meetod, arutelu — diskussioon, oppekéaik

Eeldusained Kolju- ja hammaste anatoomia; morfoloogia

Oppe eesmirk Anda iilevaade metallokeraamika terminoloogiast, tehnoloogiast, aparaatidest ja

materjalidest.

1. Anda iilevaade fikseeritud proteeside terminoloogiast, tehnoloogiast,
aparaatidest ja materjalidest.

2. Anda iilevaade suhu fikseeritud hambaproteeside valmistamise
kliinilistest ja laboratoorsetest etappidest.

3. Ulidpilane dpib valmistama tdisvalu-, metallokeraamilisi- ja
metalloplastilisi kroone ja sildproteese praktiliste harjutustoode kéigus,
omandades sealjuures teoreetilised teadmised ja praktilised toovotted.
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Kursuse ldbimisel iilidpilane:

1. teab proteeside valmistamise kliiniliste ja laboratoorsete etappide jarjestust,
omavahelist seost ja sdltuvust

tunneb hamba anatoomilist kuju ja oskab seda taastada vastavalt patsiendi
funktsionaalsetele, hiigieenilistele ja esteetilistele nduetele

teab suust mitte-eemaldatavate proteeside valamise eripéra

oskab kasutada erinevaid metalli sulameid ja teab nende t66tlemise nduded
oskab valida digeid to6tlemisvahendeid ja neid kasutada

oskab valmistada nduetele vastavat metallkarkassi

teab ja oskab kasutada erinevaid fassetimaterjale

8. oskab metallisulameid iihendada jootmise teel

o

NV kAW

Iseseisva tdo sisu ja
meetod

136t, millest 40 tundi on teoorias, 25 tundi lihtkroonides, 40 tundi
metallokeraamikas, 31 tundi metalloplastikas

Teoorias on kohustuslik t66 referaat, mille teema peab olema seotud fikseeritud
proteeside valmistamisega. Selle esitamine peab olema kooskdlas TTK
iilidopilastoode kirjalike todde vormistamise juhendiga. T66 esitamine toimub I
semestri l0pus ja kaitsmine toimub II semestri alguses.

Kohustuslik t66 on eelduseks ainecksamile padsemiseks. Praktikadppes tuleb
koostada LK referaat: LK tddetappides kasutatavad freesid” ja MK
restauratsioonide  valmistamisest  etapilised  td6juhendid ning  MP
restauratsioonide valmistamiseks kasutatavate materjalide vordlustabel ja
lithiiseloomustus.

Paktiliste harjutustoode 16petamine ja hinnangu andmine;

Ettevalmistus seminarideks.

Kohustuslik t66 (referaat)— hinnatakse sisu, vormistust, digeaegset esitust ja
esitlust;

Toojuhendid ja kasutatavate materjalide vordlustabel — hinnatakse iilesehitust,
vormistust, sisu ja digeaegset esitust;

Seminare hinnatakse ettevalmistuse ja osalemise aktiivsuse pShjal.

Kohustuslik kirjandus

1.Vormsby B. T. (1997). Metal — Ceramic. Copenhagen Polytechnic

2.Muia P. J. (1993). Esthetic Restorations. Chicago: Quintessence
Publishing.

3.Rosenstiel, S. F. (2006). Contemporary fixed prosthodontics St. Louis:
Mosby

4.0ppejéu poolt koostatud konspekt

Soovitav kirjandus

1. Kataoka S., Nishimura Y. (2000). Nature's Morphology. An Atlas of
Tooth Shape and Form.Chicago Quintessence Publishing.

3. Noort R. (2002). Introduction to dental materials. Edinburgh: Mosby.

4. Naylor, W. P. (1992). Introduction to metal ceramic technology. Chicago:
Quintessence Publishing

5.Hajto, J. (2006). Anteriores: Natural & Beatiful Teeth. Fuchstal: The
Dental Publishers

6. Jacobsen, P. (2008). Restorative dentistry: an integrated approach. Oxford:
Blackwell
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KOMPLEKSEKSAM
Hinnatakse teoreetilist osa, praktilisi harjutustdid ja iseseisvat t66d.
Aine 16pphinne kujuneb:

1. Teoreetilist osa hinnatakse vahetestide pohjal;

2. Praktilisi harjutustoid vastavalt ndutud to6de hulgale ja teostuse
kvaliteedile;

3. [Iseseisvat t06d vastavalt teostusele ja esitusele;

4. Komplekseksamit hinnatakse I0putesti ja praktilise iilesande teostuse
pdhjal.

Ainekursuse eksamile lubatakse, kui Opilane on saanud kdigis ndutud 6ppetdd
vormides positiivse tulemuse.

Oppeaine kood

KP10705

Oppeaine nimetus

Kombineeritud proteesid

Oppeaasta

2008

Kursus

H I

Oppejoud

Helen Pullisaar DDS; Marit Paljak BA

ECTS/AP/tunnid

7,5 ECTS /5 AP /200t

Auditoorne t60 (tunnid)

40 tundi, millest 30 tundi on loenguid ja 10 tundi on seminare

Praktika dppekeskkonnas
(tunnid)

96 tundi

Iseseisev t60 (tunnid)

64 tundi, millest 40 tundi on teoorias ja 24 tundi on praktikas

Eeldusained Akriiiilplaatproteesid, fikseeritud proteesid, biitigelproteesid, ohutustehnika

Oppetdos rakendatavad Loeng, seminar, iseseisev t00, praktiline kieline tegevus, lildine ja vahetu

Ooppemeetodid juhendamine, demonstratsioon, rithmat66, enesehindamine, teadmiste
kontrolli meetodid — testid, kontrolltodd suulised vastamised, arutelu —
diskussioon, dppevisiidid.

Oppe eesmirk Anda iilevaade kaasaegsetest kombineeritud proteesidest ja nende
kasutusvdimalustest. Ulidpilane dpib tundma erinevaid lukusiisteeme ja
valmistama lihtsamaid kombineeritud proteese.

Oppimise Ulidpilane teab erinevaid kombineeritud proteeside liike, nende kasutamise

valjundid/kompetentsid

voimalusi, ndidustusi ja vastundidustusi.
Ulidpilane oskab valmistada lihtsamaid kombineeritud proteese
ning oskab tdlgendada arsti poolt koostatud raviplaani.

Opetamise ja dppimise
strateegiad

Praktika ja teooria integratsioon.

Iseseisvatdo lihikirjeldus

Iseseisev t60: 64t, sellest 20t t66 kohustusliku ja soovitava kirjandusega, 20t
seminaritdooks ettekande koostamine erialaste vodrkeelsete artiklite pohjal,
10t praktiliste harjutustodde 10petamiseks, 14t to6juhendi koostamiseks ja
vormistamiseks.
Iseseisva to0 teema:

1. Ettekannete tegemine ja vormistamine erialaste artiklite ja

kohustusliku erialase kirjanduse pohjal;

2. Praktiliste harjutustodde 1opetamine ja neile hinnangu andmine.

3. Toojuhendite koostamine ja vormistamine praktiliste tdode pohjal.
Iseseisva t60 tulemuste kontroll seminari vormis: esitamine ja arutelu.

Kohustuslik kirjandus

1. Oppejdu poolt koostaud konspektid ja dppematerjal
2. Preiskel, H. (1996). Overdentures made easy. London: Quintessence
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Publishing,
3. Wulfes, H. (2004). Precision milling and partial denture constructions.
Bremen: International School BEGO Germany, academia dental.

Soovitav kirjandus

1.  Byasngec, Xoununr. (2004). CoBpeMeHHbBIE TEXHOJIOTHH
npore3upoBaHus. Bremen: academia dental, International School
BEGO Germany.

2. Allen, P. F. (2002). Teeth for Life for Older Adults. London:
Quintessence Publishing

3. Bartlett, D. W. (2004). Clinical Problem Solving in Prosthodontics.
Churchill Livingstone

4.  Ru DD, Morrow, Rhoads. (1986). Dental Laboratory Procedures
Removable Partial Dentures. Mosby

Hindamine

Hindeline arvestus

Iseseisva to6 hindamine:

Seminari hinnatakse ettevalmistuse ja esitamise pdhjal (esinemisoskus, teema
avamine ja nditlikustamine)

Praktilisi t6id hinnatakse 1dhtudes proteesidele kehtestatud kvaliteedinduetest.
Ainekursuse hindamine:

Hinnatakse teoreetilist osa, praktilisi harjutustdid, iseseisvat todd.

1. Teoreetilist osa hinnatakse testi ja seminaride pdhjal

2. Praktilisi toid vastavalt ndutud t66 hulgale ja teostuse kvaliteedile. 3.
Iseseisvat t60d vastavalt teostusele ja esitusele

Ainekursuse hindelisele arvestusele lubatakse, kui iilipilane on saanud koigis
nodutud oppetdd vormides positiivse tulemuse.

Aine 16pphinde moodustab: praktiliste todde koondhinde, seminaride
ettevalmistuse ja osalemise koondhinne, iseseisva t60

hinne ning test.

Pohiaineid toetavad ained

Oppeaine kood 2ANO07

Oppeaine nimetus Anatoomia ja fiisioloogia (sh kolju-ja hammaste anatoomia)
Oppeaasta 2007/2008

Kursus HI

Oppejdud Peeter-Harry Loit MD

ECTS/AP/tunnid 6 ECTS /4 AP/ 160 tundi

Auditoorne t60 80 tundi (sellest 40 tundi loenguid)

(tunnid)

Praktika Eiole

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 80 tundi

(tunnid)

Eeldusained Ei ole

Eesmark Anda iilidpilasele valmidus mdistmaks inimorganismi arengut, ehitust, talitlust ja

organsiisteemide tegevust reguleerivaid mehhanisme, tuginedes selles toimuvatele
fliiisikalistele protsessidele Anda {ilidpilasele valmidus moista kolju ja hammaste
anatoomiat ja fiisioloogiat.
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Kursuse ldbimisel iilidopilane:
1. teab inimorganismi arengut
2. teab inimorganismi ehitusest ja talitlusest
3. teab inimorganismi ehitust ja talitlust reguleerivaid mehhanisme
4. oskab selgitada organismis toimuvaid protsesse, tuginedes
5. organismis toimuvatele fiilisikalistele protsessidele
6. iiliopilane tunneb hamba ehitust
7. oskab hambaid identifitseerida
8. tunneb hambaid anatoomilise kuju ja ehituse jargi
9. tunneb kolju anatoomiat ja fiisioloogiat.
10. véértustab omandatud teadmisi
11. oskab seostada omandatud teadmisi teiste Oppeainetega

Iseseisva too sisu ja
meetod

Toovihiku vormistamine, mis sisaldab igaks seminariks ja rithmatdoks antud
teema pShimdistete kohta koostatud konspekte, iseseisva t66 teemadel koostatud
konspekte ja ettekandeid, tabeleid, skeeme, jooniseid ja moistekaarte

Oppemeetodid Loeng, seminar, riihmat6d, arutelu, iseseisev t60 kirjandusega.
Kohustuslik 1. Kingisepp, P.(2006). Inimese flisioloogia. Tartu: AS Atlex
kirjandus 2. Nienstedt, W. (2001). Inimese fiisioloogia ja anatoomia. Tallinn: AS

Medicina
Roosalu, M. (2006). Inimese anatoomia. Tallinn: Koolibri
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Soovitav kirjandus

Gavrilov, L. (1985). Anatoomia. Tallinn: Valgus

Lepp, A.(1974). Inimese anatoomia I. Tallinn: Valgus

Loogna, G. (1996). Anatoomia atlas. Tallinn: AS Avita

Memmler, R.L., Wood, D.L. (1987).Workbook for The Human Body in

Health an Disease. Philadelphia: Lippincott Company.

Ross, M., Kaye G., Pawlina, W. (2003). Histology. Philadelphia: Lippincott

6. Ryhénen, E-L., Hietanen, B.(1994). Elimiston rakenne ja toiminta.
Hoitotyon nakokulma Porvoo: WSOY

7. Schmidt, R., Thews, G. (1997). Inimese fiisioloogia. Tartu: Tartu Ulikooli

Fiisioloogia Instituut

Sl

9]

Hindamine Eksam
hinne/ aine 15peb kirjaliku eksamiga
Eksamile lubamise eelduseks on osalemine dppetdds, igaks seminariks ja
rithmat6oks antud teema pohimdistete kohta koostatud konspekt, iseseisva toona
koostatud konspektid ja tabelid, positiivsed jooksvad hinded ja positiivsetele
hinnetele sooritatud arvestused.

Oppeaine kood 2L.K07

Oppeaine nimetus Ladina keel

Oppeaasta 2007/2008

Kursus HI

Oppejdud Marin Viljaots MA

ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS/1 AP/ 40 tundi

Auditoorne t606 20 tundi

(tunnid)
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Praktika Eiole

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 20 tundi

(tunnid)

Eeldusained Ei ole

Eesmiérk Saavutada hambatehnikule vajalik ladina keele oskus.
Opiviljundid Kursuse ldbimisel iilidopilane:

oskab digesti kasutada erialaterminoloogiat
teab, kuidas moodustada vajalikke viljendeid ning neid korrektselt edastada
vadrtustab haritust; korrektset erialakeelt ja selle adekvaatset kasutamist.

Iseseisva too sisu ja

Iseseisev t60 kinnistab loengutel omandatu ning paneb aluse edasiseks

meetod uurimistooks.
Meetodid: kodune dppimine; to6 kirjandusega; harjutamine.
Kohustuslik 1. Gross, L., Kleis, R. Torpats, U. (1986). Lingua Latina in Medicina. Tallinn
kirjandus 2. Rein, K. (2002).Ladina keel meditsiinierialadele. Tallinn
Soovitatav 1. Ladina-eesti, eesti-ladina meditsiinisonastik. (2004).Tallinn
kirjandus 2. Lotman, M.-K. (2001).Ladina keel. Grammatika. Tallinn
3. Valdes, A., Veski J.V. (1982). Ladina-eesti-vene meditsiinisGnaraamat.
Tallinn
Hindamine Hindeline arvestus
Oppeaine kood 2EH07
Oppeaine nimetus Esteetika hambaproteesimises
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HI
Oppejoud Helen Pullisaar DDS; Marit Paljak MA
ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS/ 1AP/ 40tundi
Auditoorne t06 10 tundi
Praktika 16 tundi
Ooppekeskkonnas

Iseseisev t60

14 tundi, sellest 10 tundi teoorias ja 4 tundi praktikas

Eeldusained Eiole
Eesmaérk 1.Oppida tundma seaduspirasusi hambaproteeside valmistamisel, mis tagavad
proteeside esteetilisuse
2.Ulidpilane rakendab teoreetilisi teadmisi harjutustddde valmistamisel ja
oppepraktikal
Opiviljundid Ulidpilane:

1. tunneb oklusiooni {ildisi seaduspirasusi

2. oskab valida hambaid arvestades suurust, kuju, vérvi

3. oskab laduda kunsthambaid pohireeglite jargi ning puseriti arvestades
anatoomilisi orientiire ja hammaste ladumise jarjekorda

4. teab ja oskab kuidas kujundada esteetilist igemepiiri arvestades suu
anatoomiat ja hiigieenindudeid

5. teab ja tunneb kunsthammaste ning akriiiilbaasise karakteriseerimise
voimalusi

Iseseisva too sisu ja

meetod

1. Eriala kirjanduse lugemine (individuaaldppe meetod)
2. Ettevalmistus hindeliseks arvestuseks (individuaaldppe meetod)
3. Praktiliste harjutustodde Iopetamine(individuaaldppe meetod)




Kohustuslik
kirjandus
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1.Basker, R.M., Davenport, J.C. (2002). Prosthetic Treatment of the Edentulous
Patient. Blackwell Munksgaard

2. Hajto, J. (2006). Anteriores: Natural & Beatiful Teeth. Fuchstal: The Dental
Publishers

Soovitav kirjandus

1. Hayakawa, 1. (2001). Printciples and Practices of Complete Dentures. Creating
the mental image of a denture. Quintessence Publishing

2. Rufenacht, C. R. (2000). Principles of Esthetic Integration Chicago:
Quintessence Publishing

3. MacEntee, M. 1. (1999).The Complete Denture a Clinical Pathway

4. “Dental labor” - perioodika

5. “Novoje v Stomatologii” - perioodika

6. “Quintessence Journal of Dental Technology” — perioodika

Hindamine Hindeline arvestus

Hinnatakse teoreetilist osa, praktilisi harjutustdid, iseseisvat t66d.
Aine 16pphinne kujuneb:
1. Teoreetilist osa hinnatakse testi pohjal
2. Praktilisi toid hinnatakse ldhtudes proteesidele kehtestatud kvaliteedinduetest.
3. Iseseisvat t60d vastavalt teostusele ja esitusele

Oppeaine kood 2MF20505

Oppeaine nimetus Morfoloogia

Oppeaasta 2006/2007

Kursus H II

Oppejoud Karin Ratas BSc

ECTS/AP/tunnid 3ECTS/2 AP/80t

Auditoorne t66 (tunnid) | 40 tundi

Iseseisev tdo 40 tundi

(tunnid)

Eeldusained Kolju- ja hammaste anatoomia, ladina keel, erialane inglise keel

Oppe eesmirk

Anda iilevaade morfoloogia terminoloogiast, hammaste ehitusest, hammaste
iseloomulikest tunnustest, hammaste méératlemisest. Ulidpilane dpib
hambakroonide modelleerimist kunstjuurtele vastavalt hamba morfoloogilistele
isedrasustele.

Opivaljundid

1. Ulidpilane oskab eristada erinevaid morfoloogilisi struktuure hamba pinnal ja
teab nende nimetusi

2. Ulidpilane mdistab morfoloogia- ja oklusiooni vahelisi seoseid

3. Ulidpilane oskab modelleerida kunstjuurtele hambaid, mis vastavad hamba
morfoloogilistele isedrasustele

Oppemeetodid

Loeng, arutelu, paaristod.

Iseseisvatdo sisu ja
meetod

Iseseisva t60 teema:

1. Vahast kroonide modelleerimine kunstjuurele
2. Ulemiste fronthammaste Wax-up

3. Too erialase kirjandusega

Kohustuslik kirjandus

1. The art of the smile. (2005). London: Quintessence
2. Ratas, K. Paljak, M. (2007). Morfoloogia. Tallinna Tervishoiu Koérgkool

Soovitav kirjandus

1. Shillingburg, H. T. (2000). Guide to occlusal waxing
Chicago: Quintessence Publishing
2. Kataoka, S. (2000). Nature's morphology Chicago: Quintessence



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=7312
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=635
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=634
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Publishing
3. Ash, ML.M. (1995). Occlusion. Philadelphia: W.B.Saunders

Hindamine Hindeline arvestus
Iseseisva t66 hindamine:
Praktilisi toid hinnatakse lahtudes kehtestatud kvaliteedinduetest.
Ainekursuse hindamine: Hinnatakse teoreetilist osa, praktilisi harjutustoid,
iseseisvat t6d.
4. Praktilisi toid vastavalt noutud t66 hulgale ja teostuse kvaliteedile
5. Iseseisvat t00d vastavalt teostusele ja esitusele

Ainekursuse eksamile lubatakse, kui {ilidpilane on saanud koigis ndutud
Oppetdd vormides positiivse tulemuse.
Aine 10pphinde moodustab: praktiliste to6de koondhinde, seminaride
ettevalmistuse ja osalemise koondhinne, iseseisva t60
hinne ning teoreetilise ja praktilise eksami hinne.

Oppeaine kood 2MVO07

Oppeaine nimetus Materjali- ja virviépetus

Oppeaasta 2007/2008

Kursus HILIIL I

Oppejoud Toomas Pihl PhD

ECTS/AP/tunnid 9 ECTS /6 AP/ 240 tundi

Auditoorne t60 (tunnid) | 240 tundi

Iseseisev to6 (tunnid) 120 tundi

Eeldusained Ei ole

Oppemeetodid Loeng, seminar, iseseisev- ja grupitoo

Eesmiérk Tutvustada hambatehniliste materjalide ajaloolist arengut. Ulidpilane &pib

tundma hambaproteeside valmistamiseks kasutatavate materjalide
valmistamise meetodeid, koostist, struktuure ja nende eeliseid ning puudusi,
materjalide omavahelist sobivust ning HT- materjalide klassifikatsioone.
Opib tundma HT- materjalide fiiiisikalisi ja mehaanilisi omadusi ning nende
médramise meetodeid.

Arendada vérvitajuvuse oskust, middrata hambavirve, oppida kasutama
proteeside valmistamisel efektvérve.




Opiviljundid
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I Kursuse ldbimisel iiliopilane:
1. Tunneb erinevaid kipsiliike (looduslik, siinteetiline) ja teab
kipsiklasse

2. Eristab erinevaid akriiiile, teab nende liike, ning tunneb akriiiilidega
toimuvaid keemilisi protsesse ja nende tehnilised nouded

3. Teab vahade koostist ja liike

4. Tunneb jidljendmaterjale, abrasiivmaterjale, poleerimisvahendeid

5. jaisoleerimismaterjale

6. Teab desinfitseerimisvahendite toimet erinevatele hambatehnilistele

materjalidele
II Kursuse ldbimisel iiliopilane:
1. Opib tundma dubleerimismaterjale, sisestusmasse, metalle ja nende
sulameid ning késitlemist
2. Teab, mis on elektroliiiis ja happed
3. Omandab teadmised tugevusopetusest
4. Teab erinevate metallisulamite valamise ja to6tlemise pohimdtteid
ning oskab analiiiisida erinevaid valuvigu
5. Tunneb jootmise pohimdtteid ja teab erinevaid joodised
III Kursuse ldbimisel iiliopilane:
1. Teab ja tunneb erinevaid valguskdvanevad komposiitmaterjale
2. Teab ja tunneb keraamikamasside koostist, fiitisikalisi omadusi
3. Tunneb valguse ja objekti vérve ja vérvide fiisioloogiat ning oskab
seda seostada hambavirvidega
4. Teab, mis on reflektsioon

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

Kohustuslik t66 on igal kursusel referaat. Selle esitamine peab olema
kooskdlas TTK iilidpilastoode kirjalike todde vormistamise juhendiga. T606
kaitsmine toimub kursuse 1dpus.

Ettevalmistus seminarideks.

Hambatehniliste materjalide fiilisikaliste- mehaaniliste omaduste uurimine.

Iseseisva to60 vorm ja
hindamine

Kohustuslik t66 ehk referaat — hinnatakse sisu ja vormistust;
Seminare hinnatakse ettevalmistuse ja osalemise aktiivsuse pohjal;
Hambatehniliste materjalide fiilisikaliste- mehaaniliste omaduste
uurimismeetodite kaasaegsust, aktuaalsust ja iilidpilase omapoolset
aktiivsust.

Kohustuslik kirjandus

1.0ppejou poolt koostatud dppematerjal

2. Kenneth J. Anusavice D.M.D.Ph.D (1996). Phillips’science of Dental
Materials. Tenth Edition.

3. McCabe, J. F. (2003). Applied dental materials. Oxford: Blackwell
Science

4. Craig, R. (2004). Dental materials. St. Louis: Mosby

5. Noort, R. (2002). Introduction to dental materials. Edinburgh: Mosby
6. Saunders, W. B. (2003). Phillips' science of dental materials.
Philadelphia: St. Louis

7. Tammert, M. (2002). Varvidpetus teoorias. Tallinn: Tallinna
Tehnikakdrgkool

Soovitav kirjandus

1. Naylor W.P. (1992). Introduction to metal ceramic technology. Chicago;
Berlin; London: Quintessence Publishing

2. Salum, O. (1999). Hambakroonide materjalid: metallisulamid ja
portselan. Tartu — paljundusmaterjal

3. Esthetic color training in dentistry. (2004). St. Louis: Elsevier Mosby
4. Chu, S. J. (2004). Fundamentals of color. Chicago: Quintessence



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3116
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=5161
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3620
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6107
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3603
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=5083
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Hindamine EKSAM
Aine 16pphinne kujuneb:
1. Kursuse jooksul positiivselt sooritatud testid ja digeaegselt esitatud
iseseisev t00 annavad diguse padseda eksamile.
2. Iseseisvat t60d hinnatakse vastavalt ettevalmistusele, vormistusele ja
esitusele
Eksam on jagatud kolme ossa ja aine 16pphinde moodustab I, II ja III
kursusel sooritatud eksamite koondhinne.

Oppeaine kood 2SHH20405

Oppeaine nimetus Suudone hiigieen ja haigused

Oppeaasta 2006/2007

Kursus HII

Oppejoud Helen Pullisaar DDS

ECTS/Ainepunktid/ 3ECTS /2 AP/ 80t

tunnid

Auditoorne t60 (tunnid)

40 tundi, millest 30 tundi on loengud ja 10 tundi on seminarid

Praktika
oppekeskkonnas
(tunnid)

Ei ole

Iseseisev t60
(tunnid)

40 tundi

Eeldusained

Anatoomia ja fiisioloogia

Oppe eesmirk

Anda iilevaade suuddne haigustest, rontgenoloogilistest muutustest, suudone
ja postproteetilisest hiigieenist, proteeside pdhjustatud kahjustustest.

Opiviljundid

Oppeaine libinud iilidpilane teab/tunneb/omab teadmisi:
1. Hammaste arenguhéired

Patoloogilisest kulumisest

Suuhiigieenist

Proteesitud patsiendi suuhiigieenist; proteesidega kaasnevad haiguseid
Dieedist ja hammaste tervishoiust

Suuddne mikrofloorat

Ladestustest hammastel

Parodontoloogiat

9. Suuddne pehmete kudede haigusi

10. Siiljenddrmete haigusi

11. Kaariese etioloogiat, patogeneesi, ravi, profiilaktikat
12. Pulpiidi, Periodontiidi ja Endodontilisest ravist

13. Laste hammaste juureravist

14. Hambakirurgiast

15. Néo- ja 1oualuude vigastustest

PRI RN

Oppemeetodid

Loeng, loeng-diskussioon, seminar, arutelu, paaristod, teadmiste kontrolli
meetod

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

Iseseisva t60 teema:
Referaat - hinnatakse sisu, vormistust, digeaegset esitust ja esitlust;
Erialakirjanduse lugemine.




Kohustuslik kirjandus
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1. Clinical dentistry (2007). Edinburgh: Churchill Livingstone, Churchill's
pocketbooks

2. Scully, C. (2005). Medical problems in dentistry. Edinburgh: Elsevier
Churchill Livingstone

3. Perry, D. A. (2007). Periodontology for the dental hygienist. St. Louis:
Saunders Elsevier

4. Lewis, M. A. O. (2004). A colour handbook of oral medicine. London:
Manson

5. Chandwick, B. L. (2003). Child taming. London: Quintessence
Publishing

6. Allen, P. F. (2002). Teeth for life for older adults. London: Quintessence
Publishing

7. Ibsen, O. A. C. (2000). Oral pathology for the dental hygienist.
Philadelphia: Saunders

Soovitav kirjandus

1.Meurman, Murtomaa, Le Bell jt. (1996). Therapia Odontologica.
Helsinki: Academia kustannus

2. Salum, O. (2000). Alaldualiigese funktsionaalsed hdired. Tartu
3.Tehver, J., Hussar, U. Suuddne ja hammaste histoloogia

4.Pekker, R.J. Bolezni zubov i polosti rta

I.A. Barannikova Tsto dolzn znat kazddi o sohraneni zubov

5.Vihm, N. (1984). Hambahaigused. Tallinn: Valgus

6.Komeiikun, B. H. (2002). OmuOku B OpTONEINIECKONH CTOMATOIOTHH.
MockBa: Menumnuaa

7.Schuster, G. M. (1999). Handbook of clinical dental assisting.
Philadelphia: W. B. Saunders

8. Meurman, J. H. (1996). Therapia odontologica. Helsinki: Academica
kustannus

Hindamine Hindeline arvestus
Hindelisele arvestusele péddseb iilidpilane, kes on tdhtaegselt esitanud ja
referaadi ja selle kaitsnud. Hindeline arvestus on testi vormis.
Iseseisva t66 hindamine:
Ainekursuse hindelisele arvestusele lubatakse, kui {iliGpilane on saanud
koigis ndutud oppetdo vormides positiivse tulemuse.
Aine 10pphinde moodustab: seminaride ettevalmistuse ja osalemise
koondhinne, iseseisva td6 hinne ja testi hinne.

Oppeaine kood 2GE20805

Oppeaine nimetus | Geneetika

Oppeaasta 2006/2007

Kursus HII

Oppejoud Ave Lellep MD

ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS /1 AP/ 40 tundi

Auditoorne t66 20 tundi

(tunnid)

Iseseisev t60 20 tundi

(tunnid)

Eeldusained Giimnaasiumi bioloogias sisalduv geneetika



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=638
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=7313
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3333
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=620
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=656
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=659
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=2494
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=506
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=2160
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Eesmark Avardada tulevase hambatehniku geneetika-alaseid teadmisi.
Arendada tulevase hambatehniku meditsiinilist mdtlemist.
Kujundada oskust rakendada teadmisi geneetikast probleemide lahendamisel.
Opiviljundid Kursuse libimisel iilidpilane:
Omab teadmisi geneetika pShimdistetest.
Omab hambatehnikule vajalikul tasemel teadmisi parilikkuse ja muutlikkuse
olemusest, levinumatest kromosoom- ja geenhaigustest,
geneetika rakendamise voimalustest meditsiinis tdnapédeval ja ka tulevikus.
Oppevormid/ Naitlikustatud loeng, seminar, vastuste leidmine geneetikaalastele pohimdistetele,
meetodid geneetikaiilesannete lahendamine
Kohustuslik 1. Oppejou geneetika loengukonspekt
kirjandus 2. Viikmaa, M. Klassikalise geneetika leksikon
http://uuslepo.it.da.ut.ee/~martv/genolex.html
3. Heinaru, A., Viikmaa,M. (1992). Geneetika iilesanded. Tartu Ulikool.
4. Nussbaum, R., L. (2001). Thompson and Thompson genetics in medicine.
Philadelphia. W. B. Saunders Company
Hindamine Hindeline arvestus
Aine viimasel tunnil on kirjalik kontrolltdd, mis koosneb kahest osast. Esimene
osa on test, mis haarab loengus ldbitud teemasid ja teine osa koosneb geneetika
alastest iilesannetest.
Kontrollt66 edukaks sooritamiseks on vaja tunda geneetika-alaseid pohimdoisteid
ja loengumaterjali ning osata lahendada geneetika-alaseid {ilesandeid.
Oppeaine kood 2MBO07
Oppeaine nimetus Mikrobioloogia, a- ja antiseptika
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HI
Oppejoud Kiillike Birk PhD
ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS/1,0.AP/ 40 tundi
Auditoorne t66 20 tundi
(tunnid)
Iseseisev t60 20 tundi
(tunnid)
Eeldusained Ladina keel, anatoomia ja fiisioloogia
Eesmiérk Anda iilevaade mikrobioloogia, a- ja antiseptika iildistest pdhimdistetest;

Tutvustada olulisemaid patogeenseid mikroorganisme

Anda iilevaade a- ja antiseptika pohimotetest;

Anda iilevaade enam kasutatavatest desinfitseerimise ja steriliseerimise
meetoditest ja vahenditest



http://lepo.it.da.ut.ee/%7Emartv/genolex.html
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=2912

Opiviljundid
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Kursuse ldbimisel iilidopilane:

1. Omab teadmisi tildmikrobioloogiast, mikroorganismide
klassifikatsioonist; talitusest, morfoloogiast ja kasvu tingimustest
Omab iilevaadet inimese (eriti suudone, igemete ja hammaste)
mikrofloorast
Omab teadmisi immunoloogia alustest
Tunneb infektsiooni mdistet ja epidemioloogia aluseid
Tunneb aseptika ja antiseptika pohimdtteid ja rakendamise viise
Tunneb tidhtsamaid desinfitseerimise ja steriliseerimise meetodeid
Tunneb sagedamini esinevate mikroorganismide iildiseid omadusi,
patogeensust ja nende pohjustatud haiguseid, levikut ja vastupidavust
keskkonnas
8. Oskab kasutada bibliograafilisi katalooge, késiraamatuid ja

internetiallikaid

N

Nownhkw

Iseseisva to0 sisu ja

1. Mikrobioloogia-alase terminoloogia konspekti koostamine,

meetod vajadusel emakeelde tdlkimine — 5 tundi
2. Referaadi materjali kogumine, analiilisimine, koostamine, vormistamine—
15 tundi. TG0 esitatakse kirjalikult ja kantakse ette suuliselt. Hindamine —
arvestatud/mitte arvestatud
Kohustuslik 1. Mikelsaar, M. jt. (1995). Meditsiiniline mikrobioloogia I . Tallinn: AS
kirjandus Medicina
2. Mikelsaar, M. jt. (1996). Meditsiiniline mikrobioloogia II. Tallinn: AS
Medicina

3. Kliinilise mikrobioloogia kisiraamat. (1998). Toimetajad M. Mikelsaar ja R.
Mindar. Tallinn: AS Medicina

Soovitav kirjandus

1. Mims, C., Dockrell, H.M. (2004). R.V. Goering et al Medical microbiology.
3rd ed. Elsevier Mosby

Hindamine Hindeline arvestus

Arvestusele saamiseks peab olema referaat koostatud ja vormistatud. Arvestus on
kirjalik ja hinnatakse vastavalt Tallinna Tervishoiu Korgkooli
oppekorralduseeskirjale.

Aine kood 2THOO07

Aine nimetus Tootervishoid ja ohutustehnika

Oppeaasta 2007/2008

Kursus HI

Oppejoud Milvi Moks PhD, lektor.

ECTS/AP/tunnid 3 ECTS /2AP/ 80t

Auditoorne t66 Tootervishoid: 20 tundi

(tunnid) Ohutustehnika: 20 tundi

Praktika dppe- Eiole

keskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 Todtervishoid: 20 tundi

(tunnid) Ohutustehnika: 20 tundi

Eeldusained Too6tervishoid: soovitav rahvatervis.

Ohutustehnika: ei ole.
Eesmairk Tootervishoid:
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Anda {ilevaade t66ohutuse ja -tervishoiu {ildpShimotetest, korraldusest Eestis,
tookeskkonna ja todlaadist tulenevatest ohuteguritest, terviseriskide hindamisest ja
preventsioonist ning tootajate toovoimelisuse tagamisest. Kujundada tédga seotud
haiguste ennetamiseks ohutud t66vGtted ja vajalik noustamisoskus.

Ohutustehnika:

Viia 14bi esmane juhendamine ja praktiline oppus to6tamiseks gaasipdletiga, kdikide
aparaatide ja materjalidega, mis on kasutusel HT-laboris.

Teavitada kdikidest ohuteguritest, mis esinevad HT-laboris to6tamisel ja nende
kahjuliku toime ennetamisest ning isikukaitsevahendite kasutamise vajalikkusest.
Opetada koostama aparaadi/materjali kasutusjuhendit.

Opiviljundid

Tootervishoid
Kursuse ldbimisel iilidpilane:
1. oskab iseseisvalt leida Gigusakte
2. on omandanud teabe tookeskkonna ohutegurite kindlaks tegemiseks ja tunneb
riskianaliiiisi pShimotteid
3. on omandanud ohutud t66vdotted
4. teab vajalikke ennetusmeetodeid, oskab neid kasutada oma tulevases t60s
tagamaks ohutut keskkonda
5. on vdimeline ndustama kliente tdokeskkonna ohutegurite kahjuliku toime
ennetamise kiisimustes oma eriala piirides.
Ohutustehnika
Kursuse ldbimisel iilidpilane:
1. on ldbinud esmase juhendamise kdigi aparaatide ja materjalide osas, mis tulevad
kasutusele dppetdos
2. oskab ohutult kasutada gaasipdletit, koiki aparaate ja materjale
3. on teadlik HT-laboris ja hambatehniku t66s esinevatest ohuteguritest ja oskab
ennast nende eest kaitsta
4. oskab valida ja hooldada isikukaitsevahendeid

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

Tootervishoid:

Loengumaterjali tdiendamine dppe- ja teaduskirjanduse lugemise kaudu;

Infoallikate kasutamise oskuse arendamine: Todinspektsiooni kodulehekiilje
kiilastamine - http://www.ti.ee;

Kirjaliku t66 vormistamine teemal: Hambatehniku to6keskkonna ohutegurid, nende
kaardistamine, riskisuuruse ja terviseriskihindamine.

Ulidpilasel on soovitav ja digus ise valida iseseisvaks to6ks sobiv kirjandus ja

vormistamise Viis.

Ohutustehnika:

Kohustusliku ja soovitatud kirjanduse allikate 1dabitodtamine.

Materjali/aparaadi kasutusjuhendi koostamine ja vormistamine.

Referaadi koostamine teemal: Ohutegurid hambatehniku t66s ja nende véltimine.

Kohustuslik
kirjandus

Tootervishoid:
1. M.Moksi poolt koostatud dppematerjalid (triikkis avaldamata).
2. Tootervishoiu ja tooohutuse seadus (RT I 1999, 60, 616; 2000, 55, 362; 2001,
17, 78; 2002, 47, 297; 63, 387; 2003, 20,120; 2004, 54, 389; 2004, 86, 584, 2004,
89, 612; 2005, 39, 308; 2007, 3,11).
3. Riskianaliiiisi viis sammu (1998). Tallinn: EV Sotsiaalministeerium.
4. Riskihindamise juhend 1-1V osa (2006). Euroopa Toé6ohutuse ja
Tootervishoiu Agentuur.

Ohutustehnika:
1. TTK HT-labori hambatehnilise labori materjalide ja aparaatide
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kasutusjuhendid.
2. TTK HT-labori hambatehnilise labori aparaatide hooldusjuhendid.
3. Salum, O. Hiigieen proteetikas - http://www.hambaarst.ece

Soovitav kirjandus

Tootervishoid:

1. To6ohutuse ja -tervishoiualased digusaktid:
Stomatoloogiakabinet. SM mairus nr18 (RTL 1997, 97, 573);

Todtervishoiu ja todohutuse nduded miirast mojutatud téokeskkonnale,
todkeskkonna miira piirnormid ja miira modtmise kord ((VV méérused 108, RT I
2007 34, 214);

Tootervishoiu ja todohutuse nduded vibratsioonist mdjutatud todokeskkonnale,
tookeskkonna vibratsiooni piirnormid ja vibratsiooni mdotmise kord. (VV maérused
109, RT 1 2007, 34, 215);

Ohtlike kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide kasutamise tootervishoiu ja
tooohutuse nduded (VV nr 107, RT I 2006, 20, 158);

Bioloogilistest ohuteguritest mojutatud todkeskkonna tootervishoiu ja todohutuse
nouded (VV maarus nr 105, RT 12006, 19,155).

2. EV sotsiaalministeeriumi, Tervishoiuameti to6keskkonna osakonna,
Tooinspektsiooni Oppematerjalid 1992-2007.

3. Ajakiri ,,Eesti To6tervishoid” 1992-2007.

4. Teemakohane interneti server: http://www.ti.ee
Ohutustehnika:
1. Ergonoomilised soovitused — Praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse, tervise,
tootingimuste parandamiseks (2002). TTU kirjastus.
2. Soon, S., Soon, A. (2003). Téotervishoid ettevottes. Tallinn: AS Pintall.
3. Alli, B.-0.) (2002). Téo6tervishoiu ja todohutuse aluspdhimotted. EV
Sotsiaalministeerium.

Hindamine

Hindeline arvestus
Tootervishoid:
Hindeline arvestus Hinde kujundamise aluseks on:

1. loengutel ja seminaridel aktiivne osavott;

2. iseseisvalt kirjanduse valimise oskus;

3. kirjaliku testi sooritamine;

4. iseseisva tod pohiseisukohtade kaitsmise oskus arvestus-seminaril.
Kirjalikku testi saab sooritada iilidpilane, kes on iseseisva t00 esitanud.
Arvestus-seminarile lubatakse iilidpilased kellel on kirjalik test sooritatud ja esitatud
iseseisev t00 vastab nduetele.

Ohutustehnika:
Hindeline arvestus. Hinde kujundamise aluseks on:

1. seminaridel ja praktilistes tegevustes aktiivne osavott;

2. HT-laboris kasutatavate aparaatide/ materjalide esmase juhendamise

labimine ja sihipdrase kasutamisoskuse omandamine;

3. nduetekohaste toojuhendite ja referaadi tdhtajaline esitamine;

4. kirjaliku testi sooritamine.
Kirjalikku testi saab sooritada iilidpilane, kes on t66juhendid ja referaadi esitanud.
Arvestus-seminarile lubatakse iilidpilased, kellel on kirjalik test sooritatud ning
esitatud to6juhendid ja referaat vastavad nduetele.

Lopliku hinde kujundamine:
Lopphinne kujuneb tdotervishoiu ja ohutustehnika arvestuse hinnetest.
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Aine kood 2 ERLO7
Aine nimetus Ergonoomika laboritoos
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HI
Oppejdud Milvi Moks PhD, lector
ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS/ 1 AP/ 40 tundi
Auditoorne t66 20 tundi
(tunnid)
Praktika Sppe- Eiole
keskkonnas
(tunnid)
Iseseisev t60 20 tundi
(tunnid)
Eeldusained Soovitav tdotervishoid ja tooohutus.
Eesmirk Anda iilevaade:
1. ergonoomika pohialustest ja kasutamisvaldkondadest
2. tegevuse optimeerimisest
3. hambatehnikalabori
4. tdokoha kujundamise voimalustest ning koostdo vajadusest tootamiskohtade
kujundajate ja toGvahendite tootjatega.
Opiviljundid Kursuse ldbimisel iilidpilane:

1. omab teadmisi ergonoomika kui dppeaine pohimdistetest ja -alustest

2. tdotamiskohta kujundamisega seotud probleemidest ja koostdd printsiipidest

3. oskab kaardistada dnnetusjuhtumite allikaid, kujundada hambatehniku
tookohta, viltida koormavaid to6liigutusi ja —asendeid

4. tunneb fiitisilise lilekoormushaiguse preventsiooni ja toovoimet alalhoidva
tegevuse iildpohimdtteid.

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

1. Loengumaterjali tdiiendamine dppe- ja teaduskirjanduse lugemise kaudu

2. Kirjaliku t66 vormistamine teemal: Hambatehniku to6koha kujundus, tegevuse
optimeerimine ja dnnetusjuhtumite ennetamine

Ulidpilasel on soovitav ja digus ise valida iseseisvaks to6ks sobiv kirjandus ja

vormistamise viis

Kohustuslik
kirjandus

1. M.Moksi poolt koostatud dppematerjalid (triikis avaldamata);

2. Tookoha ergonoomilise iilevaatuse juhend (jaotusmaterjal).

3. Kahn H., Moks, Tuulik V., Pille V. (2003). Fiiiisilisest tilekoormusest
pOhjustatud iilajasemete, kaela ja Slavootme kutsehaiguste diagnoosimine ja
preventsioon. Tallinn, 1k7-12; 31-36.

Soovitav kirjandus

1. Ergonoomilised soovitused — Praktilised ja lihtsad lahendused ohutuse,
tervise, tootingimuste parandamiseks (2002). TTU kirjastus.

2. Kristjuhan U. (2002). To6keskkonna kvaliteedi parandamise niiiidisaegsed
probleemid.

3. Kristjuhan U. (2000). Tegevuse optimeerimine. TTU.

4. Kristjuhan U. (2000) Kaasaegse ergonoomika alused. TTU.

5. Raik I. Arvutitookohtade ergonoomilisuse hindamine.
http://osh.sm.eee/legislation/arvutikoht.stm.

6. Ajakiri ,,Eesti Tootervishoid™ 1992-2007 teemakohased artiklid.

7. Tervisekaitsenouded arvutidppele ja arvuti avalikule kasutamisele (SM méarus nr
57; 7.juuni 2001; RTL 2001, 73,993);
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8. Kuvariga to6tamise todtervishoiu ja tooohutuse nduded (VV maéérus nr 362, 15
nov.2000; RT 12000, 86, 556).

9. Valgus ja valgustus. EVS-EN 12464-1:2003.

10. Teemakohased interneti serverid: http://www.sm.ee; http://www.zone.ee//ettas;

http://www.staff.ttu.ee/~vsiirak/R ARprobl.htm; http://www.hambaarst.ee jt.

Hindamine Hindeline arvestus, mille kujundamise aluseks on:
1. loengutel ja seminaridel aktiivne osavott;
2. iseseisvalt kirjanduse valimise oskus;
3. kirjaliku testi sooritamine;
4. iseseisva to0 pohiseisukohtade kaitsmise oskus arvestus-seminaril.
Kirjalikku testi saab sooritada iilidpilane, kes on iseseisva t66 esitanud.
Arvestus-seminarile lubatakse iilidpilased kellel on kirjalik test sooritatud ja esitatud
iseseisev t00 vastab nouetele.
Aine kood 2TS21205
Aine nimetus Tervishoiu seadusandlus
Oppeaasta 2006/2007
Kursus HII
Oppejdud Jaak Uibu PhD
ECTS/AP/ tunnid | 1,5/1AP /40 tundi
Teooriadpe 20 tundi
(tunnid)
Praktika Eiole
oppekeskkonnas
Iseseisev t60 20 tundi
(tunnid)
Eeldusained Ei ole
Eesmaérk Hambatehniku kutsealaste pShiteadmiste ja —oskuste omandamine Eesti

sotsiaalkaitse- ja tervishoiukorralduse alal

Oppe eesmiirk:

Kursuse ldbimisel {ilidpilane:
1. on omandanud sotsiaalpoliitika pohimdisted ja teab sotsiaalministeeriumi
ning selle haldusala valitsusasutuste iilesandeid
tunneb sotsiaalkaitse ja tervishoiu tdhtsamaid seadusi
oskab analiiiisida tervishoiusiisteemi toimimist
tunneb lastekaitse pohimdtteid ja iilesandeid
teab tervishoiutdotaja digusi ja kohustusi

A

Iseseisva to0 sisu
ja meetod

Loengumaterjali kodune 0ppimine ja tdiendamine dppe- ja teadus-
lugemise kaudu, infoallikate kasutamise oskuse siivendamine
1. loengukonspekti tdiendamine dppekirjanduse materjalidest
2. esseed, kirjalikud kokkuvotted (iiks allikas) ja iilevaated (mitu allikat)
Oppeaine temaatikal: teaduspohised allikad ja nduetekohane viitamine,
maht ca 2 1k

kirjanduse

Kohustuslik
kirjandus

1. Dokumendid, digusaktid, statistika ja publikatsioonid

sotsiaalministeeriumi internetilehekiiljel www.sm.ee

2. Dokumendid, digusaktid, statistika ja publikatsioonid Tervishoiuameti

internetilehekiiljel www .tervishoiuamet.ee

3. Dokumendid, digusaktid , statistika ja publikatsioonid Eesti Haigekassa
internetilehekiiljel www.haigekassa.ce

4. Dokumendid, digusaktid , statistika ja publikatsioonid sotsiaalkindlustusameti



http://www.sm.ee/
http://www.zone.ee/ettas
http://www.staff.ttu.ee/%7Evsiirak/RARprobl.htm
http://www.hambaarst.ee/
http://www.sm.ee/
http://www.tervishoiuamet.ee/
http://www.haigekassa.ee/
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internetilehekiiljel www.ensib.ee

5. Jesse M, Habicht J, Aaviksoo A, Koppel A, Irs A, Thomson S. Tervise-
stisteemid muutustes: Eestis. Tallinn, Euroopa Tervisesiisteemide ja —poliitika
Vaatluskeskuse nimel WHO Euroopa Regionaalbiiroo, 2005

6. Tervis 21, WHO Euroopa piirkonna “Tervis Koigile” raampoliitika. (2000).
Tallinn

Soovitatav 1. Salu, M. (2001). Sotsiaalkaitse Eestis, EBS Print, Tallinn

kirjandus 2. Sotsiaaltrendid, Statistikaamet (1998). Tallinn,
3. Sotsiaaltrendid 2, Statistikaamet (2001). Tallinn,
4. Uibu J. (2000). Eesti rahvastiku tervis XXI sajandi kiinnisel, kolmas tdiendatud
vidljaanne, Tallinn, www.arstideliit.ce
5. Eesti Statistika Aastaraamat 2005, Statistikaamet (2006). Tallinn
6. Malvet M, Mikkola M. Sotsiaalhoolekanne. Karelactio, Helsinki, 1998
7. Ainsaar M. Laste- ja perepoliitika Eestis ja Euroopas, Rahvastikuministri
biiroo, Tartu, 2000
8. Internetiaadressid: Riigi Teataja elektrooniline andmekogu www.riigiteataja.ce,
Eesti raamatukogude elektronkataloog ESTER, www.unicef.org, www.unicef.ee,
www.ritk.ee, www.who.dk; www.who.int, www.unaids.org netiotsing
mérksonaga dental technology

Hindamine Hindeline arvestus
Kirjalik kiisimustele vastamine ja esitatud esseede/kokkuvotete/iilevaadete
hindamine on aluseks arvestuse hinde kujunemisel

Aine kood 2RT21305

Aine nimetus Rahvatervis

Oppeaasta 2006/2007

Kursus HII

Oppejdud Tonu Kauba MD, PhD

ECTS/AP/ tunnid | 1,5ECTS /1 AP / 40 tundi

Auditoorne t66 20 tundi

(tunnid)

Praktika Eiole

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 20 tundi

(tunnid)

Eeldusained Eiole

Oppe eesmirk Kujundada {ilidpilastes valmisolek seostada tervise, tervishoiu ja rahvatervise

pohiteadmised erialadpingute ja praktikaga.
Opiviljundid Rahvatervise kursuse 1dbimisel ilidpilane:

1. Omab teadmisi tervise ja tervisedenduse teoreetilistest alustest

2. Omab teadmisi tervise fiilisilistest, psiiiihilistest ja sotsiaalsetest riskiteguritest

3. Omab teadmisi inimese ja keskkonna vastastikustest seostest tervise aspektist
lahtuvalt

4. Omab teadmisi tervisepoliitika pohimotetest, tervisedenduse korraldusest ja
voimalusest Eestis

5. Omab teadmisi tegevusest tervisedenduse ldbiviijana

Iseseisva to0 sisu

Tervisedendusprojekti kavandi koostamine vastavalt Eesti Haigekassa nduetele ja



http://www.ensib.ee/
http://www.arstideliit.ee/
http://www.unicef.org/
http://www.unicef.ee/
http://www.who.dk/
http://www.who.int/
http://www.unaids.org/
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ja meetod Opetaja juhendile.
Kohustuslik 1.Uibu, J. (2000). Eesti rahvastiku tervis XXI sajandi kiinnisel. Kolmas téiendatud
kirjandus viljaanne. www.arstideliit.ee
2.Tervis 21. (2000). WHO Euroopa piitkonna “Tervis Koigile” raampoliitika.
Tallinn.
3. Van der Stel, J. (toim). (2001). Preventsiooni kdsiraamat. Tallinn.
Soovitav 1.Nutbeam, D., Harris, E. (2002). Sissejuhatus tervise edendamisel kasutatavatesse
kirjandus teoreetilistesse mudelitesse. Tallinn: Eesti Haigekassa.
2.Ahlbom, A., Norell, S. (1993). Sissejuhatus moodsasse epidemioloogiasse.
Tallinn: Huma.
3.Rahu, M. (1994). Moodsa epidemioloogia oskussonu. I ja II. —Eesti Arst, nr 3, 1k
249 —252; nr 5, 1k 427 — 429.
4.Internetiaadressid www.sm.ee; www.haigekassa.ee; www.tervis.ee; www.riik.ee;
www.who.int; www.who.dk; www.terveysportti.fi
Hindamine Hindeline arvestus
Arvestus toimub kirjaliku testi ning iseseisva t66 hinde keskmisena ja hinnatakse
vastavalt hindamise korrale.
Aine kood 2EAQ7
Aine nimetus Esmaabi
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HI
Oppejoud Jaana Palusaar BSc
ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS /1 AP /40 tundi
Auditoorne t66 20 tundi, millest 6 tundi on vooruloengud ja 14 tundi on seminare
(tunnid) Loengud toimuvad klassikalises loenguvormis, kaks akadeemilist tundi jérjest.
Seminarides osalemine on iilidpilastele kohustuslik. Seminaris osalemise eelduseks
on enese seminariteemaga kurssiviimine kdikide iilidpilaste poolt. Igale iilidpilasele
on antud teema ja iilesanne valmistada sellel teemal 20-minutiline ettekanne. Teistel
iiliopilastel on voimalus ettekandjat tdiendada ning esitada kiisimusi. Ettekande vorm
on vaba, soovitatav on ettekanne vormistada PowerPoint formaadis. Seminar 16ppeb
kirjaliku testiga.
Praktikumis toimub elustamise ja sidumise praktiline harjutamine iiksinda ja
kahekesi lektori juhendamisel.
Praktika Eiole
oppekeskkonnas
Iseseisev t60 20 tundi
(tunnid) Iseseisev t60 seisneb koikideks seminarideks ettevalmistamises ning kohustusliku ja
soovitava kirjanduse lugemises.
Eeldusained Anatoomia, fiisioloogia, ergonoomika.
Eesmirk Opetada eelarstliku abi vdimalusi
Oppe eesmiirgid Kursuse labimise jargselt iiliopilane:

1.omab tildisi teadmisi eelarstlikuabi voimalustest;

2. oskab sooritada esmaabi votteid;

3. oskab analiiiisida oma tegevust ja suudab anda tegutsemisjuhiseid teistele esmaabi
andjatele;

4. suudab organiseerida kannatanu transport haiglasse;

5. oskab viljendada oma motteid ja suudab pohjendada oma tegevust erinevates

kriisi olukordades.



http://www.arstideliit.ee/
http://www.sm.ee/
http://www.haigekassa.ee/
http://www.tervis.ee/
http://www.who.dk/
http://www.who.dk/
http://www.terveysportti.fi/
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Iseseisva too sisu
ja meetod

Iseseisev t60

Seminariks peab iilidpilane ette valmistama 20-minutilise ettekande, mis tuleb
kirjalikult referaadina esitada dppejoule vastavalt Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli
kirjalike t66de vormistamise juhendile.

Iseseisvas to0s peab olema kajastatud: konkreetne vigastuseliik, tekkepShjus,
traumamehhanism, tunnused, kliiniline pilt, tegutsemisjuhend antud situatsioonis,
kasutatavad esmaabi vahendid ja transportimise voimalused.

Kohustuslik
kirjandus

Palusaar, J. (2007). Esmaabi konspekt. Tallinn

Koskenvuo, K., Helisto. N. (1996). Esmaabi. Eesti Punane Rist. Tallinn.
Boman, K. (1996) Ensiapuopas. Stokholm.

St.Johni Kiirabi. (2004). Suurbritannia Punane Rist. Esmaabi késiraamat 8
triikk.

bl el e

Soovitav kirjandus

Interneti ja raamatukogu kataloogide serveritest parinevad kirjandusallikad.

Hindamine

Arvestus

Aine 10ppeb kirjaliku arvestusega. Arvestusele padsemise eelduseks on koikides
seminarides ja praktikumides osalemine, seminaritd teostamine ning antud
kirjanduse ning teemade iseseisev ldbitootamine.

Opioskuste ja karjadiri arendamine

Oppeaine kood 2AAP07

Oppeaine nimetus Ametialane areng ja professionaalsus

Oppeaasta 2007/2008

Kursus H I, III

Oppejoud Marika Merits BSc, MA; Tonu Kauba MD, PhD, Eva Suits BA

ECTS/AP/tunnid 6ECTS / 4AP / 160tundi

Auditoorne t66 70 tundi

(tunnid)

Praktika Eiole

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 90 tundi

(tunnid)

Eeldusained Ei ole

Eesmérk Kursuse eesmérgiks on anda teadmisi motiveeritud ning digesti planeeritud
Oppimise pohilistest kriteeriumidest kdrgkoolis (mh Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis).
Opetada libi mdtestatud dpiprotsessi sihipéraselt planeerima karjiri, mis on
vajalik tulevases kutsetdos
Siistematiseerida ja iildistada teadmisi kogu hambatehniku dppekava ainete
ulatuses.
Seostada dpitut tulevase kutsetddga, 1dbi praktilise kogemuse protsessi.

Opiviljundid Kursuse ldbimisel {ilidpilane:

1. on teadlik erinevatest Opistiilidest, strateegiatest ning
kasutatavatest dpetamismeetoditest

2. tunneb ja oskab rakendada oma isiklikke Gpiressursse, voimeid ning niha
potentsiaali

3. Omab teadmisi erialaga seonduvatest pShimdistetest ja sisust

kdrgkoolis
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4. Oskab siistematiseerida ja iildistada koikides Oppekavas olevate ainetes
opitut

5. Oskab laialdaselt rakendada teoreetilisi teadmisi praktikas

6.0skab arendada oma Opioskusi ja planeerida karjari

7. Moistab erialase arengu ja professionaalsuse olulisust tulevases kutsetdos
8. Orienteerub ja oskab kasutada erinevaid kirjandusallikaid, andmebaase
ning on vdimeline planeerima ja juhtima ainest 1dhtuvat iseseisvat t66d

9. Omab selget lilevaadet eriala dppekava sisust ning aineprogrammidest,
OKEst, OISist

10. On vdimeline planeerima ja juhtima ldhtuvalt dppeainest iseseisvat to66d
11. Maistab isikliku motivatsiooni vajalikkust eriala omandamisel ja karjééri
planeerimisel

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

Ulesanded, mis eeldavad dppekirjanduse 14bitodtamist, seminarideks
ettevalmistamist. Peamiseks iseseisvaks tooks on kirjaliku eneseanaliiiisi
aruande koostamine ldhtudes isiklikust Opistiilist ning ressurssidest (isikliku
Opistiili leidmine, rakendamine jne). Lahtekohad ja suunad iseseisva t60
koostamiseks annab 6ppejoud esimeses kontakttunnis ja ka edaspidiste
tundide (seminaride) kdigus. Iseseisva t06 mahuks on 8 A4 (ilma
tiitelleheta), koos nduetekohase vormistusega. Nouetekohaselt vormistatud
iseseisev t00 peab olema esitatud ldbivaatamiseks hiljemalt eelviimaseks
tunniks (seminariks), kus toimub t66de avalik arutelu, kaitsmine ja
hindamine. Nouetele vastav ja téhtajaliselt esitatud iseseisev t00 annab
Oiguse kirjaliku arvestuse sooritamiseks.

Kohustuslik
kirjandus

1. Kidron, A. (1998). Kuidas hdlpsalt 6ppida. Tallinn. Ilo.
Lindberg, J. (2001). Opime ppima. TPU.
Merits, M. (2006). Oppimine kdrgkoolis. TTK.

Soovitatav kirjandus

Kidron, A. (1999). Oska olla asjalik. Mondo.
The Psychology of Learning Sience. (1991). Hillsdale.UK.
3. Pedastsaar, T. (1999). Opi- ja dpetamisviisid. Tartu.

S Bl

Hindamine Hindeline arvestus
Hindelise arvestuse sooritamise eelduseks on 100% aktiivne osavott
loengutest ja seminaridest ning iseseisva t60 téhtajaline ja nduetekohane
esitus koos selle sisulise analiilisi ning avaliku esitlusega eelviimases tunnis
(seminaris).
Arvestus toimub kirjaliku testina ja hinnatakse vastavalt hindamise korrale
(OKE).

Aine kood 2J030405

Aine nimetus Juhtimisopetus

Oppeaasta 2006/2007

Kursus HII

Oppejoud Oilme Siimer MA

ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS / 1AP / 40 tundi

Auditoorne t66 Kokku 20 tundi, millest loenguid on 12 tundi ja seminare 8 tundi

(tunnid)

Praktika

Eiole
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oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 (tunnid) | 20 tundi

Eeldusained Psiihholoogia kursus, kutse-eetika, tervishoiu seadusandlus

Kursuse eesmark

Antakse lilevaade juhtimise ja organisatsiooni votmeprobleemidest.
Tutvustatakse erinevaid juhtimisteooriaid ning meetodeid ja analiilisitakse
nende ajakohasust tdnapéeval.

Oppe eesmiirk:

Kursuse ldbimisel {ilidpilane:

1. tunneb juhtimise spetsiifikat ja juhtimise pohisuundasid

2. omab iilevaadet juhi funktsioonide olemusest

3. tunneb meeskonnatdo ja muutuste 1dbiviimise aluseid

4. oskab antud ainevaldkonnas orienteeruda ning probleeme niha ja
kirjeldada

5. oskab omandatud teadmisi kasutada konkreetse organisatsiooni
tegevuse analiilisimisel

6. oskab omandatud teadmisi rakendada praktilises tegevuses

Iseseisva tdo sisu ja
meetod

Ulesanded, mis eeldavad kirjanduse libitddtamist, dppekirjanduse pdhjal
seminarideks ettevalmistamine ning praktilisi kogemusi katsete 14dbiviimiseks,
analiilisimiseks ja vormistamiseks (organisatsiooni diagnostika).

Ulesannete koostamine juhendi alusel. Iseseisev t66 esitakse kaasiilidpilastele
hindamiseks ja dpetajale ldbivaatamiseks enne viimast seminari, kus toimub
arutelu, tagasiside saamine dpetajalt. Nouetele vastav iseseisev t60 annab
odiguse kirjaliku arvestuse sooritamiseks.

Kohustuslik kirjandus

1. Alas, R. (2001). Juhtimise alused. Kolmas, tdiendatud ja parandatud
triikk. Tallinn: Kiilim.

2. Alas, R. (2002). Muudatuste juhtimine ja dppiv organisatsioon.
Tallinn: Kiilim.

3. Alas R. (1999).0Organisatsiooni-, juhtimis- ja suhtlemispsiihholoogia
alused. Tallinn

Soovitav kirjandus

Roots H. (2002).0Organisatsioonikultuuri tiitibid. Tallinn
Vadi M. (2001).Grupid organisatsioonis. Tartu
Scholtes, P. (2001). Juhi késiraamat. Tea

4. K-E Sveiby. (1994). Juhtimistarkus. Tallinn, ”Olion”

el S

Hindamine Hindeline arvestus
Kursuse labiviimise ja arvestuse sooritamise edukaks eelduseks on:

1. aktiivne osavott dppetdost;
2. konkreetselt koostatud ning esitatud ettekanne;
3. Kkirjalik test.

Oppeaine kood 2EV08

Oppeaine nimetus | Ettevotlus

Oppeaasta 2007/2008

Kursus HIII

Oppejoud Merle Varendi MSc

ECTS/AP/tunnid 1,5 ECTS /1 AP/ 40 tundi

Auditoorne t66 20 tundi

(tunnid)
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Praktika Eiole

oppekeskkonnas

(tunnid)

Iseseisev t60 20 tundi

(tunnid)

Eeldusained Ei ole

Eesmérk Anda iilevaade ettevotlusega seotud mdistetest, pdhiseisukohtadest ja ettevotte
rajamisest, ettevotluskeskkonnast ja viikeettevotluse probleemidest.

Opiviljundid Kursuse ldbimisel iilidpilane:

1. teab ettevGtluse pohimdisteid

2. tunneb ettevotte rajamise protsessi

3. saab aru ettevotluse rollist majanduses

4. oskab seostada omandatud teadmisi oma erialateadmistega

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

Ettevotluse erinevate situatsioonide kohta iilesannete lahendamine ja lahenduste
alusel ettekannete tegemine.

Oppemeetodid Loeng, riihmat6d, arutelu, iseseisev t60 kirjandusega.
Kohustuslik 1. Miettinen,A. Teder, J. (2006). Ettevatlus 1. Ettevotlusest, ettevdtjatest ja
kirjandus ettevotluspoliitikast. TIn. Kiilim, 213 1k

Mets, T (2002). Ettevotlus. Sissejuhatus driplaani. Tartu, 90 lk.
www.aktiva.ee

Soovitav kirjandus

Finch, B. (1999). 30 minutiga driplaan. Tln. Tea

Paul, D; Cox, J. (2005). Tervenemine. Ettevottemeditsiin. Kirjastus

Pegasus

3. Teder, J., Ojamaa. K. (1998). Ettevotluse alused. Loengukonspekt
MMK

4. Karelson, D. (1999). Vigade viltimine ettevotluses. Tln. Elmatar

5. Liigand, J. (2005). Ettevétte riskid. Aratundmine ja maandamine.
Aripieva Kirjastus

6. Ettevdtja kiisiraamat Aripdeva Kirjastus

e el

Hindamine

Hindeline arvestus

Aine 16peb kirjaliku arvestustodga.

Arvestusele lubamise eelduseks on osalemine Oppetdos, rithmatddde
lahendamine.

Uurimistoo alused

Oppeaine kood

2UTMO7

Oppeaine nimetus

Uurimistoo alused (sh uurimist6o metoodika, infootsingud, infotootluse
alused, erialane inglise keel, kursuseto)

Oppeaasta 2007/2008
Kursus H I, II, III
Oppejoud Anne Tiko PhD, Ténu Kauba MD PhD, Jaak Uibu PhD, Riina Orumaa BSc, Ene

Kotkas MA

ECTS/AP/tunnid

15 ECTS / 10AP / 400t



http://www.aktiva.ee/

Auditoorne t60
(tunnid)
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146 tundi

Uurimist6d metoodika 20 tundi I kursusel

Infot66tluse alused 40 tundi I kursusel

Infootsingud 10 tundi II kursusel

Erialane inglise keel 60 tundi, millest 30 tundi on I kursusel, 20 tundi on II
kursusel ja 10 tundi on III kursusel

Kursusetoo 16 tundi III kursusel

Praktika
oppekeskkonnas
(tunnid)

Ei ole

Iseseisev to0
(tunnid)

254 tundi

Uurimist6d metoodika 20 tundi I kursusel

Infotootluse alused 40 tundi I kursusel

Infootsingud 30 tundi II kursusel

Erialane inglise keel 60 tundi, millest 30 tundi on I kursusel, 20 tundi on II
kursusel ja 10 tundi on III kursusel

Kursusetoo 104 tundi III kursusel

Eeldusained

Eesmirk

Uurimistdo aluste aine annab tilevaate/arendab:

1. teadustoode ja uurimuste metodoloogilistest 1ahtekohtadest, uurimist66
mudelitest ja uurimist6d meetoditest.
valimi mdistest ning valimi moodustamise meetoditest.
kvantitatiivsest ja kvalitatiivsest andmeanaliiiisist.
erialasest inglise keelest
praktilistest arvutioskustest
erialasest teaduskirjandusest ja empiirilisest materjali leidmisest
iilliopilases oskust oma eriala kontekstis ndha uurimisprobleeme, neid
formuleerida ning leida uurimisobjekt ja lahendusvéimalused

Nk WD

Opiviljundid

Kursuse ldabimisel iilidpilane:

1. On teadlik teadustodde ja uurimuste erinevatest lahtekohtadest, mudelitest ja
meetoditest ning oskab neid rakendada.

2. Oskab sonastada t66 eesmarki, hiipoteesi, tegevuskava, lahtudes
toenduspohisest teabest

3. Teab moiste ,,valim” tdhendust ning oskab iseseisvalt moodustada nduetele
vastavat valimit.

4. Oskab koostada ankeetkiisitlust ning saab ettekujutuse selle ldbiviimisest ja
andmete analiilisimisest.

5. Oskab koostada nduetekohast kirjalikku t66d, kus kasutab korrektset viitamist
ja kasutatud allikate loetelu.

6. Oskab oma t66d esitleda kaasiilidpilastele ja erialavilistele isikutele ning
kaitsta seda diskussioonis

7. Valdab erialast terminoloogiat ning oskab seostada omandatud teadmisi teiste
Oppeainetega

8. Oskab kasutada e-Oppe voimalusi veebipohises opikeskkonnas IVA;

9. Omab iildteadmi infoiihiskonnast ja infotehnoloogiavahenditest, ergonoomia
toovahenditest, andmekaitsest, viirustorjest, tarkvara autoridigusest;

10. Oskab infot toodelda

11. Teadvustab teabedpetuse pdhimdisteid ja pdhimdtteid

12. Tunneb ja oskab kasutada veebipohise infootsingu liike

13. Teab tdhtsamaid veebiaadresse oma erialal

14. Suudab iseseisvalt teostada erialast infootsingut ja hankida kirjandust




Iseseisva too sisu ja
meetod
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Uurimisté6 metoodika

Uurimusprojekti koostamine — kirjalik t66 + projekti ette kandmine.

Erialane inglise keel

Oskussonavara ja véljendite Oppimine, harjutuste tegemine, tekstide lugemine ja
tolkimine.

Erialasest teadusartiklist inglise keelse kokkuvétte tegemine koos sdnavara
tdlkimise ning omandamisega ning ette kandmine.

Infotd6tluse alused

kursuse materjali omandamine e-kursusena (80%) Opikeskkonnas IVA;
harjutamine (praktilised auditoorsed ja kodut66d); t66 kirjandusega (referaat);
arvuti- ja internetialaste terminite moistekaardi koostamine; esitlus rithmatdona,
riihmatdo ja suhtlemine Spikeskkonnas;

projektipohine koondtdo(kisitletavate programmide kasutamine)

Infootsingud

Koostatakse individuaalne dppematerjal Hambatehniku infomapp, kuhu
koondatakse bibliograafilises kirjes dppetods kasutatud dpikud ja késiraamatud,
esitatakse veebiaadressid nende sisu lithikirjeldusega, antakse viited olulistele
dokumentidele

Kursusetoo

Kohustus seminarideks ette valmistada t66 etappide kirjeldused, kirjanduse
iilevaated. Kirjanduse 1dbito6tamine, praktilise osa (katsed, testid) teostamine.

Oppemeetodid

Rithmat6o k.a veebipohine riihmatoo, arutelu, paaristdo, iseseisev too
kirjandusega — tolkimine, kokkuvdtte koostamine, vormistamine, ette kandmine
illustreeritud loeng, seminar, demonstratsioon, E-kursus, projektdpe, katsed,
testid, uurimused




Kohustuslik
kirjandus
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1. Jogi, U., Juhansoo, T. (2006).Ulidpilastddde koostamine ja vormistamine:
metoodiline juhend. Tallinn: Tallinna Tervishoiu Korgkool

2. MacEntee, (1999) The Complete Denture M. I.. Chicago: Quintessence
Publishing
3. Basker, R. M. (2002). Prosthetic Treatment of the Edentulous Patient. Oxford:
Blakwell Munksgaard
4. Mitchell, L. (2001). An introduction to orthodontics. New York: Oxford
University Press
5. Isaacson, K.G. (2002). Removable orthodontic appliances. Oxford: Wright
6. Muia P. J. (1993). Esthetic Restorations. Chicago: Quintessence Publishing
7. Rosenstiel, S. F. (2006). Contemporary fixed prosthodontics St. Louis: Mosby
8. Orumaa,R. (2000). Tekstitotlussiisteem MS Word 97 lithijuhend

9. Orumaa,R. (2000). Tabelarvutussiisteem MS Excel 97 liihijuhend

10. Orumaa,R. (2000). Esitlusgraafika MS PowerPoint 97 lithijuhend

11. Orumaa,R. Mahukate dokumentide koostamine arvutil.

Eelpool nimetatud asuvad http://www.e-uni.ee /IVA Opikeskkond

12. Langer,M. (2000). Word Windows, Excel 2000 Windows, Koge

13. Lowe,D. (2000). Microsoft Oficce 97; vhikutele, Koge

14. Asutused, institutsioonid ja Riigi Teataja digusaktide andmebaas
netilehekiiljel www.riik.ee

15. Eesti raamatukogude elektronkataloog ESTER — http://helios.nlib.ee/

16. Hambatehnika-alane iildteave, organisatsioonid, hariduskorraldus jms
koolituseesmérgiga veebiportaalis Dental hygiene & dental technology

17. http://www.lib.siu.edu/hp/divisions/sci/health/dental.html

18. Dokumendid, digusaktid, statistika ja publikatsioonid
sotsiaalministeeriumi internetilehekiiljel www.sm.ee

19. Uibu, J. (2004). Infootsingu meelespea Tallinna Meditsiinikooli dendusala
iiliopilastele, Tallinna Meditsiinikool

Soovitav kirjandus

1. Kalle, E (2003). Teadust6 alused. Tallinn: Tallinna Tehnikaiilikooli Kirjastus
2. Kotkas, M. (2007).Uurimist66 alused. Tallinn: Tallinna Majanduskool

3. St. Louis, Mo: Mosby, (1951 -) The Journal of Posthetic Dentistry

Preiskel, H. (1996). Overdentures made easy. London: Quintessence Publishing
4. Wulfes, H. (2004). Precision milling and partial denture constructions.
Bremen: International School BEGO Germany, academia dental

Walkenbach,J. (2000). Excel 97; vohikutele, Koge

Weverka,P. (2000). Word 97; vohikutele, Koge

Pihlau,J. Infotehnoloogia I, II, Kiilim

Tilk, Tiit. Arvutidpik algajatele; Arvutidpik II, Kuressaare

Roomets, S. (2002). Infootsing. Andmebaasi loomine MS Accessis, Tallinn
Roomets, S. (2005). Ulidpilastddd ja nende vormistamine arvutil, Tallinn
Pihlau, J. (2003). Edukas otsing internetis, Kiilim

4. Internetiaadressid: www.unicef.org, www.unicef.ee, ~www.who.dk;
www.who.int, www.unaids.org netiotsing mirksdnaga dental technology

Hindamine

Hindeline arvestus

Aine 16pphinne kujuneb:

Kursuse jooksul digeaegselt esitatud tdoetapid annavad diguse padseda
kaitsmisele.

Iseseisvat t60d hinnatakse vastavalt ettevalmistusele, vormistusele ja esitusele.



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6104
http://www.e-uni.ee/
http://www.riik.ee/
http://helios.nlib.ee/
http://www.lib.siu.edu/hp/divisions/sci/health/dental.html
http://www.sm.ee/
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=1912
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6564
http://www.unicef.org/
http://www.unicef.ee/
http://www.who.dk/
http://www.who.int/
http://www.unaids.org/
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Uhiskonnateaduslikud ained

Oppeaine kood 2F07
Oppeaine nimetus Filosoofia
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HI
Oppejdud Raivo Raave PhD
ECTS/AP/tunnid 2ECTS /1 AP/ 40 tundi
Auditoorne t606 20 tundi
(tunnid)
Praktika Eiole
oppekeskkonnas
(tunnid)
Iseseisev t60 20 tundi
(tunnid)
Eeldusained Ei ole
Eesmark Filosoofia kursuse eesmérk on:
1. Oppida tundma elukutse toekspidamiste siisteemi, filosoofilisi suundasid ja
nende tdhendust teadusele
2. stivendada teadmisi teadusfilosoofiast, et paremini mdista teooriaid ja
planeerida isiklikku teadustood
3. juhtida elukutset eetiliste eemérkide otsmisel tegevuses
4. suunata teoreetilise baasi arengut praktikale
Opiviljundid Kursuse ldbimisel iilidpilane:

saab iilevaate filosoofia tdhendusest

tutvub filosoofia pShimdistete ja vddrtushinnangutega

Opib tundma eetika keskseid mdisteid ja teooriaid

saab iilevaate teadusfilosoofia suundumustest

Opib kriitiliselt analiilisima, oskab diskuteerida ja argumenteerida oma
seisukohti

e

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

Kirjaliku t66 iildteemad:

Fenomenoloogia, hermeneutika, kriitiline teooria, positivism, feminism
traditsiooniline premodernne filosoofia, modernne teadusfilosoofia

postmodernne teadusfilosoofia, ectika

Kirjalik vurimust66 on ilidpilase poolt kirjutatav teaduslikule esitamisviisile vastav
t60, mis peab moodustama loogilise terviku.

T66 mahuks on 5-7 lehekiilge.

Oppemeetodid Loeng, seminar, iseseisev t60
Kohustuslik 1. Saarinen, E. (2007). Filosoofia, Hermes, Tallinn
kirjandus 2. Jacoby, E. (2004). ,,50 filosoofi®, ,,Tea“, Tallinn

3. Pojman P. L. (2005). Eetika. Oiget ja viifira avastamas, EKS



http://www.raamatukoi.ee/cgi-bin/isik?16520

Soovitav kirjandus
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1. Botton, A. (2003). Filosoofia lohutus. "Varrak", Tallinn

2. Kenney, J. W. (1999). Philosophical and theoretical perspektives for advanced
nursing practice, J&B Publishers Inc.

3. Kikuchi, j. F.&Simmons, H. (1994). Philosophic inquiry in nursing. Sage,
Thousand

4. Saarinen, E. (2003). Filosoofia tipult tipule. Tallinn

5. Raave, R. J. (2006). Korvakiil ja kdesuudlus. Tallinn

6. Kingo, H., Norak, A., Raave, R. J. (2005). Kolm kala. Tallinn

KHK

Bibliograafilised kataloogid ja interneti server, tuntud filosoofide teosed vastavalt
teemale

Hindamine Hindeline arvestus
Hindelise arvestuse sooritamise eelduseks on 100% aktiivne osavott loengutest ja
seminaridest ja loetud kirjanduse annotatsiooni esitamine.
Arvestus toimub kirjaliku uurimusesitamisel ja hinnatakse vastavalt hindamise korrale
(OKE)
Oppeaine kood 2S1.50205
Oppeaine nimetus Sotsioloogia
Oppeaasta 2005/2006
Kursus HI
Oppejoud Raivo Raave PhD
ECTS/AP/ tunnid 1,5 ECTS /1 AP /40 tundi
Auditoorne t66 20 tundi, millest 10 tundi on loenguid ja 10 tundi on seminare
(tunnid)
Praktika Eiole
oppekeskkonnas
(tunnid)
Iseseisev t60 (tunnid) | 20 tundi
Eeldusained Eiole
Eesmérk Kursuse eesmirk:
Kasitletakse sotsioloogia pShimdisteid rohutades probleemide nédgemise ja
nende lahendamise voimalusi kaasaegses iithiskonnas.
Oppeaine teemad on seotud filosoofia ja sotsiaalpsiihholoogia teemadega.
Opiviljundid tutvustada tilidpilastele peamisi sotsiaalseid teooriad 1dbi ajaloo

kisitleda erinevaid paradigmasid {ihiskonna diinaamika mdistmisel
tutvustada sotsioloogia pohialuseid ja pdhimdisteid

tutvustada ja Opetada analiilisima sotsiaalseid probleeme
tutvustada probleemkésitluse mudeleid

Opetada argumenteerima oma seisukohti

Iseseisva to0 sisu ja
meetod

1. seminarideks valmistumine

2. kirjandusega to0tamine

3. konspektide koostamine

4. kodune 6ppimine

5. kiisimustele vastamine

6. sotsiaalsete probleemide analiiiis

Oppemeetodid

Loeng, seminar, arutelu, diskussioon

Kohustuslik kirjandus

1. Hess, B.B jt. (2000). Sotsioloogia, Tallinn, Kiilim

Soovitav kirjandus

1. Aimre, L. (2001). Sotsioloogia. Riigikaitse Akadeemia
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Habermas. J. (2001). Avalikkuse struktuurimuutus. Kunst

Foucault, M. (2003). Hullus ja arutus: hullumeelsuse ajalugu.

Karl Marxi tarkuseraamat. (2004). Ersen. Tallinn

Machiavelli, N. (2001). Valitseja. Vagabund, Tallinn

Wilber, K. (2002). K&iksuse lithilugu, Huma

Weber, Max. (1993). “Protestantlik eetika ja kapitalismi vaim”

Akadeemia, 8-12; 1994, 1-4

8. Weber, M. (2002). Vdimu ja religiooni sotsioloogiast. Vagabund,
Tallinn

9. Wheen, F. (2003). Karl Marx, Varrak, Tallinn

Nowunkwn

Hindamine Hindeline arvestus, mille jargi:
1. 1lidpilane suudab analiiiisida niiiidisaja sotsiaalseid probleeme
2. {lidpilane suudab efektiivselt/pdhjendatult argumenteerides pakkuda
lahendusi sotsiaalsetele probleemidele
Hindelise arvestuse sooritamise eelduseks on iiht sotsiaalprobleemi neljast
aspektist késitleva analiiiisi esitamine.
Arvestus toimub kirjaliku probleemi analiilisiva essee esitamisel, millega
kaasnevad kiisimused ldbitud temaatika kohta ja hinnatakse vastavalt
hindamise korrale.
Aine kood 2P07
Aine nimetus Psiihholoogia (sh suhtlemispsiihholoogia)
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HI
Oppejoud Marika Merits MA, BSc
ECTS/AP/tunnid | 5,25 ECTS /3,5 AP / 140 tundi; isiksuse-ja arengupsiihholoogiat 3/2/80tundi,
suhtlemispsiihholoogiat 2,25/1,5/60tundi
Auditoorne t66 70t (40/30t)
(tunnid)
Praktika Eiole
oppekeskkonnas
(tunnid)
Iseseisev t60 70t (40/30t)
(tunnid)
Eeldusained Eiole
Eesmérk Isiksuse-ja arengupsiihholoogia kursuse eesmirgiks on anda iilevaade
pohimdistetest ja peamistest késitlustest ning aine seotusest teiste
ainevaldkondade ja tulevase kutsetodga ning ka aine asetusest kaasaegses
psiihholoogiateaduses. Oppida tundma erinevate elukaare etappide
psithholoogilisi isedrasusi ning isiksuse erinevusi selle taustal. Oppida
mdistma isiksuse eripdra, voimeid ja potentsiaali.
Osata orienteeruda kaasaegses ainealases kirjanduses, andmebaasides jne.
Suhtlemispsiihholoogia kursuse eesmérgiks on anda iilevaade peamistest
moistetest ja votmeteemadest ning praktilise suhtlemisoskuse alustest, mis on
vajalikud {lidpilasele nii personaalseks arenguks kui ka toimetulekuks
tulevases kutsetdos.
Opiviljundid Isiksuse- ja arengupsiihholoogia ldbimisel ilidpilane:

1. omab teadmisi aine pShimdistetest ja peamistest késitlustest
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2. tunneb elukaare erinevate etappide psiihholoogilisi isedrasusi ning
isiksuse erinevusi nende taustal

3. suudab moista (enda) isiksuse eripéra, voimeid ja potentsiaali

4. orienteerub kaasaegses ainealases kirjanduses, andmebaasides ning on
vdimeline planeerima ja juhtima ainest l&htuvat iseseisvat t66d

Suhtlemispsiihholoogia ldbimisel iilidpilane:

1. omab teadmisi aine pohimdistetest ja votmeteemadest

2. oskab kasutada Gigete suhtlemistehnikate repertuaari sh ennetada ja/voi
lahendada konfliktsituatsioone

3. modistab indiviidi sotsiaalse kditumise pohjuseid

4. tunneb, vadrtustab ja oskab kasutada meeskonna(grupi)tod pShimotteid

Iseseisva t60
sisu ja meetod

Isiksuse-ja arengupsiihholoogias:

Ulesanded, mis eeldavad dppekirjanduse libitddtamist, seminarideks
ettevalmistamist. Peamiseks iseseisvaks t6oks on dppekonspekti koostamine
isiksuse ja/voi arengupsiihholoogilisel teemal (valik registreeritakse dppejou
juures), mille koostamisel peab olema kasutatud vihemalt 8 kaasaegset
allikat (kasutada soovitatakse nii monograafiad, teatmeteoseid, opikuid,
ajakirju kui ka elektroonilisi allikaid), millest 3 on vdorkeelsed. Konspekti
mahuks on 8 lk A4 (ilma tiitelleheta), koos nduetekohase vormistusega.
Nouetekohaselt vormistatud iseseisev t60 peab olema esitatud 1dbivaatamiseks
viahemalt 1 nddal enne eelviimast tundi (seminari), kus toimub t66de avalik
arutelu, kaitsmine ja hindamine. Nouetele vastav ja tihtajaliselt esitatud
iseseisev to0 annab diguse kirjaliku arvestuse sooritamiseks.

Suhtlemispsiihholoogias:

Ulesanded, mis eeldavad dppekirjanduse libitddtamist, seminarideks
ettevalmistamist. Peamiseks iseseisvaks tooks on suhtlemistreeningu
ettevalmistamine ja labiviimine kaasiiliopilastega. Suhtlemistreeningu
eesmaérgistatud ja kirjeldav lithikokkuvote peab olema vormistatud
paberkandjale (A4). Suhtlemistreening peab koosnema vahemalt 8-10
erinevatest eesmargistatud praktilistest suhtlemisharjutustest (rollimingud,
verbaalsed ja mitteverbaalsed harjutused jne), mis viiakse iilidpilase poolt 14bi
(kahes) eelviimases seminaris koos kaasiilidpilaste rakendamisega
suhtlemistreeningusse ning analiilisiga, mis antakse nii rithma kui ka dppejou
poolt.

Nouetekohaselt vormistatud iseseisev td0 esitatakse Oppejoule hiljemalt {iks
nidal enne viimast seminari.

Nouetele vastav ja téhtajaliselt esitatud ja positiivselt hinnatud iseseisev t606
annab diguse kirjaliku arvestuse sooritamiseks.

Oppemeetodid Loeng, seminar, teadmiste kontrolli meetod, rithmat6o
Kohustuslik Isiksuse- ja arengupsiihholoogias: )
kirjandus 1. Allik, J. (2003). Isiksuse psiihholoogia. Tartu Ulikooli Kirjastus

2. Kidron, A. (2001). Psiihholoogia pohisuunad. Mondo

3. Butterworth, G., Harris, M. (2002). Arengupsiihholoogia alused.
TU Kirjastus

4. Papalia, D., Olds, S. (2006).6 ed. Human Development. V.
Hoffmann Press (Valitud ptk).

Suhtlemispsiihholoogias:

1. Kidron, A. (2004). Suhtlemine. Mondo
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2. McKay, M. jt (2000). Suhtlemisoskused, Véike Vanker
3. Vihma, U. (2006). Inimene konfliktide keskel. Aripéeva raamat

Soovitatav
kirjandus

Isiksuse- ja arengupsiihholoogias:

1. Child Development.(2003).McGraw-Hill

2. Child Psychology. (2006). McGgraw-Hill

3. The Cambridge Handbook of Age and Agening. (2005). The

Cambridge University Press

Suhtlemispsiithholoogias:

1. Cialdini, R. (2005). Mdjustamise psiihholoogia. Viike vanker

2. Pease, A. (1997). Kehakeel. Valgus

Hindamine

Hindeline arvestus

Hindelise arvestuse sooritamise eelduseks isiksuse-ja arengupsiihholoogias on
100% aktiivne osavott loengutest ja seminaridest ning iseseisva to0 téhtajaline
ja nduetekohane esitus koos selle sisulise analiiiisi ning avaliku esitlusega
eelviimases tunnis (seminaris).

Arvestus toimub kirjaliku testina (klisimused-vastused pohimote) ja
hinnatakse vastavalt hindamise korrale (OKE).

Hindelise arvestuse sooritamise eelduse nduded suhtlemispsiihholoogias on
samad, mis eelpool nimetatud.

Lopp-hinne (nn. diplomihinne) formeerub mdlema hinde keskmisest hindest.

Praktika tookeskkonnas

Oppeaine kood 2AP07
Oppeaine nimetus Oppepraktika: Akriiiilplaatproteesid
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HI
Oppejoud Tonu Kauba MD, PhD; Marit Paljak MA
ECTS/AP/tunnid 6 ECTS /4 AP/ 160t
Struktuur ja korraldus Praktika toimub hambatehnikute dppekava jargides I kursuse jooksul
kestusega 4 niddalat — 160 tundi
Praktika toimub praktikabaasides, milleks on hambaproteese valmistavad
laboratooriumid.
Eeldusained Akriililplaatproteesid
Kolju- ja hammaste anatoomia
Materjali- ja varvidopetus
Tootervishoid ja ohutustehnika
Oppepraktika eesmirk 1. arendada korgkoolis omandatud oskusi
2. Oppida tdlgendama arsti ettekirjutusi
3. jérgida oma t60s kvaliteedindudeid
4. omandada meeskonnat6o kogemus — klient, arst, hambatehnik
5. Oppida tooaega ratsionaalselt kasutama
6. nidha enda tehtud t66 kliinilisi etappe
7. Oppida vormistama dppepraktika dokumentatsiooni
8. jétkata Opimapi tdiendamist
Oppimise Ulidpilane valmistab erinevaid plaatproteeside liike, teab valmistamise
véljundid/kompetentsid etappe ja erinevaid hambumusvorme.
Ulidpilane oskab valmistada hambumusvalle ja individuaallusikaid nii
partsiaal- kui totaalproteesidele.
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Tunneb artikulaatori ehitust ja t60pohimdtteid ning oskab fikseerida
toomudeleid artikulaatorisse.

Oskab maéérata parallelomeetriga hamba ekvaatorit ja klambri asukohta
ning painutada klambreid.

Oskab modelleerida vahabaasist arvestades funktsiooni-, esteetika- ja
hiigieeni ndudeid ning suu anatoomilist ehitust.

Oskab paigaldada plastmasshambaid baasistele morfoloogiliste tunnuste
ja hammaste ladumise reeglite jargi, oskab teha proteesiparandusi ja
timberbaseerimisi.

Teab erinevaid kiiveteerimise meetodeid ja oskab hammastega proovi
kiiveteerida, sobivat akriiiili valida ja kiivetti paigaldada.

Teab ja tunneb erinevaid proteesi tootlemise ja viimistlemise instrumente
ja vahendeid ning oskab poliimeriseerimisjargselt toodelda
akriililplaatproteese.

Iseseisva to0

Iseseisev too:

lithikirjeldus 1. praktikat6o koostamine ja vormistamine
2. praktika aruande vormistamine
3. 00 erialase kirjandusega
4. Opimapi tdiendamine
Iseseisev to6: Praktikaaruande koostamine ja vormistamine
Oppemeetodid Demonstratsioon, vahetu juhendamine, praktiline kéeline tegevus,

praktikapdeviku pidamine, eriala kirjanduse lugemine, enesehindamine.

Soovitav kirjandus

1. Paljak, M. (2007). Akriiiilplaatproteesid. Tallinna Tervishoiu
Korgkool

2. MacEntee, M. L. (1999). The Complete Denture a Clinical
Pathway. Chicago: Quintessence Publishing

3. Hayakawa, L. (2001). Printciples and Practices of Complete
Dentures. Creating the mental image of a denture. Quintessence
Publishing

4. Basker, R.M., Davenport, J.C. (2002). Prosthetic Treatment of
the Edentulous Patient. Blackwell Munksgaard

5. Rufenacht, C. R. (2000). Principles of Esthetic Integration
Chicago: Quintessence Publishing

6. “Dental labor” - perioodika

7. “Novoje v Stomatologii” - perioodika

8. “Quintessence Journal of Dental Technology” - perioodika

Hindamine

Arvestus
Ainekursuse hindamine:
Sisuline — 1&htub praktika eesmérkidest. Hindamise aluseks on
tilliopilase praktika hinnanguleht (sisaldab iilidpilase isiklikku
hinnangut praktikale — teoreetiline ettevalmistus, piistitatud eesmérkide
saavutamine ja praktikabaasipoolse juhendaja hinnangut).
Korralduslik — hindamine vormistatakse arvestatud/mittearvestatud.
Hinnang ,,arvestatud* antakse, kui praktikaeesmargid on tdidetud.
Hinnangu ,,mittearvestatud‘ puhul otsustatakse individuaalselt, kas
tiliopilasele antakse vOoimalus praktika uuesti sooritada. Ettepaneku
selleks teevad koos antud praktika korgkooli- ja praktikabaasipoolsed
juhendajad, otsustab kdrgkooli juhtkond.

Aine 16pphinde moodustab:

1. praktika baasist saadud hinnang.
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2. praktikaaruande koostamine ning vormistamine.
3. praktikaaruande ettekandmine

Juhend iilidpilasele

Praktikale minnes on iilidpilasel kaasas:

1. kolmepoolne leping (kdrgkool, praktikabaas, iilidpilane)

2. praktika juhend

3. ilidpilase hinnanguleht

4. praktika aruande blankett

5. juhendaja tasuleht

Praktikabaasis nagu korgkooliski on teatud ndudmised ja reeglid,
millest juhendaja informeerib iilidpilast. Enamus ndudmisi on samad,
mis korgkoolis:

1. ole tépne

2. teata haigestumisest praktikabaasi, haiguse tottu puudutud paevad
tuleb juhendajaga kokkuleppel jirele teha oppepraktika jooksul voi
hiljemalt Oppeaasta jooksul.

3. Praktikanédala kestus on 40tundi, sellest ajast iilidpilane viibib
32tundi nidalas praktikabaasis, iilejadnud praktika aeg (8 tundi nddalas)
on ette ndhtud iseseisvaks td06ks.

Juhend iilidpilase

Igale iilidpilasele on méératud kdrgkoolipoolne praktikajuhendaja, kelle

juhendajale nimi ja kontaktandmed on ,,Ulidpilase praktika hinnangulehel ning kellega
on voimalik ithendust vatta.
Juhendaja praktikabaasis:
1. tutvustab iilidpilastele praktikabaasi struktuuri, kaastdotajaid,
hiigieeni- ning t66- ja tuleohutuse reegleid
2. arutab iilidpilasega 14bi praktika eesmérgid
3. abistab iiliopilast praktikaeesmérkide elluviimisel
4. annab praktika Idppedes iilidpilase t66le hinnangu ,,Ulidpilase
hinnangulehel*
5. tédidab juhendamise tasulehe ning saadab selle Tallinna Tervishoiu
Korgkooli raamatupidamisele.
Oppeaine kood PR 70205
Oppeaine nimetus Oppepraktika: Ortodontilised aparaadid ja biiiigelproteesid
Oppeaasta 2006/2007
Kursus HII
Oppejdud Ténu Kauba MD, PhD; Marit Paljak MA
Ainepunktid/ tunnid Kokku: 18 ECTS /12 AP /480t
Struktuur ja korraldus Praktika toimub hambatehnikute dppekava jargides 11 kursuse jooksul
kestusegal2 néadalat — 480 tundi
Praktika toimub praktikabaasides, milleks on hambaproteese valmistavad
laboratooriumid.
Eeldusained Biiiigelproteesid ja ortodontiline ravi
Materjali- ja vérviopetus
Tootervishoid ja ohutustehnika
Oppe eesmirk 1. arendada korgkoolis omandatud oskusi;

2. Oppida tolgendama arsti ettekirjutusi;
3. jargida oma t00s kvaliteedindudeid;
4. omandada meeskonnatod kogemus — klient, arst, hambatehnik;
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5. Oppida tooaega ratsionaalselt kasutama;

6. niha enda tehtud t66 kliinilisi etappe;

7. Oppida vormistama oppepraktika dokumentatsiooni;
8. jatkata Opimapi tdiendamist.

Oppepraktika Demonstratsioon, vahetu individuaalne juhendamine, praktiline kdeline
labiviimiseks kasutatavad tegevus, praktikapideviku pidamine, eriala kirjanduse lugemine,
Oppemeetodid enesehindamine.

Oppimise Ulidpilane teab ortodontilise ravi pdhimdtteid.

véljundid/kompetentsid

Ulidpilane oskab valmistada erinevaid ortodontilisi aparaate, oskab valida
ja kasutada erinevaid ortodontilisi materjale eemaldatavate ja fikseeritud
aparaatide valmistamisel, teab nende eeliseid ja puudusi, on teadlik
tdiskasvanute ja laste ortodontilise ravi isedrasustest, oskab tdlgendada arsti
poolt koostatud raviplaani.

Ulidpilane teab hammaste ridade defektide klassifikatsiooni ja
biiligelproteeside terminoloogiat. Ulidpilane tunneb biiiigelproteeside
elemente ja oskab konstrueerida ning valmistada valatud karkassiga
partsiaalproteesi.

Iseseisva too sisu ja
meetodid

Iseseisev to0:
1. praktikatod koostamine ja vormistamine;
2. praktika aruande vormistamine;
3. 00 erialase kirjandusega;
4. Opimapi tdiendamine.
Iseseisev to6: Praktikaaruande koostamine ja vormistamine

Soovitav kirjandus

1. Paljak, M. (2006). Biitligelproteesid. Tallinn: Tallinna Tervishoiu
Korgkool

2. Paljak, M. (2007). Ortodontilised aparaadid. Tallinn: Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool

2. Partial Denture Technique. BEGO Ik 1-23.

3. Davenport, J. C. (2000).A clinical guide to removable partial
dentures. London : British Dental Association

4. Rosenstiel, Land, Fujimoto. (2001). Contemporary Fixed
Prosthodontics. Mosby 1k 543-566.

5. Wulfes, H. (2004). Precision milling and partial denture constructions
Bremen : International School BEGO Germany, academia dental

6. Brudvik, J. S. (1999). Advanced removable partial dentures
Chicago: Quintessence Publishing

7. Mitchell, L. (2001). An introduction to ortodontics. New York:
Oxford University Press

8. Isaacson, K.G. (2002). Removable orthodontic appliances. Oxford:
Wright

9. Paljak, M. (2007). Ortodontiline ravi. Tallinna tervishoiu Korgkool
10. Millet, D. (2005) Clinical problem solving in orthodontics and
paediatric dentistry. Edinburgh: Churchill Livingstone

11. Jacobsen, P. (2008). Restorative dentistry Oxford: Blackwell

Hindamine

Arvestus

Ainekursuse hindamine:

Sisuline — l&htub praktika eesmirkidest. Hindamise aluseks on
iilidpilase praktika hinnanguleht (sisaldab iilidpilase isiklikku
hinnangut praktikale — teoreetiline ettevalmistus, piistitatud eesmérkide



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6350
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=701
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=701
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6564
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=630
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=8162
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saavutamine ja praktikabaasipoolse juhendaja hinnangut).
Korralduslik — hindamine vormistatakse arvestatud/mittearvestatud.
Hinnang ,,arvestatud* antakse, kui praktikaeesmargid on tdidetud.
Hinnangu ,,mittearvestatud® puhul otsustatakse individuaalselt, kas
illidpilasele antakse voimalus praktika uuesti sooritada. Ettepaneku
selleks teevad koos antud praktika korgkooli- ja praktikabaasipoolsed

juhendajad, otsustab kdrgkooli juhtkond.
Aine 16pphinde moodustab:

1. praktika baasist saadud hinnang.
2. praktikaaruande koostamine ning vormistamine.
3. praktikaaruande ettekandmine

Juhend iilidpilasele

Praktikale minnes on iilidpilasel kaasas:
1. kolmepoolne leping (kdrgkool, praktikabaas, iilidpilane)
2. praktika juhend
3. (ilidpilase hinnanguleht
4. praktika aruande blankett
5. juhendaja tasuleht
Praktikabaasis nagu korgkooliski on teatud ndudmised ja reeglid,
millest juhendaja informeerib iilidpilast. Enamus ndudmisi on samad,
mis korgkoolis:
1. ole tipne
2. teata haigestumisest praktikabaasi, haiguse tdttu puudutud
paevad tuleb juhendajaga kokkuleppel jirele teha dppepraktika
jooksul voi hiljemalt dppeaasta jooksul.
3. Praktikanddala kestus on 40tundi, sellest ajast {ilidpilane viibib
35tundi nddalas praktikabaasis, iilejadnud praktikaaeg (5 tundi
nddalas) on ette ndhtud iseseisvaks to0Ks.

Juhend {ilidpilase Igale iilidpilasele on midratud korgkoolipoolne praktikajuhendaja, kelle
juhendajale nimi ja kontaktandmed on ,,Ulidpilase praktika hinnangulehel ning
kellega on vdimalik iihendust votta.
Juhendaja praktikabaasis:
1. tutvustab iilidpilastele praktikabaasi struktuuri, kaastdotajaid,
hiigieeni- ning t66- ja tuleohutuse reegleid
2. arutab iilidpilasega lébi praktika eesmirgid
3. abistab Ulidpilast praktikacesmérkide elluviimisel
4. annab praktika Idppedes iilidpilase t66le hinnangu ,,Ulidpilase
hinnangulehel*
5. tiidab juhendamise tasulehe ning saadab selle Tallinna
Tervishoiu Korgkooli raamatupidamisele.
Oppeaine kood 2PR70305
Oppeaine nimetus Oppepraktika: Fikseeritud proteesid
Oppeaasta 2007/2008
Kursus H I
Oppejoud Tonu Kauba MD, PhD, Marit Paljak MA
ECTS/AP/ tunnid 12 ECTS /8 AP /320t

Struktuur ja korraldus

Praktika toimub hambatehnikute dppekava jargides I1I kursuse jooksul
kestusega. 8 niddalat — 320 tundi
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Praktika toimub praktikabaasides, milleks on hambaproteese valmistavad
laboratooriumid.

Eeldusained Fikseeritud proteesid
Materjali- ja varvidopetus
Too6tervishoid ja ohutustehnika
Oppe eesmirk 1. arendada korgkoolis omandatud oskusi;
2. Oppida tdlgendama arsti ettekirjutusi;
3. jérgida oma t60s kvaliteedindudeid;
4. omandada meeskonnat6o kogemus — klient, arst, hambatehnik;
5. Oppida tooaega ratsionaalselt kasutama;
6. ndha enda tehtud t66 kliinilisi etappe;
7. Oppida vormistama Oppepraktika dokumentatsiooni;
8. jatkata Gpimapi tdiendamist.
Oppimise Ulidpilane teab suhu fikseeritud hambaproteeside valmistamise kliinilisi ja

véljundid/kompetentsid

laboratoorseid etappe, nende jarjestust, omavahelist seost ja sGltuvust.
Ulidpilane oskab taastada hamba anatoomilist kuju vastavalt patsiendi
funktsionaalsetele, hiigieenilistele ja esteetilistele nduetele.
Ulidpilane oskab valmistada nii metalloplastilisi- kui keraamilisi
dentaalrestauratsioone; teab erinevate metallide sulameid ja nende
tootlemise ndudeid. Ulidpilane oskab valida ja kasutada digeid
tootlemisvahendeid erinevate materjalide viimistlemiseks.

Iseseisva to0
lithikirjeldus

Iseseisev too:
3. praktikat6o koostamine ja vormistamine;
4. praktika aruande vormistamine;
5. t00 erialase kirjandusega;
6. Opimapi tdiendamine.
Iseseisev t60: Praktikaaruande koostamine ja vormistamine

Soovitav kirjandus

1.Toftedal Vormsby, B. (1997). Metal — Ceramic. Copenhagen
Polytechnic

2.Muia P. J. (1993). Esthetic Restorations chapter. Chicago: Quitessence
Publishing

3.Kataoka, S., Nishimura, Y. (2002). Nature's Morphology. An Atlas of
Tooth Shape and Form

4.Meurman, Murtomaa, Le Bell jt. (1996). Therapia Odontologica.
Helsinki: Academia kustannus

5.0lev Salum. (1999). Ndpuniiteid hambakroonide, sildproteeside ja
tihvthammaste valmistamiseks. Tartu

6.0lev Salum. (1999). Hambakroonide materjalid. Tartu

7.0lev Salum. (2000). Oklusioon restauratiivses hambaravis. Tartu

8.0lev Salum. (1999). Jiljendmaterjalid ja jdljendamine. Tartu

9.0lev Salum. (2000). Alaldualiigese funktsionaalsed hiired. Tartu

Hindamine

Arvestus
Ainekursuse hindamine:
Sisuline — l&htub praktika eesmérkidest. Hindamise aluseks on
iiliopilase praktika hinnanguleht (sisaldab {ilidpilase isiklikku
hinnangut praktikale — teoreetiline ettevalmistus, piistitatud eesmérkide
saavutamine ja praktikabaasipoolse juhendaja hinnangut).
Korralduslik — hindamine vormistatakse arvestatud/mittearvestatud.
Hinnang ,,arvestatud* antakse, kui praktikacesmargid on tdidetud.
Hinnangu ,,mittearvestatud® puhul otsustatakse individuaalselt, kas




Lisa 2-2

uliopilasele antakse voimalus praktika uuesti sooritada. Ettepaneku
selleks teevad koos antud praktika korgkooli- ja praktikabaasipoolsed
juhendajad, otsustab kdrgkooli juhtkond.
Aine 16pphinde moodustab:
1. praktika baasist saadud hinnang
2. praktikaaruande koostamine ning vormistamine
3. praktikaaruande ettekandmine

Juhend iilidpilasele

Praktikale minnes on iilidpilasel kaasas:
1. kolmepoolne leping (kdrgkool, praktikabaas, iilidpilane)
2. praktika juhend
3. (ilidpilase hinnanguleht
4. praktika aruande blankett
5. juhendaja tasuleht
Praktikabaasis nagu korgkooliski on teatud ndudmised ja reeglid,
millest juhendaja informeerib iilidpilast. Enamus ndudmisi on samad,
mis korgkoolis:
1. ole tipne
2. teata haigestumisest praktikabaasi, haiguse tottu puudutud
pdevad tuleb juhendajaga kokkuleppel jirele teha oppepraktika
jooksul voi hiljemalt dppeaasta jooksul.
3. Praktikanddala kestus on 40tundi, sellest ajast iilidpilane viibib
35tundi nddalas praktikabaasis, iilejddnud praktikaaeg (5 tundi
nddalas) on ette ndhtud iseseisvaks to0Ks.

Juhend {ilidpilase Igale iilidpilasele on midratud korgkoolipoolne praktikajuhendaja, kelle
juhendajale nimi ja kontaktandmed on ,,Ulidpilase praktika hinnangulehel* ning
kellega on vdimalik iihendust votta.
Juhendaja praktikabaasis:
1. tutvustab iilidpilastele praktikabaasi struktuuri, kaastootajaid,
hiigieeni- ning t66- ja tuleohutuse reegleid
2. arutab iilidpilasega lébi praktika eesmirgid
3. abistab iilidpilast praktikaeesmérkide elluviimisel
4. annab praktika 1dppedes iilidpilase todle hinnangu ,,Ulidpilase
hinnangulehel
5. tdidab juhendamise tasulehe ning saadab selle Tallinna
Tervishoiu Korgkooli raamatupidamisele.
Oppeaine kood PR 70405
Oppeaine nimetus Oppepraktika: LOPUPRAKTIKA
Oppeaasta 2007/2008
Kursus HIV
Oppejdud Tonu Kauba MD, PhD; Marit Paljak MA
Ainepunktid/ tunnid Kokku: 24 ECTS /16 AP/ 640t

Struktuur ja korraldus

Praktika toimub hambatehnikute Gppekava jargides IV kursuse jooksul
kestusega 16 néadalat — 640 tundi

Praktikanddalas on 40 tundi, millest 8 tundi on ette ndhtud iseseisva t60
tegemiseks.

15 nidalat toimub praktika tookeskkonnas, milleks on hambaproteese
valmistavad laboratooriumid.

Oppepraktika viimasel nidalal sooritatakse praktiline eksam, mis toimub
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oppekeskkonnas ehk kooli laboratooriumis.

Eeldusained

Akriiiilplaatproteesid
Biitigelproteesid

Ortodontiline ravi

Fikseeritud proteesid
Kombineeritud proteesid
Materjali- ja varvidpetus
Too6tervishoid ja ohutustehnika

Oppe eesmirk

1. arendada korgkoolis omandatud oskusi;

. Oppida tdlgendama arsti ettekirjutusi;

. jargida oma t60s kvaliteedindudeid;

. omandada meeskonnat66 kogemus — klient, arst, hambatehnik;
. Oppida t60aega ratsionaalselt kasutama;

. ndha enda tehtud t606 kliinilisi etappe;

7. 6ppida vormistama Oppepraktika dokumentatsiooni;

8. jétkata Gpimapi tdiendamist.

AN D A~ W N

Oppimise
valjundid/kompetentsid

Ulidpilane teab/tunneb/oskab:

1.suust eemaldatavate-, suhu fikseeritud hambaproteeside ja ortodontiliste
raviaparaatide valmistamise kliinilisi ja laboratoorseid etappe, nende
jérjestust, omavahelist seost ja sdltuvust;

2.artikulaatori ehitust ja to6pohimotteid ning todmudelite fikseerimist
artikulaatorisse;

3.maéérata parallelomeetriga hamba ekvaatorit ja klambri asukohta ning
painutada klambreid;

4.paigaldada plastmasshambaid baasistele morfoloogiliste tunnuste ja
hammaste ladumise reeglite jargi;

5.teha proteesiparandusi ja timberbaseerimisi;

6.taastada hamba anatoomilist kuju vastavalt patsiendi; funktsionaalsetele,
hiigieenilistele ja esteetilistele nduetele;

7.valmistada metalloplastilisi- ja keraamilisi dentaalrestauratsioone;

8.erinevate metallide sulameid ja nende t66tlemise ndudeid;

9.valida digeid proteesi to6tlemise ja viimistlemise instrumente ning
meetodeid.

Iseseisva t60
lihikirjeldus

Iseseisev t60:
1. praktikatdo koostamine ja vormistamine
2. praktika aruande vormistamine
3. t00 erialase kirjandusega
4. Opimapi tdiiendamine.
Iseseisev t60: Praktikaaruande koostamine ja vormistamine

Soovitav kirjandus

1. Toftedal Vormsby, B. (1997). Metal — Ceramic, Copenhagen
Polytechnic

2. Naylor, W. P. (1992). Introduction to metal ceramic technology.
Chicago : Quintessence Publishing.

3. Kataoka, S., Nishimura, Y. (2000). Nature's Morphology. An Atlas of
Tooth Shape and Form. Chicago: Quintessence Publishing

4. Meurmon, Murtomaa, Le Bell jt. (1996). Therapia Odontologica.
Helsinki: Academica kustannus

5. Fundamentals of fixed prosthodontics(1997). Chicago: Quintessence
Publishing

5. Salum, O. (1999). Nipuniiteid hambakroonide, sildproteeside ja
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tihvthammaste valmistamiseks. Tartu

6. Salum, O. (1999). Hambakroonide materjalid. Tart

7. Salum, O. (2000). Oklusioon restauratiivses hambaravis. Tartu

8. Salum, O. (1999). Jdljendmaterjalid ja jidljendamine. Tartu

9. Salum, O. (2000). Alaldualiigese funktsionaalsed hédired. Tartu

10. MacEntee, M. L. (1999). The Complete Denture a Clinical Pathway.
Chicago

11. Hayakawa, 1. (2001). Printciples and Practices of Complete Dentures.
Tokyo

12. Rufenacht; C. R. (2000). Principles of Esthetic Integration.

13. Basker, R. M. (2002). Prosthetic treatment of the edentulous patient.
Oxford

14. Brudvik, J. S. (1999). Advanced removable partial dentures. Chicago:
Quintessence Publishing

15. Stratton, R. J. (1988). An atlas of removable partial denture design
Chicago: Quintessence Publishing

16. Davenport, J. C. (2000). A clinical guide to removable partial dentures
London: British Dental Association

17. Preiskel, H. W. (1996). Overdentures made easy. London:
Quintessence Publishing

18. Kratochvil, F. J. (1988). Partial removable prosthodontics.
Philadelphia: Saunders

19. Rosenstiel, S. F. (2006). Contemporary fixed prosthodontics. St. Louis:
Mosby

20. Mitchell, L. (2001) An introduction to orthodontics. New York:
Oxford University Press

21. Ash, M. M. (1995). Occlusion. Philadelphia: W. B. Saunders

22. Millet, D. (2005). Clinical problem solving in orthodontics and
paediatric dentistry Edinburgh: Churchill Livingstone.

23. The art of the smile.(2005). London: Quintessence

24. Isaacson, K. G. (2002). Removable orthodontic appliances

Oxford : Wright.

Hindamine

EKSAM
Ainekursuse hindamine:
Sisuline — ldhtub praktika eesmérkidest. Hindamise aluseks on
iilidpilase praktika hinnanguleht (sisaldab tilidpilase isiklikku hinnangut
praktikale — teoreetiline ettevalmistus, piistitatud eesmarkide
saavutamine ja praktikabaasipoolse juhendaja hinnangut).
Aine lopphinde moodustab:
1. praktika baasist saadud hinnang
2. praktikaaruande koostamine ning vormistamine
3. praktiline eksam

Juhend iilidpilasele

Praktikale minnes on {ilidpilasel kaasas:

1. kolmepoolne leping (kdrgkool, praktikabaas, iilidpilane)

2. praktika juhend

3. iilidpilase hinnanguleht

4. praktika aruande blankett

5. juhendaja tasuleht
Praktikabaasis nagu korgkooliski on teatud ndudmised ja reeglid,
millest juhendaja informeerib {ilidpilast. Enamus ndudmisi on samad,
mis korgkoolis:



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=630
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=631
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=701
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=1912
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=2159
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[a——

ole tdpne

2. teata haigestumisest praktikabaasi, haiguse tdttu puudutud
paevad tuleb juhendajaga kokkuleppel jarele teha oppepraktika
jooksul vo1i hiljemalt dppeaasta jooksul.

3. Praktikanddala kestus on 40tundi, sellest ajast iiliopilane viibib

32tundi nidalas praktikabaasis, iilejidnud praktikaaeg (8 tundi

nddalas) on ette ndhtud iseseisvaks to0ks.

Juhend iilidpilase Igale iilidpilasele on méératud kdrgkoolipoolne praktikajuhendaja, kelle
juhendajale nimi ja kontaktandmed on ,,Ulidpilase praktika hinnangulehel* ning
kellega on voimalik iihendust vatta.
Juhendaja praktikabaasis:
1. tutvustab iiliopilastele praktikabaasi struktuuri, kaastdotajaid,
hiigieeni- ning t60- ja tuleohutuse reegleid
2. arutab iilidpilasega 14bi praktika eesmirgid
3. abistab {ilidpilast praktikacesmérkide elluviimisel
4. annab praktika 15ppedes iilidpilase tddle hinnangu ,,Ulidpilase
hinnangulehel*
5. tédidab juhendamise tasulehe ning saadab selle Tallinna
Tervishoiu Korgkooli raamatupidamisele.
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Opikute loetelu koos eksemplaride arvuga

Nr | Year | Title Author Number
of of copies
public
ation

01 ]2006 | Inimese fiisioloogia Kingisepp, P.. Tartu: AS Atlex. 102

02 |2001 | Inimese fiisioloogia ja Nienstedt, W. Tallinn: AS Medicina. 257

anatoomia.

03 2006 Inimese anatoomia. Roosalu, M. Tallinn: Koolibri 149

04 | 1986 | Lingua Latina in Gross, L., Kleis, R. Torpats, U. Tallinn. 162

Medicina.

05 2002 | Ladina keel Rein, K. Tallinn 30

meditsiinierialadele.

06 1992 Geneetika tilesanded. Heinaru, A., Viikmaa,M. Tartu Ulikool 1

07 2001 Thompson and Thompson | Nussbaum, R., L. Philadelphia. W. B. 1

genetics in medicine. Saunders Company.

08 1998 | Kliinilise mikrobioloogia | Toimetajad M. Mikelsaar ja R. Miindar. 10

kdsiraamat. Tallinn: AS Medicina

09 | 2004 | Medical microbiology. Mims, C. Edinburgh: Elsevier Mosby. 2

10 1998 | Riskianaliiiisi viis sammu | Tallinn: EV Sotsiaalministeerium. 7

11 | 2006 | Riskihindamise juhend 1- | Euroopa Té6ohutuse ja Tootervishoiu 2

IV osa Agentuur.
12 | 2008 | Tootervishoid ja -ohutus. | Tallinn: Teataja Kirjastus. 1
13 2003 Fiisilisest iilekoormusest | Kahn H., Moks, Tuulik V., Pille V. 4

poOhjustatud tilajasemete, | Tallinn.

kaela ja dlavodtme

kutsehaiguste

diagnoosimine ja

preventsioon.

14 | 2002 | Todkoha ergonoomilise Tallinn: Tallinna Tehnikaiilikooli 9

iilevaatuse juhend. Kirjastus.

15 1999 Eesti keskkonnatervise Sotsiaalministeerium. Tallinn : 1

riiklik tegevusplaan = Sotsiaalministeerium
NEHAP of Estonia

16 1998 | Eesti tervishoiu Tartu: Elmatar 2

kvaliteedipoliitika

17 12007 | Eesti tervishoiustatistika | Tallinn: Sotsiaalministeerium 1

aastaraamat

18 | 2000 | Eesti rahvastiku tervis Uibu, J. Tallinn 9

XXI sajandi kiinnisel.
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19 2001 Preventsiooni kisiraamat. | Van der Stel, J. Tallinn. 11
20 | 2007 | Tervisedenduse teooria ja | Kasmel, A. Tallinn: Eesti Tervisedenduse 46
praktika. 1, Sissejuhatus | Uhing.
salutoloogiasse
21 1996 Esmaabi. Koskenvuo, K., Helisto. N. Eesti Punane 4
Rist. Tallinn
22 2004 St. Johni Kiirabi. Suurbritannia Punane Rist. Esmaabi 32
kdsiraamat.
23 1998 Kuidas hélpsalt 6pp1da Kidron, A. Tallinn. Ilo. 1
25 2003 | Noustamiskunst Kidron, A. Tallinn: Mondo 4
26 1995 Terviseteavitamise Wiio, O. Tallinn: Eesti Tervisekasvatuse 1
kisiraamat Keskus
27 12001 Juhtimise alused. Alas, R. Kolmas, tidiendatud ja 9
parandatud triikk. Tallinn: Kiilim.
28 2002 Muudatuste juhtimine ja Alas, R. Tallinn: Kilim. 1
Oppiv organisatsioon.
29 1999 Organisatsiooni_, Alas, R. Tallinn 1
juhtimis- ja
suhtlemispsiihholoogia
alused.
30 | 2001 Arijuhtimise Kidron, A. Tallinn: Mondo 1
psiihholoogia
31 2004 Printsiipidekeskﬂe Covey, S. R. Tallinn: Ilo 1
juhtimine
32 2006 Ettevotlus L. Ettevotlusest, | Miettinen, A., Teder, J. Tallinn: Kiilim. 1
ettevotjatest ja
ettevatluspoliitikast.
33 12002 | Ettevotlus. Sissejuhatus | Mets,T Tartu 1
ariplaani.
34 1996 | Abiks viikeettevotjale. Johnsson, R. Tallinn: Tallinna 1
Uusettevotluse Keskus
35 2001 Arijuhtimise Kidron, A. Tallinn: Mondo 1
psiihholoogia.
36 1999 | Kasiraamat ettevotjale. Tallinn: Estada Kirjastus 1
37 | 1999 Tallinn: Estada Kirjastus 1

Késiraamat ettevotjale. 11
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osa
38 2006 | Ulispilastoode Jogi, U., Juhansoo, T. Tallinn: Tallinna 27
koostamine ja Tervishoiu Korgkool
vormistamine:
metoodiline juhend.
39 12005 | Uuri ja kirjuta Hirsjirvi, S. Tallinn: Medicina 21
40 2000 Using qualitative research Edinburgh: Churchill LiVingstone 3
41 2004 Quahtative research in Edinburgh: Churchill LiVingStOﬂe 3
evidence-based
rehabilitation
42 1998 Enghsh in medicine Glendinning, E. H. Cambridge: 9
Cambridge University Press
43 2004 Enghsh grammar 1n use Murphy, R. Cambridge: Cambridge 3
University Press
44 2001 Polumeerisonastik Lippmaa, H. Tallinn: Euroiilikool 2
45 2000 Word Windows, Excel Langer,M. Windows, Koge. 1
2000
46 | 2000 | Microsoft Oficce 97 Lowe,D. Koge. 1
47 2002 Infootsing. Andmebaasi Roomets, S. Tallinn. 6
loomine MS Accessis
48 2005 Uhf)pllastood]a nende Roomets, S. Tallinn. 8
vormistamine arvutil
49 | 2003 | Edukas otsing internetis Pihlau, J. Kiilim. 2
50 2007 Filosoofia. Saarinen, E. Tallinn: Hermes. 1
51 2002 Lainemaise filosoofia Saarinen, E. Tallinn; Avita 8
ajalugu tipult tipule
Sokratesest Marxini
52 12003 Symposium Saarinen, E. Tallinn: Avita 5
53 2004 | 50 filosoofi“ Jacoby, E. Tallinn: Tea. 99
54 1998 Filosoofia Meos, 1. Tallinn: Koolibri 20
pohiprobleemid
55 2000 Filosoofia lugu Magee, B. Tallinn: Varrak 15
56 | 2000 | Eetika alused Laanemaie, A. Tallinn: Tallinna 3
Tehnikaiilikooli Kirjastus
57 1983 Fundamentals of ethics Finnis, J. Washington: Georgetown 1

University Press
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58 1993 Filosoofia ajalugu. II, Salumaa, E. Tallinn: EELK 2
Keskaja filosoofia Konsistooriumi Kirjastus- ja Infoosakond
59 1995 Filosoofia ajalugu_ 111, Salumaa, E. Tallinn: EELK 2
Uusaja filosoofia. 1, Konsistooriumi Kirjastus- ja
Renessansiajastu Pressiosakond
filosoofia
60 | 2000 Sotsioloogia Hess, B.B jt. Tallinn: Kiilim 29
61 2003 Isiksuse psﬁhholoogia_ Allik,J. Tartu Ulikooli Kirjastus. 14
62 | 2001 | Psijhholoogia pohisuunad. | Kidron, A. Mondo 91
63 2002 Arengupsﬁhho]oogia Butterworth, G., Harris, M. TU 19
alused. Kirjastus
64 2006 Human Development. Papalia, D., Olds, S. V. Hoffmann Press 1
65 2004 Suhtlemine. Kidron, A. Mondo. 24
66 2000 Suhtlemisoskused. McKay, M. jt Viike Vanker. 4
67 2006 Inimene konfliktide Vihma, U. Aripdeva raamat. 1
keskel.
Alates 68 raamatust
hambatehnika erialaga
seotud opikud
68 2002 Teeth for life for older Allen, P. Finbarr. London: Quintessence 3
adults Publishing Co
69 1995 | Occlusion Ash, M. M. Philadelphia: W. B. Saunders 1
70 2004 Clinical problem SOlVil’lg Barlett, D. W. Edinburgh: Churchill 1
in prosthodontics Livingstone
71 2002 Prosthetic treatment of the Basker, R. M. Oxford: Blakwell 6
edentulous patient Munksgaard
72 1999 | Advanced removable Brudvik, J. S. Chicago: Quintessence 3
partial dentures Publishing
73 2006 | Atlas of Laser Therapy Brugnera Junior, Aldo. Quintessence 1
Applied to Clinical Editora Ltda
Dentistry
74 2003 Child taming Chandwick, B. L. London: Quintessence 1
Publishing
75 1997 | Fundamentals of fixed Chicago: Quintessence Publishing 2
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prosthodontics
76 2004 Fundamentals of color Chu, Stephen J. Chicago: Quintessence
77 1994 | Plaque and calculus Cochran, D. L. Chicago: Quintessence
removal Publishing
78 2004 | Dental materials Craig, Robert G. St. Louis: Mosby
79 2000 A clinical guide to Davenport, J. C. London: British Dental
removable partial Association
dentures
80 | 2007 | Clinical dentistry Edinburgh: Churchill Livingstone
81 2006 | Anteriores: Natural & Hajto, J. Fuchstal: The Dental Publishers
Beatiful Teeth
82 2001 Principles and practices of Hayakawa, I. TOky'OZ Quintessence
complete dentures Publishing
83 2000 Oral pathology for the Ibsen, O. A. C. Phlladelphla Saunders
dental hygienist
84 | 2002 | Removable orthodontic Isaacson, K. G. Oxford: Wright
appliances
85 2008 | Restorative dentistry: an | Jacobsen, Peter H.: Oxford: Blackwell
integrated approach
86 | 2000 | Nature's morphology Kataoka, S. Chicago: Quintessence
Publishing
87 1988 | Partial removable Kratochvil, F. J. Philadelphia: Saunders
prosthodontics
88 2004 A colour handbook of oral Lewis, M. A. O. London: Manson
medicine
89 2002 Tooth surface loss London: British Dental Association
90 | 2005 The art of the smile London: Quintessence
91 1999 | The complete denture MacEntee, M. 1. Chicago: Quintessence
Publishing
92 2003 Apphed dental materials McCabe, J. F. Oxford: Blackwell
Science
93 1996 | Therapia odontologica Meurman, J. H. Helsinki: Academica
kustannus
94 2005 Clinical prob]em SOlVil’lg Millet, Declan. Edinburgh: Churchill
in orthodontics and Livingstone
paediatric dentistry
95 1993 | Esthetic restorations Muia, P. J. Chicago: Quintessence

Publishing
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dental hygienist Saunders Elsevier

99 1996 Phllhp‘s science of dental Phlladelphla W. B. Saunders
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partial denture

BEGO Germany, academia dental

constructions
115 | 1991 buonorus noiocru pra boposcku, E. B. Mocksa: Meqununa
116 | 2004 | CoBpemenHbIe Byabgec, X. Bremen: academia dental,
TEXHOJIOTHHI International School BEGO Germany
MPOTE3UPOBAHUS
117 2002 MaTepI/IaHOBeHCHI/IC B BH3LMI/ITHH3, A. B. POCTOB-Ha-HOHy: 1
CTOMATOJIOTHH ®denukc. YueOHUKH U yueOHBIE TTOCOOUS.
118 | 2002 Owmubku B Koneiikun, B. H. MockBa: Menuiuna, 1
OpPTONEANYECKOU
CTOMAaTOJIOTHH
KOKKU 1365
HT oppetoolis koostatud erialaoppematerjalid
Nr Year | Title Author Number
of of copies
public
ation
01 2008 Hambatehnoloogia Kauba, T., Paljak, M. Tallinn: Tallinna 24
pohiterminid Tervishoiu Korgkool, hambatehnika
Oppetool
02 2007 Hammaste anatoomia: LOit, P.-H., Palj ak, M. Tallinn: Tallinna 12
dppematerjal Tervishoiu Korgkool, hambatehnika
oppetool
03 2007 Akriiiilplaatproteesid Paljak, M. Tallinn: Tallinna Tervishoiu 12
Korgkool, hambatehnika dppetool
04 2008 Partsiaalsed ehk osalised | Paljak, M. Tallinn: Tallinna Tervishoiu 12
akriiiilproteesid Korgkool, hambatehnika dppetool
05 2007 Ortodontiline ravi. Paljak, M. Tallinn: Tallinna Tervishoiu 10
Oppematerjal Korgkool, hambatehnika dppetool
praktikumideks
06 2006 Biiiigelproteesid Paljak, M. Tallinn : Tallinna Tervishoiu 10
Korgkool, hamabtehnika dppetool
07 2007 Morfoloogia. Paljak, M., Ratas, K. Tallinna 10
Tervishoiu Korgkool, hambatehnika
dppetool
08 2007 Esteetika Paljak, M. Tallinna Tervishoi Kdrgkoool, 12
hambaproteesimises hambatehnika dppetool
KOKKU 102



http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3618
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3618
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=3618
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=525
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=525
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=2494
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=2494
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=2494
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=7287
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=7287
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=6350

Hambatehnika eriala teadusajakirjad

Nimetus - Title

1 Quintessence Journal of Dental Technology

2 Journal of Prosthetic Dentistry (online)
3 Hammas

4 Hammasteknikko

5 HoBoe B cromaTonoruu
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Quintessence House, Grafton Rd.,: Quintessence
Publishing, 2003-.

2008-.

Tartu: Eesti Hambatehnikute Liit, 1993-.

Helsinki: Suomen hammasteknikkojen
keskusliitto. 2004-.
1992 -.

Lisaks erialastele teadusajakirjadele saavad tilidpilased kasutada teiste erialade

teadusajakirju ja andmebaase.
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Hambatehnika dppetooli tdtkeskkonnas toimuva praktika dokumentatsioon
1. Oppepraktika leping
2. Oppepraktika aineprogramm (vaata lisa 2-2)
3. Praktikaaruande koostamise juhend
4. Hambatehniliste t60etappide aruanne H |
5

Hambatehnika eriala lidpilase hinnanguleht

Praktikaaruande koostamise juhend

KINNITATUD
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli
Hambatehnika Gppetooli juhataja

ULDSATTED
1. Praktikaaruanne koostatakse vastavalt Gppekavale praktikaperioodi kestel.

2. Praktikaaruanne esitatakse kirjalikult ja kantakse ette praktika |8puseminaris
maksimaalselt 10 minuti jooksul.

3. Praktikaaruanne on individuaalne, mahuga 7 -10 Ik, lahtudes praktika juhendist.

4. Praktikaaruanne vormistatakse vastavalt Tallinna Tervishoiu Koérgkooli kirjalike todde
vormistamise nduetele (tiitelleht, sisukord, sissejuhatus, t60 pdhiosa, kokkuvdte,
kasutatud kirjandus).

5. Praktikaaruanne tagastatakse tlidpilasele.
6. Praktikaaruande séilitab tlidpilane oma isiklikus praktikamapis.

7. Praktikaaruande koostamisel tekkinud kisimusi saab Glidpilane arutada koolipoolse
juhendajaga.
PRAKTIKAARUANNE
2.1 SISSEJUHATUS
Sissejuhatuses sisalduvad jargmised aspektid:
1. praktika toimumise aeg, praktikabaasi valiku pdhjendus
2. praktikabaasi kirjeldus;
3. praktika eesmark;
4. individuaalne eesmérk;
5. praktika tahtsus ja tlesanded eesmérkide saavutamiseks.
2.2 TOO POHIOSA (PRAKTIKABAASIS)
To6 pohiosa alajaotused peavad olema sisuliselt ja loogiliselt Uksteisega seotud ning
moodustama  vastavalt praktikale (Akriulplaatproteesid; ortodontilised aparaadid;
budgelproteesid; tdisvalukroonid; metallo-plastika; metallo-keraamika; kombineeritud
proteesid) terviku.
T60 pdhiosas Ulidpilane:
1. kasutab eelnevalt l&bitud Gppeainetes omandatud teoreetilisi teadmisi konkreetsel
praktikal;
2. analusib praktika eesmarkidest tulenevaid to6ilesandeid,;
3. toob vélja ja analtiiisib praktikabaasis kasutatavaid materjale, abivahendeid (kasutades
erialast kirjandust);
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anallusib praktika jooksul tekkinud probleeme ja pakub valja lahendid,;
analliusib ennast, lahtudes jargnevast:

kognitiivne valmisolek (otsustusvdime, kriitikameel, suhtlemisoskus);
psuhhomotoorne valmisolek (kéeline oskus, teooria tundmine ja
kasutamisoskus

praktikas, organiseerimisvdime);

sotsiaalne valmisolek (suhtlemine, teistelt dppimine);

moraalne valmisolek (eetika, kollektiivne ja individuaalne vastutusvéime);
isiksuse valmisolek (elukestev dpe, iseseisvus, enesekontroll, analtisi- ja
organiseerimisvgime);

6. esitab praktika kéigus saadud tulemused ja jareldused,;
7. annab praktikale hinnangu ja teeb ettepanekud nii koolile kui praktikabaasile praktika
labiviimise parendamiseks.

KOKKUVOTE

1. t60 tulemused ja jareldused esitada kokkuvétlikult;
2. jareldustena tuuakse vélja kdige olulisemad tulemused,;
3. esitada praktikal saadud véartuslik kogemus.

KASUTATUD KIRJANDUS

Kasutatud kirjanduse loetelus tuuakse ainult t66s viidatud allikad ja teisalt peab igale loetelus
olevale allikale peab olema viide.
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Teostatud t60

KUUPAEV

kokku

Valatud mudelid - anatoomilised

Valatud mudelid - funktsionaalsed

Valmistatud hambumusvallid
totaalproteesile
partsiaalproteesile

Valmistatud individuaallusikaid
totaalproteesile
partsiaalproteesile

Laotud hammastega proove -—
partsiaalsed

Laotud hammastega proove -—
totaalsed (14hammast)

Laotud hambaid

Kipseerimine artikulaatorisse

Painutatud klambreid

Kiveteeritud/polumeriseeritud

To0deldud proteese

Proteesi parandus - murd

Proteesi parandus -
hamba/klambri lisamine

Umberbaseerimine

Muud t66d:

*

*

*

Ruutudesse Kirjutab Glidpilane mitu t66d ta antud praktikapéeval iseseisvalt teostas.

Ulidpilase nimi / allkiri

Praktikabaasipoolse juhendaja nimi /
allkiri
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UBIBPIIANE ... KUISUS......oeeiiiiiaienne Praktika toimumiSe 880 ......cccvveereriirieniienieseennen,
Praktika KONt .........cccoooiiiiiiie e e e | W (=] 0 T PP

Kdrgkoolipoolsed juhendajad (nimi, kontaktandmed)

EELNEVALT LABITUD PRAKTILISTE HARJUTUSTOODE TEEMAD
I kursus: totaalsed- ja osalised akriiilproteesid; proteesi parandused;
Il kursus: ortodontilised aparaadid; bulgelproteesid,;
11 kursus: metallo-plastika; metallo-keraamika; kombineeritud proteesid;
IV kursus: hdlmab kdiki hambatehnilises laboris teostatavaid toid
Ulidpilase poolt piistitatud individuaalsed praktikaeesmargid:

Juhend hinnangulehe téaitmiseks:

Ulidpilase hinnanguleht koosneb kahest suuremast osast — hinnang lipilase teadmistele, oskustele ja omadustele ning tlidpilasepoolne hinnang
praktikabaasi juhendajale praktika I6pus. Hindamine toimub 6-palli skaala alusel: 0 — mitterahuldav; 1 - kasin; 2 - rahuldav; 3 -hea; 4-
vaga hea; 5 — suurepdrane. Vaéikestesse kastidesse tuleb markida numbriline hinnang, suurematesse lahtritesse lisada kirjalik kommentaar
(Ulidpilane peale praktikat, juhendaja praktikabaasis, Glidpilase hinnang praktikajuhendajale). Enne praktikale minekut tdidab Glidpilane
kdrgkoolis esimese lahtri hinnates oma oskusi ja omadusi 6-palli susteemis. Seejérel, kui praktika on labitud, hindab Glidpilane taas oma
teadmisi, oskusi ja omadusi, lisades juurde omapoolse sdnalise pdhjenduse hindele. Kdige viimasena hindab tlidpilast praktikabaasi juhendaja.
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Esmalt annab ta hinnangu 6-palli slisteemis ja seejarel on eriti oluline, et ta p6hjendaks kirjalikult, miks just selline hinne. Seejérel kui
ulidpilane on saanud hinnangu oma teadmistele, oskustele ja omadustele, annab ta tagasisidet oma praktikabaasi juhendajale. Selles etapis on
vaga oluline tlidpilase omapoolne kirjalik kommentaar. Samas on oluline kérgkoolipoolsete praktikajuhendajate hinnang Glidpilase teadmistele
ja oskustele peale praktika sooritamist. Ulidpilasele antakse hinnang peale praktikaseminaris osalemist. K&ik eelpool esitatu on vajalik selleks, et
toetada Ulidpilast oma valitud erialal arenemisel.

HINDAMINE: 0 — mitterahuldav; 1 - kasin; 2 —rahuldav; 3 -hea; 4 -vaga hea; 5- suureparane

Kasti margi numbriline hinnang, suurematesse lahtritesse lisa kirjalik kommentaar (UliGpilane parast praktikat, juhendaja praktikabaasis)

Ulidpilane
hindab end ise
enne praktikale

minekut
(kbrgkoolis)

Praktikabaasi juhendaja hinnang lipilasele pérast
praktikat. Hinnang numbriliselt, lisades hindele omapoolse
pdhjenduse.

Ulidpilase enesehinnang parast
praktikat

Uldine valimus, riietus
(juuksed, meik, ehted jne.)

Teoreetiline ettevalmistus

Praktilised oskused — t60
tapsus, korrektsus

Korraldustest arusaamine
(arst, juhendaja)

Keskendumisvdime

Koostodvalmidus
meeskonnattoks
patsiendi/kliendi ja
arst-protesistiga

Ooo 0O 0O 0O
Ooo 0O 0O 0O




Eetilisus

O

O

Loovus, resultaadi tajumine

[

[

Ulidpilane
hindab end ise
enne praktikale

minekut
(kérgkoolis)

Ulidpilase enesehinnang parast

praktikat

praktikat. Hinnang numbriliselt, lisades hindele omapoolse

Praktikabaasi juhendaja hinnang tlidpilasele parast

pbhjenduse

Tapsus, korrektsus ( tdokoha
korrashoid, kellaaegadest
Kinnipidamine,
haigestumisest/puudumisest
teatamine)

O

O

Enesejuhtimisvdime (oskus
planeerida aega, kohustusi,
tahtaegadest kinnipidmine
jne.)

[l

[l

Praktikabaasi juhendaja hinnang praktikale: ARVESTATUD/MITTEARVESTATUD

Praktikabaasi juhendaja (nimi, kontakttelefon)

ULIOPILASE HINNANG JUHENDAMISELE PRAKTIKABAASIS:
HINDAMINE: 0 - mitterahuldav; 1 - kasin; 2 —rahuldav; 3 —hea; 4 -vaga hea; 5 - suurepdrane
Kasti margi numbriline hinnang, lahtritesse lisa kirjalik kommentaar
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Olin oodatud praktikabaasi

O
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Minuga arutati labi praktikaplaan D

Mind juhendati piisavalt D

Juhendaja oskas juhendada ja Gpetada D

Minu praktikajuhendaja tugevad kiljed (3 omadust):
1.
2.
3.

kdrgkoolipoolsete juhendajate hinnang tlidpilasele

péarast praktika 18ppu toimub praktikaseminar, kus kdrgkoolipoolsed juhendajad annavad hinnangu ulidpilasele

HINDAMINE: 0 - mitterahuldav; 1 - kasin; 2 —rahuldav; 3 —hea; 4 -véga hea; 5 - suureparane
Kasti markige numbriline hinnang, lahtritesse lisage kirjalik kommentaar

Ulidpilase isiklike ]
praktikaeesmarkide saavutamine

Praktikamapi(portfoolio) ja praktika- D
aruande esitus

Ulidpilane peaks arendama
jargnevaid oskusi

Ulidpilase tugevad kiiljed
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Todstaaz Tootab Teadus- Erialane Hambatehnika 6ppekava
jrk| Perekonna- ja Tookoor |GppejounalValimis| kdrgkoolis kvali- Omista- Lisa ulesanded tookogemus
nr eesnimi Siinniaasta| Ametikoht |mus TTK| seisuga | aasta alates fikatsioon Eriala misaasta kdrgkoolis aastates [Aine nimetus Maht ECTS
. 1.02.2004 Meditsiinido o
erakorraline ktor, 1993 Mikrobiloogia, a- ja
1.| Kaullike Birk 1.11.1940 Oppejoud 0,05 3a PhD mikrobioloog| 1995 34a antiseptika 1,5 ECTS
Anatoomiaalaste
Peeter- 1.09.2003 Oppevahendite Anatoomia ja
2. HarryLoit 7.11.1943 lektor 0,59 12a 2005 MD Raviarst 1966 koostamine 40a fusioloogia 6ECTS
Eetikakomisjoni lige
18.08.2004 Teoloogia 1998 Projektitod kinoklubi Filosoofia 1,5ECTS
3.| Raivo Raave | 15.03.1950 lektor 1 3a10k 2005 PhD Filosoofia 2005 ,Phileo” 24a Sotsioloogia 1,5ECTS
erakorraline Uurimist6o
4.1 Anne Tiko 21.07.1943| 0&ppejoéud 0,01 17a PhD Psiihholoog 1973 25a metoodika 1,5ECTS
Todtervishoid ja
Raviarst, Tookeskkonna ohutustehnika
Toodtervishoi| 1967 ndéukogu meeskonna Ergonoomika 1,5ECTS
5.1 Milvi Moks 4.05.1941 lektor 1 35a 2005 | 29.08.2005 PhD uars 2001 liige 5a 2k laboritoos 1,5ECTS
Oppematerjalide ja
OKE keeleline 27a6k
Eesti- ja 1974 | tometamine STADIA
6.| Ene Kotkas 2.05.1952 Opetaja 1 9a 2005 | 29.08.2005 MA inglise keel 2004 projekti liige Inglise keel 4 5ECTS
projekti "Teadlik valik"
TTKpoolne
koordinaator, 10a3k
Ulidpilaste
Eripedagoog psiihholoogiline
, 1990 ndustamine, mentor
7.| Marika Merits | 9.03.1964 assistent 1 1l4a 2005 | 28.08.1995 | MA, BSc | Psuihholoog 1995 Oppejéududele Psiihholoogia 5,25ECTS
12.05.2003 Gendus Oppetso 12a9k
Oppeprorekto Hariduse 2003 koordineerimne, Sissejuhatus
8. | Ulvi Kérgemaa | 22.02.1970 r 1 4a 2005 RKH, MA | juhtimine 2006 |Projektides osalemine Oppimisse 1,5ECTS




Eesti keel ja Dokumentide ja 29a 7k
kirandus, 1977 kirjade keeleline
9. | Marin Véljaots | 13.08.1952 | assistent 1 20a 2005 | 6.07.1987 MA Sotsiaaltdo 2004 |korrektuur ja tolkimine Ladina keel 1,5ECTS
erakorraline Majandusins
10.] Merle Varendi | 29.11.1957 | 0&ppejéud 0,03 22a MSc ener 1983 25a Ettevotlus 1,5ECTS
E-Bppe ja OIS’i
18.08.2004 koordineerimine ja
kaivitamine,
11.| Riina Orumaa | 14.01.1950 Opetaja 1 8a 2005 MSc Futsika 1973 vahetusdppejoud 15a Infotéotluse alused |1,5ECTS
Erialaste
Oppematerjalide
retsenseerimine
Oppeaine
erakorraline akriiulplaatproteesid Akrullplaatproteesi
12.| Pille J6evee | 1.06.1964 Oppejoud 0,02 2a 4.09.2006 DMD Hambaarst 1987 vastutav 6ppejéud 20a d 16,5ECTS
HT eneseanallilsi
meeskonna liige, HT
I6pueksami hindaja
Oppeaine fikseeritud
erakorraline proteesid vastutav Fikseeritud
13.| Veera Laidvee | 18.08.1980 | Oppejéud 0,02 2a 30.08.2006 DDS Hambaarst 2004 Oppejoud 4a proteesid 21ECTS
erakorraline Hambatehni HT eneseanalliusi Fikseeritud
14.|Helina Maripuu| 16.11.1978 | 0&ppejéud 0,13 2a 29.08.2006 RKH k 2002 meeskonna liige 3a proteesid 21ECTS
Oppejoud H 1l kursusetdo
(k6rgkoolide raames labiviidavate
vaheise Tehnikatead materjalikatsetuste Materjali- ja
15.] Toomas Pihl | 23.08.1954 lepingu 0,04 15a 30.08.2005 PhD used 2003 juhendaja 24a Varvidpetus 9ECTS
HT I6pueksami
labiviimise ja
erakorraline Hambatehni hindamise t66riihma Fikseeritud
16.| Marju Prosin | 12.11.1979| 06ppejoud 0,09 2a 29.08.2006 RKH k 2003 lige 7a proteesid 21ECTS
Oppeinete: esteetika
hambaproteesimises Esteetika
ja kombineertud hambaproteesimise
erakorraline proteesid vastutav s Kombineeritud 1,5ECTS
17.|Helen Pullisaar| 6.07.1980 | Oppejoud 0,02 3a 10.01.2005 DDS Hambaarst 2004 oppejoud 4a proteesid 7,5ECTS




Oppeaine siivendatud

erakorraline Opingud vastutav Siivendatud
18| Olev Salum | 23.01.1960| O6ppejdud 0,005 23a 23.02.2007 PhD Hambaarst | 1983 Sppejdud 24a pingud 3,75ECTS
erakorraline Hambatehni HT eneseanaluisi Erialane areng ja
19.| Eva Suits 20.10.1978 | Oppejoud 0,15 2a 5.12.2006 RKH k 2006 meeskonna liige 0,5a professionalsus 6ECTS
Uurimist6o alused -
kursuset6o
Erialane areng ja 4,5 ECTS
T juhataja- projektides osalemine Qrofessionaalsus 6ECTS
20.| Toénu Kauba | 4.03.1952 lektor 1,0 [6a8k20yg 2006 3.04.2006 PhD Raviarst 1986 -"Iguana" "Noored 4a0k Oppepraktika: 6ECTS
noortele" Akruulplaatproteesi |18ECTS
d, Fikseeritud 24ECTS
proteesid,
Ldpuprakika
"Uue dppejou
koolituspragramm" - - .
koolitaja, mentor Akrullplaatproteesi 15 £ cTg
Hambatehni uutele dppejdududele, gpifgzgndatw 3,75ECTS
. . . k 1997 kvaliteedi tédrihma 7,5ECTS
21| Marit Paljak | 2.10.1974 assistent 1,0 8a8k17p| 2005 | 4.10.1999 BA Kutsepedag| 2004 lige, Leedu 2a4k Komblngentud L5ECTS
oogika vahetusiilidpilaste proteesid 6ECTS
praktika juhendaja, Esteetika .. |18ECTS
HT eneseanaluisi ha~mbaproteeS|m|se
meeskonna liige s Oppepraktika: .
Akrlulplaatproteesi
d Fikseeritud
proteesid
Jaana erakorraline
22| Palusaar [19.02.1975| Oppejoud 0,5 la 21.08.2007 | RKH Oendus 2005 8a2k |Esmaabi 1,5ECTS
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Hambatehnika 6ppekava té6keskkonna praktika peamised juhendajad 2007/2008 6ppeaasta

Erialane
Perakonna- Juhendatavad Harid [to6kogemu
jaeesnimi [Ametikoht |Asutus O6ppepraktikad us |s aastates
Akruulplaatproteesid,
Ortodontiakeskus  |ortodontilised aparaadid ja
1. [Terje Terik [Hambatehnik |OU Hambalabor bllgelproteesid RKH 8a
Akridlplaatproteesid,
fikseeritud proteesid,
Ortodontiakeskus  |ortodontilised aparaadid ja
2. |[Merith Sarv |Hambatehnik |OU Hambalabor bllgelproteesid RKH 4da
Ortodontiakeskus  |Ortodontilised aparaadid ja
3. |Anti Példoja |Hambatehnik |OU Hambalabor bllgelproteesid RKH 3a
Amps Hambalabor |Fikseeritud proteesid,
4. |Kristo Kuuse|Hambatehnik [OU kombineeritud proteesid RKH 8a
Indrek Amps Hambalabor |Fikseeritud proteesid,
5. |Mattas Hambatehnik [OU kombineeritud proteesid RKH 8a
Akriilplaatproteesid,
Amps Hambalabor [ortodontilised aparaadid ja
6. [Heli Kuuse [Hambatehnik [OU biitgelproteesid KH 7a
Amps Hambalabor [Fikseeritud proteesid,
7. |[Kaupo Unt [Hambatehnik [OU kombineeritud proteesid RKH da
Mare Rakvere
8. [Leuska Hambatehnik [Hambalabor OU Fikseeritud proteesid RKH 33a
Akruulplaatproteesid,
Rakvere ortodontilised aparaadid ja
9. |Piret Raus |Hambatehnik [Hambalabor OU bllgelproteesid RKH 18a
Sille
10.[|Reinson Hambatehnik |CityMed OU Fikseeritud proteesid RKH 4da
Fikseeritud proteesid,
akrlilplaatproteesid,
ortodontilised aparaadid ja
11.[Marju Prosin|Hambatehnik [AS Hambastuudio |bulgelproteesid RKH 7a
12.[Ingrid Esop [Hambatehnik [AS Hambastuudio |Fikseeritud proteesid RKH 1lla
Anneli
13.|Rebane Hambatehnik |Riva Lab OU Fikseeritud proteesid RKH 13a
Kristina
14.|Morozova [Hambatehnik |Riva Lab OU Fikseeritud proteesid RKH 3a
URV Hambalabor
15.[Liisi Pert Hambatehnik [OU Fikseeritud proteesid RKH 4da
Ortodontilised aparaadid ja
URV Hambalabor |biitgelproteesid, fikseeritud
16.|Kristina Liill [Hambatehnik [OU proteesid, akrillplaatproteesid|RKH 1lla
Fikseeritud proteesid,
akrlilplaatproteesid,
Jekaterina ortodontilised aparaadid ja
17.|Kruusimae [Hambatehnik [JK Tehnik Ou bllgelproteesid RKH 20a
Ingrid Fikseeritud proteesid,
18.|Paananen |Hambatehnik [JK Tehnik Ou Akruulplaatproteesid RKH 3a




19.|Ave Koit Hambatehnik [Kohila Meedik OU |Fikseeritud proteesid RKH 7a
Akruulplaatproteesid,
Angie-Kristel ortodontilised aparaadid ja
20.|Kalm Hambatehnik [Kohila Meedik OU |biiiigelproteesid RKH 4da
Kristina Akridlplaatproteesid,
21.|Merilo Hambatehnik |[OU Kavi - Dent fikseeritud proteesid RKH 8a
Talviki Pill- Akridlplaatproteesid,
22.|Mayes Hambatehnik [KAlI Hambalabaor |fikseeritud proteesid RKH 3a
Imbi Kaarli Akridlplaatproteesid,
23.|Triebstok Hambatehnik [Hambapolikliinik Fikseeritud proteesid RKH 24a
Kaarli
24.|Kristi Ehman|{Hambatehnik |Hambapolikliinik Fikseeritud proteesid RKH 18a
Pilleriin Kaarli
25.[Salumaa Hambatehnik |Hambapolikliinik Fikseeritud proteesid RKH 3a
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Hambatehniku 6ppekava peamiste dppepraktikabaaside nimistu

Jrk.
nr.
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
18
19
20
21

22
23

Praktikabaas

Ortodontiakeskus OU Hambalabor
OU Ceramic

SA Tallinna Hambapolikliinik
Amps Hambalabor OU
Rakvere Hambalabor OU
CityMed OU

Parnu Hambapolikliinik AS
MN-Modicus OU

AS Hambastuudio

Riva Lab OU

URV Hambalabor OU

JK Tehnik OU

Megadental OU

Margirey Hambalabor OU
Kohila Meedik OU

OU Kavi - Dent

KAI Hambalabor

R. K. Hambalabor OU
Dentest AS

SA TU Kliinikumi Stomatoloogia
Kliinukumi labor

Harjudent OU

Kaarli Hambapolikliinik

Aadress

Tallinn, Parnu mnt.139 E/2
Tallinn, Villardi 19

Tallinn, Tompuiestee 4
Tallinn; Katusepapi 6
Rakvere; Tuleviku 1

Tallinn; Narva mnt. 59
Parnu; Véaike-Kuke 4 b
Tallinn; Lasnaméae 8; tuba 83
Tallinn; Sitiste tee 17
Tallinn; Lootsi 11

Tallinn, Luha 40

Tallinn; Narva mnt. 1 - 305
Tallinn; Pae 25

Tallinn; Ahtri 4

Kohila; VVabaduse 20 A
Tallinn; Ehitajate tee 137-117
Valja 22

Tallinn; Kloostrimetsa tee 29
Tallinn; Tartu mnt.6
Puusepa la

Magdaleena 4
Tallinn, Tompuiestee 4
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Hambatehniku 6ppekava peamiste dppejoudude elulookirjeldused

Ees- ja perekonnanimi

Slinniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon
1986

1976

1970

Léabitud taiendusope
2008

2008

2007

2007

2007

2007
2006

2006
2004 - 2007

2004
2004

2004
2004

2003

2001
1992

1986-1987

Teenistuskaik
2006 -

Tonu Kauba

04.03.1952, Tallinn

Eesti

Nelgi 23, Tallinn 11215

+372 5027237, t66l +372 5246042
tonu.kauba@ttk.ee, tonukauba@netscape.net

PhD (Med.teaduste kandidaat, Riia Meditsiini Instituut)
Tartu Riiklik Ulikool, raviarsti diplom (MD)
Tallinna 39. Keskkool

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool ,,International Week* (40h)
Ameerika Kommertskoda ,, Tunne oma digusi* (6h)
Tallinna Tervishoiu Kdrgkool ,,Akrediteerimise protsess*

(40h)

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool ,,International relations”
(40h)

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool ,,Akrediteerimise protsess*
(24 h)

K.V0lu koolituskeskus ,,Meeskonnat6d kollektiivis“ (6h)
Riia | Meditsiinikolledz ,, Toote tehnoloogia ja proteesid*
(6h)

Audentes Ariko ,,Tabelarvutus ja andmeanaliiis*

Global Fund ja Tervise Arengu Instituut:
taiendusseminarid HIVV/AIDS teemal (kokku 64 h)
Tallinna Tehnikaulikool ,,Projekti auditeerimine* (16h)
Saulius Caplinskas, Vilnius ,,Europe and HIV/AIDS* (18
h)

Invicta ,,Projekti juhtimine* (16 h)

Baltic Computer System ,,Arvutialane ndustamine

ja vabavara lehendused (10 h)

Tata Infotech Ldt ,,Arvutivérgud, infotehnoloogia“, New-
Delhi, (180 h)

Concordia Ulikool ,,Meediakolitus“ (22h)

Liubeki Meditsiini Instituut, Saksamaa ,,Neuroloogia“
(200h)

Grazi Ulikool, Austria ,,Neuroloogia ja hemodiinaamika*
(9 kuud)

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, lektor, 6ppetooli juhataja


mailto:tonu.kauba@ttk.ee
mailto:tonukauba@netscape.net

2004 - 2007
2004 - 2005
2003 - 2006
1999 - 2002
1995 - 2003
1980 - 1995
1977 - 1980

Kehtivad t6suhted
1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajalise tooleping
4) Tallinna Tervishoiu

Korgkoolis loetavad kursused

(ECTS ja ainekursuse
nimetus)

5) Lisaulesanded

Toostaaz korgkooli
Oppejouna
Erialane to0staaz

Keelteoskus

Viimase viie aasta tegevus
(alates 01.01.2002)
Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002
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SA Anti-Liew ja Hingehooldus, projektijuht
Prom.Medic Eesti AS, reklaamijuht

Narva Haigla (ndukogu liige)

Veritas (erakdrgkool, lektor)

Riigikogu (Riigikogu liige)

Tartu Ulikool (teadur, assistent, dotsent)
NO6mme Haigla (neuroloog)

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool

1,0 kohta taiskoormus, dppetooli juhataja, lektor
2011.a.

1,5 ECTS Rahvatervis 2RT21305

1,5 ECTS Juhtimisdpetus 21030405

4,5 ECTS Kursuset6 2KU40504

1,5 ECTS Narvihaigused ja Gendus P6NA11204
0,75 ECTS Narvihaigused ja 6endus 7NAO12204
1,5 ECTS Sise-, nérvihaigused, geriaatria 4SH20404
0,75 ECTS Erialane areng ja professionaalsus 2EAPRQO7
2006 — projekt ,,IGUANA*

2007 - projekt ,,Noored noortele* (Haridus- ja
teadusministeerium)

17 a.

18. a arstina

1.emakeel - eesti keel

2. voorkeeled - inglise keel (arusaamine, lugemine,
Kirjutamine)

vene keel (arusaamine, lugemine, kirjutamine)
saksa keel (arusaamine algtasemel)

Ortodontilise traadi purunemine. Lege Artis 2008, 5.
How many HIV-positive cases in year 2009? Research
and Development in Higher Educational Institutions.
Book of Abstracts. Tallinn 2008.

Neuroloogia pdhiterminid. Seletav sGnastik. Vers 2.2.
Tallinna Tervishoiu Kdrgkool 2007 (Gppevahend).
Neuroloogia pdhiterminid. Seletav sGnastik. Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool 2007 (6ppevahend).



Ees- ja perekonnanimi
Slinniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress

Telefon
E-post

Haridus/kvalifikatsioon
1989 - 1993

1978 - 1983

1974 - 1976

1965 - 1974

Labitud taiendusdpe
2008

2006 - 2007

2006

2005

2005

2004

1995

1994

1991

1990
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HIV/AIDS-i taustsiisteem Eestis ja maailmas.
Nakkushaigused ja sdltuvusseisundid. HUUTA projekti
portfoolio. TTK, 2006.

Noored néevad noori. Kogumik. Tartu-Tallinn 2005.
Huperaktiivse kusepdie ravist. Hippokrates, 2005
marts/VI1 (62), Ik. 199-200.

Uut prootonpumba inhibiitoritest: kdrvetistest,
reflukshaigusest ja nende vaevuste ravimieelistustest
Eestis. Hippokrates, 2005 veebruar/VI1I1 (61), Ik. 101-102.

Merle Varendi

29.11.1957, Tallinn

Eesti

Moéldre tee 9-8

+372 5135857
merle.varendi@itcollege.ee

Tallinna Tehnikatlikool mittestatsionaarne aspirantuur,
majandusteaduste magister

Tallinna Politehniline Instituut,

majandusteaduskond , majandusinsener

Tallinna 20. Keskkool

Tallinna 44. Keskkool

Kvaliteedijuhtimise padevuskoolitus TTU’s. Padevusjuhi
kutsetunnistus

kutsedppeasutuste kvaliteediauhinna assessorite
koolitused

Protsessijuhtimise seminar — kriitilised edutegurid
protsessipdhises juhtimises

Siseauditi labiviimine ja siseauditi funktsiooni juhtimine
(Audentese Ulikool)

e-0ppe metoodikad ja Gpikeskkonnad (Tartu Ulikool)
Véga efektiivse inimese 7 harjumust (Franklin Covey)
taienduskursus Anglia Ulikoolis (Suurbritannia,
Cambridge) - konsultatsioonitegevus;

Suvekursused Bentley College'is (USA, Massachusets)-
pdhiteemad: juhtimine, marketing

Stefan Batory Fondi suvekool (Poolas) mikro- ja
makrodkonoomika ning vélismajandus

Kieli majandusakadeemia (Saksamaa) taienduskursused -


http://helios.nlib.ee/search*est/t?Hippokrates%2C
http://helios.nlib.ee/search*est/t?Hippokrates%2C
http://helios.nlib.ee/search*est/t?Hippokrates%2C

Teenistuskaik
2005 - 2007.
2000 - 2005
1997 — 2000

1994 -1997

1986 - 1994
1983 - 1986

Kehtivad téosuhted
1) asutus
2) to6koormus
3) tahtajalise tooleping
4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad kursused
(ECTS ja ainekursuse
nimetus)

Hambatehnika
5) Lisaulesanded
Tdostaaz korgkooli
Oppejbuna
Erialane t60staaz

Keelteoskus

Viimase viie aasta tegevus
(alates 01.01.2002)

Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002

Ees- ja perekonnanimi
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pohiteema: marketing

Audentese Ulikool, kvaliteedijuht
Audentese Ulikool, Gppeprorektor

marts Audentese Kdrgem Arikool, juhtimise
Oppetooli juhataja

Tallinna Tehnikatlikool Kaitismajanduse
instituudi tooteaduse dppetooli lektor

TTU toostusdkonoomika kateedri assistent
TTU toostusdkonoomika kateedri insener

Eesti Infotehnoloogia Kolledz, kvaliteedijuht
1,0

1,5 ECTS Ettevotlus H 111
22.aastat
25.a.

inglise keel keskmine (kdnes hea, kirjutamine keskmine)
saksa keel (k6nes ndrk, Kirjutamine ndrk)

vene keel hea (knes vaga hea, kirjutamine hea)

soome keel hea (kdnes hea, kirjutamine hea)
Administratiivne tegevus dppeprorektorina ja
kvaliteedijuhina;

Oppetoo alane tegevus Audentese Ulikoolis ja Tallinna
Tervishoiu Kdrgkoolis majandusainete 6ppejéuna
Taiendkoolituste labiviimine

Osalemine e-Gppe alastes projektides

Audentese Ulikool koolitab siseaudiitoreid. Aripaev
Juhtimine, nov. 2005

Valikmooduli 6ppematerjal — Ettevotte hindamine ja

analtitis. Koosttds Juhan Teder’iga 2008 juuni
(kirjastamisel)

Anne Tiko



Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon
1973
1983

Labitud taiendusdpe

Teenistuskaik
2008

1992
1991

1983-1991

Kehtivad t60suhted

1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajalise tooleping

4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad kursused
(ECTS ja ainekursuse
nimetus)

Toostaaz korgkooli
Oppejouna
Erialane to0staaz

Keelteoskus

Viimase viie aasta tegevus
(alates 01.01.2002)
Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
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21.07.1949 Tallinn

Eesti

Harju MK, Kiili vald, Luige, Pllu 13-2
5056636

annetiko@tlu.ee

Tartu Riiklik Ulikool, psiihholoog
Moskva — Uld- ja Pedagoogilise Psiihholoogia Instituut-
pstihholoogiakandidaat

Tallinna Ulikool, Sotsiaaltoo Instituut — dotsent
Tallinna Pedagoogikaulikool sotsiaalteaduskond, dotsent

Tallinna Pedagoogiline Instituut, kasvatusteaduskond,
dotsent

Pedagoogika Teadusliku uuurimise Instituut, noorem-, ja
vanemteadur

Tallinna Ulikool, Sotsiaaltéo Instituut, dotsent
1,0

1,5 ECTS Uurimistod metoodika H I, OP |
4,5 ECTS Teadustdo alused ja hindamine TT |

17a
34a
1) emakeel — eesti keel

2) voorkeeled — vene keel, soome keel, saksa keel, inglise
keel



01.01.2002)
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Tiko,Anne (2008). Important requirement of teacher’s
work- adherence to ethical principles. The 6th
International Conference Sustainable Development,
Culture and Education. (Toim.) Esmahan Agoglu jt jt
(rahvusvaheline toimetuskolleegium) . Eskieshir:
Anadolu University, 2008, 42.

Rannala, llona-Evelyn, Tiko, Anne (2007). We Need the
Teacher’s Readiness to Notice and Understand the
Student’s Problems. Juhani Hytonen (Toim.). Education
for Democracy as a Part of Education for Sustainable
Development.4th International Journal of Teacher
Education and training Conference. Post-Conference -
Book (297 - 315). Helsinki: University of Helsinki

Tiko, A.; Rannala, I.-E.; Kallavus, T. (2007).
Koolikohustuse mittetaitmine- probleem ja valjakutse.
Haridus 6iguse ja kohustusena (9 - 20). Tallinn: Eesti
Koost6o Koda

Tiko, Anne (2007). Koolikohustuse mittetditmise
pstihhosotsiaalsed pdhjused. In: Hariduse kattesaadavus
lasteaiast taiskasvanukoolituseni. Konverentsi materjalid:
Hariduse kattesaadavus lasteaiast taiskasvanukoolituseni,
Tallinn,26.-27.0kt.2007. (Toim.) Mati Salundi. Tallinn:
Eesti Koost66 Kogu, 2007.

Herkkild, J.; Holmberg, T.; Niemeld, S.; Ylonen, H.
(2007).- Tolkinud A.Tiko Koos leinava lapsega. Tallinn:
Lastekaitse Liit

Tiko, Anne (2007). The reasons of first-class pupils not
progressing at sghool and possibilities of support.

Tiko, Anne; Rannala, llona-Evelyn (2006). Alaealiste
komisjonid - kuidas edasi? Sotsiaaltéo, 5, 50 — 55.

Tiko, Anne (2006). Mang on lapse t00. Marka Last,
kevad, 18

Tiko, Anne (2006). Lapse arengust ja selle jalgimisest.
Arenguvestlused lasteaias/ Anne Tiko, Sirje Almann (3 -
47). [Tallinn]: llo

Tiko, Anne (2006). Lapsep6lvekogemus kui ajaloolis-
kultuuriline fenomen ja minakontseptsiooni nurgakivi.
Taimi Tulva (Toim.). Lapse heaolu Eestis: riskid ja
valikud (129 - 139). Tallinn: TLU Kirjastus

Kallavus, Tiina; Tiko, Anne (2006). Oppivelvollisuuden
todeuuaminen koulutuksen erityistarpeiden lahtokohdasta.
Lehtonen, Heleena (Toim.). Oppijan kasvun tukeminen
(73 - 91). Hameenlinna: Tampere University

Rannala, llona-Evelyn; Tiko, Anne (2006). We need the
Teachers Readiness to Notice and Understand the
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Student’s Problems. The Fourth Education and training
Conference May 31-June3, 2006, Helsinki. Helsinki:
University of Helsinki, 2006, 29 - 30.

Tiko, Anne koostaja ja tolkija (2006). Klassikalisi
artikleid vene arengupstihholoogiast. Tallinn: Ilo
Rannala, llona-Evelyn; Tiko, Anne ; Rohtla, Andres
(2006). Kaitumisraskustega noored ja nendele maaratud
mdjutusvahendite kohaldamine alaealiste komisjonides :
uurimisprojekti aruanne. 67 Ik.

Tiko, Anne (2005). Kas kool on suldi? Kui motleks
teisiti? : et tagada lapsele vordsed voimalused haridusteel,
tuleb véimalikud probleemid ja erivajadused varakult
avastada ja toetada lapse arengut ning tema ettevalmistust
kooliks . Sotsiaaltdo, 2, 3 — 6.

Tiko, Anne (2005). Psykososiaalisesti vaarassa olevat
lapset Virossa ja opilaskoti yhtend auttamiskeinona.
Tulva, Taimi (Toim.). Lapsen kasvuymparisto ja
sosiaaliset taidot : sosiaalinen taitavuushanke, toukokuu
2005 : artikkelisarja (67 - 82). Helsinki: Opetus-,
kasvatus- ja koulutusalojen s&étio - OKKA-saatio

Tiko, Anne (2005). CHILDHOOD EXPERIENCES AS
HISTORICAL-CULTURAL PHENOMENA AND
MILESTONE FOR DEVELOPMENT OF SELF-
IMAGE. In: Childhoods 2005 Oslo : Children and Youth
in Emerging and transforming Societies : University of
Oslo, Norway, 29 June-3 July 2005 : program and
abstracts: Childhoods 2005. Norway, Oslo 29. June - 3.
July 2005. (Toim.) Scientific committee from Facuty of
Education, Faculty of Social Sciences Oslo Uni . Oslo:
University of Oslo, 2005, 423.

Tiko, Anne (2004). Kool, kodu, @pilaskodu
sotsiaalokoloogilises perspektiivis. Tulva, Taimi (Toim.).
Lapse kasvukeskkond ja sotsiaalsed oskused :
teadusartiklite kogumik (9 — 23). Tallinn : TPU Kirjastus
Tamm, Tiia; Tiko, Anne (2004). Sotsiaalt0 tanapéeva
Eestis - sisu, arenguvéljakutsed ja riskid . In: Eesti
Euroopas : uued valjakutsed sotsiaalteadlastele : Eesti
sotsiaalteaduste V aastakonverents : 12.-13. novembril
Tartus : annotatsioonikogumik: Tartu,: Tartu Ulikooli
Kirjastus, 2004, 35.

Tiko, Anne (2004). Opilaskodu kui v@imalus
pstihhosotsiaalselt ohustatud lastele [sektsioon: 6ppimine
ja kohanemine] . In: Eesti sotsiaalteaduste
aastakonverents 1V : 24.-25. november 2003, [Tallinn] :
ettekannete ja teeside kogumik: (Toim.) Raivo Vetik.
Tallinn: Tallinna Pedagoogikaiilikooli Kirjastus, 2004,



Osalemine
teaduskonverentsidel

Ees- ja perekonnanimi
Slinniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress

Telefon

E-post
Haridus/kvalifikatsioon
01.09.2002-15.04.2004
09.1970-06.1974
09.1958-06.1969

Labitud taiendusdpe
17.05.2007-06.06.2007

14.05.2007-18.05.2007
24.11.2006-20.06.2007

03.05.2007-16.05.2007

30.03.2007-27.04.2007

22.03.2007 - 19.05.2007

24.08.2006
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157 - 159

Tiko, Anne (2003). Pstihhosotsiaalselt ohustatud lapsed ja
noored ning nende abivajadus . Raivo Vetik (Toim.).
Inimarengu trendid ja hiskondliku leppe vajadus : Eesti
inimarengu aruanne 2003 (35 - 37). Tallinn: TPU
Rahvusvaheliste ja Sotsiaaluuringute Instituut

Tamm, Tiia; Tiko, Anne (2005). Sotisaalt6d professiooni
kasvuraskused thiskonnas. In: Estonian Social Science
Online, Eesti sotsiaalteaduste V aastakonverentsi
erinumber: Eesti Sotsiaalteaduste V aastakonverents
"Eesti Euroopas: uued valjakutsed sotsiaalteadlastele™;
Tartu; 12-13.11.2004.
http://www.sotsioloogia.ee/vana/esso3/6/tila_tamm_anne_
tiko.htm:, 2005, (3).

Ene Kotkas

02.05.1951 Kividli linn

Eesti

Sarapuu 60 Tabasalu Harku vald Harjumaa
56 692515 (isiklik), 6711 726 (t66l)
ene.kotkas@ttk.ee

Tallinna Pedagoogikaulikool kdrvalaine inglise keel
Tallinna Pedagoogiline Instituut, eesti keele ja
kirjanduse dpetaja

Kividli | Keskkool

TTK taienduskursus ,,Oppematerjalide koostamine
arvutil” (20 t).

Osalemine Rahvusvahelisel Nadalal (40 t).

TTK téienduskursus ,,Akrediteerimise protsess” (40
t).

TTK taienduskursus ,,Ulidpilastoode koostamine ja
vormistamine”

(20 1).

TTK téienduskursus ,,Esitluse loomine ja
kujundamine” (20 t).

Tallinna Ulikooli Avatud Meele Instituudi
kakskeelse Oppe projekt

,»Uus eesti keele ja kakskeelse dppe slisteem” (60 t).
taienduskursus ,, Tallinna Tervishoiu Kérgkooli
visioon ja

missioon”


mailto:ene.kotkas@ttk.ee

15.05.2006-19.05.2006
04.01.2006-05.01.2006

22.08-24.08.2005
10.05-14.05.2004

01.10.2003-02.06.2004
08.01-09.04.2003

15.05 - 04.06.2002
01.04.1999 - 15.08.2000

03.11.1998 — 13.01.1999
14.09.1998-30.08.1999
Teenistuskaik
29.08.2005-

23.08.2004 — 23.08.2005
01.07.1997 — 21.08.2004
06.1996 — 07.1997
01.1995 - 06.1996
10.1994 — 01.1995
06.1990 — 08.1994
08.1988 — 06.1990

01.1988 — 08.1988
08.1975 - 01.1988

08.1974 - 08.1975

Kehtivad tddsuhted
1) asutus

2) téokoormus
3) tahtajalise todleping

4) Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis
loetavad kursused (AP ja
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taiendus ,,Rahvusvaheline nadal”

taienduskursus ,, Tallinna Tervishoiu Kérgkooli
arengusuunad®

koolitus ,,Meie v6imed ja vbimalused*

Training of Health Care Specialities on a Way to
Europe

taienduskursus ,,Sotsiaal-ja tervishoiuteenus*

taienduskoolitus ,,Meditsiin muutuvas maailmas*

kutsepedagoogika taienduskursus
Shakespeare International Language Courses

andragoogika kursus
koolitus ,,Meeskonnatt6 arendamine Tallinna
Meditsiinikoolis*

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
vene, eesti ja inglise keele dpetaja
Tabasalu Uhisgiimnaasium inglise keele dpetaja

Tallinna Meditsiinikool huvijuht, vélissuhete
koordinaator (1997/98. 6a) eesti, vene ja inglise keele
Opetaja

Kirjastus Varrak tdlk ja toimetaja (lepinguline)

RA Eesti Kontsert administraator

Kirjastus Sinisukk toimetaja (lepinguline)

Hotell Viru korruste perenaine

Kutsekeskkool nr 2 eesti keele ja kirjanduse ning
vene keele Opetaja

Tallinna 13.Keskkool vene keele Gpetaja

Tapa | Keskkool eesti keele ja kirjanduse ning vene
keele Opetaja

Tapa Il keskkool eesti keele Opetaja

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
1,0 kohta téiskoormus

Tdosuhte 16ppemise aeg 28.08.2010.

Opetatavad keeled Tallinna Tervishoiu Kargkoolis:
3,75 ECTS - vene keel F I (2 alarihma)



ainekursuse nimetus)

Toostaaz korgkooli dppejduna

Erialane t00staaz
Keelteoskus

Tiitlid, aunimetused, preemiad

Viimase viie aasta tegevus
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3ECTS - vene keel OP 11

1,5 ECTS- vene keel A | (2 alariihma)

1,5 ECTS- inglise keel A |

1,5ECTS- venekeel O 11-1, 0 11-2

2,25 ECTS - inglise keel O 11-1, 6 11-2, O 111-3, ©
-4, G 111-5

9 ECTS - riigikeel O 1-3 (2 alariihma)

2,25 ECTS - vene keel TT I, TT 11l

2,25 ECTS - inglise keel TT I

40 Bppetundi- eesti ja vene keel HO

9 aastat Tallinna Meditsiinikoolis ja Tallinna
Tervishoiu Kdrgkoolis

25 aastat

1.emakeel — eesti keel

2.inglise keel — vdga hea

3.vene keel — vaga hea

4.soome keel (arusaamine, kdnekeel)
Vanemdpetaja 1998-2005

1. Inglise keele Gppejdud Lati Ulikooli optomeetria
teaduskonnas 2002.a kevadsemestril

2. Socrates/ Erasmuse projekti raames Tallinna
Meditsiinikooli dppekavade ingliskeelse interneti
keskkonna ettevalmistamine ning ECTS-slisteemi
kattesaadavaks tegemine 2001/2002. Gppeaastal.

3. Tegevusterappia dppekava inglise keelde
tdlkimine.

4. Suuline tdlge rahvusvahelisel nadalal mais 2004.
5. Hindamise kriteeriumide tblge inglise keelest eesti
keelde.

6. Ammaemandust puudutava ettekande suuline tdlge
rahvusvahelisel nadalal mais 2006.

7. TTK 2006/2007. da dppeteatmiku keeleline
toimetamine.

8. M.Meritsa ,,Oppimine kérgkoolis* keeleline
toimetamine 2005/2006. Oa.

9. Kooli aastaraamatu 2005/2006 koostamine.

10. U.Kaasik-Aaslavi dppematerjali keelekorrektuur.
11. Ettekanne ,,Keeledpetus Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis” 03.01.2007.

12T.Kauba ,,Neuroloogia p&hiterminid” keeleline
toimetamine 2007.

13.. Ulidpilaskonverentsi teeside ingliskeelse tlke
juhendamine 2007.



Viimase 5 aasta publikatsioonid

Ees- ja perekonnanimi
Slnniaeg ja -koht
Kodakondsus
Kontaktaadress

Telefon
E-post

Haridus/kvalifikatsioon
2005 - 2006

2003 - 2005

1989 - 1993

1981 - 1989

Labitud taiendusdpe
2007-2008

2007

2004

2001
1996

Teenistuskaik
2008 -
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14. Aktuste labiviimine kuni 2005/06. Gppeaastani
kaasa arvatud.

15.L.Saksa dppematerjali keeleline toimetamine
2007.

16.0KE keeleline toimetamine 2007.

17.STADIA projekti liige.

1. Vene keele dppematerjal optomeetria tlidpilastele.
Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, 2006.

2. Ingliskeelsed valjendid 6enduse eriala
ulidpilastele. Tallinna Tervishoiu Kérgkool, 2007.

Jaana Palusaar

19.02.1975 Venemaa

Eesti

Valdeku 18a - 15, Tallinn 11215, Harjumaa,
51 74673

jaanapal@hot.ee

Tartu Tervishoiu Kérgkool

Oeteadus (spetsialiseerumine intensiivéenduses)
Tallinna Tervishoiu Kdrgkool

Oeteadus (rakenduslik kérgharidus)

Venemaa, Miassi linna meditsiinikool

Oeteadus (Uldbe pdhidppe)

Valga 111 P6hikool

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool ,,Uue 6ppejou
koolitusprogramm®

Eesti Punane Rist esmaabidpetaja taiendus kursus,
(16 tundi)

Eesti Punane Rist Esmaabidpetaja koolitus. (40
tundi) Lisainfo: omandasin esmaabidpetaja
tunnistuse

Tallinna Meditsiinikool. Norra projekt

Bornholm Poliitilise ajakirjanduse lihikursus.

Tallinna Kiirabi / 6de brigaadijuht


mailto:jaanapal@hot.ee

2007 -
2006 -

2005 -

2004 -
11/2000 — 08/2007

06/1999 - 10/2000

1998 - 1999

1997 - 1998

1996 - 1998

1994 - 1996

1993 - 1994

Kehtivad todsuhted
1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajalise todleping

4) Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis
loetavad kursused (ECTS ja
ainekursuse nimetus)

5) Lisaulesanded

Toostaaz korgkooli dppejduna
Erialane to0staaz
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Tallinna Tervishoiu Kdrgkool / esmaabi 6ppejoud
AS Medicover esmaabi lektor/ EA loengute
labiviimine

Falck Koolitus

esmaabi lektor / esmaabi loengute labiviimine
Eesti Punane Rist

Tallinna Tuletdrje- ja pdasteamet erakorralis
meditsiini 6de / kiirabi ja paastetdo

Tallinna Keskhaigla med.6de / Hematoloogia
osakonna protseduuride/palati dde, erinevate
med.protseduuride labiviimine,
med.dokumentatsioon

Eesti Loodus toimetaja / telesaadete valmistamine,
vottetel kdimine, montaazh, lepingute
ettevalmistamine ja labirddkimiste pidamine

ETV AK korrespondent / venekeelse Aktuaalse
Kaamera Lduna Eesti korrespondent, lugude
valmistamine, montaazh, lindistamine.

AS Kaguraadio

uudistetoimetaja / venekeelsete uudiste
toimetamine ja eetrisse edastamine

Valga Haigla

med.bde / sise- ja giinekoloogia osakondade palati
med.dde, erinevate medprotseduuride labiviimine,
med.dokumentatsioon

Valga Polikliinik

registraator / registreerimine

Tallinna Kiirabi / 6de brigaadijuht

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool / esmaabi dppejoud
AS Medicover esmaabi lektor/ EA loengute
labiviimine

Falck Koolitus

esmaabi lektor / esmaabi loengute I&biviimine
Eesti Punane Rist

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool osakoormusega

1,5 ECTS Esmaabi H |

1a.
15 a.



Keelteoskus

Viimase viie aasta tegevus (alates

01.01.2002)

Ees- ja perekonnanimi
Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress

Telefon

E-post
Haridus/kvalifikatsioon
1995

1993

1974

09.1959 — 06.1965
1959

Labitud taiendusdpe
2006
2005

2004

Teenistuskaik
Alates 08.1995 kuni praeguseni

08.1965 — 08.1995
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1. emakeel - vene keel

2. voorkeeled - eesti keel (kdnes vaga hea, kirjas
vdga hea Lisainfo: valdan keelt perfektselt,
kdrgtaseme tdend)

norra keel (kBnes hea, kirjas hea)

inglise keel (kbnes keskmine, kirjas vahene)
soome keel (kGnes napp, kirjas napp)

Kullike Birk

01.11.1940, Tartu linn

Eesti

Kirsi 3-44 Tallinn 10 616

6727758 (kodus); 6943544 (t66l); 56156931
(mobiil)

kyllike.birk@tervisekaitse.ee

EV Sotsiaalministeerium, kdrgem
kvalifikatsioonikategooria mikrobioloogia erialal
Koérgem Atestatsioonikomisjon, meditsiinidoktori
teaduslik kraad

Tartu Riiklik Ulikool, meditsiinikandidaadi
teaduslik kraad

Tartu Ulikooli Arstiteaduskond MD

Tartu 2. Keskkool

WHO ja Vet-Net Salm-Surw koolituse neljas aste
Tallinna Ulikool, Veebipdhise dpikeskkonnas
IVA Euroopa Liidu struktuur ja seadusandlus
WHO seminar Salm-Surw 2004

Tervisekaitseinspektsioon, juhtivspetsialist,
Peaspetsialist

Tallinna Epidemioloogia, Mikrobioloogia ja
Higieeni Teadusliku Uurimise Instituut (hilisem
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Profilaktilise Meditsiini Instituut), nooremteadur,
vanemteadur, labori juhataja

Kehtivad t6suhted

1) asutus Tervisekaitseinspektsioon
2) tookoormus 1,0 kohta taiskoormus

3) tahtajalise tdoleping

4) Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis

loetavad kursused (AP ja ainekursuse

nimetus)

5) Lisaulesanded teadusministeerium)

Toostaaz korgkooli dppejduna 6 semestrit

Erialane todstaaz 43 aastat arstina

Keelteoskus 1. Emakeel: eesti keel

2.V0orkeeled: soome keel

vene keel
inglise keel

Viimase viie aasta tegevus (alates

01.01.2002)
Osalenud Sotsiaalministeeriumi veega seotud
maaruste kavandite koostamises

Ees- ja perekonnanimi Marika Merits

Slnniaeg ja —koht 9.03.1964 Kohtla-Jarve linn

Kodakondsus Eesti

Kontaktaadress Tammsaare tee 73-89 Tallinn 13415

Telefon 6 711 731 (t66)

E-post marika.merits@ttk.ee

Haridus/kvalifikatsioon

1995 Tartu Ulikool Psiihholoogiaosakond psiihholoogia BSc;
koolipsiihholoog

1990 Tartu Ulikool Eripedagoogika ja psiihholoogia MA,;
(eripedagoogi kvalifikatsioon koos logopeedia
lisaerialaga)

1982 Kohtla-Jarve 1. Keskkool, vene keele ja kirjanduse

siivaklass


mailto:marika.merits@ttk.ee

Labitud taiendusdpe

2008

2008
2006-2007

2006
2006

2005

2004
2003

2002

2001
2000

1999

1999

1998

Teenistuskaik
1995

2002- 2005
1990-1995

1982 -1984
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Tallinna Ulikooli kommunikatsioonikeskuse koolitus
»Sotsiaalne mdjutamine ja konfliktist konsensuseni
jéudmine”

Tallinna Tervishoiu Korgkooli koolitus "
Kvaliteedijuhtimine”

Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli koolitus ,, Akrediteerimise
protsess”

Klienditeenindus

Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli koolitus ,, TTK visioon ja
missioon”

osatihing ,,Raamist véljas” koolitus ,,Meie vOimed ja
vBimalused”

The good Mediator: New York, United Nations

English for Advanced Learners Il: New York, The
United Nations

English for Advanced Learners | : New York, The United
Nations

Muusikateraapia

Professionaalse ~ Psuihholoogia  Erakooli  koolitus
»Pstihhosomaatiliste héirete psiihhoteraapia”
Professionaalse  Pslihholoogia Erakooli koolitus ,,
Lahenduskeskne lthiteraapia”

Avatud Eesti Fondi raames koolitus ,, Uimastisdltuvuse
ennetamine”

(pstihholoogia, narkoloogia ja ndustamise alused)
Andragoogika koolitus ,, Taiskasvanud dppija — dppimine
ja Opetamine”

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool (ild- ja toetavate ainete
dppetooli assistent, psiihholoogia ja klienditeeninduse
Oppejoud

todleping peatatud; diplomaadi abikaasana ladhetus: USA
New York URO

Tallinna 1. Eriinternaatkool eripedagoog ja kdneravi
Opetaja (logopeed)

Kohtla — Jarve 43. lastepaevakodu ,,Kirju-Mirju”
kasvataja



Kehtivad td6dsuhted
1) asutus

2) té6koormus

3) tahtajalise todleping

4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad kursused

(ECTS ja ainekursuse
nimetus)

5) Lisaulesanded

Tdostaaz korgkooli
Oppejouna
Erialane toostaaz

Keelteoskus

Tiitlid, aunimetused,
preemiad:
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Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
1,0 kohta — téiskoormus

Tdosuhete [6ppemise aeg 28.08.2010

3 ECTS PsiihholoogiaOP I, T I, H

3 ECTS Erialane professionaalsus ja areng H 111

3 ECTS Psuihholoogia ja tervisedendus TE |

2,25 ECTS Suhtlemispsiihholoogia H 1

2,25 ECTS Klienditeenindus OP |

1,5 ECTS Arengupsiihholoogia Ol1-1, 01-2, O1-3, Ol-4,
OI-5 Al

1,5 ECTS Kliiniline psiihholoogia OlI-1, Oll1-2, Ol1-3,
OllI-4, O11-5, All, TO-111, TO-112, TA-II

1,5 ECTS Neuropsuhholoogia T 111

1,5 ECTSKIienditeenindus T 11l

0,75 ECTS Kilienditeenindus F 111

80t  Suhtlemine ja klienditeeninduse alused HO-I

80t  Arengupsiihholoogia HO-I

Ulidpilaste psiihholoogiline ndustamine

Projekt Eesti rakenduskoérgkoolide thtne
kvaliteedikindlustamine SA ,, Teadlik valik” TTK poolne
koordinaator

Mentor TTK Kohtla-Jarve osakonna psihholoogia
Oppejoule.

12 aastat Tallinna Meditsiinikoolis ja Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis

pedagoogiline 24 aastat ( sh Gpiaeg Tartu Ulikoolis),
pstihholoogina 8 aastat

eesti keel — emakeel

inglise keel — vabalt nii kdnes kui ka kirjas
vene keel — vabalt nii kdnes kui ka kirjas
soome keel - algtase

Uld-ja toetavate ainete dppetooli assistent 2005

Vanemdpetaja 1997- 2005

Tanukiri: Tallinna Tervishoiu Kérgkool tanab suurepérase
panuse eest (Glidpilaste psuhholoogilisel ndustamisel
2006-2007 dppeaastal.

Tanukiri: Tallinna Tervishoiu Kdrgkool tdnab suurepérase



Viimase viie aasta tegevus
2007-2008

2008

2007

2007, 2006

2007, 2006

2007, 2006, 2005

2007

2006

2006

2006

2006

2006 - 2007

2006- 2007

2006
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panuse eest Tooturuameti ESF ,,Koduhooldusttotajate
pilootprojekti”  (nr.1.0301-0181) koduhooldusttotaja
Oppekava koolituses 2005-2006

Tallinna  Meditsiinikooli  Ulidpilaste  populaarseim
Oppejoud 2001 ( kusitluste tulemusena)

juhendatav diplomitdo: »~Huperaktiivsete laste
tegevusteraapia” (L. Vulla T-1V)

Tallinna Tervishoiu Korgkooli tdiendéppe korraldatud
koolitus ,, Kriisid ja kriisiabi” — pstihholoogialektor

EV Sotsiaalministeeriumi tellimusel koolitus haiglate
hooldusddedele — klienditeeninduse lektor

Tallinna Tervishoiu Korgkooli tdiendéppe korraldatud
koolitus »ouhtlemise pohikursus” -
suhtlemispsuhholoogia loengute lektor

Tallinna Tervishoiu Korgkooli tdienddppe korraldatud
koolitus ,,Meditsiinisekretéride

taiendus” - suhtlemispsiihholoogia loengu lektor

Tallinna Tervishoiu Korgkooli téienddppe korraldatud
koolitus  ,,Klassikalise =~ massaazi  baaskursus” -
suhtlemispsuhholoogia ja klienditeeninduse lektor
Tallinna Tervishoiu Korgkooli tdienddppe korraldatud
koolitus ,,Kriisid ja nendega toimetulek ” -
psthholoogialektor

Tallinna Tervishoiu Korgkooli mentorite
koolitusprogramm &dedele — psuhholoogialoeng teemal
»Suhtlemine ja mentorlus”

Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli tegevusteraapia Gppetooli
poolt korraldatud taiendkoolitus tOGtavatele
tegevusterapeutidele - suhtlemistreener

EV sotsiaalministeeriumi tellimusel koolitus
»Koduhooldustootajate kvaliteet” -  klienditeeninduse
lektor (suunajuht Mare Kraav)

Eesti Odede Liidu tellimusel TTK taienddppe korraldatud
koolitus ,,Ettevotluse alused” — klienditeeninduse lektor
Projekt Eesti rakenduskoérgkoolide thtne
kvaliteedikindlustamine SA ,,Teadlik valik” TTK poolne
koordinaator (projekt jatkub)

Tallinna Tervishoiu Korgkoolis 0Opetavaid erialasid
tutvustava  presentatsioonfilmi  loomine  (koostdds
O.Siimer, U.Pardane)

Tallinna Tervishoiu Kargkooli taienddppe korraldatud
koolitus ,,Hambaarstide assistentide taienduskursus” —



2007, 2006

2005-2006
2005-2007

Viimase 5 aasta
publikatsioonid

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon
2002 - 2004
1971 - 1977

1967 - 1970
Labitud taiendusdpe
2006

2006
2006

2005
2005

2004 - 2005
2004 -2005

2003 - 2004
2004

2004
2003
2002
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pedagoogika ja psthholoogia lektor

Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli poolt kinnitatud vaatleja
eesti keele eksamitel pikendatud Oppeajaga ulidpilastele
Oe erialal

ESF Koduhooldustootajate pilootprojekt -
eripsiihholoogia ja kohanemiskoolituse lektor

Tallinna Tervishoiu Kodrgkooli tasemedpe 0Odedele ja
ammaemandatele — Kliinilise pstihholoogia lektor

Merits, M. (2006). Oppimine kérgkoolis. Oppematerjal

Marin Valjaots

13.08.1952, Tallinn
Eesti

Sulevi 4, 10918 Tallinn
670 6794, t60l: 671 1726
marin.valjaots@ttk.ee

Tallinna Pedagoogikatlikool magister sotsiaaltdos
Tartu Riiklik Ulikool filoloog; eesti keele ja kirjanduse
Opetaja

Tallinna 2. Keskkool

taienduskursus ,, Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli visioon ja
missioon”

taiendus ,,Rahvusvaheline nadal”

taienduskursus ,, Tallinna Tervishoiu Kérgkooli
arengusuunad”

koolitus ,,Meie vdimed ja vdimalused”

taienduskoolitus ,,Probleemdppe kasutamine
dppeprotsessis”

taienduskursus ,,Kool kui arenev organism”

Tallinna Teadlaste Maja diskussioonisari ,,Kodu ja pere
mdju eesti keele arengule ja kestmisele”

taienduskursus ,,Sotsiaal- ja tervishoiuteenus”

Koolitus- ja konsultatsioonifirma ,,Addenda” seminar
,Oiguskeel”

Tookeskkonnaalane taienduskoolitus

taienduskoolitus ,,Meditsiin muutuvas maailmas”
Riikliku Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskuse korraldatud


mailto:marin.valjaots@ttk.ee

1998 -2002
1998 - 1999

1998 - 1999
1998

Teenistuskaik
06.07.1987 — k.a

18.03.1981 - 30.06.1987
01.08.1977 — 16.02.1981
01.09.1970 - 01.09.1971

Kehtivad t6suhted
1) asutus

2) to6koormus

3) tahtajalise todleping
4) Tallinna Tervishoiu

Korgkoolis loetavad kursused

(ECTS ja ainekursuse
nimetus)

5) Lisaulesanded

Tdostaaz korgkooli
Oppejouna

Erialane to6staaz
Keelteoskus
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voorkeele dpetajate infopéev

Tallinna Pedagoogikatlikooli Kutsehariduskeskuse
kutsepedagoogika taienduskursus

koolitus ,,Meeskonnattd arendamine Tallinna
Meditsiinikoolis”

TPU andragoogika kursus

Riikliku Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskuse
koolitused

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool eesti keele ja ladina keele
Opetaja

Ajakiri ,,Kehakultuur” keeletoimetaja

Riiklik Raamatukogu metoodik

Keele ja Kirjanduse Instituut laborant

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
1,0 kohta, taiskoormus
Tdosuhte 16ppemise kuupdev: 28.08. 2010

3 ECTS ladina keel F |

1,5 ECTS ladina keel O1 1, 01 2,01 3,014,01 5
1,5 ECTS ladina keel A |

1,5 ECTS ladina keel OP |

1,5 ECTS ladina keel TT |

1,5 ECTS ladina keel H I

1,5 ECTS riigikeel OllI 3, OlIl 4, 0111 5

1,5 ECTS eesti keel O -1, OI -2

1,5 ECTS eesti keel TOI 1, TOI 2

1,5 ECTS eesti keel TAI

todokeskkonna volinik; keelekorrektuur; télkimine (suuline
ja kirjalik)

20 a.

20 a.

Emakeel: eesti keel

Vdorkeeled: soome ja vene keel - valdan vabalt
inglise keel — kesktase
saksa ja prantsuse keel — algtase



Viimase viie aasta tegevus
(alates 01.01.2002)
Uurimissuunad:
Projektides osalemine:

Vilissidemed:

Erialane osalemine Eesti
avalikus elus:

Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002

2006

2004

Ees- ja perekonnanimi

Slinniaeg ja -koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/ Kvalifikatsioon
2002

2001
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ametiidentiteet ja ametikasv

2005 — 2006 — osalemine Too6turuameti ESF
»Koduhooldusttotajate pilootprojektis”.

Lektor Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli tdiendusdppe
korraldatud koolitustel - meditsiiniterminoloogia,
korrektne asjaajamiskeel.

alates 1995. aastast k&esoleva ajani — vahetusdpetaja
Soomes: eesti keele Gpetamine neile, kel plaanis vastavalt
koolidevahelisele lepingule Eestisse dppepraktikale tulla;
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli tutvustamine
valiskulalistele

tolkimine (suuline ja kirjalik).

Osalemine Tallinna Teadlaste Maja tegevuses - alates
2002. aastast tanaseni.

Tegevus riikliku eksaminaatori ja konsultandina - alates
1992. aastast tdnaseni.

Valjaots,M., Ummus,H. (2006). Keelebarjaar on
uletatud - eesti keele dpingutest Tallinna Tervishoiu
Kargkoolis. Eesti Ode, 46(2), 14 -15.

Véljaots,M. (2004). Oppurite ametiidentiteedi
kujunemisest denduse erialal. Kogumikus: Tulva,T.
(toim.) (2004). Oendus ja sotsiaaltdd. Teadusartiklite
kogumik. (61 — 79). Tallinn.

Milvi Moks

4.05.1941.a. Vorumaa, Rduge

Eesti

Kuuma 3-14, Saue, Harjumaa
Mobiil: 5050248; t66 tel.: 6711724
milvi.moks@ttk.ee

Tervishoiuametis tervishoiutdotajate riiklikku registrisse kantud
07.11.2002.a. (reg. tdend D0324410).

Tootervishoiuarsti eriala esimene kategooria 2001.a. (SM kaskKkiri
07.11.2001.a. nr 401).


mailto:milvi.moks@ttk.ee

29.09.2001
1975

1967
1958

Léabitud taiendusépe
2007

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2006
2006
2006
2005
2005
2005
2005
2005

2004
2004

2004
2003

2003

Lisa 2-9

PhD (meditsiin) — Eesti ENIC/NARIC Akadeemilise Tunnustamise
Infokeskuse hinnang nr 496

Meditsiinikandidaat, kaitsnud 10. okt. TU juures, kinnitatud
28.aprillil 1976.a.

Tartu Riiklik Ulikool, I8petanud.a. Arstiteaduskonna raviosakonna;
Tartu Meditsiinikool, I6petanud.a. velskri eriala.

Praktiline ergonoomika 21.09.2007, 05.10.2007 ((Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool).

Haiguste sdelumine laboratoorsete meetoditega. (Tartu Ulikooli
Arstiteaduskond).

Akrediteerimisprotsess 24.11.2006.-20.06.2007 (Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool).

Tubakavaba keskkond haiglast kodudesse (Tervishoiu Arengu
Instituut — TEH ja ESH vdrgustike rahvusvaheline — regionaalne
konverents).

Oppematerjalide koostamine arvutil.

Ulidpilastoode koostamine ja vormistamine arvutil (Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool).

Esitluse loomine ja kujundamine (Tallinna Tervishoiu Kdrgkool).
E-kursuse loomine IVA baasil (Tallinna Tervishoiu Kérgkool).
E-0ppe teabepaev (e-Oppe Arenduskeskus).

Tallinna Tervishoiu Kérgkooli visioon ja missioon. (TTK kursus).
Veebipbhise dpikeskkonna IVA kontseptsioon ja kasutamine (EV
Tallinna Ulikool).

Tervise edendamine ja kvaliteedi tagamine. V Eesti Tervist
edendavate Haiglate Konverents (Tervise Arengu Instituut).
Valisfaktoritest péhjustatud probleemid (Kaitsevéaearstide Selts).
Fulsikaline meditsiin ja taastusravi tootervishoius
(Tervishoiuamet, Haapsalu Neuroloogiline Rehabilitatsiooni
Keskus, Eesti Tootervishoiuarstide Selts).

Meie vBimed ja vBimalused (Raamist Valjas OU).

Tootervishoid 21: Koostdo ja eetika. V Rahvusvaheline
siimpoosion (TU Tervishoiu Instituut).

To6kohavalgustuse riskianaliiiis (OU Opimaja).
Kutsepedagoogika téiendkoolituse 6ppekava (EV Tallinna
Pedagoogikadilikool).

Sotsiaal- ja tervishoiuteenus (Tallinna Meditsiinikool).

Tbd0ga seotud nahahaigused. Eesti-Soome todtervishoiuteenuste
partnerprojekt 2003-2004 (T6otervishoiu Keskus, Soome
Tootervishoiuinstituut).

Risk and Safety Management in Industry, Logistics, Transport and
Military Service: New Solutions for the 21* Century. International



2003

2003

2002

2002

2002

2001

2001

2001

2000

2000

2000

1999

1998

1996

1996

1996

1996

1993
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scietifical — educational conference (Tallinna Tehnika Ulikool).
Tootervishoid 21: Kuhu lahed Eestimaa 111 rahvusvaheline
stimpoosion (TU Tervishoiu Instituut).

Todoga seotud seljavalud (Tootervishoiu Keskus, Eesti
Taootervishoiuarstide Selts).

Tootervishoiuteenuse hindamine. Eesti-Soome to6tervishoiualane
partnerprojekt 2000-2002 (T66tervishoiu Keskus, Soome
Tootervishoiuinstituut).

Toovoime hindamine ja vanemaealised t06tajad. Eesti-Soome
tootervishoiuteenuste partnerprojekt 2000-2002 (Td6tervishoiu
Keskus, Soome To6tervishoiuinstituut).

Fulsikalised ohutegurid. Eesti-Soome téotervishoiuteenuste
partnerprojekt 2000-2002 (T66tervishoiu Keskus, Soome
Tootervishoiuinstituut).

Keemilistest ohuteguritest pdhjustatud riski hindamine. Eesti-
Soome tdotervishoiuteenuste partnerprojekt 2000-2002
(Tootervishoiu Keskus, Soome To6tervishoiuinstituut)
Naisttotajate tervis Eesti-Soome todtervishoiuteenuste
partnerprojekt 2000-2002 (T66tervishoiu Keskus, Soome
Tootervishoiuinstituut).

Fulsikalised ohutegurid ja nendest pohjustatud tervisehéired.
Eesti-Soome tdotervishoiuteenuste partnerprojekt 2000-2002
(Tootervishoiu Keskus, Soome To6tervishoiuinstituut).
Tookohtade Ulevaatus — to6taja, todokeskkond, téokeskkonna
koormustegurite analts ja koormavuse hindamine (Soome SM ja
TM, Soome Kutsekdrgkool; Soome Todtervishoiuinstituut, EKMI)
The Workshops on Stress and Multidisciplinary Teamwork Eesti-
Soome tootervishoiuteenuste partnerprojekt 2000-2002
(Tootervishoiu Keskus, Soome Todtervishoiuinstituut).

Ulevaade Excelist (Rahvatervise ja Sotsiaalkoolituse Keskus).
Ulevaade andmebaasidest (Rahvatervise ja Sotsiaalkoolituse
Keskus).

Ergonoomika alused (EKMI Td6tervishoiu keskus, Soome
Too6tervishoiuinstituut).

Taiendkursus to6tervishoiuarstidele (TU arstide ja farmatseutide
taienduskeskus).

Tervisekasvatusealane taiendkoolitus (Turun Terveydenhuolto
Oppilaitos).

Continuous Quality Improvement in Occupational Health Services
(NIVA).

Sissejuhatus moodsasse epidemioloogiasse (Rahvatervise
Koolituskeskus).

64 Tyoterveyshuollon Perusteet tyoterveyshoitajille 1993 (Soome
Too6tervishoiuinstituut).



Teenistuskaik
2005-2008
1993-2005
2003-2005
1972-2003

1967-1969
1958-1967

Kehtivad t6suhted
1) asutus

2) to6koormus

4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad
kursused (ECTS ja

Lisa 2-9

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool osakoormus

Tallinna Meditsiinikool osakoormus

Tervise Arengu Instituut 0,5

Eksperimentaalse ja Kliinilise Meditsiini Instituut 1,0

Viljandi rajoon. Abja Haigla 1,0
Vabariiklik Struumatdrje Dispanser 1,0

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
osakoormus

1,5 ECTS Tootervishoid H 1, OP I, H |
1,5 ECTS RahvatervisH I, OP |

1,5 ECTS Ergonoomika (valikaine)

ainekursuse nimetus 3 ECTS Ergonoomika TT |
1,5 ECTS Ergonoomika laboritoés H 1
1,5 ECTS Né&gemisergonoomika (valikaine)
1,5 ECTS Kliiniline keemia A 11, O 11,
3 ECTS Fiisioloogia TO
5) Lisaulesanded Tookeskkonnandukogu
Tdostaaz Kdrgkooli 5.a.
dppejbuna
Erialaline To0staaz tootervishoiuarst — 5 a., teaduslik tootaja 33 a., 6de — 9 a.
Keelte oskus
1. Emakeel eesti keel
2. Voorkeeled vene, soome (arusaamine, lugemine, kirjutamine),
inglise ja saksa (lugemine sGnastiku abil)

Viimase viie aasta
tegevus (alates
01.01.2002)
Uurimissuunad T60tervishoid, miilomeetria
Osalemine To0tervishoiuarstide Selts
Teadusuhingutes
Labiviidud ,,Miiomeetria” Koostdo Tervise Arengu Instituudi, OU
arendusprojektid Miiomeetriaga.
Egonoomika projekt ,,Kergenda koormat* 08.2007-20009.

Valissidemed Osalemine rahvusvahelistes projektides:
Leonardo da Vinci — Qestrain — personnel Training model for
Integrated Quality — environment — Safety Management Systemm
in Hospitals and Pyblic Health SErvices.



Esinemine konverentsidel

Koostatud dppevahendid

Juhendatavad ja kaitsnud
diplomandid

Viimase viie aasta (alates
01.01.2002)
Teaduspublikatsioonide
koguarv
Eelretsenseeritavad
artiklid rahvusvahelistes
ajakirjades
Muud rahvusvahelistes
valjaannetes publitseeritud
teadusartiklid

Eelretsenseeritavad
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Tempus CD_JET-25227-2004.
1.Kuvariga todtamiskohtade riskianalutis. SA PERH —
Rahvusvahelise Odede Paeva konverents. Oige personalivalik
paastab elu. 12.05.2006.
2.Riskide hindamine kuvariga to6tamisel. To6tervishoiu
teabepdev TTK-s. 11.10.2005.
3.Riskianaltdsi roll luu-lihaskonna tlekoormushaiguste
arahoidmisel. Uheksas to6tervishoiupdeva konverents.
25.10.2007.
Oppevahendina on kasutatav metoodiline materjal:
1. Kahn, H., Moks, M., Pille, V., Tuulik, V. (2003). Fulsilisest
ulekoormusest phjustatud ulajasemete, kaela ja dlavootme
kutsehaiguste diagnoosimine ja preventsioon. Met. materjal.
Tallinn: EV Sotsiaalministeerium, Eksperimentaalse ja Kliinilise
Meditsiini Instituut To0tervishoiu Keskus.
2. Moks, M. (2006). Susivesikute homdostaasihairete ja suhkurtdve
diagnostika. Suisivesikud. Siisivesikute metabolism. Oppematerjal.
Tallinn: Tallinna Tervishoiu kdrgkool. Rahvusvaheline projekt —
TempusCD_JEP-25227-2004.
1. Puusild, M. (2002 Nagemise ergonoomika kuvariga téotamisel.
Tallinn: TTK.
2. Talur, M. (2003) Ulekoormushaigus ja selle preventsioon
operatsioooniddede t66s. Tallinn: TTK.
3. Juhkami, K., Veersoo, U. (2003) Onkoloogiaddede
tookeskkonna keemilised, psiihholoogilised ohutegurid ja
kutsehaiguste ennetamine. Tallinn: TTK.
4. Melnikova J. (2003) Odede tookeskkonna psiihholoogiliste
ohutegurite preventsioon. Tallinn: TTK.
5. Kalinina, Z. (2004) Qe roll bronhiaalastma preventsioonis lapse-
janoorukieas. Tallinn: TTK.
6. Kodusalu, K. (2005). Optiku t66 ergonoomika.Tallinn: TTK.

Kahn, H., Moks, M., Pille, V., Vain, A. (2007). Work-related
diseases caused by physical overload in estonia. Magazine 10 en.
Luxenburg: Office for Official Publications of the European
Communities, 31-34.

Moks, M., Kahn, H. (2006). Kuvariga to6tamiskohtade




teadusartiklid Eestis
Muud Eestis publitseeritud
teadusartiklid

Teaduskonverentsi teesid

Muud publikatsioonid

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon

1970

1960 - 1966
1958 - 1960
1949 - 1958

Teenistuskaik
2000 -

1993 - 2000
1989 — 1993
1972 - 1989
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riskihindamine. Eesti Arst, 4, 218-224.

Kahn, H., Moks, M., Pille, V. Tuulik, V. (2003). Fudsilise
tlekoormushaiguse diagnoosimine vajab detailset riskianaliiisi.
Eesti To6tervishoid, 1, 5-7.

Moks, M., Kahn, H., (2005). Kuvariga to6tamine té6tervishoiuarsti
pilgu 13bi. Eesti Todtervishoid, 1, 36—40.

Kahn, H., Vain, A., Toomla, T., Moks, M., Altrov, E. (2005)
.Skeletilihaste seisundi hindamine muomeetrilisel meetodil. Eesti
Tootervishoid, 2, 61-64.

Kahn, M., Moks, M., Pille, V., Vain, A. (2007). Flusilisest
tlekoormusest pdhjustatud t66ga seotud haigused on eestis
tootervishoiu aktuaalne probleem. Eesti To6tervishoi, 3:44-47.
Ernits, U., Kadastik, R., Moks, M. (2007). Ergonoomia
tervishoiutdotajate kandami kergendaja ja tervise sdilitaja. Eesti
Too6tervishoid, 3:56-57.

Kahn, H., Moks, M., Altrov, E., Tikk, A. (2004) T6dga seotud
haigused — aktuaalne t66tervishoiu probleem. Arstiteaduskonna
péevad 2004, konverents. Eesti Arst 9, 2004.

Kahn, H., Moks, M., Pille, V., Tuulik, V. (2003) Fldsilisest
ulekoormusest pohjustatud ulajasemete, kaela ja dlavootme
kutsehaiguste diagnoosimine ja preventsioon. Met. materjal.
Tallinn: EV Sotsiaalministeerium, Eksperimentaalse ja Kliinilise
Meditsiini Instituut To06tervishoiu Keskus.

Peeter-Harry Loit

07.11.1943 Rakvere

Eesti

Kasteheina tee 4, Pringi kila, Viimsi vald, Harjumaa
6327676 - isiklik

peeter-harry.loit@ttk.ee

Tartu Ulikool meditsiiniteaduste kandidaat, kirurgi
Tartu Ulikooli Arstiteaduskond MD

Tallinna 7. Keskkool

Rakvere 1. Keskkool

AS Tallink, laevaarst

AS Estline, laevaarst

Eesti Onkoloogiakeskus, peaarst
Eksperimentaalse ja Kliinilise Meditsiini Instituut,
kliinilise onkoloogia osakonna vanemteadur


mailto:peeter-harry.loit@ttk.ee

1969 - 1971

1967 - 1971
1966 - 1967

Kehtivad toéosuhted
1) asutus

2) tookoormus
3) tahtajalise tooleping
4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad kursused
(ECTS ja ainekursuse
nimetus)
Farmaatsia
Optomeetria

Hambatehnika

Ammaemandus
Tervisedendaja
Tdostaaz korgkooli
Oppejduna
Erialane todstaaz
Keelteoskus

Viimase viie aasta tegevus
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Vabariiklik Tallinna Onkoloogia Dispanser, profiilaktika
osakonna juhataja

NoOukogude Armee Matrossovi polk, vanemarst

Pdlva Rajooni Keskhaigla, kirurg

AS Tallink, laevaarst

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, lektor
osakoormusega dppejoud

toosuhte 16ppemise kuupéev: 28.08.2010

6 ECTS Anatoomia Fisioloogia
3,75 ECTS Anatoomia Fusioloogia
4,5 ECTS Silmaanatoomia, fisioloogia

3 ECTS Anatoomia, flisioloogia
3 ECTS Kolju ja hammaste anatoomia

5,25 ECTS Anatoomia Fusioloogia Biofliusika
9 ECTS Anatoomia Fisioloogia

12 aastat (kaasa arvatud dpetajana Tallinna
Meditsiinikoolis)

40 aastat arstina

eesti keel - emakeel

soome keel — vaga hea

vene keel — véga hea

inglise keel — vdga hea

rootsi keel — arusaamise tasemel

Alates 2005. aastast koosttos ulidpilastega koostatud
dppevahendite susteem anatoomia 6petamiseks (loengud,
toovihikud, arvutiprogrammid, joonised jne). T60
dppevahendite tdiendamisel jatkub kuni nende ilmumiseni
trikis.

2005. aastal alustatud koost6dd hambatehnika Gppetooli
Oppejoududega analoogilise dppevahendi koostamiseks
hambatehnikutele. Projekti valmimise tdhtaeg 2007. aasta.

2005 — 2006 juhendatud diplomitodd teemal ,,Vahki
pddeva taiskasvanud patsiendi kemoteraapia
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mittehematoloogiliste kdrvaltoimete leevendamise
vOimalused ning psiihhosotsiaalne toetamine®.
Diplomitd0 edukalt kaitstud 2006. aastal, t60d jatkatakse
Tartu Ulikooli arstiteaduskonna Gendusteaduse osakonna
magistratuuris.

Viimase 5 aasta

publikatsioonid (alates

01.01.2002

2007 Loit, P.H. (2007). Hammaste anatoomia. Oppematerjal.
Tallinna Tervishoiu Kdrgkool.

Ees- ja perekonnanimi  Riina Orumaa

Sunniaeg ja koht 14.01.1950, Viljandi mk

Kodakondsus Eesti

Kontaktaadress Loitsu 1-1, 13622 Tallinn

Telefon 51912 201; 6711736

e-mail riina.orumaa@ttk.ee

Hariduskaik

1968 — 1973 Tartu Ulikool, fiitisika, MD - Eesti ENIC/NARIC Akadeemilise
Tunnustamise Infokeskuse hinnang nr 1111 (11.12.2003)

1965 - 1968 C.R.Jakobsoni nim. Viljandi I kk

Labitud taiendusdpe

2007 E-Ope e-riigis: strateegiad ja tehnoloogiad, e-Oppe Arenduskeskus
koolitusseminar, 20h

2006 Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli arengusuunad, Tallinna Tervishoiu
Kdrgkool,20h

2006 Veebipdhise Gpikeskkonna VA konseptsioon ja kasutamine, Tallinna
Ulikool, 40h

2006 e-Oppe juurutamine ja rakendamine; e-dppe Arenduskeskus,
koolitussem,40 h

2006 Opetamine ja 8ppimine muutuvad niikuinii, e-Oppe Arenduskeskus
koolitusseminar, 20h

2006 Rahvusvaheline nadal, Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, 40h

2006 Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli visioon ja missioon, TTK, 8 h
e-Oppe metoodikad ja tehnoloogiad, Tallinna Ulikool, 80 h

2005 Probleemdppe kasutamine dppeprotsessis, Merlecons, 8 h

2005 e-0pe meil ja mujal, Tartu Ulikool, 2005, 20h

2005 Veebipohise dpikeskkonna IVA baaskoolitus, Tallinna Ulikool, 40h



2005
2005
2005
2005
2005
2005

2004
2004

2004
2003
2003
2002

1999

1999

1992-1997

Teenituskaik
2005-

2004 - 2005
1989 - 2004
1973 - 1989

Kehtivad tésuhted

1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajalise toolepingu
4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad
kursused (ECTS ja
ainekursuse nimetus)

5) Lisaulesanded
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Kool kui arenev organism, Tallinna Meditsiinikool, 20 h

Aktiivoppe meetodite rakendamine, Tiigrihtppe arvutikool, 6 h

IKT oskuste rakendamine Gppeprotsessis, Tiigrihlppe arvutikool, 60h
Meie vdimed ja voimalused, 16 h

Opikeskkonna IVA pedagoogilised aspektid, 40 h

Oppemeetodid: auditooriumist e-8ppesse, e-Oppe Arenduskeskus
koolitusseminar, 20h

Inspiration ja Kidspiration, graafiliste organisaatorite kasutamine
ainetunnis, Tiigrihtippe Arvutikool, 16 tundi

Arvutipdhiste dppematerjalide ja dpitarkvara efektiivne rakendamine
ainetunnis, Tartu Ulikool, 160 tundi

Projektikirjutamise koolitus, BCS, 32 tundi

TH koolitaja koolitus “Arvuti koolis”, 40 tundi

Loovuskoolitus, Inscape Koolitus 8 tundi

VeebipOhiste dppematerjalide loomine, Tallinna Pedagoogikaiilikool,
40 tundi

Presentatsioonigraafika kasutamine koolis, Tallinna
Tehnikallikool,60h

Kujundamise jatkukursus, Tallinna Tehnikaulikool, 60 h

Win 3.0, Win95 ja MS Office kontoripakett, AS Komputer (kokku
360 h)

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool; infotehnoloogia 6ppejoud

Tallinna Meditsiinikool; arvutiGpetaja

Tallinna Majanduskool; infotd6tluse dpetaja

Tallinna Kergetdostustehnikum; infotodtluse Gpetaja, flusika Opetaja
Harju KOK; fiilisika petaja

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool

1,0 kohta taiskoormus, arvutiopetaja
toosuhte 16ppemise kuupéev: 28.08.2010
1,5 ECTS arvutidpetus

3 ECTS infotdotlus

3 ECTS arvutidpetus ja asjaajamine

e-0ppe ja dppeinfosiisteemi kasutuselevotmise koordineerimine ja
kaivitamine

6. Tallinna Pedagoogiline Seminar (TTK ja TPS vaheline thiste
huvide deklaratsiooni raames dppejoudude vahetus). Teabekaésitluse
lektor. K&sundusleping kuni 06.2007



To0staaz kdrgkooli
Oppejouna
Erialane to0staaz

Keelteoskus

Tiitlid, aunimetused,
preemiad

Viimase 5 aasta tegevus
(alates 01.01.2002)

Arvutikoolitused:
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kdrgkooli Gppejduna 8 aastat
33 aastat

1. emakeel - eesti keel

2. voorkeeled - inglise keel (arusaamine, lugemine)
vene keel — (arusaamine, lugemine, Kirjutamine)
saksa keel (arusaamine)

Infotdotluse vanemdpetaja 1997

Osalemine ESF projektis e-VOTI - "E-6ppe arendamine ja
juurutamine kutsedppeasutustes ja rakenduskorgkoolides

IT- ja tervishoiu vorgustiku liige, e-0ppe koostoosusteemi
organiseerimine ja vorgustiku to6 kaivitamine; (alates 2005)

TTK-s: e-Oppe tutvustamine ja juurutamine, organiseerinud IVA
baaskursuse dppejoududele Tallinna Ulikoolist (2006); esinenud kooli
talvekoolitusel ettekandega ”e-0pe, kellele ja milleks?”(2006)
Oppejéudude ja ilidpilaste arvutialane ndustamine (2005-)
Oppejéudude loengukonspektide ja metoodiliste juhendite koostamise
(6ppejoud M. Kundla, M.Moks, M.Lipping, L. Saks, U. Kaasik-
Aaslav (arvutialane tugiteenistus) ja e-kursuste loomise
meeskondades (M. Kundla, T. Klettenberg-Sepp, K, Voll, M.Moks,
M.Lipping - ndustamine, tugiteenistus) (2005-2007)

Ettekanne Portfoolio kasutamine IVA 6ppekeskkonnas”e-0ppe alasel
konverentsil”Oppemeetodid: auditooriumist e-8ppesse » (Haapsalu,
2005); It-vOrgustiku ja tervishoiu vorgustiku seminaril ettekanne
"TTK arvutidpetus IVA 0Opikeskkonnas. E-0pe TTK-s”

TTK sisekoolitused: e-6pe VA baasil, esitluse loomine ja
kujundamine; Kkirjalike to6de ja 6ppematerjalide koostamine arvutil,
graafiliste organisaatorite kasutamine (2005-2007)

Osalenud kooli meeskondades: Ulidpilastoode koostamine ja
vormistamine (2006); TTK 2006/2007. 6a dppeteatmik (2006);
Oppekavad (arvutialane toimetamine).

Osalenud EITS haridustoimkonnas (6ppekavad, kutsestandardid).

kutsekoolide sekretéri eriala Opetajad; kutsekoolide sekretéri eriala
arvutidpetajad; (2002-2005)

Tiigrihippe programmi raames algopetus Opetajatele ning edasijoud-
nutele; esitlusgraafika kasutamine; dppematerjalide koostamine ja
Interneti kasutamine; trikise kujundamine; tekstito6tlus ja
tabelarvutussiisteemid; Jatkukursus dpetajatele “Arvuti koolis”;
kursuslaste t60d haridus- ja kooliportaalis koolielu www.koolielu.ee



http://www.koolielu.ee/

Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002)

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Lisa 2-9

(2002-2006)

Tiigrihtppe Sihtasutuse koolitajate meeskonnas kursuse
”Projektipaun” (projektGppe meetod ja infotehnoloogia vahendeid)
Oppekava ja materjalide kohandamine Eesti koolidele.(2005-2006)

1. Ulidpilastoode koostamine ja vormindamine arvutil. Metoodiline
juhend. (2007). Tallinn: Tallinna Tervishoiu Kdrgkool.

2. Loonud e-kursused: arvutidpetus, infotdotlus, arvutidpetus ja
asjaajamine, teabekasitlus. Lahtudes e-0ppe eriparast, koostanud
dppematerjalid, dpijuhised, testid, kasutanud 6pikeskkonda
suhtlusvahendina. Opikeskkond asub aadressil http://www.e-
uni.ee/main.php

3. Tekstitootlussiisteem MS Word. Lihijuhend. (2005). Tallinna
Meditsiinikool.

4. Mahukate dokumentide koostamine arvutil.(2003). Tallinn: Printal.

Ulvi KGrgemaa

22.02.1970, Kuressaare
Eesti

Vikerlase 6-40, Tallinn
5039706, 6711716

ulvi@ttk.ee

Haridus/kvalifikatsioon

2007 ...
2004-2006

2001-2003
1990
1998

Léabitud taiendusope

2003 -2004

Teenistuskaik
08.2005 - ...

10.2003 - 08.2005

Tallinna Tehnikaulikool haldusjuhtimise doktoridpe
Tallinna Ulikool Haridusteaduse magister
(haridusjuhtimine)

Tallinna Meditsiinikool rakenduskdrgharidus dde
Tallinna Meditsiinikool kutseharidus dde

Saaremaa Uhisgiimnaasium

Tallinna Pedagoogikailikool kutsepedagoogika 160 tundi
Developing Joint Programmes and Degrees in Nordic and
Baltic Countries 13-14 Dec. 2007, Tampere, Finland

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool dppeprorektor
Tallinna Meditsiinikool praktika koordinaator


http://www.e-uni.ee/main.php
http://www.e-uni.ee/main.php
mailto:ulvi@ttk.ee

08.2003 - 10.2003
03.1997 - 05.2003

08.1990 - 03.1997

Kehtivad téosuhted

1) asutus

2) téokoormus

3) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad kursused
(ECTS ja ainekursuse
nimetus)

4) Toostaaz kdrgkooli
Oppejouna

5) Lisaulesanded

6) Erialane toostaaz
Keelteoskus

Uurimissuunad

Viimase viie aasta tegevus

Arendusprojektid
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Tallinna Meditsiinikool dpetaja

AS lda-Tallinna Keskhaigla (endine Magdaleena
Haigla)operatsiooni ja intensiivravi osakond vanemdde
Magdaleena Haigla gastroenteroloogia ja endokrinoloogia
osakond dde

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
1,0 kohta taiskoormus, Gppeprorektor

3 ECTS Juhtimisdpetus ja ettevotluse alused TO 21,22

10,5 ECTS Sissejuhatus dppimisse Eesti
kdrgharidusslisteem

Kooli positsioon eesti hariduse ja tervishoiumaastikul
011, 12 A1, TO13 KJ, TO26 KJ, TO12P, TO11,
013,14,15, H1, OP1,F1

4 aastat

13 aastat ena, dendusjuhina
1)  emakeel - eesti keel
2)  voorkeeled — vene keel, inglise keel

Oppepraktika korraldus, dendusjuhtimine,
intensiivfendus

ESF meede 1.3. “Hooldaja ameti omandamine labi
koolituse, sotsiaalse ndustamise, praktika ja toole
rakendamise tervishoiusektoris - CARE PROJEKT”
01.04.2007 - 31.08.2008

ESF meede 1.1. “Odede erialase koolituse arendamine”
projekti nr 1.0101-0160
20.03.2004 - 15.05.2008

Tervisedendaja rakenduskérghariduse Oppekava
koostamise tooriihma juhtimine 2006/2007 Gppeaastal.

,Uue 0Oppejou koolitusprogramm” Tallinna Tervishoiu
Koérgkool  24.04.2007-24.04.2008 idee autor ja



Juhendatud ja kaitsnud
diplomandid

Ettekanded

Publikatsioonid
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koolitusprogrammi juht.

Mentorkoolituse  baaskursus  Tallinna  Tervishoiu
Kaorgkooli ulidpilaste Kliiniliste ~ Oppepraktikate
juhendajatele. 2003-2005 projekti juht ja dppejoud.

Oendushooldus kopsude kunstlikul ventilatsioonil oleva
patsiendi abistamisel intensiivravi osakonnas (2005).
Veesalu, Helen. Tallinn, 2005

Patsientide ravile tuleku pdhjused ning ootused
ennetavale ravile tervisekeskeskuses ,,Laine” (2005).
Kasonen, Monika. Tallinn, 2005

Oendustegevus laborieelse preanaliiiitilise faasi korral
erakorralise meditsiini osakonnas (2005). Aavik, Maren.
Tallinn, 2005

Oendus &geda piielonefriidiga taiskasvanud patsiendile
haiglas

(2005). Hlvenen, Eva-Liisa. Tallinn, 2005

Enneaegse lapse enteraalse toitmise isedrasused

(2006). Sidorenko, Larissa. Tallinn : Tallinna Tervishoiu
Kdorgkool, 2006

Oendushooldus héiritud elamistoimingute korral
kopsutuberkuloosi pddeval patsiendil.

(2005). Simakovits, Oksana. Tallinn, 2005
Retsenseerinud 10 diplomit6dd ajavahemikus 2003-2007

Oenduse eriala Ulidpilaste dppepraktika — hea praktika
naide Eestis. - 11 kutsehariduse teaduskonverents
,.Praktikal ,,k&imisest™ tookeskkonnas dppimiseni’, 29.
septembril, Tallinnas

Aktuaalseid probleeme hariduse juhtimises. Oenduse
eriala Ulidpilaste dppepraktika juhtimine. -
Rahvusvaheline konverents ,,Kdige tahtsam on silmale
néhtamatu™, 1. detsembril, Tallinnas

Management of nursing students™ practical training :
[poster]. - Tallinn Health College international week, 14.-
18. mail, Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis

Oenduse Ulidpilaste dppepraktika // 11 kutsehariduse
teaduskonverents ,,Praktikal ,,kdimisest” tdokeskkonnas
dppimiseni” : [konverentsikogumik]: 29. septembril 2006.
a Tallinnas. - Tallinn : Tallinna Ulikool, Haridusuuringute
Instituut, 2006, Ik. 46-52

Management of Nursing Students Practical Training: -


http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4367
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4367
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4405
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4405
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4550
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4550
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4581
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4581
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=5995
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4585
http://riks.ttk.ee/index.asp?action=102&tid=4585

Liikmelisus

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht

Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon

2006
1997

Labitud taiendusdpe
2007
2006

2006
2005
2005

Teenistuskaik
2006 -
2006-2007
2005-2006

Kehtivad t6osuhted
1) asutus

2) to6koormus

3) tahtajatu t66leping
4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad
kursused (AP ja
ainekursuse nimetus)
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Konverentsikogumik: 4" International Conference of
Evidence-Based Health Care Teachers & Developers
Better Evidence for Better Health Care 2007 Page 64.
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli ndukogu ja rektoraadi liige
Rakenduskdrgkoolide Rektorite Ndukogu
kvaliteeditoorihma liige

Eesti Odede Uhing mentorliige

Eva Suits

20.10.1978; Harjumaa

Eesti

Liivaoja 10-24;Tallinn
+372 5107140
eva.tehnik@gmail.com

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
rakendusk@rgharidus hambatehniku erialal
Turba Glimnaasium

,» rurunduse strateegia implantaatidele” - Zimmer Dental, Saksamaa
»,Muugi tbhusamaks muutmine ja kampaaniate korraldamine* -
firma Bego, Saksamaa

Ceka lukususteemid proteetikas - Tallinn, Rudi Beckers

Rhein83 lukusiisteemid proteetikas - Itaalia, Rhein83, Gianni Storni
Hambaravi seadmed - Saksamaa, KaVo, Jens-Peter Hoffmann,
Gerhard Schale

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, erakorraline 6ppejoud
Hambastuudio Kaubanduse OU muugijuht
Hambastuudio Kaubanduse OU, miugiesindaja

AS Brages

1,0

Alates 2007

21 ECTS Fikseeritud proteesid (Metalloplastika; Lihtkroonid)
Oppeaine tldmaht

3 ECTS Erialane areng ja professioon H Il


mailto:eva.tehnik@gmail.com

5) Lisaulesanded
Tdostaaz korgkooli
Oppejbuna

Erialane t60staaz
Keelteoskus

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon

2007

2004
1998

Labitud taiendusdpe
2008

2008
2008

2008
2008
2008
2007
2007

2007
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Akrediteerimismeeskonna liige
2.a

15a.

1. emakeel - eesti keel

2. inglise keel - kbnes véga hea, kirjas vdga hea
soome keel - kdnest arusaamine keskmisel tasemel
vene keel - kdnes hea, kirjas kasin

Helen Pullisaar

06.07.1980

eesti

Tornimée 7-151, 10145 Tallinn
56 651 667
helen.pullisaar@Kkliinik32.ee

Tartu Ulikool, arstiteaduskonna residentuur, restauratiivse
hambaravi eriala (spetsialiseerumine parodontoloogiale)

Tartu Ulikooli arstiteaduskond, hambaarstiteadus
Tallinna Inglise Kolledz

EHL “Implantoloogia ja parodontoloogiaalane koolitus” S. Dibart,
L. Montesani, I. Herrmann)

R. Paasmaa “Esmaabi hambaravikabinetis”; P. Korrovits “Meestest
meestearsti pilguga” (EMHK loengupéevad Hiiumaal)

Juurekanali ravi ProTaper roteeruvate instrumentidega V.
Vengerfeldt

Eesti Hambaarstide Liidu Uldkogu

Interdistsiplinaarse raviplaani arutelu (konsultant Alar Nigul )
Konverents: lgemeravi tulevikusuunad

Kliendikeskse kéitumise arendamine

Euroopa Osseointegratsiooni Assotiatsiooni XV1 teaduslik
konverents Barcelonas

Eesti Hambaarstide Liidu Uldkogu. P&hilised vead juurekanali ravis
ja Umberravimise vdimalused



2006
2006
2006
2006
2006
2006

2005
2005

2005
2005
2005
2005

2005
2005
2005

2004

2004

2004

Teenistuskaik
2007 -

2005 -

2004 - 2007

Kehtivad t60suhted
1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajatu t66leping
4) Tallinna Tervishoiu
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Esteetiline tulemus implantoloogias

Balti Hambaravi 1 teaduslik konverents
Eesti Hambaarstide Péevad

Europerio V teaduslik konverents Madriidis
Hambaravimess

Implantoloogia- tee ilusa naeratuseni (Dentsply Friadent
konverents)

Konservatiivne ja esteetiline hambaravi, (lektor George Freedman)

Esteetika ja funktsioon- perfektne kombinatsioon (Dentsply Friadent
konverents)

Eesti Hambaarstide P&evad
Endodontia (lektor Tiina Oviir)
Esteetiline hambaravi (lektorid M. Mdttus, P. Ahren, V. Daub)

Dr. B. Giesenhagen “Augmentatsiooni tehnikad tlalduas,
implantatsioon, erinevad pehme koe manipulatsioonid, erinevad
ombluse meetodid”

Eesti Hambaarstitlidpilaste Liidu kevadseminar
Hambaravimess

“Kuidas kommunikatsiooni kaudu saada tervemaid hambaid” (Eesti
Ortodontide Seltsi poolt korraldatud loeng, lektor Aune Past)

Endodontia (lektor Irma Jakkula)

Eesti Suutervishoiu Instituudi Esteetilise Oraalse Rehabilitatsiooni
Stmpoosium “Interdistsiplinaarne l&henemine”

Parodont ja proteetika: parodondi kudede ettevalmistamisest
taastavateks protseduurideks ja endodontiliseks raviks (lektor Lauri
Vahtra)

Kliinik32, hambaarst-parodontoloog
Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, lektor
CityMed hambakliinik, hambaarst

Kliinik32

1,0

Alates 2007

3 ECTS (2AP) Suuddne higieen ja haigused



Kdorgkoolis loetavad
kursused (AP ja
ainekursuse nimetus)
5) Lisaulesanded

Tdostaaz korgkooli
dppejbuna
Erialane to0staaz

Keelteoskus

Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002)

2006

2007

Osalemine erialaliitudes
2006 -

2004 -

Muu erialane tegevus
2008

2008
2008

2006
2006

2006

Kuupaev: 27.05.2008
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1,5 ECTS (1AP) Esteetika hambaproteesimises
7,5 ETCS (5AP) Kombineeritud proteesid

3a.

4 a. stomatoloogina

1. emakeel - eesti keel

2. Voorkeeled - inglise keel (arusaamine, lugemine, kirjutamine)
soome keel (arusaamine, lugemine)

vene keel (arusaamine)

Ajakiri “Hammas” nr.1 “Hammaste tundlikkus” (kaasautor Meeme
Mattus)

Ajakiri “Anne” nr.9 “Hambakaunistused, hambakivi teke”

Eesti Hambaarstide Liidu volikogu liige
Eesti Hambaarstide Liidu liige

“Parodontaalse hambaravi kaardi tditmine”(Kaarli hambapolikliinik,
Tallinn) loeng

EGOHID |1 pilootprojektis osalemine

Loeng teemal “Susteemsetest haigustest indutseeritud gingiviit”
(konverents “lIgemeravi tulevikusuunad™) Tallinn

Loeng teemal “Kaasaegne suuhooldus parodontoloogias” (Eesti
Hambaarstide Pdevad 2006, Tartu)

“Uued professionaalsed suuhooldusvahendid igemete raviks ja
profulaktikaks” (AS Oriola, Kuressaare) loeng

“Kaasaegsed suuhooldusvahendid parodontoloogias”
(Hambaravimess 2006, Tallinn) loeng

Allkiri: Helen Pullisaar



Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon

2007 -
2002-2003

1999-2002
1997-1999
1986-1997

Labitud taiendusdpe
2006 - 2007

2003

2002

1998-2000
1994-1997

Teenistuskaik
2007-2008
2002

2006

2004

2000 - 2001
2000

1998 - 1999
1998

1997

Kehtivad tésuhted
1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajatu t66leping
4) Tallinna Tervishoiu
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Helina Maripuu

16.11.1978, Kadrina
Eesti

J. Vilmsi 50-79, Tallinn
56 647 024
helina78@hotmail.com

TTU, Matemaatika- ja loodusteaduskond, rakenduskeemia ja

biotehnoloogia magistratuur

Tallinna Meditsiinikool taseme6pe, hambatehnika eriala,
rakenduskérghariduse diplom

Tallinna Meditsiinikool, hambatehnika eriala

Tallinna Sidekool, meedia-kujundaja eriala

Tapa Gumnaasium

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, 6ppejéu koolitus
Haabersti Maja Grupp, kinnisvaramaakler

ATP Koolitus, Kuidas luua ja hoida haid kliendisuhteid
Tallinna Keeltekool, inglise keel

Tapa Gumnaasium, sekretér-asjaajaja

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, erakorraline dppejoud
K.A. Rasmussen AS, migijuht

Tallinna Meditsiinikool, erakorraline 6ppej6ud
Tallinna Meditsiinikool, eriala dpetaja

Tallinna Hambapolikliinik, hambatehnik
MN-Modicus, hambatehnik-praktikant

AS Mirimill, madja

AS Smarten, laooperaator

AS Sipsik, sekretar

K.A. Rasmussen AS, miugijuht
1,0
Alates 2002

21ECTS Fikseeritud proteesid (Lihtkroonid; Metalloplastika) H 111



Kdorgkoolis loetavad
kursused

5) Lisaulesanded
Tdostaaz korgkooli
dppejduna

Erialane toostaaz
Keelteoskus

Ees- ja perekonnanimi
Slinniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress

Telefon

E-post
Haridus/kvalifikatsioon
2005 -

2001 — 2004

1993 — 1997

1980 — 1993

Labitud taiendusdpe
2008

2008
2008
2008
2007
2007

2006
2006

2006

2006
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Hambatehnika akrediteerimismeeskonna liige
2a.

2a.

1. emakeel — eesti keel

2. voorkeeled - inglise keel (suhtlustasandil)
vene keel (suhtlustasandil)

Marit Paljak

02.10.1974, Tallinn

Eesti

Lodjapuu tee 53a; Tallinn

58 092 482 (mobiil); 6711722 (t661)
marit@ttk.ee

Magistrikraad Tallinna Ulikoolis omandamisel

Tallinna Pedagoogikaitlikool (120AP), kutsepedagoogika
Tallinna Meditsiinikool, hambatehnika eriala

Kuusalu Keskkool

OU Rassmussen - Zirconium kroonide valmistamine
paralleelfreesimistehnikaga.

OU Sottingeim — ,,Uued suundumused impalntoloogias: kirurgia ja
implantaatide disain”

Kvaliteedikoolitus 12.02.08 Terviklik kvaliteedijuhtimine (TQM)
kdrgkoolis. Strateegia rakendamine tasakaalus tulemuskaardi abil
Kvaliteedikoolitus 15.01.08 Terviklik kvaliteedijuhtimine (TQM)
kdrgkoolis. Protsessijuhtimine

Dentsply Friadent — Dental Technicians Course Frialit-2/Xive
implant system

Eesti Stomatoloogia Selts - Keraamilised restauratsioonid (loengud
ja praktiline dppus)

Tallinna Tervishoiu Kérgkool — Akrediteerimise protsess

The Schottlander Training Centre — ,,Natural Looking Complete
Dentures”

»Rollide tasakaalustamine”, Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli visioon
ja missioon

Hambastuudio AS —,,Geschibemodellgusskurs im einstiickguss”
Komineeritud proteeside valmistamine.



2006
2006

2006
2005

2005
2005
2005

2003
2003

2002
2002
2002
2001

2001
2001

2000
2000
2000

1999 - 2001

Teenistuskaik
2007 -

1999 - 2006

2000 - 2006
1997 -1999

Kehtivad t6suhted
1) asutus

2) to6koormus

3) tahtajatu t60leping

Lisa 2-9

Eesti stomatoloogia Selts — ,, Tugibugelproteesid”

Eesti stomatoloogia Selts — Totaalproteeside valmistamine ja
proteeside imberbaseerimine.

Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli arengusuunad

Konverents Kaunases — ,, The news attainments in dental
technology”

K.A.Rasmussen — Duceram KISS ceramic kasutamine

Merlecons ja Ko OU —,,Probleemdppe kasutamine Gppeprotsessis*
Tiigrihippe Arvutikool — ,,Graafiliste organisaatorite kasutamine
Oppettos

Degussa Dental ,,Master course in Duceram Plus ceramic*
Workshop/hands-on training on GC GRADIA — komposiitmaterjali
kasutamine

Heraeus Kulzer theoretical and practikal training course Casting,
milling, attachments, veneering, production of partial dentures
(Hanau) (40t)

K.A.Rasmussen — Keraamilise massi Finess kasutamine

Eesti Hambatehnikute Liit — Ortodontia teooria ja praktika
Tallinna Meditsiinikool Taienddppe osakond — ,,Blitigelproteesid®
(241)

Tallinna Meditsiinikool Taiend6ppe osakond — ,,Ortodontia“ (20t)
Tartu Ulikool Arstiteaduskonna Taienduskeskus — ,,Eemaldatavate
hambaproteeside valmistamine osalisel hambutusel*

Tartu Ulikool Arstiteaduskonna Taienduskeskus — ,,Lahi- ja
risthambumuse ortodontilise ravi isedrasused.”

Tartu Ulikool Arstiteaduskonna Taienduskeskus — ,,Kombineeritud
hambaproteeside valmistamine”

Avatud Eesti Fondi projekti raames ,,K&nnu ndustamiskeskuse
loomine* — ndustamise alused (20t)

Tallinna Pedagoogikaiilikool Kutsehariduskeskus (40AP),
kutsepedagoogika

Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli hambatehnika Gppetooli
Oppejoud/assistent

(Tallinna Meditsiinikool) alates 29.08.2005 Tallinna Tervishoiu
Korgkool, hambatehnika dppetooli eriala 6ppejoud

Pidev staZeerimine hambatehnikuna OU Ceramic’us

Tallinna Hambapolikliinik, hambatehnik

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool
1,0
Alates 1999



4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad
kursused

5) Lisaulesanded

Toostaaz korgkooli
Oppejouna

Erialane todstaaz
Keelteoskus

Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002)
Oppevahendid

Opiobjekt

Osalemine erialaliitudes

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

Lisa 2-9

16,5 ECTS Akrudlplaatproteesid H |

1,5 ECTS Esteetika hambaproteesimises H |

3,75 ECTS Siivendatud 6pingud H 111

11,25 ECTS Bulgelproteesid H Il

9,75 ECTS Ortodontilised ravi H 11

7,5 ECTS Kombineeritud proteesid H 111

,uue dppejou koolitusprogramm” Tallinna Tervishoiu Kérgkool
24.04.2007-24.04.2008 — koolitaja

Mentor-6ppejéud uutele dppejdududele

Kvaliteedi tooriihma meeskonnaliige

Hambatehnika akrediteerimismeeskonna liige

Leedu vahetusulidpilaste TTK poolne praktika juhendaja
9a.

9 a. hambatehnikuna

Eesti keel - emakeel
Inglise keel - hea
Vene keel - rahuldav

Paljak, M (2006). Buligelproteesid. Tallinna Tervishoiu Kérgkoool
Paljak, M (2007). Ortodontiline ravi.Tallinna Tervishoiu Kérgkoool
Loit, P.H., Paljak, M. (2007). Hammaste anatoomia. Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool.

Paljak, M., Ratas, K. (2007). Morfoloogia. Tallinna Tervishoiu
Kdrgkool

Paljak, M (2007). Akradlplaatproteesid. Tallinna Tervishoiu
Korgkoool.

Paljak, M (2007). Esteetika hambaproteesimises.Tallinna Tervishoi
Korgkoool.

Paljak, M (2008). Partsiaalproteesid. Tallinna Tervishoi Kdrgkoool
Oppefilm ,Fikseeritud proteeside valmistamine* — projekti liige

Vabariikliku Kutseliste Hambatehnikute Seltsi liige

Marju Prosin

12.11.1979

Eesti

Rapla maakond, Juuru, Tallinna mnt12
56 959493



E-post

Haridus/kvalifikatsioon

2002 - 2003
1999 - 2002
1986-1998

Léabitud taiendusope
2007
2006
2004
2003
2003

Teenistuskaik
2006-2008
2005 -

2004 - 2005
2003 - 2004
2002 - 2003
2000-2001

Kehtivad t60suhted
1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajatu t60leping
4) Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis loetavad
kursused (ECTS ja
ainekursuse nimetus)
5) Lisaulesanded
Toostaaz korgkooli
Oppejouna

Erialane to0staaz
Keelteoskus

Lisa 2-9

marjul979@hot.ee

Tallinna Meditsiinikool hambatehnika Rakenduskdrgharidus
Tallinna Meditsiinikool hambatehnika eriala
Aravete Keskkool

Implantaat Semados tutvustus ja kasutusala
Ceka lukkude kasutusala

Keraamika masside kasutamine

komposiit “Gradia” tutvustus
Bulgelproteesid

Tallinna Tervihoiu Kdrgkool, erakorraline dppejéud
AS Hambastuudio, hambatehnik

Saksamaal Mesch-Dental, hambatehnik

OU Baltic Dental Group Tallinn, hambatehnik
Parnu Hambapolikliinik, hambatehnik

Tallinna Hambapolikliinik, abitehnik

AS Hambastuudio

1,0

Alates 2005

21 ECTS Fikseeritud proteesid H 11
9,75 ECTS Ortodontiline ravi H 11

2 a.

8a.

1. emakeel - eesti keel

2. voorkeeled - inglise keel (kdne hea; kirjutamine hea; arusaamine
hea)

saksa keel (kdne hea; kirjutamine kasin; arusaamine kasin)

vene keel (kne hea; kirjutamine hea; arusaamine hea)

soome keel (kdne kasin; kirjutamine kasin; arusaamine kasin)



Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon

1996
1983

Léabitud taiendusope
1983 -1984

Teenistuskaik
1999 -
1984-1998
1983

Kehtivad téosuhted
1) asustus

2) to6koormus

3) Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis loetavad
kursused

Toostaaz korgkooli
Oppejouna

Erialane t60staaz
Keelteoskus

Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002)

2007

2006

Lisa 2-9

Olev Salum

23.01.1960

Eesti

Tamme poik 28, Tartu 50405

+3725134393

olev.salum@Kkliinikum.ee; olev.salum@ut.ee

Riia Meditsiini Akadeemia, meditsiinidoktor
Ka&rgem, TU arstiteaduskond Stomatoloogia

internatuur Tallinna Kiirabihaigla, suukirurgia

TU kliinikum, dotsent
TU Kliinikum, assistent
Tartu Ulikool, arst-stomatoloog

SA TU Kliinikum, Stomatoloogiakliiniku Hambaproteesikeskus
Tartu Ulikool Stomatoloogiakliinik

1.0 juhataja (5.a. leping kuni 02.2009)

Dotsent 0.5 (5.a. leping 01.2009)

3,75 ECTS Siivendatud 6pingud H 111

23 .a.

24.a.
1. emakeel - eesti keel,
2. vOOrkeeled - vene, inglise (v&ga hea nii kdnes kui kirjas)

Liskmann S, Vihalemm T, Salum O, Zilmer K, Fischer K, Zilmer
M. Characterization of the antioxidant profile of human saliva in
peri-implant health and disease.

Clin Oral Implants Res. 2007 Feb;18(1):27-33

Liskmann S, Vihalemm T, Salum O, Zilmer K, Fischer K,


mailto:olev.salum@kliinikum.ee

2004

2003

2003

2002

2000

Osalemine erialaliitudes

Juhendamisel Kkaitstud
vaitekirjad
Teadust6d pShisuunad

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon
2001

1987

1982

Lé&bitud taiendusdpe

Lisa 2-9

Zilmer M. Correlations between clinical parameters and
interleukin-6 and interleukin-10 levels in saliva from totally
edentulous patients with peri-implant disease.

Int J Oral Maxillofac Implants. 2006 Jul-Aug;21(4):543-50
Stanislav Liskmann, Mihkel Zilmer, Tiiu Vihalemm, Olev
Salum and Krista Fischer. Correlation of peri-implant health and
myeloperoxidase levels: a cross-sectional clinical study. Clinical
Oral Implants Research 2004;15 (5):546-552

Russak, S., Saag, M., Ndmmela, R., Seedre,T., Salum. O. “Ten
year period in Estonian dentistry”

(1991-2000) 8 th Annual Conference of the European Association
of Dental Public Health. August 2003, Jyvaskyla, Finland

Salum, O., Russak, S., Korrovits. A. "Hambaproteesimise
ravivajadus ja -nGudlus Eestis. Eesti Arst, november 2003; 6:779-
785.

Salum, O., Korrovits, A. “Obstruktiivse uneapnoe sundroom
stomatoloogi pilguga”, Eesti Arst, 2002; 3:164-172.

Salum, O. Higieen proteetikas (20sa) Ajakiri Hammas 2000,3: 14-
15 (1.0sa) ja 2000,4: 2-3 (2.0sa)

Eesti Hambaproteesimise Seltsi juhatuse liige
Eesti Hambaarstide Seltsi liige;
Stanislav Liskmann

Osaliste eemaldatavate hambaproteeside funktsionaalsus ja
reaktiivsed muutused suuddne limaskestas.

Periimplantiidi etioloogia ja varajane diagnostika.

Apnea oraalsed aparaadid.

Hambaproteeside ravivajadus ja 6konoomika

Pille JOevee

01.06.1964

Eesti

Asula 14-3, 11312 Tallinn
56467683
pillejoevee@gmail.com

Tartu Ulikool residentuur ortopeedilises stomatoloogias
Tartu Riiklik Ulikool hambaarst
Tallinna 7. Keskkool



2005 - 2008
2007
2008

Teenistuskaik
2008
2006-2007
2003 -
1990-2003
1988-1989

Kehtivad t6suhted
1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajatu t66leping
4) Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis loetavad
kursused (ECTS ja
ainekursuse nimetus)
5) Lisaulesanded
Tdostaaz korgkooli
Oppejduna

Erialane t60staaz
Keelteoskus

Viimase viie aasta tegevus

(alates 01.01.2002)
2008
2006-2007

2006 -

Ees- ja perekonnanimi

Slnniaeg ja — koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Lisa 2-9

Suomalaiset Hammaslaakareiden Padivéat loenguprogramm;Helsinki
Totaalproteeside taienduskursus; Tartu Dentese hambalabor
»Esteetiline hambaravi” Wolfgang - M. Boer; Riia

Igaaastased Quintessentsi tdienduskursused; Tartu

Kerr International, lepinguline lektor
Lumen Erakliinik, proteesi konsultant
OU Pille Joevee Hambaravi, hambaarst
OU Baltic Medical Partners, hambaarst
Tallinna Hambapolikliinik, hambaarst

OU Pille Jevee Hambaravi

1,0

2003 -

16,5 ECTS Akrudlplaatproteesid H |

2a.

20 a.

1. emakeel - eesti keel

2. voorkeeled - inglise keel (véga hea)
vene keel (vdga hea)

soome keel (hea)

rootsi keel (kasin)

Kerr International; lepinguline lektor
Hambaravi ,,Lumen Erakliinik” konsultant

Tallinna tervishoiu Koérgkool, lepinguline 6ppejéud

Toomas Pihl

23.08.1954, Kuressaare

Eesti

Sookolli 9, Ténassilma kiila, Saku vald, 76401, Harjumaa
6721225, mob.5154406

toomasp@tktk.ee



Haridus/kvalifikatsioon
2003
1994
1984

Léabitud taiendusope

2007
2005
2005
2004
2003
2002

Teenistuskaik
2003
1998-2005
1994-1998
1993-1994
1989-1993
1984-1989
1978-1984
1974-1978

Kehtivad t60suhted

1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajaline t66leping

4) Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis loetavad kursused
5) Lisaulesanded

Tdostaaz korgkooli
Oppejouna
Erialane toostaaz

Keelteoskus

Viimase viie aasta tegevus

Lisa 2-9

tehnikateaduste doktor, mehaanika
tehnikamagister, mehaanika
TPI, mehaanikainsener

Schwerin, Rahvusvaheline- ja Euro keevitusinsener

Viini Tehnikadlikool, Tehnomaterjalide valik CES Edupack
Tallinn, Oppejéud kui koolitaja

Inglismaa, Pollimeermaterjalide pindamistehnoloogia
Rootsi, Galvaanilised pinded

Rootsi, Gaastermilised pindamistehnoloogiad

Tallinna Tehnikak&rgkool, professor
Tallinna Tehnikaulikool, vanemteadur
TTU, Mehhatroonikainstituut, direktori abi
Kahtla Péhikool, Gpetaja

TTU, Metallide tehnoloogia kat. insener
TTU, Pulbermetallurgia lab. nooremteadur
TPI, Pulbermetallurgia lab. todline

TPI, Peenmehaanika kat. laborant

Tallinna Tehnikakoérgkool

1,0 téiskoormus, professor

2008-2013

6 AP (9 ECTS) Materjali ja vérvidpetus

15 aastat

34 aastat

1. emakeel — eesti keel
2. inglise keel — hea
vene keel — hea
soome keel — hea
rootsi keel — rahuldav



(alates 01.01.2002)
Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates

01.01.2002
2008

2007

2006

2006

2006

2005

2003

Osalemine erialaliitudes

Uurimistéodealane
juhtimistegevus; teadus- ja
arendustoddes osalemine

2002 — 2004

Ees - ja perekonnanimi

Slnniaeg ja — koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

Lisa 2-9

T. Pihl, V. Vainola, R. Pihl, The Properties of Different Barrier
Coatings, 6-th International DAAAM Baltic Conference, Industrial
Engineering 24- 26 April, Tallinn, Estonia

H. Lille, J. Ko, T. Pihl, Measurement of Residual Stresses in
Brush-plated Gold and Silver Coatings on Thin Cross-cut Rings
Substrate.XVI th International Baltic Conference Materials
Engineering & Balttrib, 25 — 26 Oct. Riga, Latvia

H. Lille, J. K6o, A. Ryabchikov, T. Pihl, Measurement of Residual
Stresses in Electrochemically Metallized Coatings on thin Cross-cut
Ring Substrate. Trans Tech Publications , Switzerland
www.scientific.net.

H. Lille, J. Kbo, T. Pihl, Stresses in Brush-plated Gold Coatings.
Baltmattrib , 5 — 6 oct. Tallinn.

H. Lille, J. Kbo, A. Ryabchikov, A. Laaneots, T. Pihl. Residual
Stresses in Different Brush-plated Coatings, Engineering Materials
& Tribology, 5-th International DAAAM Conference, 20- 22 April,
Tallinn

T. Pihl Termopihustatud barjaarpinded. TTK Toimetised , , Nr. 6, Ik
54 — 59.

S. Zimakov, T. Pihl, P. Kulu, M. Antonov and V. Mikli.
Applications of recycled hardmetal powder. Proc. Estonian Acad.
Sci. Eng, 9/4, pp 304 — 316

Eesti Inseneride Liit, liege
Eesti Keevitusihing, liege

TTK Mehaanikateaduskonna uurimisteema ,,Pinne tehnoloogia ja
talitluskarakteristikute uurimine ja rakendamine” juhendaja.
»Pihustus — ja sadestuspinded” TTU

Veera Laidvee

18.08.1980 Viljandi
Eesti

Puhke tn.3-3, Tallinn
56226626


http://www.scientific.net/

E-post

Haridus/kvalifikatsioon

2004
1999

Labitud taiendusdpe
2007
2006
2005

2005

2004

2004
19909 -

Teenistuskaik
2007 -

2006 -

2004 -2007
2004

Kehtivad tdoosuhted

1) asutus

2) tookoormus

3) tahtajatu t60leping
4) Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis loetavad
kursused (ECTS ja
ainekursuse nimetus)
5) Lisaulesanded
Toostaaz korgkooli
Oppejouna

Erialane to0staaz

Lisa 2-9

veera.laidvee@viruhambakliinik.ee

Tartu Ulikooli arstiteaduskond; stomatoloogia
Parnu Sitevaka HumanitaarGUmnaasium

»Esteetiline ja funktsionaalne harmoonia I&bi Kliinilise ja tehnilise
perspektiivi” kuraatorid: Dr.A.Sethi, M.D.T.P.Sochor
Implantoloogia- tee ilusa naeratuseni, kuraatorid:
D.M.D.L.Vahtra,D..M.D.P.U.Gehrke,M.D.T. B.Roland
Praktiline taienddppekursus: ,,Esthetic and Function - the perfect
combination®, kuraatorid: Dr.A.Rass,J.Kielhorn,K.Feran
Praktiline taienddppekursus: Sinus lift, Monoblock bone graft,
Augmentation technics, Implantation, Plastic of vestibule,Different
soft tissue manipulations, soft tissue esthetics, kuraator: Dr.
B.Giesenhagen

Esthetic Oral Rehabilitation Symposium, Eesti Suutervishoiu
Instituut, Tallinn

Hammaslééketiede — Odontologi 2004 Helsingi, Soome

Eesti Hambaarstide Liidu, Eesti Stomatoloogide Seltsi, Eesti
Hambaarstitlidpilaste Liidu ning Eesti Meeshambaarstide Klubi
poolt korraldatud regulaarsed taiendkoolitusiritused

Viru Hambakliinik, hambaarst

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, 6ppejoud lepingu alusel
Citymed Hambakliinik, hambaarst

Goldent Hambahooldus

Viru Hambakliinik, hambaarst

1,0

alates 2007

21 ECTS Fikseeritud proteesid H 111

2 a.

Sa.



Keelteoskus

Viimase 5 aasta
publikatsioonid (alates
01.01.2002)

2005

Osalemine erialaliitudes
Muu erialane tegevus

2007
2007

Ees- ja perekonnanimi

Slinniaeg ja —koht
Kodakondsus
Kontaktaadress
Telefon

E-post

Haridus/kvalifikatsioon
MA sotsiaaltoos
2006

2003-2005
2000-2003
1998- 2000

1994-1998
1980-1984
1973- 1975
1970-1973
1966-1968
1961- 1966
1957-1961

Labitud taiendusdpe

Lisa 2-9

1. emakeel — eesti keel

2. vOorkeeled - inglise keel (vdga hea)
vene keel (hea)

soome keel (hea)

erialane artikkel ajakirjas ,,Hammas” (Laste hambaravi)

Eesti Hambaarstide Liit

2 erialast rubriiki Vikeraadios
erialane ndustamine (www.emmedeklubi.tv )

Raivo Raave

Siind: 15. marts 1950 Viljandimaal, Mdisakdlas
eesti

Lduna 29-1, Tallinn 11617

56603804
raivo.raave@ttk.eeraivoraave@hotmail.com

TLU sotsiaalteaduskond — riigiteaduste osakonna
doktorant

TPU sotsiaalteaduskond

filosoofia osakonna doktorant

TPU sotsiaalteaduskond — MA sotsiaalttos
TPU sotsiaalteaduskond — baccalaureus atrium
sotsiaaltdds

EMK Teoloogiline Seminar - dipl. teoloog
EELK Usuteaduste Instituut

Répina Sovhoostehnikum

Palamuse Sovhoostehnikum

Puhja Keskkool

Tartu 7. Keskkool

Viljandi | Keskkool



20.07.95
1999-2000
1999
10.02.2005
10.02.2005
19.05.05
13.06.2005
24.08.2006
28.11.06-30.11.06
Teenistuskaik
2005-2006
2004 - 2006
2003-2005

1999- 2003
1992-1999

1990-1992

Kehtivad t6suhted

1) asutus

2) to6koormus

3) tahtajalise to6leping

4) Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis loetavad kursused
(AP ja ainekursuse nimetus)
Farmaatsia

Optomeetria

Hambatehnika

Ammaemandus

Oendus

Lisa 2-9

Seminar-kursus Kinnisvaramaaklerito6 pdhialused
Liverts Ordi Piiblikool, Uppsala-Tartu

EV justiitsiministeeriumi kriminaalhooldajte koolitus
Tiigrihtppe arvutikool: Graafiliste organisaatorite
kasutamine dppetoos

EV justiitsiministeeriumi kriminaalhooldajte koolitus
Taienduskursus: Kool kui arenev organism

Merlecons taienduskursus: Probleemdppe kasutamine
Oppeprotsessis

Tdienduskursus: Tallinna Tervishoiu Korgkooli visioon ja
missioon

Taienduskoolitus: Saavutama Gppimine, Koolitusthistu
Vain&partnerid

EMK Teoloogiline Seminar — filosoofia dppejoud
Tallinna Pedagoogiline Seminar — filosoofia ja
sotsioloogia Gppejoud

Tallinna Meditsiinikool — filosoofia, sotsioloogia, eetika
ja religiooniloo Gppejoud

Tallinna Linnakohus - kriminaalhooldusametnik

AS Rawe International - tegevdirektor

Uhistu ,, Taavet* — juhatuse esimees

Tallinna Tervishoiu Kdrgkool

1,0 kohta taiskoormus

1,5 ECTS Filosoofia - F 1 1F07

1,5 ECTS Sotsioloogia - FI 1SL07

1,5 ECTS Filosoofia — OP | 4F07

1,5 ECTS Sotsioloogia — OP | SLO7

1,5 ECTS Filosoofia - H1 2F07

1,5 ECTS Sotsioloogia — H | 2SL07

1,5 ECTS Sissejuhatus filosoofiasse — A | 7FI107
1,5 ECTS Sissejuhatus sotsioloogiasse — TA | 7SL07
1,5 ECTS Sotsioloogia — TO11 T6SLO07

1,5 ECTS Sotsioloogia — TO12 T6SL07

1,5 ECTS Sissejuhatus filosoofiasse — 011 6FI07



5) Lisaulesanded

Toostaaz korgkooli
Oppejouna
Keelteoskus

Tiitlid, aunimetused,
preemiad
Viimase viie aasta tegevus

Eelretsenseeritavad
teadusartiklid:

Teaduskonverentside teesid:

Muud publikatsioonid:

Lisa 2-9

1,5 ECTS Sissejuhatus filosoofia — 012 6HI07

1,5 ECTS Sissejuhatus filosoofiasse — 013 P6F107
1,5 ECTS Filosoofia — 014 P6FI07

1,5 ECTS Filosoofia — 015 P6F107

1,5 ECTS Sissejuhatus filosoofiasse — TO11 T6FI07
1,5 ECTS Sissejuhatus filosoofiasse- TO12 T6F107
Eetikakomisjoni liige

Projektitdd kinoklubi ,,Phileo”

3 aastat

1.emakeel - eesti keel

2. voorkeeled — vene keel, inglise keel, soome keel (kdnes
ja kirjas vdga hea)

Loen sdnaraamatuga: ladina-, vana-kreeka- ja heebrea-
keelt

Chevalier of Altaria Marianna Order 2006.

Berdjajevi loovuse filosoofia 2006 // Doktorantidelt
sotsiaal ja kasvatusteadustele. Sotsiaal- ja
kasvatusteaduste doktorantide 111 teaduskonverents 21-22
aprillil 2005 TLU-s. Ariklite kogumik, TLU Kirjastus

1. TLU sotsiaal- ja kasvatusteaduste doktorantide 111
teaduskonverentsi teesid

2. Eesti Sotsiaalteaduste Il konverentsi teesid

Raivo J. Raave (2006) Korvakiil ja kdesuudlus, Tallinn
Raivo J. Raave (2003) Kolm kala. Esseekogumik
Tallinn: TKH

Raivo J. Raave (2004) Isa asendamatus. ,,Isaga habis ja
armastuses* Tallinn: Kentaur.

Ca 200 artiklit erinevates ajakirjades ja ajalehtes ning
netiportaalides.
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Hambatehnika Gppejdudude publikatsioonid, ettekanded
Publikatsioonid

Kauba, T., Urbla, A., Pihl, T. Ortodontiliste raviaparaatide traadi tdmbetugevus. Lege
Artis 2008, 5: 25-26.

Arula, H., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Strength Properties of Meliodent Heat-
and Cold Curing Denture Base Materials / Research and Development in Higher
Educational Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of
Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 17

Arumde, A., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Mechanical Properties of Self- and
Light Curing Denture Base Materials / Research and Development in Higher Educational
Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health
College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 18

Kaur, R., Kauba, T., Pihl, T., Mdttus, M. Comparison of the CAD/CAM Systems Used in
Manufacturing of Zirconium Based Prosthesis / Research and Development in Higher
Educational Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of
Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 32

Ménniste, P., Kauba, T. The Comparison on Dental Materials DC-Zircon and DC-Titan /
Research and Development in Higher Educational Institutions. Book of Abstracts. The
International Week Conference of Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn,
2008, lk. 44

Paist, A., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Strength Properties of Heat- and Light
Curing Denture Base Materials / Research and Development in Higher Educational
Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health
College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 51

Sepp, S., Kauba, T. Comparison of Dental Resins “Orthocryl” and “Biocryl” while
Making Orthodontic Appliances / Research and Development in Higher Educational
Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health
College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, lk. 67

Suursaar, S., Safranovski, B., Toom, T., Kauba, T. History of Dental Technology in 19.-
20. Centuries / Research and Development in Higher Educational Institutions. Book of
Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health College 12-16 May
2008. Tallinn, 2008, Ik. 70

Tonts, M., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Strength Properties of Zirconium Oxide
and CoCr Metal Alloy / Research and Development in Higher Educational Institutions.
Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health College 12-16
May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 72

Urbla, A., Kauba, T., Pihl, T. Breaking of Orthodontic Wire: an Experimental Study /
Research and Development in Higher Educational Institutions. Book of Abstracts. The
International Week Conference of Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn,
2008, Ik. 73
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Kauba, T. Hambatehnoloogia p6hiterminid: seletav sdnastik. — Tallinn : Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool, 2008. — 22 1. : ill.

Kauba, T. Neuroloogia pohiterminid : seletav sdnastik : versioon 2.2. — Tallinn : Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool, 2007. — 62 I. : ill.

Kauba, T. Neuroloogia pdhiterminid: seletav s6nastik. — Tallinn : Tallinna Tervishoiu
Korgkool, 2007. - 40 1. : ill.

Kauba, T. Meister Gpetas hambatehnikuid // Meditsiiniuudised, 2007, 24. aprill, 8/107

Kauba, T. Hambatehnika tudengid uurisid tubaka mdju hambaproteesidele //
Meditsiiniuudised, 2007, 6. november, 19/118

Kauba, T. Hambatehnika Gppe arengud Eestis AD 2006 // Meditsiiniuudised, 2006, 15.
august, 13/90

Kauba, T. Kompetents siinnib koost6ds // Meditsiiniuudised, 2006, 21. november, 20/97
Kauba, T. Hambatehnika dpe Eestis — kuidas edasi? // Hammas, 2006, nr. 2, Ik. 6

Kauba, T. Nakkushaigused ja s6ltuvusseisundid : minu portfolio / [Tallinna Tervishoiu
Korgkool]. — [Tallinn : HUUTA projekt, 2006]. — 107 1. : ill.

Liskmann, S., Vihalemm, T., Salum, O., Zilmer, K., Fischer, K., Zilmer, M.
Characterization of the antioxidant profile of human saliva in peri-implant health and
disease. Clin Oral Implants Res. 2007 Feb;18(1):27-33.

Liskmann, S., Vihalemm, T., Salum, O., Zilmer, K., Fischer K, Zilmer M. Correlations
between clinical parameters and interleukin-6 and interleukin-10 levels in saliva from
totally edentulous patients with peri-implant disease. Int J Oral Maxillofac Implants.
2006 Jul-Aug;21(4):543-50

Liskmann S., Zilmer M., Vihalemm T., Salum O., Fischer K. Correlation of peri-implant
health and myeloperoxidase levels: a cross-sectional clinical study. Clinical Oral

Implants Research 2004;15 (5):546-552.

Russak, S., Saag, M., Nommela, R., Seedre, T., Salum, O. Ten year period in Estonian

dentistry (1991-2000) 8 th Annual Conference of the European Association of Dental
Public Health. August 2003, Jyvaskyla, Finland.

Paljak, M. Buiigelproteesid : Oppematerjal praktikumiks. - Tallinn : Tallinna Tervishoiu
Korgkool, 2006. — 37 I. : ill.

Loit, P-H, Paljak M. Hammaste anatoomia: dppematerjal. — Tallina Tervishoiu Kdrgkool.
2007. - 79 Ik, ill.

Paljak, M. (2007). Akriitlplaatproteesid. Tallinn: Tallinna Tervishoiu Kdrgkool,
hambatehnika Gppetool

Paljak, M. (2007). Ortodontiline ravi. Oppematerjal praktikumideks Tallinn: Tallinna
Tervishoiu Kdrgkool, hambatehnika dppetool

Paljak, M. (2007). Esteetika hambaproteesimises Tallinna Tervishoi Kdrgkoool,
hambatehnika Gppetool

Paljak, M. (2008). Partsiaalsed ehk osalised akriulproteesid Tallinn: Tallinna Tervishoiu
Korgkool, hambatehnika Gppetool
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Paljak, M., Ratas, K. (2007). Morfoloogia. Tallinna Tervishoiu Kérgkool, hambatehnika
Oppetool

Tiko,A. (2008). Important requirement of teacher’s work- adherence to ethical principles.
The 6th International Conference Sustainable Development, Culture and Education.
(Toim.) Esmahan Agoglu jt jt (rahvusvaheline toimetuskolleegium) . Eskieshir: Anadolu
University, 2008, 42.

Rannala, llona-Evelyn, Tiko, Anne (2007). We Need the Teacher’s Readiness to Notice
and Understand the Student’s Problems. Juhani Hyténen (Toim.). Education for
Democracy as a Part of Education for Sustainable Development.4th International Journal
of Teacher Education and training Conference. Post-Conference -Book (297 - 315).
Helsinki: University of Helsinki

Tiko, A.; Rannala, 1.-E.; Kallavus, T. (2007). Koolikohustuse mittetaitmine- probleem ja
valjakutse. Haridus diguse ja kohustusena (9 - 20). Tallinn: Eesti Koost66 Koda

Tiko, Anne (2007). Koolikohustuse mittetditmise psiihhosotsiaalsed pdhjused. In:
Hariduse kattesaadavus lasteaiast tdiskasvanukoolituseni. Konverentsi materjalid:
Hariduse kéattesaadavus lasteaiast taiskasvanukoolituseni, Tallinn,26.-27.0kt.2007.
(Toim.) Mati Salundi. Tallinn: Eesti Koost66 Kogu, 2007

Tiko, Anne (2007). The reasons of first-class pupils not progressing at sghool and
possibilities of support.

Tiko, Anne (2005). CHILDHOOD EXPERIENCES AS HISTORICAL-CULTURAL
PHENOMENA AND MILESTONE FOR DEVELOPMENT OF SELF-IMAGE. In:
Childhoods 2005 Oslo : Children and Youth in Emerging and transforming Societies :
University of Oslo, Norway, 29 June-3 July 2005 : program and abstracts: Childhoods
2005. Norway, Oslo 29. June - 3. July 2005. (Toim.) Scientific committee from Facuty of
Education, Faculty of Social Sciences Oslo Uni . Oslo: University of Oslo, 2005, 423.

Merits, M. (2006). Oppimine kérgkoolis. Oppematerjal. Tallinn.

Kahn, H., Moks, M., Pille, V., Vain, A. (2007). Work-related diseases caused by physical
overload in estonia. Magazine 10 en. Luxenburg: Office for Official Publications of the
European Communities, 31-34.

Moks, M., Kahn, H. (2006). Kuvariga to6tamiskohtade riskihindamine. Eesti Arst, 4,
218-224.
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Ettekanded
2008

Arula, H., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Strength Properties of Meliodent Heat-
and Cold Curing Denture Base Materials / Research and Development in Higher
Educational Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of
Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 17

Arumde, A., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Mechanical Properties of Self- and
Light Curing Denture Base Materials / Research and Development in Higher Educational
Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health
College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 18

Kauba, T. How many HIV-Positive Cases after Year 2008? HIV-Prevention and Peer
Education / Research and Development in Higher Educational Institutions. Book of
Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health College 12-16 May
2008. Tallinn, 2008, lk. 31

Kaur, R., Kauba, T., Pihl, T., Mdttus, M. Comparison of the CAD/CAM Systems Used in
Manufacturing of Zirconium Based Prosthesis / Research and Development in Higher
Educational Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of
Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 32

Ménniste, P., Kauba, T. The Comparison on Dental Materials DC-Zircon and DC-Titan /
Research and Development in Higher Educational Institutions. Book of Abstracts. The
International Week Conference of Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn,
2008, lk. 44

Paist, A., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Strength Properties of Heat- and Light
Curing Denture Base Materials / Research and Development in Higher Educational
Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health
College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 51

Sepp, S., Kauba, T. Comparison of Dental Resins “Orthocryl” and “Biocryl” while
Making Orthodontic Appliances / Research and Development in Higher Educational
Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health
College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, lk. 67

Suursaar, S., Safranovski, B., Toom, T., Kauba, T. History of Dental Technology in 19.-
20. Centuries / Research and Development in Higher Educational Institutions. Book of
Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health College 12-16 May
2008. Tallinn, 2008, Ik. 70

Tonts, M., Kauba, T., Pihl, T. A Comparison of Strength Properties of Zirconium Oxide
and CoCr Metal Alloy / Research and Development in Higher Educational Institutions.
Book of Abstracts. The International Week Conference of Tallinn Health College 12-16
May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 72

Urbla, A., Kauba, T., Pihl, T. Breaking of Orthodontic Wire: an Experimental Study /
Research and Development in Higher Educational Institutions. Book of Abstracts. The
International Week Conference of Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn,
2008, Ik. 73

Varinauskas, D., Pietaryte, R., Kauba, T. A Brief Overview of Kaunas College and
Dental Technology Studies in Kaunas College / Research and Development in Higher
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Educational Institutions. Book of Abstracts. The International Week Conference of
Tallinn Health College 12-16 May 2008. Tallinn, 2008, Ik. 77

2007

Beljakov, J., Jugai, N., Kontus, K.. Tabacco and dentures. — Mentor Ténu Kauba. -
Tallinn Health College international week, 15. mail, Tallinna Tervishoiu Kérgkoolis

Beljakov, J., Jugai, N., Kontus, K. Tabacco and dentures : [poster]. — Mentor Tonu
Kauba. - Tallinn Health College international week, 14.-18. mail, Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis

Kaur, R. Digitalisation in dental technology : [poster] . — Mentor Tonu Kauba. - Tallinn
Health College international week, 14.-18. mail, Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis

Kontus, K, Meikar, K. ,,Safe start” in Tallinn Health College : [poster]. — Mentors Milvi
Moks, Ene Kotkas. - Tallinn Health College international week, 14.-18. mail, Tallinna
Tervishoiu Kdrgkoolis

Kuldmae, K. Comparison of IV class dental technical Gypsum : [poster]. — Mentor Tdnu
Kauba. - Tallinn Health College international week, 14.-18. mail, Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis

Volt, Maarja. Whitening of Teeth : [poster] . - Mentor Ténu Kauba. - Tallinn Health
College international week, 14.-18. mail, Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis

2006

Kadastik, R., Kauba, T., Tamme, V., Viljaots, K. Tallinn Health College study
possibilities. - Tallinna Tervishoiu Kargkooli koolitus soome 6dedele, 18.- 19. oktoober
2006, Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis.

Asberg, Marika, Kauba, Ténu, Muts, Ave. Kuidas toimub 6ppekava areng?. - Tallinna
Tervishoiu Kdrgkooli koolitus, 24. november 2006.
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Hambatehnika Gppekava tunniplaani néide (07.01.2008 — 03.02.2008)

07.01-E 08.01-T 09.01-K 10.01-N 11.01-R 12.01 13.01
08:30 08:30-10:00 08:30-10:00 08:30-10:00 08:30-10:00

H1IK H1IT H1 AAPR H1 AF

Ene Kotkas Riina Orumaa Marika Merits Peeter-Harry Loit

314 (20) 303 (18) 307 (38) 307 (38)

10:30 10:30-12:00 10:30-12:00  10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-16:00

APP-H1 H1S (VL) H1 KHA H1S (VL)  H1-Iseseisev too
Pille Jdevee Raivo Raave Peeter-Harry Loit Raivo Raave
209 (40) 229 (200) 207 (40) 229 (200)
12:30 12:30-14:00 12:30-14:00 12:30-16:00 12:30-14:00
APP-H1 H1P H1 - Iseseisev t60 H1 P
Marit Paljak Marika Merits Marika Merits
221 307 (38) 307 (38)

14:30 14:30-16:00 14:30-16:00
APP-H1 H1EA
Marit Paljak Jaana Palusaar

221 217
1401-E 15.01-T 16.01-K 17.01-N 18.01-R 19.01 20.01
08:30 08:30-10:00 08:30-10:00 08:30-10:00 08:30-10:00
H1IK H1IT H1 AAPR H1 KHA - arvestus
Ene Kotkas Riina Orumaa Marika Merits Peeter-Harry Loit
314 (20) 303(18) 307 (38) 307 (38)
10:30 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-16:00
H1 KHA H1S(VL) H1KHA H1S (VL)  H1- lIseseisev tod
Peeter-Harry Loit Raivo Raave Peeter-Harry Loit Raivo Raave
207 (40) 229 (200) 207 (40) 229 (200)
12:30 12:30-14:00 12:30-14:00 12:30-14:00 12:30-14:00
APP - H1 H1P APP - H1 H1P
Marit Paljak Marika Merits Marit Paljak Marika Merits
221 307 (38) 221 307 (38)

14:30 14:30-16:00 14:30-16:00 14:30-16:00 14:30-16:00
APP - H1 H1P APP - H1 H1P
Marit Paljak Marika Merits Marit Paljak Marika Merits
221 307 (38) 221 307 (38)



21.01-E  2201-T  23.01-K
08:30 08:30-10:00 08:30-10:00  08:30-10:00
H1 IK H1IT APP - H1

Ene Kotkas Riina Orumaa Marit Paljak
314 (20) 303 (18) 221

10:30 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00
APP-H1 H1S (VL) APP-H1
Pille Jdevee Raivo Raave Marit Paljak
209 (40) 229 (200) 221

12:30 12:30-14:00 12:30-14:00 12:30-16:00
APP-H1 H1P
Marit Paljak Marika Merits

221 307 (38)
14:30 14:30-16:00
APP - H1
Marit Paljak
221
2801-E 29.01-T 30.01-K
08:30 08:30-10:00 08:30-10:00 08:30-10:00
H1IK H1IT APP - H1

Ene Kotkas Riina Orumaa Marit Paljak
314 (20) 303 (18) 221

10:30 10:30-12:00 10:30-12:00 10:30-12:00
APP-H1 H1S(VL) APP-H1
Marit Paljak Raivo Raave Marit Paljak
221 229 (200) 221

12:30 12:30-14:00 12:30-14:00 12:30-16:00
APP-H1 H1P
Marit Paljak Marika Merits
221 307 (38)

14:30 14:30-16:00
APP - H1
Marit Paljak
221
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H1 - Iseseisev t66 H1 P

24.01-N 25.01-R 26.01 27.01
08:30-10:00
MVO - H1
Toomas Pihl
307 (38)
10:30-12:00 10:30-16:00
H1S (VL) H1 - Iseseisev t6o
Raivo Raave
229 (200)
12:30-14:00
Marika Merits
307 (38)
31.01-N 01.02-R 02.02 03.02
08:30-16:00
H1 - Iseseisev t00
10:30-12:00
H1S (VL)
Raivo Raave
229 (200)
12:30-14:00

H1 - Iseseisev t60 H1 P

Marika Merits
307 (38)
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Hambatehnika dppelaboratooriumi peamised seadmed, aparaadid

Tallinna Tervishoiu Kdrgkoolis on sisustatud nludisaegsel tasemel hambatehnikute
erialaainete dpetamiseks 2 hambatehnilist laboratooriumit ja 2 Gldkasutatavat tooruumi.

Laboratooriumides on kokku 26 Opilase ja 4 Opetaja tookohta. Iga tddkoha varustusse kuulub:
Hambatehniku té6laud

Hambatehniku tool

Gaasipdleti

Kohtvalgusti

Kohtventilatsioon

Mikromootor

Tooriistade pdhikomplekt

NoogkrwbdPE

Madlemas laboratooriumis on audio-video tehnika
1. lauakaamera - 2
2. skanner Epson 3490 Photo
3. monitorid -5
4. videomagnetofon - 2

| Uldkasutatav tédruum on sisustatud kipsi-, akridli- ja metallitoddeks (valamine,

jootmine)

Loogilises kasutusjérjekorras on todpindadele paigaldatud jargmised aparaadid:
1. aurupuhastaja - 1
2. vahavéljapesija - 1
3. pollmerisaator - 2
4. survepott -2

5. Kkivetipress - 2

6

7

8

9

. eritdmbega tookoht akridliga todtamiseks - 2
. vibrolaud - 3
ultrahelipuhastaja - 1

. Kipsitrimmer - 2
10. surudhu meisel - 1
11. tihvti avade puurmasin - 1
12. geelisulatusaparaat - 1
13. survekamber - 1
14. metalli valuaparaat - 1
15. eelsoojendusahi - 2
16. mudelikuivatusahi - 2
17. t66koht jootmiseks (sulatus-ja jootepustol) - 1-1
18. vaakumsegaja - 1
19. laborikaal kipsi, metalli, akridli, vaha kaalumiseks - 2
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11 Uldkasutatav td6ruum on sisustatud pohiliselt poleerimistéddeks. Ruumi on paigaldatud
tdmbekapp, milles on vBimalik td6tada akrulliga ja hapetega. To6pindadele on paigaldatud
jargmised aparaadid:

poleerimismootor (kahe poolega) - 3

litvaprits -3

Kiirldikaja - 1

mudelisaagija - 1

elektroldtiline poleerija - 1

kipsmudeli frees — 1

ok wdE

Praktikatundides on ldiseks kasutamiseks jargmised aparaadid ja seadmed:
1. keraamikapdletusahi -3
2. parallelomeeter-frees - 1
3. mikroskoop - 1
4. valguskdvastav aparaat komposiitmaterjalidele - 1
5. ortodontiline punktkeevitus - 1
6. elektriline vahanuga - 12
7. vahasse kastmisaparaat — 2
8. modelleerimisinstrumendi soojendaja - 4
9. valguslamp (step —light) - 4
10. keraamikamasside tooriistakoplekt - 14
11. komposiitmaterjalide tooriistakomplekt - 14
12. elektriline vahanuga -12
13. mikromootor — 30
14. parallelomeeter — 7
15. artikulaatorid (+lisad) — 35
16. kivetiklambrid — 8
17. fiksaatorid - 14
18. kiivetid — 14
19. umberbaseerimise seadeldised - 6

Kasutatavad seadmed, aparaadid tagavad vajalikus mahus dppet66 labiviimise.
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