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Oppekava tiies mahus libinud farmaatsiaiilipilased saavad  farmatseut  III

kutsekvalifikatsiooni ja rahvusvaheliselt tunnustatud rakenduskorghariduse.

Oma teoreetilise ja praktilise viljadppe poolest on farmatseudid eelkdige ette valmistatud
tooks apteekides, kuid nad vodivad tootada ka ravimite hulgimiiiigifirmades ja teistes

farmaatsiaettevotetes.

Missioon

Farmatseudi erialal toimuva véljadppe jidtkamine ja arendamine kooskdlas kutsestandardi
nOuetega, tagades Oppekava pideva jirkjargulise tdiustamise vastavalt muudatustele
farmaatsia ja apteegitoo iildises arengus. Selle korval on vaja tugevdada Oppetdd materiaal-
tehnilist baasi, aga ka Oppeprotsessi tervikuna, rakendades toimivaid meetmeid Opetamise

kvaliteedi tostmiseks.

Arendustegevuse eesmirgid

Tagada jdrjepidevalt farmatseutide eriala rahvusvahelistele standarditele vastav
rakenduskorghariduslik ettevalmistus, mis voimaldaks 1opetanutel:
e asuda oma ala valdavate spetsialistidena praktilisele toole mis tahes ametikohal
vastavalt kvalifikatsioonile;
e alustada soovi korral siivendatud erialaseid Opinguid magistridppe v6i mdne muu

korgemat jarku programmi alusel.

Tohustada farmatseutide iildteoreetilise ja erialase ettevalmistuse taset, mis suurendaks
nende konkurentsivoimet Eesti tooturul, tagades iihtlasi konkurentsivdime oma erialale
vastava to0 saamiseks ka teistes riikides.

Nende iilesannete tditmine ja eesmirkide saavutamine eeldab edasiminekut ja korgendatud
noudlikkust dppeprotsessi koikides 1dikudes. Farmatseudi eriala edasiarendamisel, ldhtudes

selle ala praegusest olukorrast, vajaksid ldhiaastatel peamist tdhelepanu alljargnevad aspektid:



Oppetooli iilesanded
Oppekava

Vastavalt Vabariigi Valitsuse médrusele on vajalik iile minna viljundipdhisele Gppekavale
hiljemalt 1. septembriks 2009.

Valikainete osas tuleb saavutada, et nende temaatika seostub paremini farmaatsia erialaga
ning neid pakutakse iilidpilastele oluliselt suuremas mahus kui see Oppekava tditmiseks on

vajalik.

Oppepraktika apteekides

Ravimite ekstemporaalse valmistamisega tegelevate apteekide arvu vidhenemise tottu on
viimastel  aastatel probleemiks kujunenud sobivate praktikakohtade leidmine
assisteerimispraktika ldbiviimiseks. Suurendada koostood praktikabaasidega eelkdige
assisteerimispraktika ldbiviimiseks. Kaaluda vdimalust II kursuse 10ppu jddv Oppepraktika
apteekides ldbi viia paindliku ajalise graafiku alusel, jittes selle rangelt sidumata konkreetse
kalendaarse ajavahemikuga. Kohustuslikuks tingimuseks tuleb seada praktika nduetekohane

sooritamine hiljemalt IIT kursuse alguseks.

Oppejoudude koosseis ja kvalifikatsioon

Oppejoudude erialane pidevus, samuti nende pithendumus oma todle on peamisteks
eeltingimusteks, millest oleneb Opetamise kvaliteet ja {iilidpilaste erialase viljadppe tase.

Sellest tulenevalt tuleb farmatseutide ettevalmistamisel eelseisval arenguperioodil:

e saavutada, et koigis kandva tdhtsusega mahukates erialaainetes (farmaatsia profiiliga
alusained, farmakoloogia, farmakoteraapia) ning pohilistes farmaatsia eriala toetavates
ildainetes (keemia profiiliga Oppeained, inimorganismi ehitust ja talitlusi késitlevad
ained jt.) oleks Oppetdo kaetud oma ala histi tundvate ning dppeprotsessis aktiivselt
osalevate koosseisuliste dppejoududega;

e astuda samme kriitilise tdhtsusega farmaatsia dppeaineid kanda suutvate dppejoudude
reservi loomiseks (tagamaks vajaduse korral uute piisava ettevalmistusega
Ooppejoudude probleemideta kaasamise farmatseutide viljadppesse).

¢ soodustada dppejoudude osalemist erialases enesetdiendusel ja koolitustel.



Materiaal-tehniline baas

Farmatseutide véljadppeks on nii auditoorsete kui ka laboratoorseteks toodeks (praktikumide
labiviimiseks) korralikud ruumid olemas, kuid oleks vajalik sisustada ruum farmatseutilise
kaubatundmise ja farmaatsiakorralduse tarvis. Arendustegevuse pohirdhk peab ldhiaastatel
langema laborite tehnilise varustatuse parandamisele, aga ka mitmesuguste dppeotstarbeliste
ndidiskogude tdiendamisele, korrastamisele voi loomisele. Esimeses jarjekorras tuleb

joupingutused ja vahendid suunata jirgmiste arengute kindlustamiseks:

e Jitkata farmatseudi eriala  kahe profileeriva pohilabori - keemialabori ja
farmatseutilise tehnoloogia labori — baasvarustuse tdiendamist;

e tiiendada keemialabori sisseseadet aparaatide ja seadmetega, mis voimaldaks
iliopilastel tundma Oppida ja omandada olulisemaid kaasaegseid analiiisimeetodeid
(spektrofotomeetria, kromatograafia jt.);

e jiatkata Oppeprotsessi ldbiviimiseks vajalikud erialased ndidismaterjalide kogude
loomist (botaanikas — herbaariumid Eesti taimedest ja ravimtaimedest;
farmakognoosias — droogide kogu, anatoomiliste preparaatide kogu ravimtaimede
diagnostiliseks identifitseerimiseks; farmatseutilise kauba tundmises — Eestis
registreeritud ravimite ja ravimpreparaatide niidiste kogu).

e Sisustada ruum ja soetada vastavad vahendid farmatseutilise kaubatundmise ja

farmaatsiakorralduse praktilise Oppe ldbiviimiseks.

Oppekirjandus

Farmaatsia-alase Oppekirjanduse fondide tdiendamine ja uuendamine raamatukogus peab
toimuma pidevalt ja olema piisivalt liheks prioriteediks eriala iildises arendustegevuses.
Viimastel aastatel on donnestunud juurde hankida kiillalt palju uut erialast kirjandust, kuid
endiselt napib eestikeelset Oppekirjandust, kus farmaatsia alalt ilmub triikiseid {iiliharva.
Lihiaastatel tuleks kirjanduse komplekteerimisel peamine tdhelepanu suunata jargmistele

kiisimustele:

e Jaiendada erialase Oppekirjanduse kittesaadavust (iliopilastele, suurendades
koikides pohilistes farmaatsia-ainetes baasOpikute ja -kisiraamatute (Opikute voOi
kdsiraamatutena  kasutatavate =~ monograafiate)  laenutuseksemplaride  arvu
raamatukogus voorkeelsete raamatute osas vihemalt 5, eestikeelsete raamatute osas

vihemalt 10 paralleeleksemplarini;



e tohustada hankeid raamatukogu fondide tdiendamiseks (kOrvuti ingliskeelsete

raamatute soetamisega) uuema farmaatsia-alase dppekirjandusega vene keeles.

Oppematerjalide kiittesaadavus

Soltumata erialase kirjanduse olemasolust ja kittesaadavusest langeb dppetegevuses pohiline

raskuspunkt erialastele loengutele. Léhiaastatel tuleb:

e tdhustada farmatseudi Oppekavaga seotud Oppematerjalide koostamist, ndudes
oppejoududelt senisest aktiivsemat tegevust vastavate materjalide ettevalmistamisel ja
illidpilastele kittesaadavaks tegemisel;

e tagada Oppetdooks sobivate loengumaterjalide operatiivne paljundamine ja vajalikus
mahus tiraZeerimine, nihes ette vdimaluse paljundatud materjalide tasuta voi

soodustingimustel viljastamiseks iilidpilastele.

Ulidpilased

Farmatseudi eriala on piisivalt viga populaarne korgharidust omandada soovivate noorte seas,
mistottu selle eriala iiliopilased on ldbinud tosise eelvaliku sdela. Vastavalt on ka
farmatseutide Oppeteadlikkuse ja Oppeedukuse iildine tase suhteliselt korge. Siiski voib
vastuvoetud iilidpilaste seas aastakdiguti tiheldada kiillalt suuri tasemeerinevusi. Farmatseudi
eriala edasisel arendamisel tuleks jargnevatel aastatel:

e veelgi tohustada iilidpilaskandidaatide véljavalimist, tagamaks, et farmatseudi eriala
asuvad omandama eranditult kdrge motivatsiooni, korge dpivoime ning sellele erialale
sobivate isikuomadustega noored.

e Otsida voimalusi eriala paremaks tutvustamiseks nii giimnaasiumiopilaste kui ka

tdaiskasvanute seas.

Uurimistoo

Uurimisalane tegevus on farmaatsia dppetoolis siiani olnud marginaalne. Lihiaastatel on vaja
uurimisalast tegevust oluliselt parandada, milleks:
e tdhustatakse t00d iiliopilastega, innustamaks neid alustama joukohast teaduslikku
uurimistodd oppetddst vabal ajal;
e jitkata uurimistodd holmikpuu preparaatide koolituse uurimise vallas ja laiendada

uurimistood tulevikus voimalusel ka teistele toidulisanditele;



e jitkata uurimistood farmaatsia ajaloo uurimiseks.

Koostoo teiste oppe- ja teadusasutustega

Farmaatsia &ppetoolil on regulaarsed dppealased kontaktid loodud Tartu Ulikooli farmaatsia
instituudiga. Informatsiooni korras on Oppekavasid vahetatud ka Kaunase (Leedu) ja Riia
(Lati) sosarinstituudi  farmaatsia kateedriga. Lisaks on Onnestunud hankida teavet
farmatseutide véljadppe korraldamisest Soomes, Rootsis, Inglismaal, Hollandis ja veel mones
teises riigis. Ldhiaastatel tuleks Oppetooli tegevust Oppealase koostod algatamiseks ja
arendamiseks oluliselt aktiviseerida. Esmajérjekorras on vajalik:

e jitkata mdttevahetust ja ldbiriddkimisi Tartu Ulikooli farmaatsia instituudiga, et leida
farmatseudi Oppekava sisu ja mahtu objektiivselt arvestav lahendus farmatseutide
edasidppimise voimaldamiseks TU proviisorioppes;

e jitkata informatsiooni hankimist analoogilise vOi ldhedase tasemega farmaatsia-alast
rakenduskorgharidust voimaldavate dppeasutuste (ja nende dppekavade) kohta teistes
riikides (eeskatt Litis, Leedus, Venemaal, Poolas ja Saksamaal);

® sobivate partnerdoppeasutuste leidmisel luua nendega reaalsed otsekontaktid laiema
vastastikuse  koostod arendamiseks (konsultatsioonid ja kogemuste vahetus
Oppekavade sisu ja Oppekorraldust puudutavates kiisimustes, oppejoudude vahetus,
iliopilaste vahetus jne).

¢ alustada koostood Eesti Keskkonnauuringute Keskusega instrumentaalanaliiiisi vallas.

Taiendkoolitus

Kutsealane tegevus nduab farmatseutidelt pidevat enesetdiendamist, mis eeldab vdimalust
saada vajaduse korral erialast tdiendkoolitust. Vastav ndue on iihe tingimusena sdtestatud
farmatseudi kutsekvalifikatsiooni korgema jargu standardis. Kaugemas perspektiivis vOib
regulaarne tdiendoppe labimine kujuneda farmatseutide kohustuslikuks
kvalifikatsioonindudeks nende tootamisel apteekides. Kuna ndutaval tasemel tdienddpet saab
farmatseudi erialal tagada ja korraldada tiksnes Tallinna Tervishoiu Korgkool, on vaja
(koostoos Eesti Farmatseutide Liiduga) jétkata ettevalmistustdid farmatseutide tdiendkoolituse
oppekava koostamiseks ja madratleda selle kava vodimalikud rakendamistingimused

taiendoppe kéivitamiseks.



