| ¢

TALLINNA
TERVISHOIU
KORGKOOL

OPPEAASTA RAAMAT
2009/2010




TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL

SISUKORD

REKtOrT POOTAUMINE. ......eiviiiiiiiiiiiic e 3
Tallinna Tervishoiu KOrgkooli NOUKOZU ........cccviiiiiiiiiiiii e 4
Tallinna Tervishoiu Korgkooli ndunike KOgu..........cccccvviiiiiiiiii i 5
KOTEKOOL AIVUAES ..ottt bbb 6
OPPeaasta 2009/10........ccvrveererieereeeeieseseeieseeee et es et s et s st s sttt s s neees 7
Arendus- ja rahvusvahelised SUNTEd.............cccviiioiiiiii s 8
Farmaatsia OPPETOOL .......vuiiiiiiiiiii ittt 11
Hambatehnika GPPetoO] .......c.oiiiiiiiiiiiiiiei e 13
OPptomeetria OPPELOOL.....ccueeiiiieiriieiiie et 15
Tegevusteraapia OPPELOOL .......cuiiveiiiiiiiieii e 17
Tervisedenduse OPPELOOL .....uiiiiiiiiiiie it e 19
OENAUSE TPPELOOL......v.vvieveisiriisctetcteietet ettt bbbt bbbt bbbt 21
Ammaemanduse OPPELOOL........c.cviviriviuiriviiirireie sttt 23
Kutsedppe 0SAKONA ........viiiiieiciie e 26
KOhtla-JArve StrUKTUUTTIKSUS ...vovveieieiieiiesiieiesiieie ettt 27

Uliopilas- ja OPIlaseSINAUS .........c.cvvervrvererececeeie sttt esee et es s st s s neseesns 29

| 4



TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL

Rektori poordumine.

Hea lugeja!
Oleme  aastaid  koostanud  kooli
aastaraamatut  paberkandjal, moned

aastad jdid hoopiski vahele ning niiid
oleme saanud valmis esimese, digi-

ajastule vastava Oppeaasta raamatu
2009/10. Suhtume uude raamatusse kui
katsetusse, sest me pole jarginud endist
formaati ei sisu ega vormi osas.

Kéesolev raamat on koostatud
eesmirgiga panna kirja korgkoolile
olulisemad siindmused, mis iseloomus-
taks meid natuke teise nurga alt kui
nditeks majandusaasta aruanne. Oleme
lahtunud sellest, et Oppeaasta raamat
voiks olla koolielu emotsionaalsem ja
illustreeritum véljaanne. Samuti annab

aastaraamat llevaate organisatsiooni
tegemistest ning toorithmade to0st.

Kdrgkooli elu kirjeldamiseks on parimat
valemit raske leida. Tallinna Tervishoiu
Korgkool on aastatega kasvanud Eesti
moistes paris suureks kooliks, millel on

struktuuriiiksus Kohtla-Jarvel, lisaks toi-

mub Ope Pérnus ja Paides. Oleme olnud
jarjekindlad organisatsioonikultuuri
arendamisel ja meil on pédris mitmeid
toredaid tavasid, mida meelsasti jargime.
Meil on hea meel tddeda, et viimastel
aastatel on lidopilased muutunud
aktiivseks ja nendest on saanud meile

head partnerid korgkooli juhtimisel.

Kuidas meie esimene katse onnestus,

seda saab iga lugeja ise otsustada.

Ulle Ernits
rektor
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Tallinna Tervishoiu Kérgkooli
noukogu

Tallinna Tervishoiu Korgkooli pdhi-
médrusest tulenevalt on  korgkooli

korgeim  kollegiaalne  otsustuskogu
ndukogu (koosseis).

2009/10. Oppeaasta oli  korgkoolile
tdsine aasta ja seda mitmel pdhjusel.
Esiteks ootas meid kohe siigisel ees
oppekavade iileminekuhindamise doku-
mentide esitamine (dde, d&mmaemand,
tegevusterapeut, tervisedendaja ja opto-
metrist). Protsess oli Eestis uus, olime
esimeste hulgas ja seetdttu erilises
olukorras.

Korgkooli ndukogu tegi Oppeaasta
stigisel regulaarselt oma t66d — toimus
kiimme istungit, nendest kaks olid
viljasdiduistungid, kahel korral toimus
elektrooniline hddletamine. Kokku vdttis
korgkooli ndukogu vastu 122 otsust.
Otsused kvaliteeditood,
16puaktuseid ja iilekoolilisi iiritusi,

puudutasid

ndukogu t66d, personalitddd ja juhtimist,
rahvusvahelisust ja arendustegevust,
koostdodd, raamatukogu t66d, tdiendus-
koolitusi, vastuvottu, Oppekavasid ja
Oppeprotsessi.

Esmakordselt toimus korgkoolis 2010.
aasta kevadel oppejoudude atesteerimine
ning ndukogul tuli kinnitada ,,Oppe-
joudude/teadustdotajate kvalifikatsiooni-
nouded, atesteerimise ja valimise kord*®,
kokku atesteeriti 8 dppejoudu.

Lisaks muudele toodele valmis koostdds
,,Tallinna Tervishoiu Korgkooli
arendustegevuse eeskiri ning ,,Tallinna
Tervishoiu  Korgkooli  tdiendusdppe
vormid ja ldbiviimise kord“. Kui

pealkirjade jargi voiks arvata, et tegemist

biirokraatlike
koostamisega, siis meie tavasid jargides

on n-0 eeskirjade
tdhendas see aga pikka ja sisulist
protsessi kogu korgkooli ndukogule.

Oluliseks protsessiks oli ka dppetoolide
uurimissuundade kinnitamine ning kutse-
hariduse tasemel erakorralise meditsiini-
tehniku  Oppekava  kinnitamine ja
vilistlaskogu pohikirja
lugemine. PRIMUS raames toimus
korgkooli ndukogul kaks koolitust.

Korgkooli jaoks oli oluline PRIMUS
raames korghariduse kvaliteedikindlus-
tamise pilootprojektis osalemine ja
ndukogu liikmetel oli voimalus osaleda

esimene

eneseanaliiiisi koostamisel.

Oppeaasta alguses muutus ka ndukogu
tod korraldus, istungite materjalid tehti
kéttesaadavaks korgkooli siseveebis ning
1opetati  nende  saatmine  ndukogu
lilkmetele elektrooniliste kirjadena. Kuna
koik olid juba Oppinud t66d tegema
Google'i  keskkonnas ja see osutus
efektiivseks, siis niitid lepiti kokku, et
enam ei saadeta dokumente kommentee-
rimiseks ja kooskdlastamiseks meilitsi.
Kevad 2010 oli ponev ja pingeline, kuna
korgkoolis toimusid avalikud konkursid
18 ametikoha tditmiseks. Kdorgkooli
ndukogul tuli koguneda 25 korda, et
kuulata avalikke loenguid ja héailetada
uute Oppejoudude valimistel.

Oppeaasta 1dpetasime ndukogu
véljasdiduistungiga, kus analiilisisime
oppekavade viljundeid ja kuulasime
oppetoolide aruandeid.

Lopetuseks tahan tinada ndukogu
liikmeid  aktiivse  osalemise  eest

kdrgkooli juhtimises.

Ulle Ernits, néukogu esimees


http://www.ttk.ee/public/ttk_noukogu_2009.pdf

Tallinna Tervishoiu Korgkooli
nounike kogu

Rakenduskdrgkooli seadusest ldhtuvalt
on ndunike kogu korgkooli ja iihiskonda

sidustav nouandev kogu.

Nounike kogu koosseis on alates 2005.
aastast olnud jdrgmine (v.a moned
muudatused):

Tonis Allik — SA Pohja-Eesti
Regionaalhaigla juhatuse esimees
Elina Eriksson — Helsingi
Poliitehnikumi tervishoiu- ja
sotsiaalteenuse osakonna juhataja
Sille Uusna — Haridus- ja
Teadusministeeriumi nounik

Kalju Meigas — Tallinna
Tehnikaiilikooli professor,
biomeditsiinitehnika keskuse juhataja
Andres Pree — AS Lupree juhataja
Ester Pruuden — Eesti Odede Liidu
president

Ulle Rohi — AS Ida-Tallinna Keskhaigla
oendusjuht, juhatuse liige

Pille Saar — Sotsiaalministeeriumi
tervishoiuosakonna peaspetsialist
Taimi Tulva — Tallinna Ulikooli
sotsiaaltdo korraline professor

Korgkooli ndunike kogu on raken-
duskdrgkooli ja iihiskonda sidustav
nduandev kogu, kes votab oma péadevuse
piires vastu nduandva iseloomuga
otsuseid ja koguneb istungiteks vihemalt
tiks kord semestri jooksul. Praktilises
elus toimub koos rektoriga korgkooli
puudutavate kiisimuste ja probleemide
arutamine ning samuti annab ndunike
kogu tagasisidet korgkooli todst nii
rektorile kui ka Haridus- ja Teadus-
ministeeriumile.

2009/10. Oppeaasta jooksul toimus iiks
elektrooniline istung 2009. aasta siigisel
ja reaalne istung toimus 23.04.2010.
Elektrooniliseks istungiks  koostas
kdrgkooli rektoraat nounikele 20009.
aasta lithikokkuvotte, milles toodi vélja
korgkooli  olulised siindmused ja
tegevused. Nounike kogu andis koondile
elektrooniliselt tagasisidet ning kon-
sensusena leiti, et korgkool on dppeaasta
eesmdrgid iildjoontes tditnud.

Kevadisel istungil valiti ndunike kogu
esimees ja aseesimees. NOunike kogu
esimeheks valiti uuesti Tonis Allik ja
aseesimeheks  Ulle  Rohi.  Istungi
pdevakorras oli 2009. majandusaasta
aruanne, mille raames arutleti esimeste
tervisedendaja  Oppekava  Idpetanute
toohdive ile, kaitseministeeriumi alga-
tatud riigikaitse Oppe kiisimust oe ja
dgmmaemanda Oppes ning vahetati
motteid ja kogemusi Soome ja Eesti
rakenduskorgkoolide  rahvusvahelistu-
mise vOimaluste iile. Eraldi tdhelepanu
pilvis 1dputéode teema — ndunikud
toetasid praktiliste 10putodde koostamist
ja 10pueksamist loobumist (just odede
Opet silmas pidades).

Nounikud arutasid ka 2010. aasta
koolitustellimust, milles esialgu muu-
datusi ei tehtud.

Rektor andis iilevaate Oppejoudude
konkursside tulemustest ja informeeris
oppejoudude atesteerimisest.  Statistili-
sed andmed on jargmised: korgkoolis
16ppes 32 todlepingut ja konkursid kuu-
lutati 18 ametikohale, teatud ametikohad
kaotati, kuna eelarvet Kkérbiti ja
korgkoolis mindi iile véljundipohistele
oppekavadele.

Nounike kogu litkkmed soovitasid &e
Ooppes rohutada viirtuskasvatuse kujun-
damise téhtsust.

Koostdos Tonis Allik, Ulle Rohi ja Ulle
Ernits



TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL

Korgkool arvudes

2 dppehoonet — Tallinnas ja Kohtla-Jarvel,

2 osakonda — kutsehariduse ja dppeosakond,;

8 Oppetooli — dmmaemandus, farmaatsia,

hambatehnika, = optomeetria,  tegevus-
teraapia, tervisedendus, dendus, ning ild-

ja toetavad ained;

105

oppekaval,

opilast hooldustodtaja  kutsedppe

1403 iiliopilast seitsmel rakenduskdrg-

hariduse dppekaval.

NB! Oppurite arv seisuga 01.11.2009.a.

339 Iopetajat
Lopetanute arv dppetoolide kaupa
I6petanute
oppetool arv
1. farmaatsia 46
2. hambatehnika 1
3. hooldustootaja 26
4. optomeeria 17
5. tegevusteraapia 10
6. tervisedendus 10
7 a@mmaemandus 18
8. o6endus 211
kokku 339
Lopuaktused:

17. juuni 2010 .a. Kohtla-Jédrve, Kukrusel
18. juuni 2010. a Tallinn, Salme Kultuurimaja

Oppejoudude/tootajate arv
127 inimest
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@ dppejoud
M| abipersonal
O kulalisdppejoud

72 kiilalisdppejoudu.

Oppejoudude/todtajate kvalifikatsioon

Korgkooli 6ppejoud

omab doktorikraadi voi

vastavat haridustaset 6
omab magistrikraadi voi
vastavat haridustaset 53

Korgkooli tootajad
5

doktoriopppes opib
magistrioppes opib 15

Raamatukogu

27 586 teavikut sisaldav erialaraamatukogu

2009 K-Jarve Tallinn
laenutusi 3 669 34 649
lugejate arv 253 1 864
teavikute arv 4740 22 846

Tallinna Tervishoiu Korgkooli
struktuur 2009/10



http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/
http://www.ttk.ee/public/ttk_struktuur_2009.pdf

TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL

Oppeaasta 2009/10
Kui koik ausalt dra raakida, tuleb
alustada  tegelikult juba eelmisest

Oppeaastast. Miks nii? Nimelt oli juuni
2009 see aeg, mil valmistusime esitama
tervishoiu  Oppekavagrupi iilemineku-
hindamise dokumente. See aeg juba nii
kergelt ei unune ja arvan, et see vajab
siinkohal dramirkimist. Seda enam, et
kogu siligis moodus ootusdrevuses —
millised saavad olema tulemused?
Tulemused olid vdga head — saime
positilvse vastuse ja seega nn uue
pOlvkonna koolitusloa tervishoiu
oppekavagrupi dppekavadele. Tervishoiu
terviseden-

oppekavagruppi  kuuluvad

duse, tegevusterapeudi, optometristi,
dmmaemanda, de pohidppe ja Oe eriala
Kohe,  kui

tilemineku-
olid,

oppekavagrupi

koolituse  dppekavad.
tervishoiu  dppekavagrupi
kéies

hindamise tulemused

alustasime  meditsiini
tileminekuhindamise ettevalmistustega —
farmatseutide ja hambatehnikute osas.

Uheks oluliseks verstapostiks on see
aasta ka seetottu, et alustasime
valjundipohiste dppekavadega. Kui kogu
eelneva Oppeaasta olime Oppekavasid
ette valmistanud, siis niiiid asusime neid
innukalt ellu viima. Eks dppisime koos
iiliopilastega. Oppimine ja dpetamine on
ju ikka samad, kuid iiles kirjutatud on see

nlitid koik tilidpilase seisukohalt. Pikema

kogemusega kolleegid titlesid — kdik uus
on unustatud vana. Kiillap see nii ongi,
kuid iga kord, kui tuleb uus ring, on seal
siiski mingid uued niiansid juures.

Kui kirjutada kolm ilusat tihte OIS, siis
tekivad néhtavasti igal meie korgkooli
tootajal omad tunded. Seda Oppeaastat
vdib pidada meie uue OISi siinniaastaks.
Nii nagu iga uue asjaga, oli meil ka
sellega palju kdhklusi ja kahtlusi, aga ka
palju sértsu ja dnnestumisi, vaimustust ja
ro0mu. Kiill tulevik niitab tema elujoudu
ja véimekust.

Libivaks Oppekava arenduse, Oppejou
arengu ja kogu Oppetdd arendamise
toetajaks oli programm Primus. Esile
kaht koikidele
oppejoududele — ,,Viljundipdhise dppe-

tostaksin koolitust
kava iildvéljundite iihisosa leidmine* (5—
6.01.2010) ja ,,Véljundipohise dppekava
elluviimine ja hindamine — esimese
Oppeaasta kogemus* (24.—25.08.2010).
Oppeaasta 1dpetas ja uue juhatas sisse
viga hea vastuvott, meie sisseastujad
olid head, motiveeritud ning teadsid,
mida nad elult ootavad. Konkursid olid
koikidele Oppekavadele suuremad kui
kunagi varem. Loodame, et nad on meie
tervishoiule hea tulevik.

Ulvi Kdorgemaa
Oppeprorektor
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Arendus- ja rahvusvahelised suhted

Rahvusvahelistumisel on oluline osa

korgkooli  tegevuses.  Rahvusvahe-
listumine loob eeldused arendus-
tegevusteks  1dbi  Oppejoudude  ja
iiliopilaste vahetuse, oma kogemuste
jagamiseks ja  partnerite  parimate
praktikate tundmadppimiseks,  dppe-
kavade vordlemiseks, uute metoodikate
Oppimiseks,  Oppematerjalide  koos
tegemiseks ja ldbi selle oppekvaliteedi
parendamiseks, uute keelte ja kultuuride
tundmadppimiseks ning enda kdrgkoolis
saavutatu vordlemiseks ja jagamiseks
teistega.

Euroopa elukestva oppe programmi
Erasmus alaprogrammi raames oOppis
ilidpilaste Opirdnde toel meie
partnerkoolides  kolmteist  {iliopilast:
Maris Pdhn, Ksenia Smoslova, Helen
Neier, Anna Keto — Soomes; Sandra
Morgen, Kariina Kiinnap Belgias; Mari
Saat, Sandre FElland Létis; Mirjam
Saaremets, Anneliis Medar, Katri Mégi
Portugalis; Elis Krusel Kiiprosel ja
Andry Tulp Leedus. Oppejdudude
vahetuses osalesid Karin Lilienberg
Latis, Vootele Tamme Soomes, Tiina
Juhansoo TsSehhis, Merle Kiloman ja

Lilian Ruuben Leedus.

Tootajate  Opirdnde toetusel Oppisid
Lilian Ruuben ja Marit Paljak Litis ja
Tonu Kauba Soomes. Korgkooli
oppejoud Karin Lilienberg ja iiliopilased
Veera Smoreitsik, Jana Kobrieva,
Madina Saifudinova osalesid intensiiv-
programmis ,Interdisciplinary prog-
ramm on palliative and end of life Care
— IPPE* ning Oppejoud Ave Korve ja
iliopilased Minni Triin Kasemets, Mari
Piir, Liina Kokk ja Riin Rodenberg
intensiivprogrammis »Well, Man?
Mens™ wellbeing and health in a
European perspective.*

Leonardo da Vinci programmi inno-
vatsiooni iilekandeprojektis ,,Sotsiaal- ja
tervishoiu valdkonna Opetajad végivalla
vastu, HEVI 2008— 2010 osalesid Tiina
Juhansoo, Mare Tupits, Maire Ulm,
Tatjana VetStomova ja Eve Epner.
Koostoos projekti partneritega tootati
vilja dppematerjal ,,Opetaja kiisiraamat
ja ,,Opetaja kisiraamat. Lisamaterjal®;
projekti raames viidi 1dbi Opetaja-
koolituse pilootkursus; valmistati iili-
Opilastele ette uus valikaine végivallaga
seotud teemade tundmadppimiseks; loodi
vorgustik

vagivalla kiisimustega



tegelevate asutuste vahel ja osaleti
ekspertidena Sotsiaalministeeriumi poolt
viljatootatavas vagivallavastase arengu-
kava  to0s. Projekti materjal on

kattesaadav Tallinna Tervishoiu
Korgkooli raamatukogus ja kodulehel
aadressil http://www.ttk.ee.
Leonardo da  Vinci  programmi
innovatsiooni iilekandeprojekti ,,New
ideas for new areas — NINA®“ raames
viidi ldbi valikaine kursus, milles
osalesid Tiina Juhansoo, Irena Bartels ja
illiopilased Tiina Alango, Alina Zaitseva,
Merit Tammela, Lusine Sarkisjan ning
Tereza Rekap. Projekti Oppematerjal
asub projekti kodulehel
http://www.nina-project.eu.
Leonardo da  Vinci  programmi
partnerluse projektis ,,Improved training
modules and new opportunities for care
workers® Opiti tundma teiste riikide
praktika vOimalusi ja selles osales kolm
oppejoudu:  Piret Tamme, Merike
Kravets ja Ulvi Kdrgemaa ning Opilased
Sirje Agukas, Merike Tilk, Ursi Joost,
Igrit Ellermaa, Ester Ehala, endla
Korgessaar ja Ljubov Kirillova.
Leonardo da  Vinci  programmi
vahetusprojekti raames sooritasid meie
hooldusasutustes praktikat seitse Oppijat

Saksamaalt ja Soomest.

Grundtvig programmi projektis
,lmproving learning capacities and
mental health of elder people” osalesid
Tiina Juhansoo, Anne Ehasalu, Merike
Kravets, Eda Miiiirsepp, Ulle Kivisild ja
Zelda Fain. Viidi 1dbi uurimus eaka
inimese elamis- ja oppimisvoimalustest
projekti  partnerriikides. Uuringu
materjalid on kéttesaadavad Tallinna

Tervishoiu raamatukogus ning neid on

jaotatud disseminatsiooni kéigus
erinevatele  ithendustele. Avatud
opikeskkond on  leitav  aadressil

http://www.wellness.eu.
Lianemeremaade regiooni programm
2007-2013 projektis ,,Improvement of
public health by promotion of equitably
distributed high quality primary health
care systems, 2009-2012“ osalesid
oppejoud Irma Nool ja Tiina Tdemets
ning iilidpilane Marina Goldnina.
Osalemine rahvusvahelistes vorgus-
tikes — Tallinna Tervishoiu Korgkool
jitkas koostood jargmiste vorgustikega:
“European Network of Occupational
Therapy in Higher Education -
ENOTHE”, “European Association for
International  Education — EAIE”,
“European Association for Institutes in
Higher Education - EURASHE”,
“European Association for Health

Information and Libraries - EAHIL”,


http://www.ttk.ee/
http://www.nina-project.eu/
http://www.wellness.eu/

TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL

“Consortium for Institutes of Higher
Education and Rehabilitation in Europe
— COHEHRE”.

Konverentsid — 2009. a siigisel toimus
»Konverents hooldustood tegevatele
inimestele.”“ 2010. a kevadel viidi 14dbi
rahvusvaheline néddal teemal ,,Bridging

between Education and Health Services

ning anti vilja teeside kogumik.

Fotol optomeetria eriala {ilidpilane Birgit Nurme

presenteerimas oma posterettekannet

Koostdods Sihtasutusega  Véirtustades
Elu wviidi 14bi raseduskriisi ndustamise
taienduskoolitus.

Jatkus koostdo bilateraalsete lepingute
alusel uurimist6o ldbiviimiseks Helsingi
Metropolia Ametikdrgkooliga ja
illidpilaste vahetuseks Nizni Novgorodi

Meditsiiniakadeemiaga.

Tiina Juhansoo
arendus- ja
rahvusvaheliste
suhete prorektor
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Farmaatsia oppetool

2009/10.

oppetoolis vdga téine ja pOnev, esimene

Oppeaasta oli  farmaatsia
kursus alustas Opinguid viljundipohise
oppekava alusel. Igapdevase Oppetod ja
oppekava arenduse korval poorati lisaks
suurt tdhelepanu koostdodle partner-
korgkoolidega ning koos hambatehnika

Oppetooliga asuti tegema ettevalmistusi

meditsiini  dppekavagrupi iilemineku-
hindamiseks.
2009/10. Oppeaasta septembris asus

farmatseudi oppekaval dppima 50 esma-
kursuslast, kes asusid Oppima virskelt
koostatud  véljundipohise  dppekava
alusel, teisel kursusel jitkas dopinguid 43,
ning kolmandal kursusel 46 iilidpilast.

Oppetoolis  todtas  kuus pdhikohaga
oppejoudu — Udo Margna, Helve Kirm,
Laine Parts, Alar Sepp, Merle Kiloman
Ruuben, 3

ja Lilian lepingulist

Oppejoudu ning laborant livi Reisser.

Fotol dppetooli koosseis

Oppetooli dppejoud  koostasid e-kur-
suseid ning Opiobjekte. Oppejdud olid
tegevad erinevates toorithmades, niiteks
kvaliteeditoorithmas, bioeetika komis-
jonis, arendus- ja rahvusvaheliste suhete
komisjonis ning ettevotlikkuse aren-
damise toorithmas.

Ettekannetega osaleti Tallinna Tervis-
hoiu Kdrgkooli rahvusvahelisel niddalal
(Alar Sepp, Helve Kirm, Merle Kiloman
ja Lilian Ruuben). Alar Sepal ja Laine

Partsil oli juhatada ka sektsioon.

Fotol Merle Kilomann Kaunase Kolledzi
farmaatsia Sppetoolis

Vahetusdppejoududena kidisid Erasmus
LLP  programmi 01.03-
16.03.2010. Leedu Vabariigis
Kaunase Kolledzi farmaatsia dppetoolis
Merle

Vastavalt programmi tingimustele viidi

raames
aastal
Kiloman ja Lilian Ruuben.
1abi Oppet6od ja tutvuti sealse farmaatsia

oppetooli todga

| 4
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ning praktikabaasidega. Avrutati

edaspidiseid koostoovoimalusi.

Fotol Lilian Ruuben Riia I Meditsiinikolledzis
Lilian 22.03—

26.03.2010 Riia | Meditsiinikolledzit ja

Ruuben  kiilastas
tutvus Léti Vabariigi haridussiisteemiga
tldiselt, kolledzi farmatseudi dppekava
ja -korraldusega, praktika korralduse

ning praktikabaasideks olevate
apteekidega.
Oppetool ~ vottis  vastu  Erasmus

programmi raames viis dppejoudu (kaks
oppejoudu Leedust, kaks Oppejoudu
Latist ning ithe Oppejou Portugalist).
Tutvuti Eesti Tervishoiu- ja

apteegisiisteemiga,  vorreldi  koolide
Oppekavasid, kirjutati kaks {iihisartiklit,
solmiti  kokkuleppeid koostdd ning
vahetusiilidpilaste osas.

Erasmus LLP programmi raames oppisid
Soomes iilidpilased Helen Neier
(Espoonlahden Apteekki, 01.02—
23.05.2010) ja Anna Keto (Erottajan

Apteekki 26.04-26.07.2010).

17.-29.01.2010 Belgias toimunud Prog-

rammi Erasmus intensiivprojekti
"Interdiciplinary programme on palliati-
ve and end-of-life care" koolitusel

osalesid Karin  Lilienbergi
juhendamisel iilidpilased Yana Kobrieva
ja Madina Saifudinova.

18. juunil 2010. aastal omistati diplomid
koos farmatseudi Ill kvalifikatsiooni
toendava kutsetunnistusega 46
verivirskele farmatseudile, kelle hulgast
Liis Soppe lopetas Spingud cum laude.
2010/11. dppeaasta iilidpilaskandidaatide
vastuvott kulges edukalt, 40
riigieelarvelisele kohale piirgis 146 ning

kohale 23

viiele

kandidaati.

riigieelarvevilisele

Lilian Ruuben
farmaatsia
Oppetooli juhataja
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Hambatehnika éppetool

2009/10. oppeaasta oli

hambatehnika Oppetoolile

oluline rahvusvaheliste suhete
arendamise aasta. Rohutame seda
ileeuroopalisustumise tdhenduses, kuna
Eestis ei ole hambatehnika eriala Opet
mujal kui ainult Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis. Samuti saab rahul olla
rakendusuuringutega, mille alustamisest

on mdodas vaevalt paar aastat.

Preemia teadustoode

riiklikul konkursil — 11. detsembril

iliopilaste

2009. a sai hambatehnika Oppetoolis
valminud Siret Sepa rakendusuuring
"Hambatehniliste akriiiilide Orthocryl®
ja Biocryl® C vordlus ortodontilise
aparaadi valmistamisel” haridus- ja
teadusministri tdnukirja ning rahalise 111
preemia terviseuuringute valdkonnas
rakenduskorgharidusdppe ja
bakalaureusedppe iilidpilaste  astmes
2009. a iiliopilaste teadustoode riiklikul
konkursil. Siret Sepp 16petas 2009. aastal
hambatehnika eriala. Uurimistdo
juhendaja oli Oppetooli juhataja Tonu
Kauba.

Viliskiilalised. Vilislektorite esinemine
kursuse vOi

kas konkreetse

rahvusvahelise nidala raames toob

meieni uusimat teavet mujalt Euroopast.

Rahvusvahelisel néidalal tuli
hambatehnikute pédevale kiilalisi ka
vélisriikidest. 19. mail esinesid lisaks
teise ja kolmanda kursuse {ilidpilastele
ka Soome, Liati, Leedu ja Eesti
hambatehnikud.

Kiilalised olid Latist (I meditsiini
(Helsinki AU
Metropolia), Leedust (Utena Kolledz) ja

Instituut), Soomest

nad tutvustasid oma Gppekorraldust.

Ettekannetes esitati iilevaateid hamba-
tehnilistest materjalidest (E.Parnaste —
akriilide omadusted; B.Safranovski —
Kipsi omadused, T.Toom — ortodontiliste

traatide omadused).

Rahvusvahelisel nddalal 2010. a anti
tiliopilastoode eest III koha saavutanud

Tuuli Toomele rahaline preemia.

Euroopa elukestva Oppe programmi
Erasmus vahetusiiliopilasena
Kaunases. Aprillist juulini 2010. a viibis
Il kursuse  iliopilane Andry Tulp
vahetusiiliopilasena Leedus Kaunase

Kolledzis LLP/Erasmus alusel.
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LLP/Erasmus 6ppejoudude mobiilsus.
Oppetooli juhataja Tdnu Kauba pidas 10.
martsil 2010.a vastavalt LLP/Erasmus
bilateraalsele personalivahetuse

lepingule Helsingi Metropolia Ulikoolis

rahvusvahelise nddala raames
hambatehnika  {lidpilastele  loengu
"Evidence-based learning in dental
technology". Naidismaterjalidena
kasutati ka Tallinnas 2009. aastal

kaitstud diplomitoéid. Loengule jirgnes

arutelu hambatehnika Erasmus
programmist, ilidpilaste motivatsioonist
konkureerida hambatehniku Oppesse ja
dppekorraldusest Metropolias. Oppetooli
assistent Marit Paljak viibis Riias |
Meditsiini  Kolledzis

osakonnas 22.—26. maértsil 2010.

hambatehnika

17. detsembril 2009. a toimus seminar

,Kaasaegsed tehnoloogiad Euroopa

hambatehnika Oppekavades®. Osalesid
iiliopilased, oppejoud ning AS Hamba-
stuudio esindajad. Peamine téhelepanu
CEREC

oli  suunatud stisteemide

voimalustele ja rakendustele tulevikus.

Erialase Kkirjanduse Kkittesaadavus.

Alates 6. oktoobrist 2009 on hammaste
kitte-

ladumisreeglid  esmakordselt

saadavad interneti vahendusel.

Detsembrist 2009 on Tallinna

Tervishoiu  Korgkooli  raamatukogus
hambatehnika eriala jaoks esmakordselt
kattesaadav on-line késiraamat: Contem-

porary Orthodontics.

Kursused. Kursus , Algteadmised
termopressimistehnikast toimus 5.—6.
novembril 2009. a hambatehnika Oppe-
tooli dppelaboratooriumi baasil, juhendas
Martin Thaden. 1. ja 2.oktoobril 2009. a
toimus hambatehnika dppetoolis
totaalproteeside kursus edasijoudnutele

(lektor oli John Stacey, Inglismaa).

Oppekava  ndukogu  tegevused.
Oppekava ndukogu laiendatud seminar
,2ZArtikulaatorid hambatehnoloogias*

toimus 6. novembril 2010. Seminaris

tdpsustati opivéljundeid uues
ainemoodulis ,Funktsioonidpetuse
alused.
Tonu Kauba
hambatehnika
oppetooli juhataja
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Optomeetria oppetool

2009. aasta stigisel alustas

optometristi Opinguid 22
esmakursuslast. Seisuga 15.09.2009 oli
oppetoolis kokku 71 iilidpilast.

Uut Oppeaastat alustasime kevadel
koostatud véljundipShise Oppekavaga
(seda kiill ainult esmakursuslased). Iga
uue asjaga harjumine voOtab aega ja
kiinkad-lohud sel teel saavad aasta-paari
jooksul kindlasti silutud. Kéivitus ka uus
dppeinfosiisteem  (OIS), kus on
kattesaadavaks tehtud koik iiliopilastele
vajalikud 0ppematerjalid ja tunniplaanid.
1998. aastal optometristi Opingutele
aluse pannud ja vahepealsetel aastatel
varjusurmas olnud Eesti Optikaettevotete
Liit taaselustati ja kohe valmis ka
téoplaan koostdoks optomeetria
oppetooliga, mis ndeb ldhiaastatel ette
tdiendkoolituste ~ korraldamist ~ juba
tootavatele optometristidele-mentoritele.
Samuti arutati 14bi tulevikuvisioonid
ilidpilaste praktikate paremaks
korraldamiseks ja optometristide tooga

kindlustamiseks tulevikus.

2009. hilissiigisel kéivitus Euroopa Liidu
Euroopa Regionaalarengu Fondi poolt
rahastatav  meede ,Rakenduskorg-
haridusoppe ja Opetajakoolituse
kaasajastamine”,

,,Rakendus-

oppeinfrastruktuuri
mille alameetme
korgharidusoppe Oppeinfrastruktuur”
raames esitas optomeetria dppetool
taotluse ndgemistaju, oftalmoloogia ja
kontaktldétsede sobitamise oppe-
laboratooriumi rajamiseks. 2010. aasta
juunis saime sellele projektile téieliku
toetuse ja Oppelaboratooriumi Ssisus-
tamine algab 2011. aastal.

Optomeetria Oppetooli Opetajad Elo
Olonen, Jaanika Kriisk, Cintia Réppo,
Merle Viljari ja Vootele Tamme jatkasid
magistridpinguid Léti Ulikooli fiiiisika ja
matemaatika teaduskonna juures asuvas
optomeetria Oppetoolis. Magistrikraadid
kaitstakse 2010. aasta 1opus.

3. kursuse iilidpilane Maris Pdhn Oppis
kogu Oppeaasta viltel Oulu Maakonna
Ametikorgkooli optomeetria dppetoolis,
omandades erialaseid teadmisi ja oskusi
tavapérasest erinevas (keele)keskkonnas.
Oulust saadud tagasiside meie iilidpilase

tookuse ja saavutuste kohta oli Kiitev.

Soome kooli dppejoud on huvitatud ka
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edasisest koostodst meie kooli ja
oppetooliga.

Oktoobris 2009 viibis dppetooli juhataja-
Opetaja  Vootele Tamme vahetus-
Opetajana  Soome  Ametikdrgkoolis
Metropolia, Opetades iilidpilastele
oftalmiliste klaaslddtsede tootlemist.
Veebruaris 2010 anti  optometristi
korgharidust tdendav diplom 17 virskele
optometristile ja see tostis Tallinna
Tervishoiu Korgkooli 16petanud
optometristide arvu 161-le.

Vaadeldav Oppeaasta oli mitmes mottes
keerulisem kui eelnevad, kuid arvan, et
suutsime uute ndudmiste ja erinevate

uuendustega rahuldavalt toime tulla.

Vootele Tamme
optomeetria
oppetooli juhataja
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Tegevusteraapia oppetool

2009/10. o6a olulisemaks siindmuseks on
viljundipohise Oppekava arendamine ja
oppekava edukas iileminekuhindamine
tervishoiu ja heaolu valdkonnas.

Oppetooli  personali osas  1dppesid
toolepingud Oppetooli juhatajal-lektoril
ja oppejoud-Opetajal, molemad
ametikohad said edukalt konkursil
taiidetud. Eesméirgiga koolitada uuele
viljundipohisele ~ Oppekavale  eriala
oppejoudusid, toimus tegevusteraapia
oppekava arendusseminar ,,Viljundi-
pOhise oppekava rakendamine®.
Tegevusterapeudi viljundipohise Oppe-
kava seminar tO00andjate ja praktika
01.12.2009

Rehabi-

juhendajatega toimus
Haapsalu  Neuroloogilises
litatsioonikeskuses.
Tootavate tegevusterapeutide tdiendus-
koolitusi  toimus Oppeaastal kolm:
,Professionaalne mdtlemine ja enese
kasutamine teraapiaprotsessis®, lektor oli
Oulu Ametikdrgkooli tegevusterapeut
Ulla-Maija Seppénen; ,,Tegevusteraapia
terminoloogia“, lektor oli  Karin
Lilienberg; ,Allen’i tegevusteraapia
kontseptuaalne mudel*, lektorid olid
Oulu Ametikdrgkooli tegevusterapeudid
Maarit Virtanen ja Eliisa Niileksela.

Oppeaine "Eakate roll iihiskonnas"

raames  organiseerisid 4.  Kkursuse
iiliopilased ja  Oppetooli  juhataja
1.10.2009 eakate pideva tegevusi

Merivilja Pansionaadis ning korraldasid
tegevusteraapia pideva 6.10.2009 Pirita
Sotsiaalkeskuses.

Rahvusvahelise koosto0 raames Opetas
Karin Lilienberg vastavalt LLP/Erasmus
lepingule 8.-12.09.2009
Riga P. Stradins University reha-

bilateraalsele

bilitatsiooni osakonnas tegevusteraapia
iiliopilastele tegevusteraapia aluseid. 2.—
6.11.2009 opetas LLP/Erasmus bila-
teraalsele lepingu alusel tegevusteraapia
oppetoolis Oulu Ametikorgkooli
tegevusterapeut Ulla-Maija Seppénen.
10.-17.01.2010 oli Tallinna Tervishoiu
Korgkoolis vahetusdppejouks tegevus-
teraapia  Oppetoolis  Riga  Stradins
University oppejoud Lolita Cibule. 16.—
20.05.2010 LLP/Erasmus

bilateraalse lepingu alusel Tallinna

Opetasid

Tervishoiu Korgkoolis Eliisa Niilekseld
ja Maarit Virtanen Soomest, Oulu
Ametikorgkoolist.

17.-29.01.2010 toimusid LLP/Erasmus
programmi raames Belgias Artevelde

Hogeschoolis rahvusvahelised
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intensiivkursused "Interdiciplinary
programme on palliative and end of life
care (IPPE)". Selles osalesid iiliopilased
Veera Sméreitiik tegevusteraapia 2.
kursuselt ning Yana Kobrieva ja Madina
Saifudinova farmaatsia 3. kursuselt ning
juhendaja ja lektorina Gppetooli juhataja
Karin Lilienberg .

2010.  aastal  1dpetas  korgkooli
jarjekordne lend tegevusteraapia
illidpilasi. Rakenduskdrgharidusdiplomi
said 10 uut tegevusterapeuti.

Kuna tegevusteraapia Oppetoolis on
iilidpilaste vastuvott toimunud iile aasta,
siis oli aasta stindmuseks ka 12.-15.
juulini 2010 toimunud uute iilidpilaste
vastuvott ja sisseastumiseksamid.
Kokkuvotteks voib Oelda, et aasta on

olnud tegus ja mitmekesine.

Fotol 2010. aasta kevadel rakenduskorg-
haridusdiplomi saanud 10 tegevusterapeuti

Fotol 2010. aasta kevadel Iopetanud tegevus-
terapeudid koos Opetajatega

Karin Lilienberg
tegevusteraapia
oppetooli juhataja




Tervisedenduse 6ppetool

Moodunud aasta koige olulisemaks
stindmuseks vdiks pidada 18. juunil 2010
Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli esimese
tervisedendajate lennu 1dpetamist. Lopu-
toode kaitsmise komisjoni juhtis Tartu
Ulikooli emeriitprofessor Mai Maser.

Kevadsemestril koostas Moonika
Viigiméde Oppeaines ,,Tervisepoliitika ja
juhtimine®  e-Opet  kasutades  viis
opiobjekti: ,,Sissejuhatus tervisepoliiti-
kasse*, ,,Poliitika kui tervisemdjur ja
tervisepoliitika  juhtimine”, , Riikliku
tervisepoliitika kujunemine ja
tervisepoliitika eesmargid®,
HIV/AIDS

ennetamise poliitika“ ning ,,Toitumis- ja

,Narkopoliitika  ja

spordipoliitika“.

Korgkooli noukogu poolt  Kinnitati
tervisedenduse eriala oppetooli
rakendusuuring ,,Kogukonna vajaduste
hindamine*. Erinevad uurimissuunad
(tervisedenduse planeerimine ja
hindamine, tervisekditumine, rahva-
tervise valdkonnas tdotavate spetsialis-
tide professionaalne areng) on abiks
teise ja kolmanda kursuse iiliopilastele
kursuse- ja 16putdode kirjutamisel.
Korgkooli rahvusvahelise nidala raames
toimusid tervisedenduse {ilidpilastele
huvitavad seminarid, mida viisid 14bi

vilisdppejoud Liisa Koskinen (Savonia

University of Applied Sciences, Kuopio)
ning Jouni Tuomi (Pirkanmaa University
of Applied Sciences, Tampere).

Viljakutset pakkus kolmanda kursuse

praktika  korraldamine. Kolmanda
kursuse praktika eesmirk on kaasata
iliopilasi tervisedenduse planeerimisse
organisatsiooni tasandil. Praktikat saab
teostada haiglates, koolides, lasteaedades
ja ettevotetes. Raskusi tekitas sobivate
praktikakohtade leidmine. Asi oli uudne
nii  Oppetooli meeskonnale kui ka
organisatsioonidele — siiski laabus koik
kenasti ning leiti vajalikud
praktikakohad. Esimesteks praktika-
kohtadeks  olid

Rakveres, Tallinna Uhisgiimnaasium, AS

lasteaed  ,,Triin“

Maag Grupp, SA Tartu Vaimse Tervise
Hooldekeskus, AS Tallegg, SA Tallinna
Koolitervishoid, Tallinna Invaspordi-
thing ja ka Tallinna Tervishoiu
Kargkool.

22. aprillil 2010. aastal toimus esimene
tervisedenduse eriala praktikabaaside
mentorite koolitus (korraldaja oppejoud
Virge Lind). Koolituse eesmérgiks oli
tutvustada tervisedenduse Oppekava,
anda iilevaade kolme kursuse praktika
iilesannetest ja Opetada ldbi praktilise
tegevuse  praktikandi  juhendamise
metoodikat. Jétkukoolitus toimus juba

detsembiris.
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Ulidpilastele on pidevalt otsitud ka
vOoimalusi teistes riikides Oppetdd ja
praktika kogemuste saamiseks.

Kevadsemestril liitusid kaks kolmanda
kursuse tudengit kahenéddalase intensiiv-
Men".
programm toimus Turu linnas Soomes,

programmiga "Well Intensiiv-
eestipoolseks eestvedajaks oli dmma-

emanduse Oppetooli Oppejoud Ave
Korve. 2009. a siigisel liitusime rahvus-
vahelise COHEHRE (the Consortium of
Institutes of Higher Education in Health
and Rehabilitation in Europe) projektiga
»Vaesus ja sotsiaalne isolatsioon®, mida
koordineerib  Metropoolia Rakendus-
korgkool Soomes (Helsinki Metropolia
University of  Applied
kaks

koosolekut, esimene toimus jaanuaris

Sciences).
Toimunud on ettevalmistavat
2010 ja seal arutati pohiliselt ajakava
(osaleja oppejoud Pille Javed) ning teine
toimus novembris 2010 ning seal arutati
konkreetsemalt

detailset

partnerite iilesandeid

ning kursuse iilesehitust

(osalejad Oppejoud Pille Javed ja
Moonika Viigimaie).

Aasta alguses aktiveerusid koolis tervist

edendavad tegevused. Viis tervis-
edenduse iilidpilast moodustasid
oppejoud  Pille  Javedi  juhtimisel

toorithma, kes hakkas vastavalt teoorias
Opitule koostama Tallinna Tervishoiu

Korgkooli tervisedenduse tegevuskava.

labiviidud

vajaduste

Nii  koosolekute
SWOT

kiisitlusuuring said tegevuskava koosta-

kdigus

analiis kui ka

mise aluseks. Sellega seoses toimus ka
meie kooli liitumine Tervistedendavate
Tookohtade (TET) vorgustikuga.

14, aprillil 2010. aastal kiilastas Tallinna
Tervishoiu Korgkooli Sotsiaalministee-
riumi  kantsler, Marelle Erlenheim.
Lisaks korgkooli ja kooliperega tutvu-
misele oli kiilastuse iiheks eesmaérgiks
s0lmida koostdoleping, et kiivitada

korgkooli  ja  ministeeriumi  vahel
koostoovorgustik tervisedenduse prakti-
lise Oppe labiviimise, tervisedenduse kut-
seala populariseerimise ja projekti-
partnerluse kaudu.
Koostooleping sai  sOlmitud Tallinna
Ulikooli Haapsalu KolledZiga.

Viga heaks koostdopartneriks on olnud
Eesti Tervisedenduse Uhing (edaspidi
ETU). Mitmed liikmed on kaasatud
kiilalisdoppejoududena tudengite
Opetamisse ja praktika juhendamisse.
ETU juurde on 2009. a loodud dppurite
kuhu

tervisedenduse iilidpilasi.

osakond, kuulub ka enamik
Kokkuvotteks voib Oelda, et aasta on
olnud tegus ja mitmekesine. Algatatud
on mitmeid uusi tegevusi.

Moonika Viigimie
tervisedenduse
oppetooli juhataja
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Oenduse dppetool

|

15.09.2010 jI JL

Oppis denduse dppetoolis 987 iilidpilast.

seisuga

Oe pohidppe dppekaval alustas 2009. a
stigisel Opinguid 237 ilipilast. Neist 199
Tallinnas ja 38 Kohtla-Jarvel. Lisaks
alustas tasemeOppes Tallinnas 45,
Kohtla-Jérvel 25 ja Péarnus 23 iilidpilast,
tasemeoppes kokku 93 iiliopilast. Kokku
immatrikuleeriti 1 kursusele 330 uut
iilidpilast.

2009/10. o0a vastuvotukonkurss oli
jargmine: 3,5aastasesse Oppesse — 5,32;
daastasesse  Oppesse — 2,99 ja
4,5aastasesse Oppesse — 2,82 kandidaati
tihele  Oppekohale.  Samuti  toimus
jatkuvalt konkurss tasemedppe dppekoh-
tadele: 4,0 kandidaati iihele dppekohale.
Vastuvotukorralduses  voeti  taaskasu-
tusele  vestlus  {lidpilaskandidaatide
kutsesobivuse viljaselgitamiseks. Kah-
juks niitas erialakoolituse vastuvott
20009. a siigisel langust ja konkurss sinna
puudus, vastu voeti 19 {ilidpilast, dpe
algas jaanuaris 2010.

Veebruaris 2010 1dpetas de pdhidppe 44
iliopilast ja juunis 149 {ilidpilast.
Veebruaris l0petas Oe erialakoolituse
tervisede I Opperiihm — 18 tervisede
spetsialisti.

2010. a suvel avati eraldi konkurss
ilidpilaste vastuvotuks tsiiklidppesse ja

see tostis 3,5aastase dpperiihma konkursi

kdrgele — 8 kandidaati iihele dppekohale,
(3,5aastasesse tsiiklioppe rithma oli kon-
kurss 2,5; 4aastasesse — 2,2, 4,5 aasta-
sesse — 2,8 kandidaati iihele oppekohale).
Oenduse &ppetooli personali arv oli
01.09. 2009. a 34 inimest: 32 dppejoudu,
neist 25 Tallinnas ja 7 Kohtla-Jarvel.
Lisaks kuulus oppetooli koosseisu 1
sekretir-ndustaja ja 1 laborant. Kohtla-
Jarvel koordineeris  Oppetooli  t66d
Kohtla-Jarve struktuuriiksuse Oppet6o
koordinaator.

2010. a kevadel viidi 1dbi dppejoudude
vajaduse analiilis. Rakendusuuringute
koordineerimiseks avati teaduri
ametikoht, mida tdidab A. Ehasalu.

Analiiiisi tulemusena osutus
pohjendatuks sekretiri ametikoha
loomine.

2009/10. oppeaastal alustati I kursusel
véljundipdhise Oppekavaga, mis tingib
moodulipdhise  Oppekava  juhtimise.
Planeeritav struktuurimuutus puudutab
oppetooli ametikohtade iimberjaotamist
ja  moodulipdhise  juhtimissiisteemi
ametlikku rakendamist. Sellest 1dhtuvalt
korrigeeriti dppetooli kdigi dppejoudude
ametijuhendid ja tépsustati konkreetsed
toolilesanded.

2009/10. oOppeaasta koige olulisemaks
protsessiks Oenduse Oppetoolis oli oe
pohidppe ja Oe erialakoolituse Oppekava
edukas {ileminekuhindamise ldbimine

tervishoiu dppekavagrupi koosseisus.



Vastavalt Vabariigi Valitsuse 17.12.09
madrusele nr 203 on tervishoiu
oppekava-grupi  Oppekavadele antud
oppe lébiviimise digus.

Jitkus  koosto6  Tartu  Tervishoiu
Korgkooliga. Viidi 1ébi 2 tihisseminari —
detsembris 2009 Tallinnas (,,Viljundi-
pohiste Oppekavade rakendus — Kkuidas
edasi?*) ja mirtsis 2010 Tartus (,,Oe ja
dmmaemanda Oppekava II Oppeaasta
kliinilise Oendusabi mooduli ja III
Oppeaasta vaimse tervise mooduli

hindamiskriteeriumite méaératlemine*).

Jatkati koostood Ida-Tallinna
Keskhaiglaga (koosto6lepe 06.01.2009).
Odede paremaks toimetulekuks

katastroofi ja voimalikus sdjaolukorras
alustati koostodd Kaitsevie Uhendatud
Oppeasutustega (KUOA). 2010 kevadel
toimusid sellekohased timarlaua arutelud
Kaitseministeeriumi, KUOA ja Tartu
Tervishoiu Korgkooliga.

Oppekava arendamise eesmirgil ja
sellele vilise objektiivse hinnangu
andmiseks on moodustatud 10-liikmeline
oppekava ndukogu. Juunis 2010 toimus
planeeritud ndukogu koosolek, kus
moodulite juhid analiitisisid véljundi-
pohise dppekava I Oppeaasta kogemusi.
Edasises Oppekavaarenduses on vaja
rohkem integreerida mooduleid, teooriat
ja praktikat.

Korgkoolidpikute viljaandmise riikliku

programmi toel alustati NANDA-I

raamatu  tOlkimist.  Selleks  sOlmiti
lepingud SA-ga Archimedes ja Kirjas-
tusega Elmatar. Programmi Idpptihtaeg
on 31.12.2011.

Osaleti rakenduskorghariduse dppeinfra-
struktuuri kaasajastamise avatud taotlus-
voorus ja saadi toetus Oe ja &mmaemanda
simulatsioonikeskuse loomiseks, projekti
kogumaksumus on 9 817 200 kr, taot-
letav toetus 7 747 250 kr. Projekti tege-
vused on planeeritud perioodi 2011-14.
Jatkusid ~ praktikabaaside
koolitused. Kevadel 2010 ldbis koolituse
45 dde, neist 29 esmakoolituse ja 16

mentorite

jatkukoolituse.
2009. a siigisel alustas Eesti Odede Liit
uue denduse ja @mmaemanduse arengu-
Strateegia  véljatootamist. Toorithmas
esindavad Tallinna Tervishoiu Kdrgkooli
U. Ermits (teaduse tooriihmas) ja K.
Puusepp (koolituse to6rithmas).
Oppejoudude  vilisvahetuses viibis 2
oppejoudu (M. Tupits ja S. Tarraste).
Vilisvahetuses sooritasid praktika 10
iliopilast. Samal ajal vdeti vastu 6
valisiiliopilast.

2010. a juunis pdlvis Oe pdhidppe
1opetaja Kaire Kirikmde Eesti Raken-
Rektorite

duskorgkoolide Noukogu

10put6o stipendiumi (juhendaja I. Nool).

Kristi Puusepp
oenduse Oppetooli
juhataja



Ammaemanduse 6ppetool

Ammaemanduse dppetoolis
oppis 2009/10. Oppeaastal
152 ilidpilast. Nendest 16 iilidpilast
Oppis tasemedppes ja 19 dmmaemandat
16petas edukalt ammaemanda
pohikoolituse, 9 iilidpilast 10petas kooli
edukalt kaitsnud erialase uurimistdoga.
2009. aasta siigisel ldbis Ammaemanduse
oppetool lihtmenetluse korras véljundi-
pohise Oppekava iileminekuhindamise.
Oppekava arendamise eesmirgil saadi
2009. a siigisel Oppekavale ekspert-
hinnang Ida-Tallinna Keskhaigla amma-
emandalt Anneli Kruusilt. 2010. aasta
kevadel saavutati kokkulepe vilis-
eksperthinnangu saamiseks Turu
Ametikorgkooli Oppekava ekspertidelt.
Seoses retseptikirjutamise diguse viljas-
tamisega dmmaemandatele vaadati {ile
farmakoloogia moodul, kuhu lisati eraldi
Oppeainena retseptidpetus.
Ammaemanduse dppetoolis on avatud 18
e-Oppe teemat, mis asuvad Moodle
keskkonnas.

tildharidus-
koolides terviskasvatuslikud loengud,

Aastaringselt  toimusid
mida viisid 14bi d&mmaemanda teise ja
kolmanda kursuse  ilidpilased koos

juhendaja-Gppejouga.

2010/11. Ooppeaastal alustati mooduli-
aineid toetavate valikainetega: ,,Varajane
kojukirjutamine® ja ,Perekool”. Loeng
., Varajane kojukirjutamine* toimub eesti
ja inglise keeles koostods Turu
Ametikorgkooli Oppejouga.
Raseduskriisi tdienduskoolituse ldpetas
18 raseduskriisi ndustajat. Selle tdiendus-
koolituse eestvedajaks olid Mare
Vanatoa ja Ave Korve koostoos
Sihtasutusega Véartustades Elu.
Koostoos odede Oppetooliga osaleti
oppeinfrastruktuuri meetme projektis,
mis sai kevadel positiivse tagasiside.
Selle tulemusena planeeritakse vastavalt
projektile uuendada simulatsioonikes-
kuseid O0dede ja dmmaemandate Oppe-
toolis.

Tallinna Tervishoiu Korgkooli rahvus-
vahelisel ~ nddalal  osales  suulise
ettekandega kolm dmmaemanduse Oppe-
tooli vilistlast: Maret Voites, Katrin
Klein ja Kertu Lemberg.

2009. aastal alustati tihedamat koost6od
Ida-Virumaa praktikabaasidega ja nende
kaardistamist. Koostoo kaigus kiilastati
erinevaid praktikabaase ning selgitati
vilja  koolitusvajadused  {iilidpilaste

praktikaalase juhendamise osas.



Oppetooli  dppejoud  esitasid  koos
iliopilastega ~ mitmeid  uurimistoid
konkurssidele.

Mare Vanatoa ja Urve Kaasik-Aaslav
osalesid rahvusvahelises uuringu-
projektis ,,Rasedate kogemused ja
arusaamad suitsetamisest™. Projekti olid
kaasatud ka tlidpilased Juliana Talasok,
Kért Raadik, Sindia Parvei, Liisa Pikker
ja iilidpilased Seinajoe Ametikdrgkoolist
(Soome). Ulidpilaste Juliana Talasoki ja
Kéart Raadiku uurimistdd (juhendajad
Mare Vanatoa ja Urve Kaasik-Aaslav)
palvis uurimis- ja arendusstipendiumi
konkursil 1 koha ning esitati konkursile
projekti  ,Rasedate  kogemused ja
arusaamad suitsetamisest* raames.
Praktika koordinaator Ave Korve osales
rahvusvahelises projektis ,,Well Men*,
mille esmirgiks on kuue erineva
Euroopa riigi meeste tervisenditajate
véljaselgitamine. Projektis osalesid kaks
dmmaemanduse Oppetooli 4. kursuse
iliopilast ja  kaks tervisedenduse
Oppetooli iilidpilast.

Sihtasutuse Teadlik Valik ja Rakendus-
korgkoolide Rektorite Noukogu poolt
vilja kuulutatud stipendiumikonkursil
,»Parim rakenduskdrgkoolide uurimistoo*
tosteti esile Jelena Laaneotsa diplomit6o

»Inimpapilloomviirusest

emakakaelavidhini ning &dmmaemanda
tegevus haiguse ennetamisel* (juhendaja
Mare Vanatoa).

Urve Kaasik-Aaslavi artikkel ,,Amma-
emanda eriala Oppekava siistemaatilise
arendamise ja ajakohastamise protsess
aastatel 1991-2004” ilmus Tallinna
Tervishoiu Korgkooli 2010. a. ajaloo-
artiklite kogumikus. Ulidpilaste teadus-
toode konkursil terviseuuringute vald-
konnas toOsteti esile iilidpilase Reet
Vinkeli uurimist6d (juhendaja Urve
Kaasik-Aaslav).

2009/10. da ilmusid Urve Kaasik-
Aaslavil jargmised artiklid  ja
Oppematerjalid:

1. Kaasik-Aaslav,U., Lemberg, K.
(2010). Rasedusaegne preeklampsia ja
dmmaemandus. Eesti Ode 1 (17-19).

2. Kaasik-Aaslav,U., Pello, T. (2009).
Naise suguelundite kasvajad ja dendus.
Oppematerjal. ~ Tallinna  Tervishoiu
Korgkool.

Mare Vanatoa osales dppetooli esinda-
jana korgkooli kvaliteedi to6riithmas, on
kvaliteedi parendusprojekti ,,Rahvus-
vahelistumise ~ kontseptsiooni  vilja-
tootamine* liige.

Vastavalt Tallinna Tervishoiu K&rgkooli
ja AS TEA Kirjastus vahelisele

bilateraalsele lepingule on Mare



TALLINNA TERVISHOIU KORGKOOL =

Vanatoa Kkirjutanud artikleid TEA
Entsiiklopeediasse.

Vahetusopetajatena kadisid Turu Ameti-
korgkoolis dmmaemanduse dppetooli
oppejoud Annely Kérema ja Irena
Bartels, kes pidasid siinnitusabi- ja
giinekoloogiaalaseid ingliskeelseid
loenguid. Tallinna Tervishoiu Korgkooli
kiilastas Mari Berglund Turu
Ametikorgkoolist ja temaga jatkatakse
regulaarset rahvusvahelist koostodd.
Vahetusiiliopilastena viibisid Soomes
Epp Pargma, Lili Tiri ja Ksenja
Smoslova.

Tallinna Tervishoiu Korgkoolis toimusid
kaks infopdeva traditsiooniliseks saanud
koostdd raames Eesti Ammaemandate
Uhinguga (EAU). Infopievade eesmirk
on anda teadmisi dmmaemandatele,
pereddedele ja iilidpilastele
ammaemanda  eriala  puudutavatest
uuematest suundadest ja  koostdos
ravimifirmadega ndidata ning tutvustada

uusimaid stinnitusabi tooteid.

Irena Bartels
ammaemanduse
oppetooli juhataja kt
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Kutseoppe osakond

2009/10.
osakonnale edukas. Tegeleti igapdevase
kuid ei
tegeleda ka hooldustodtaja

Oppeaasta oli  kutsedppe
Oppetdd  koordineerimisega,
unustatud
kutse populariseerimise ning kutsedppe
osakonna arendamisega.

Hooldustdotaja kutsedpe laienes. Esimest
korda alustati koolipdhise Oppe korval
tookohapdhise dppega Jirvamaa Haiglas.
IT kursuse Opilastega kiilastati Eakate
Kodu Villa Benitat, Pdrnu Haiglat ja
Pérnu Vaimupuudega Noorte Pievakes-
Kust.
Korraldati  konverents  hooldusto6d
tegevatele inimestele. Konverents toimus
Merivélja Pansionis ning teemaks oli

mainekujundus. Konverentsist vottis osa

iile saja hooldustood tegeva inimese.

Fotol hetk konverentsist

Alustati hooldustdotaja dpiku koostamist
moodulite ,,Hooldus erinevate haiguste
korral® ja ,,Ravimidpetuse alused* baasil.
Opikuga seonduvalt korraldati seminar

,,Hooldus

Seminaril osalesid koolid, kus dpetatakse

erinevate haiguste korral®.

hooldustdotajaid.

Mais osaleti Leonardo da Vinci projekti
"Improved training modules and new
opportunities for care workers" Oppe-
reisil Portugalis Setubali Poliitehnilises
vOttis  0sa

Instituudis.  Oppereisist

kaheksa hooldustéotaja dppekava Opilast.

Fotol Opilased kuulamas Setubali iilidpilaste

seminari

Adrmiselt vajalikuks ja  huvitavaks
osutus ka koostod Integratsiooni ja
Migratsiooni Sihtasutusega Meie

Inimesed. 10 hooldustdotajaks Oppijat
said tdiendavat keeledpet ning 5 Kohtla-
Jarve struktuuriliksuse Opilast Oppisid
ithe nddala Tallinna koolimajas ja olid
ithe néddala Tallinna Lastehaiglas ka
praktilisel dppetdol.

2009/10. oppeaastal jai aega ka uute
oppekavade  arendamiseks.  Koostati
erakorralise meditsiini tehniku dppekava
tehniku

ja alustati abivahendi

kutsestandardi véljatootamist.

Piret Tamme
kutsedppe osakonna
juhataja
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Kohtla-Jarve
struktuuriiiksus

2009/10. oppeaasta algus
oli  Kohtla-Jarve  struktuuriiiksusele

eriline, sest Euroopa toetusfondide

rahastuse toel sai koolipere endale
Oppeaasta alguseks virskelt renoveeritud
kaasaegsed Oppimis- ja té6ruumid ning

uuenenud raamatukogu. Kooliaasta algas

piduliku maja avamisega.

Fotol renoveeritud Kohtla-Jirve &ppehoone
avamine
Kohtla-Jarve struktuuritiksus elab

aktiivset elu, mis on tiis Oppimist ja
dpetamist. Oppeaasta juhatab alati sisse
REBASTE PIDU, kus meie vanema
kursuse {ilidpilased piihitsevad kooliellu
esimeste kursuste tudengid ja igal
kursusel (ka oppejoududel) on kohustus
esitada loominguline etteaste vastavalt

teemale.

Fotol Kohtla-Jarve oppejoud esitavad Kreeka

rahvustantsu

Augustis oli voimalus kahel Kohtla-

Jarve struktuuriiksuse viimase kursuse

tudengil osaleda Lastekaitse Liidu

Remniku oppe- ja puhkekeskuse poolt
korraldatavas  projektis ,,Keeleteater
Remnikul®. Laager oli mdeldud lastele,
keel.

kelle emakeeleks ei ole eesti

osalesid ka Savonia

TU  Viljandi

Laagris
Ametikorgkooli  ja
Kultuuriakadeemia ilidopilased ja
Opetajad. Meie iilidpilased olid ndu ja
abiks  esmaabi

jouga puudutavates

kiisimustes ja probleemides. Laagris
osalejatele korraldati esmaabi péev, kus
alguses Opiti abi andma ja pédrast prooviti
ka praktiliselt 1abi erinevate

situatsioonide, kuidas anda esmaabi.

Fotol

Savonia ametikorgkooli iilidpilased ja

Opetajad ning Kohtla- Jarve lilidpilased laagris
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Oleme esindanud oma kooli ja
propageerinud tervislikke eluviise Johvi
Peremessil, infomessil Orientiir ja kooli
avatud uste péeval ning ka Ida-Virumaa

koolides.

koostddseminar

toimus

Detsembris
todandjatega “Praktika véljundipdhises
oppekavas”. Seminari eesmérgiks oli

analiiisida koostoos  Ida-Virumaa

praktikabaasidega viljundipdohise Oppe-
kava praktikadppe suundi ja pohimdtteid,
edasiarendamise

otsida  praktikadppe

voimalusi  ning leida  optimaalsed

lahendused selle elluviimiseks.

Fotol meenutus seminaril toimunud aktiivsetest

diskussioonidest

2009/10. oOppeaastal osaleti ka koigi

oenduse Oppekava moodulite vilja-

tootamisel ja arendamisel.

Mirge Orasmaa
Oppetdo
koordinaator
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Uli6pilas- ja épilasesindus

Oppeaasta alguses muutus esinduse

koosseis — juhatuse varasema esimehe
Kariina Kiinnapi kohale méaarati Minna-
Mai Bergmann. Esindus oli

neljaliikkmeline:  esimees Minna-Mai

Bergmann, aseesimees Katri-Liis Loori,
Glusko

Darja ning Andry Tulp.

Esimeseks  thistrituseks oli  Eesti
Ulidpilaskondade Liidu (EUL) poolt
korraldatud

kahepédevane seminar

Otepdil. Seminaril olemine méngis suurt
kasulikke
haid
tegevuse ja toimimise arendamiseks.
Uhtlasi

rolli: leiti ja meeldivaid

tutvuseid, saadi ideid esinduse

said esinduse liikkmed selle

irituse  jooksul omavahel ldhemalt

tuttavaks.

Fotol EULi seminaripiev Otepéil
Oktoobrikuus

osalesid iilidpilas- ja

Opilasesinduse litkmed korgkooli
stinnipdevapeo korraldamisel. Idee teha
40-ndate aastate stiilis pidu tuli samuti

esinduselt.

2009. aasta detsembrist sai alguse hea

tava teha koostood teiste korgkoolidega

urituste korraldamisel: esimeseks
partneriks oli Eesti Mereakadeemia,
kellega koos peeti joulupidu

Mereakadeemia Kopli dppehoones. Suur
osalejate hulk oli meeldivaks tillatuseks,
kuid veel meeldivam oli tagasiside —
kiilalised olid rahul bandi, Shtujuhtide ja
méingudega, Samuti 13bustas  koiki
jouluvana, kes jagas luuletuste ja laulude
esitajatele  sponsorite  poolt tehtud
Kingitusi.

Kevadel tuli esindusele Infotehnoloogia
KolledZzi poolt pakkumine teha {ihine
kevadiiritus. Pdrast otsimist ja uurimist
otsustati  teha  kahepdevane pidu
Paunkiilas, kuhu lisaks korraldajaile olid
kutsutud ka teiste kdrgkoolide esindajad.
Programmis olid tutvumisméngud, palju
nalja, grillimine, pallimdngud ja
ansambli ,,Sinised huuled” esinemine.
Paunkiila puhketalu pakkus ka majutust
kas majas, kimpingus vdi telgis. Uritus
moddus unustamatult hésti. Tudengid
meenutavad seda pidu siiani hea sdnaga.
Kevadel toimusid samuti esinduse
valimised — liikmeteks said Heli Temper
ja Pilvi Raudsepp. Juba uue koosseisuga
kdidi EULIi uute liikmete baaskoolitustel

Nelijarvel.
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Fotol EULI koolituspdev Nelijirvel

Kevadel 2010 muudeti {liopilas- ja
Opilaskonna pdhikirja.

Esindus muutus 11-liikmeliseks (igast
oppetoolist iiks esindaja + juhatus +
Kohtla-Jarve esindaja). Alates siigisest
2010 on esindus olnud liikmeterohkem
ja asjalikum. Ka tagasiside esindusele on
oluliselt paranenud.

Esindus jitkab oma t60d ja Tallinna
Tervishoiu Korgkooli esindamist nii

Eesti Ulidpilaskondade Liidus kui mujal.

Minna-Mai Bergmann

iiliopilasesinduse esinaine
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